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บทคัดยอ 

โครงการแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใชทาง

การเกษตร มีวัตถุประสงคเพ่ือออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคเพ่ือผูสูงอายุและสรางตนแบบ ซ่ึงผูวิจัย

ไดศึกษาเอกสารและทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี ่ยวของนํามาใชประกอบแนวความคิดในการวิจัย เพื่อให

สอดคลองกับแนวทางการศึกษาโดยใชหลักแนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรค การเลือกใช

วัสดุวิธีการใหสอดคลองกับลักษณะรูปแบบตามความคิดสรางสรรค   

โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังนี้ (1) สํารวจพื้นท่ี กลุมชุมชนจักสาน 

(2) ศึกษาวิธีการเตรียมเสนใยที่เหมาะสมเพื่อเปนวัสดงุานจักสาน (3) ออกแบบและสรางตนแบบชุด

เฟอรนิเจอรใหเหมาะกับผูสูงอายุ วิธีการดําเนินการแบบสังเกตพฤติกรรมการใชงานของผูสูงอายุ

ความพึงพอใจของผูสูงอายุ แนวทางการวิเคราะหจากการใชงานเนนความสะดวกสบาย ผอนคลาย

การพักผอน ความทันสมัย มีความเหมาะสมท้ังดานรูปแบบและการใชงานวัสดุ

สรุปผลเพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุ

เหลือใชทางการเกษตร (1) รูปแบบความสวยงาม (2) ความคงทนในการใชงาน (3) ขนาดสัดสวนท่ี

เหมาะสมในการใชงาน (4) การใชวัสดุสงเสริมอาชีพสูชุมชนในทองถิ่น ผูประเมินมีความพึงพอใจ

ระดับมากท่ีสุดตามลําดับ  

คําสําคัญ: ผลิตภัณฑสรางสรรค, ผูสูงอายุ, วัสดุเหลือใชทางการเกษตร 
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Abstract 

Design guidelines for creative products for the elderly from agricultural waste 

The objective is to design creative products for the elderly and produce prototypes. 

The researcher has studied related documents and theories for use in research 

concepts. To comply with the educational approach by using creative product design 

concepts material selection Style-based approach and creative-style approach. 

The research methods were carried out in sequence as follows: ( 1) surveying 

the area of the basketry community; ( 2) studying the method of preparing suitable 

fibers to be used as materials for basketry; ( 3) designing and making a prototype of a 

furniture set suitable for the elderly. Methods of action ( 1) Observational form for 

using behavior of the elderly satisfaction of the elderly The analytical approach from 

usage emphasizes comfort, relaxation, relaxation, modernity, suitable for both form 

and material use. 

Summary of results to be used as a guideline for designing creative products 

for the elderly from agricultural waste materials (1) aesthetic style (2) durability in use 

(3) appropriate proportions for use (4) use of occupational promotion materials to the

local community The assessors had the highest level of satisfaction respectively.

Keywords : creative products, the elderly, the remaining agricultural plant 
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บทนํา  

ประเทศในอาเซียนกําลังกาวเขาสูสังคมสูงวัย โดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งมีจํานวนผูสูงอายุ

เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ในขณะนี้มีประชากรไทยที่มีอายุ 60 ปหรือมากกวามีจํานวนมากถึงรอยละ 10 

หรือมากกวา 7 ลานคน และภายในป 2583 ประชากรในกลุมนี้จะเพิ่มจํานวนขึ้นถึง 17 ลานคน ซ่ึง

มากกวา 1 ใน 4 ของประชากรท้ังประเทศ กลาวคือ ประชาชนมีอายุท่ีสูงข้ึนและ อัตราการเกิดใหมท่ี

ลดลงอยางรวดเร็วจากอัตราท่ีสูงและไมคงตัวในหลายทศวรรษกอนหนา การกาวเขาสูสังคมสูงวัยนั้น

ในอนาคตการเติบโตและการพัฒนาของมาตรฐานการครองชีพของประเทศไทยและประเทศที่กําลัง

พัฒนาอื่นๆ ที่กําลังกาวเขาสูสังคมสูงวัยเชนเดียวกัน การกาวเขาสูสังคมสูงวัยนั้นจะสรางความ 

ทาทายใหมๆ ใหกับประเทศไทย ทั้งในดานการรักษาการเติบโตของประเทศ การจัดการการเงิน

สาธารณะ และการสนับสนุนมาตรฐานการครองชีพ นายจาง พนักงาน และครอบครัวจะมีวิธีในการ

จัดการกับจํานวนผูสูงวัยท่ีเพ่ิมข้ึนอยางครอบคลุม และยังบรรลุการกาวเขาสูสังคมสูงวัยอยางแข็งแรง

และมีประสิทธิภาพ เชนนี ้แลวสังคมไทยโดยรวมก็จะสามารถใชชีวิตไดอยางมั ่งคั ่งและยั ่งยืน 

นอกจากนี้หากคนเรามีความคิดสรางสรรคหรือความคิดริเริ ่มยอมสามารถพัฒนาปรับปรุงหรือ 

ตอยอดผลิตภัณฑเดิมท่ีมีอยูใหดีข้ึนไดความคิดแปลกใหมกับการสรางสรรคผลงาน  

ชุมชนสามารถพัฒนาแหลงพลังงานทดแทนในทองถิ่นมาผลิตเปนพลังงานใหสอดคลองกับ

ความตองการในทองถิ่น สงเสริมการพัฒนาตนเองดานพลังงานทดแทนตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง สําหรับประเทศไทยนั้นนับไดวาเปนประเทศหนึ่งท่ีมีวัสดุเหลือใชทางการเกษตรจํานวนมาก 

แตมีการนํามาใชประโยชนเปนสวนนอย  การนําวัสดุเหลือใชทางการเกษตรมาแปรรูปเพ่ือใหมีคุณคา

เพิ่มมากขึ้นหรือการใชพลังงานจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตรนั้น มีความนาสนใจเปนอยางมาก

สภาพทางเศรษฐกิจ สามารถตอยอดผลิตภัณฑในรูปแบบอุตสาหกรรมไดในอนาคตใหมีความ

นาสนใจ ผสมผสานแนวคิด และองคความรู ทองถิ ่นเขากับการพัฒนาผลิตภัณฑการเกษตรให

เหมาะสมสามารถตอบสนองความตองการของผู บริโภค และสงเสริมรายไดใหชุมชน ตอยอด

ผลิตภัณฑเพ่ือใหมีความเหมาะสมกับการใชงานของคนในยุคปจจุบันได 

 จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนผูวิจัยไดมีความสนใจในการศึกษาแนวทางการออกแบบเพ่ือ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน มุงเนนการนําความรูดานการออกแบบผลิตภัณฑ สรางตนแบบเพื่อความ

ตองการของกลุมสังคมผูสูงอายุ โดยไดมีความตระหนักถึงประโยชนของวัสดุท่ีมีในชุมชนและสงเสริม

กลุมวิสาหกิจชุมชนจักรสาน งานฝมือจังหวัดสุพรรณบุรี ที่จะสามารถสรางคุณคาใหเกิดประโยชน

และเพ่ิมมูลคาใหกับวัสดุได แปรรูปเปนผลิตภัณฑในเชิงสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุสูตลาดสากล 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคเพ่ือผูสูงอายุและสรางตนแบบ 

กรอบแนวคิด 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารและทฤษฎีตาง ๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของ เพื่อนํามาใชเปน

กรอบแนวความคิดในการวิจัย ซึ่งไดจําแนกออกมาตามวัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อใหสอดคลอง

กับแนวทางการศึกษา ใชหลักแนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรค การวางแผนขั้นตอน และ

เลือกใชวัสดุวิธีการตามท่ีตองการนั้น โดยใหสอดคลองกับลักษณะรูปแบบผลิตภัณฑ 

จากขอสรุปข้ันตน แนวทางการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใช

ทางการเกษตร จึงเก่ียวของกับปจจัยหลายดานคือ 

1. การออกแบบท่ีสัมพันธกับวัสดุในการผลิต

2. การออแบบท่ีมีคุณคาทางความสวยงามและมีความสรางสรรคแทรกอยูในการออกแบบ

วิธีดำเนินการวิจัย 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล เก็บขอมูลจากเอกสารตาง ๆ มาประกอบการวิเคราะห เพื่อเปน

การสรางแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตร

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งจะมี

ลักษณะของแบบสอบถามท่ีใชเปนลักษณะแบบสอบถามปลายปด (Close Ended Question) แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอการใชผลิต ผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุ

เหลือใชทางการเกษตร  

  ภาพท่ี 1 การเตรียมต้นกล้วย         ภาพท่ี 2 การคัดแยกส่วนท่ีใช้ทำเส้นใย 
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 ภาพท่ี 3 ตากเส้นใยกล้วย             ภาพท่ี 4 การทอเส้นด้าย 

ภาพท่ี 5 เส้นด้ายใยกล้วย ภาพท่ี 6 ผ้าทอใยกล้วย 

ผลการวิจัย 

การวิเคราะหทางดานรูปแบบผลิตภัณฑ  รูปแบบการใชงาน เชน การพักผอน รูปทรง

ทันสมัย มีความเหมาะสมทั้งดานรูปแบบและขนาด สัดสวน จึงไดออกแบบบมาเปนเฟอรนิเจอร

ประเภทชุดนั่งเลน เสริมสรางสันทนาการ สามารถใชสําหรับนั่ง นอน ทํากิจกรรมสันทนาการ เชน 

การเลนหมากรุก หมากฮอส เกมส ฯ เกาอี้มีที่นวดเทาในตัวสามารถใชบริหารเทาเพื่อผอนคลาย 

กระตุนการไหลเวียนของระบบเลือด สวนของวัสดุเนนที่การนําวิธีการสานหวายอาชีพของกลุม

วิสาหกิจชุมชน จังหวัดสุพรรณบุรี และผาท่ีใชบุเบาะ เกาอ้ี โซฟา ใชเสนใยธรรมชาติ จากการแปรรูป

เสนใยกลวย นํามาทอเปนฝนเพ่ือใหเกิดความสวยงามนาใช มีความเปนธรรมชาติ  

การวิเคราะหสี ใชสีผิวไมธรรมชาติ เปนองคประกอบของเฟอรนิเจอร ใหความรูสึกสบาย

และดูทันสมัย 

การวิเคราะหแบบประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ ใหความเห็นวาวัสดุที่ใชในการ

ออกแบบมีความเหมาะสม สวนรูปแบบของเฟอรนิเจอรใหเพ่ิมเติมแนวความคิดท่ีเปนชุดเดียวกันกับ

ผูใชจะไดมองออกวาเปนเฟอรนิเจอรชุดเดียวกัน จากแบบรางที่ตรวจพบวา มีความเหมาะสมแลว 

สวนเรื่องของโครงสราง สรุปไดดังนี้  
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1) ดานรูปแบบของผลิตภัณฑ ออกแบบพัฒนารูปแบบเฟอรนิเจอรสรางสรรค มีรูปราง

รูปทรงโคงมน 

2) ดานอายุการใชงานและการบํารุงรักษา วัสดุมีคุณสมบัติแข็งแรง ทนตอการใชงาน

3) ดานความสวยงาม ถึงแมวาเฟอรนิเจอรจะเปนวัสดุเหลือใชแตไดมีการแปรรูป ทําใหเกิด

ความสวยงาม ใชงานงาย 

4) ดานรูปแบบของผลิตภัณฑ รูปแบบทันสมัย มีรูปทรงนาสนใจ

5) ดานรูปแบบของสี เนนการใชสีท่ีเปนธรรมชาติ

6) ดานความปลอดภัยในการใชงาน มีความปลอดภัยจากโครงสราง

7) ดานประโยชนใชสอย ออกแบบใหเกิดความสบายในการใชงาน

ภาพท่ี 7 ภาพกลุ่มชุมชนหัตถกรรม ผลติภณัฑ์จักสาน ชุมชนตลาดบ้านทึง จ.สุพรรณบุร ี
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                   ภาพท่ี 8 ภาพผลติภัณฑ์เดมิ              ภาพท่ี 9 ภาพ I DEA ต้นแบบผลติภณัฑ์ใหม่  

 

แนวทางการศึกษามาตรฐานขนาดเครื่องเรือน  

เครื่องเรือนมีหลากหลายชนิด ขนาดของเครื่องเรือนจึงมีมากมายหลายขนาด เชนกันข้ึนอยู 

กับเครื่องเรือนแตละชนิดทั้งนี้การกําหนดขนาดตาง ๆ ไดพิจารณาจากพ้ืนฐานขนาดโครงสราง 

รางกายมนุษยท่ีไดสํารวจวิจัยรวมทั้งสุขลักษณะและอิริยาบถเพ่ือความสะดวกสบายและสุขภาพที่ดี

ของมนุษย มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวของกับขนาดเครื่องเรือนของไทย ไดกําหนด

ออกมาเปน 3 ประเภทหลกั (ภาคผนวกท่ี 3) ดังนี้  

1. ขนาดเครื่องเรือนสําหรับสํานกังาน  (มอก.661-2530)  

2. ขนาดเครื่องเรือนสําหรับท่ีพักอาศัย  (มอก.662-2530)  

3. ขนาดเครื่องเรือนสําหรับสถานศึกษา  (มอก.663-2530)  

 แนวทางการศึกษามาตรฐานเฟอรนิเจอร จากการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรค

สําหรับผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใช โดยมี 8 ข้ันตอน ดังนี้  
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ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาเฟอรนิเจอร ตามลักษณะ อยูในระดับเกณฑมาตรฐาน 

ลักษณะ มาตรฐาน ไมมาตรฐาน 

1. ท่ีน่ัง  - 

2. พนักพิง  - 

3. เทาแขน  - 

4. ขาเกาอ้ี  - 

5. เกาอ้ีท้ังตัว  - 

6. แรงกระแทกตอพ้ืนน่ัง  - 

7. แรงกระแทกตอพนักพิง  - 

8. การยกปลายขาขางใดขางหน่ึงข้ึนแลวปลอยลงอิสระ  - 

ผลการศึกษามารตฐานเฟอรนิเจอร  - 

 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากการศึกษาแนวทางการวิเคราะหการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุจากเศษวัสดุเหลือใช ผูวิจัยสามารถสรุปผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 

ความสะดวกสบายในการใชงานเนื่องจากผูใชในแตละชวงอายุมีขนาดและรูปรางที ่ไม

เหมือนกัน จึงตองพัฒนารูปแบบเฟอรนิเจอรใหสามารถรองรับกลุมผูใชงานไดทุกกลุม เพื่อสราง

ความเหมาะสมและเพ่ิมความสรางสรรคสันทนาการ ท่ีบริหารเทา เพ่ือความพึงพอใจตอการใชงาน 

สรุปผลจากการวิเคราะหขอมูลดานการออกแบบตนแบบ 

 1. ดานหนาท่ีใชสอย โดยภาพรวมมีความคิดเห็นวามีความสะดวกสบายในการใชงาน และควร

ยึดหลักการในการออกแบบสวนของความสัมพันธกับขนาดสัดสวนของผูใชตามหลักการยศาสตร 

2. ดานความสะดวกสบายในการใชงานโดยวัดจากความรูสึกที่แสดงออกมาจากผูใชงาน 

รวมถึงความสะดวกสบาย และมีรูปลักษณะท่ีใชงานไดงาย เสริมสรางสันทนาการ 

3. ดานความเหมาะสมในการผลิตในระบบอุตสาหกรรม ขนาดสัดสวนของผลิตภัณฑ ความ

สวยงามของผลิตภัณฑ การนําผลิตภัณฑไปใชประโยชน ความปลอดภัยในการใชงาน มีความแข็งแรง 

รูปแบบและรูปทรงของเฟอรนิเจอรตามมาตรฐานเครื่องเรือน 

 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ควรมีเรื่องการเปรียบเทียบการใชงานของเฟอรนิเจอรท่ีเคยมีมาแลวสําหรับผูสูงอายุ 

 2. กลุมวิสาหกิจชุมชนมีกําลังการผลิต และการคํานวนตนทุนในการผลิต 
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กิตติกรรมประกาศ 

 รายงานการวิจัยเลมนี้เกิดขึ้นเพื่อสรางแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับ

ผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เพิ่มเติมผลิตภัณฑรูปแบบใหมจากที่เคยผลิตอยูแลว และ

เสริมวัตถุดิบ การแปรรูปวัสดุที่มีอยูในประเทศ เพื่อชวยขับเคลื่อนในการพัฒนาเศรษฐกิจ ใหกับผูท่ี

สนใจ และกลุมวิสาหกิจชุมชนจักสาน จังหวัดสุพรรณบุรี 

 การศึกษาขอมูลเบื้องตนผูวิจัยไดมีความสนใจในการศึกแนวทางการออกแบบและพัฒนา

ผลิตภัณฑสรางสรรคสําหรับผูสูงอายุจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เพื่อมุงเนนการนําความรูดาน

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรมการออกแบบผลิตภัณฑดวยความคิดสรางสรรค สรางตนแบบ

เพื่อตอบโจทยความตองการของผูสูงอายุ โดยไดมีความตระหนักถึงประโยชนของวัสดุเหลือใชทาง

การเกษตรและภูมิปญญาการจักสาน ที่จะสามารถสรางคุณคาใหเกิดประโยชนและเพิ่มมูลคาใหกับ

วัสดุ สูตลาดสากลได 

 การวิจัยเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยการสนับสนุนทุนการวิจัยจากงบประมาณรายจายประจาํป

งบประมาณ พ.ศ.2563 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ขอขอบพระคุณบุคลากร

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ทุกทาน ท่ี

ใหการสนับสนุนและเปนกําลังใจ ตลอดการทําวิจัย สถานที่เก็บขอมูลทุกท่ี, กลุมชุมชนวิสาหกิจ

จังหวัดสุพรรณบุรี, กลุ มผู สูงอายุในกรุงเทพฯ, และจังหวัดสุพรรณบุรี ตลอดจนผู เชี ่ยวชาญ, 

ผูทรงคุณวุฒิ ทุกทานที่ใหคําปรึกษา ผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณ ทุกๆ ทาน สถานที่ ที่เปน

กลุมตัวอยางที่ใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลและสละเวลาในการทดสอบเปนอยางดี 

ขอขอบคุณผูท่ีใหความรวมมือและใหความอนุเคราะหทุกทานท่ีไมไดกลาวไวในท่ีนี้ดวย 

 ทายสุดคุณคาและประโยชนอันพึงมีจากงานวิจัยเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบใหเปนการศึกษาเพ่ือ

เปนแนวทางในการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ และเอ้ืออํานวยความสะดวกใหกับ นิสิต นักศึกษา 

ชุมชน องคกร ตาง ๆ และตลอดจนผูท่ีสนใจตอไป 

 

 

 

 



18 I วารสารคณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ มทร.พระนคร ฉ. 1, 1. 2565 

                     
 

             

         

ภาพท่ี 10 ภาพต้นแบบผลิตภัณฑ ์

 
ภาพท่ี 11 พฤติกรรมการใช้งานของผู้สูงอายุ  
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       ภาพท่ี 12 พฤติกรรมการน่ังพิงหลัง-เทาแขน       ภาพท่ี 13 พฤติกรรมการน่ังวางเทา บริหารเทา  
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