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บทคัดย5อ 

 
ปXจจุบันนี้อุตสาหกรรมแฟชั่นสEงผลกระทบตEอสิ่งแวดล>อมของโลก ทำให>นักออกแบบแฟชั่นให>สำคัญ

กับการกระบวนการออกแบบท่ีมีการนำวัสดุเหลือใช>มาทำเป?นผลิตภัณฑCใหมE  

ในงานวิจัยนี้ ผู>ทำการวิจัยมึความสนใจที่จะค>นคว>าข>อมูลที่เกี่ยวกับทฤษฎีกระบวนการออกแบบ

เสื้อผ>าจากวัสดุเหลือใช> เพื ่อใช>เป?นแนวทางในการสร>างกระบวนการออกแบบเสื้อสตรีจากวัสดุเหลือใช>

ผสมผสานกับเทคนิคการตัดตEอผ>า โดยทำการได>ตัดเย็บเสื้อผ>าสตรีรูปแบบใหมE จำนวน 5 ชุด หลังจากนั้นได>นำ

ชุดที่ตัดเย็บไปทำประเมินความพึงพอใจในรูปแบบที่ทันสมัยและสามารถสวมใสEได>ในชีวิตประจำวันโดยผู>

ประเมินจำนวน 50 คน เพ่ือดูคEาเป?นไปได>ในอนาคตท่ีกระบวนการออกแบบและผลิตเส้ือผ>าจากวัสดุเหลือใช>จะ

ถูกนำมาใช>จริง 
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สามารถออกแบบผลิต เพื่อเป?นรูปแบบใหมEและมีความแตกตEางไปจากวัสดุเหลือจากเดิมยัง อีกทั้งจากผลการ

ประเมิน มีผู>ประเมินสEวนใหญEคิดวEารูปแบบเสื้อผ>าที่ผEานกระบวนการออกแบบและผลิตจากวัสดุเหลือใช>

สามารถสวมใสEได>ในชีวิตจริงและมีรูปแบบท่ีทันสมัย 
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Abstract 

 

Nowadays, fashion industry affects the environment around the world and from that 

situation, many fashion designers pay attention to the process of designing by upcycling. 

Researchers are interested to study the knowledge of fashion up cycling for creating 

my own up cycling project, including 5 looks of women’s wear by using the upcycling method 

combining with quilting techniques.  In addition, then, the 5 up cycling women- clothes are 

evaluated by 50 assessors about fashionable design and wearable design for forecasting the 

potential of making clothes by using up cycling methods for wearing in the real life. 

From the result of the knowledge’ s fashion up cycling and the evaluation, there is 

possibility of making different designs from the old clothes into the new clothes and many 

people think the upcycling clothes can be wearable and fashionable. 
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บทที่ 1 

 
ความสำคัญและท่ีมาของป4ญหาท่ีทำการวิจัย 

ภาวะโลกร)อนในป.จจุบันส4งผลกระทบต4อสิ่งแวดล)อมเป?นอย4างมาก จึงทำให)มีผู)คนทั่วโลกหันมาให)
ความสนใจ และมีเปHาหมายเดียวกันคือ ด)านการอนุรักษKสิ่งแวดล)อม  โดยการนำเอาวัสดุส่ิงของเหลือใช) 

หรือไม4มีประโยชนKแล)ว นำกลับมาใช)ประโยชนKใหม4ในชีวิตประจำวัน โดยผ4านกระบวนการแปลงสภาพ
ของเดิมให)เป?นของใหม4ท่ีมีคุณภาพดีข้ึนและมีคุณค4ามากข้ึน แทนท่ีจะนำส่ิงของเหล4าน้ีท้ิงลงถังขยะ  

ป.จจุบันอุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ4งห4ม มีผลกระทบต4อสิ่งแวดล)อมมากเช4นเดียวกัน ในปS

คริสตKศักราช 2006 ที่ประเทศสหราชอาณาจักรมีขยะที่เกี ่ยวกับอุตสาหกรรมเครื่องนุ4งห4มและสิ่งทอ
ประมาณ  2.65 ล)านตัน [1]   จึงทำให)ป.จจุบันนักออกแบบแฟชั่นจำนวนมาก   ตระหนักและหันมาให)
ความสนใจ โดยนำเอาเสื ้อผ)าที ่ไร)ประโยชนK หรือไม4พึงประสงคKแล)ว นำมาบริหาร จัดการ พัฒนา 

เปลี่ยนแปลง ดัดแปลง สร)างเป?นเสื้อผ)าชิ้นใหม4ที่มีคุณภาพที่ดีขึ้นกว4าเดิม รวมถึงการออกแบบให)มีความ
แตกต4างไปจากเดิม เพ่ือเพ่ิมมูลค4าให)กับเส้ือผ)า (Value added) และก4อเกิดแหล4งรายได)ใหม4 เพ่ือประโยชนK
สูงสุดทางเศรษฐกิจมากขึ้น สิ่งที่กล4าวมาแล)วข)างต)น เรียกว4า “Upcycling” โดยคำนี้ปรากฏครั้งแรกใน

หนังสือ Cradle to Cradle : Remaking the Way We Making Thing เขียนโดย William Mc Donough 
และ Michael Braungart [2] วิธีการผลิตหนังสือเล4มนี้ใช)วิธี Upcycling ด)วยการนำมาวัสดุเหลือใช)มา
ผสมผสานกัน โดยกระดาษที่ใช)ในการผลิตหนังสือทำมาจากพลาสติก และหมึกท่ีใช)ในการพิมพKทำมาจาก

ถ่ัวเหลือง ซ่ึงสามารถลบออกจากกระดาษเหล4าน้ันได) จึงทำให)กระดาษสามารถนำกลับมาพิมพKใหม4ได) 
ในส4วนของวงการการแฟชั่นและ Upcycling CreateHK ได)ร4วมมือกับ UPS และ DLA PIPER ได)

จัดประกวด The Redress Design Award มาตั้งแต4ปSคริสตKศักราช 2011 จนถึงป.จจุบัน โดยการประกวด

นี้มีวัตถุประสงคKเพื่อให)แฟชั่นดีไซนKเนอรKทั่วโลก นำเสื้อผ)าหรือวัสดุที่ไม4มีประโยชนKแล)วมาผ4านกระบวนการ 
Upcycling เพ่ือออกแบบและผลิตเส้ือผ)าท่ีมีรูปแบบทันสมัย และสวมใส4ได)ในชีวิตประจำวัน [3]  

การออกแบบเสื้อผ)าแบบใช)วัสดุหรือเสื้อผ)าที่เหลือใช) (Fashion Upcycling) คือ การออกแบบ 

และผลิตเสื้อผ)าจากเสื้อผ)าหรือวัตถุดิบที่เหลือใช) โดยใช)กระบวนความรู)ทางด)านต4าง ๆ เพื่อเพิ่มคุณค4าและ
มูลค4า ให)เสื้อผ)าเหล4านั้น และรูปแบบเสื้อที่ผ4านการกระบวนการนี้ มีความแปลกใหม4ได)ด)วยตัวของมันเอง
โดยไม4สำคัญว4าใครเป?นผู)ออกแบบและรูปแบบยังไม4ซ้ำในตลาดเสื้อผ)า [2]  ในเทรนดKแฟชั่นฤดูร)อนปS 2022 

ของ WGSN ได)มีเทรนดKแฟชั่นหนึ่งชื่อว4า “Resourceful” ได)พูดถึงการนำ Upcycling มาใช)พัฒนาเสื้อผ)า 
โดยอาจจะใช)วัสดุที่ทิ้งแล)วมาผ4านกระบวนการคิด ยกตัวอย4างเช4น การนำดอกไม)ที่ทิ้งแล)วมาย)อมสีลงใน
เสื้อผ)า หรือการนำเศษผ)าและเศษผ)าลูกไม) มาเย็บต4อกันให)เป?นผ)าพื้นใหม4 เพ่ือนำไปออกแบบและตัดเย็บ

เป?นเส้ือผ)าแบบใหม4 ซ่ึงเป?นหัวใจสำคัญของการออกแบบแฟช่ัน ท่ีต)องมีเอกลักษณKไม4เหมือนใคร [4] 
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จากที่กล4าวมาทั้งหมดผู)วิจัยจึงนำกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) 
มาวิเคราะหKใช)ในการออกแบบและผลิตเสื้อสตรีใหม4 โดยใช)เสื้อผ)าเหลือใช) วัสดุทางสิ่งทอที่ไม4มีคุณค4าและ

ประโยชนK  พร)อมทำการประเมินผลงานออกแบบและผลผลิตที่ผ4านจากกระบวนคิดแบบการแปลงวัสดุ
เหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) สามารถนำมาใช)ในชีวิตประจำวันได)หรือไม4 
 

วัตถุประสงค>ของโครงการวิจัย          
1. เพื่อศึกษากระบวนการออกแบบเครื่องแต4งกายสตรีที่ผ4านกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?น

ผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) 

2. เพื่อสร)างแนวทางการออกแบบเครื่องแต4งกายสตรีที่ผ4านกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?น
ผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) 

3. เพื่อประเมินการรับรู)ที่มีต4อเครื่องแต4งกายสตรีที่ผ4านการออกแบบจากกระบวนการแปลงวัสดุ

เหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) 
 
ขอบเขตของการวิจัย   
 ขอบเขตของการออกแบบ  
  ออกแบบเคร่ืองแต4งกายสตรีที่ใช)กระบวนการคิดและผลิตแบบกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?น
ผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) จำนวน 1 คอลเลกชัน ซึ่งประกอบด)วย เครื่องแต4งกายสตรี จำนวน 5 ชุด โดย

ใช)เส้ือผ)าเหลือใช)จากร)านเส้ือผ)ามือสองเป?นวัสดุหลักในการตัดเย็บ 
   

ขอบเขตของกลุ.มประชากรและตัวอย.าง 
กลุ4มตัวอย4างในการตอบแบบประเมินเกี่ยวกับความเป?นไปได)ในการสวมใส4เครื่องแต4งกายสตรีท่ี

ผ4านกระบวนการออกแบบและผลิตแบบกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) 

ได)แก4 ประชากรในประเทศไทย จำนวน 50 คน 
 

ประโยชน>ท่ีคาดวEาจะไดGรับ 
1. ได)ศึกษากระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 (Upcycling) และนำไปปรับใช)ใน

การออกแบบเส้ือผ)า 
2. ได)แสดงให)บุคคลท่ัวไปเห็นถึงการนำส่ิงของและเส้ือผ)าเหลือใช)กลับมาสร)างประโยชนKและคุณค4า

อีกครั ้ง โดยผ4านกระบวนออกแบบและผลิตจากกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เป?นผลิตภัณฑKใหม4 
(Upcycling) 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข8อง 

    
การศึกษาข)อมูลการออกแบบและผลิตเสื้อสตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑI

ใหมJ ผู)วิจัยได)ทำการศึกษาข)อมูล ทางด)านทฤษีฏและทางด)านปฏิบัติ โดยศึกษาจากเอกสาร ตำรา งานวิจัย

เพื่อนำมาใช)ในการวางแผนในการทำงาน และแนวทางการออกแบบเสื้อเครื่องแตJงกายสตรีจากการแปลง

วัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑIใหมJ เพ่ือให)บรรลุตามวัตถุประสงคIท่ีวางไว) โดยนำเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวข)องดังน้ี 

2.1 ความรู)เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงวัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑIใหมJ 

2.2 ความรู)เบ้ืองต)นเก่ียวกับการตัดตJอผ)า 

2.3 การสร)างแบบเส้ือผ)าสตรีและการตัดเย็บ 

2.4 แนวโน)มแฟช่ันฤดูร)อน 2022 

2.5 วัสดุส่ิงทอ 

2.6 วิจัยท่ีเก่ียวข)อง 

  

2.1 ความรู+เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงวัสดุเหลือใช+เป@นผลิตภัณฑGใหมH 
  ป_จจุบันน้ีผู)บริโภคมีความต)องการทางเครื่องหJมสูงขึ้น ทำให)ผู)บริโภคเลือกสินค)างJายขึ้นโดยไมJ

คำนึงถึงผลเสียของอุตสาหกรรมผลิตภัณฑIผ)าได)สJงผลเสียอยJางมากให)กับสิ ่งแวดล)อมทำให)ทฤษีฏ

กระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑIใหมJ (Upcycling) คือการนำวัสดุที่เหลือใช)มาสร)างใหมJให)เปEน

ผลิตภัณฑIใหมJที่แตกตJางไปจากวัสดุเดิม โดยผJานกระบวนการออกแบบและปฏิบัติเพื่อใช)ในการสร)าง

ผลิตภัณฑIใหมJ 
  

2.1.1 ทฤษฎีกระบวนการออกแบบแฟช่ันแบบ Upcycling 
ผู)วิจัยได)แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ Upcycling มาจากงานวิจัย Standard Vs Upcycling 

Fashion Design and Production ของ Sara Li Chou Han โดยในงานวิจัยน้ีได)ทำการสัมภาษณIแบรนดI

เครื่องแตJงกายที่ใช)กระบวนการเปลี่ยนแปลงเสื้อที่เหลือใช)จำนวน 6 แบรนดI และนำวิธีการไปเปรียบเทียบ

วิธีการออกแบบเครื่องแตJงกายที่ใช)กระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑIใหมJ (Upcycling) กับ

วิธีการออกแบบเครื่องแตJงกายปกติ [1] เพื่อวิเคราะหIกระบวนการออกแบบและผลิตแบบกระบวนการ

แปลงวัสดุเหลือใช)เปEนผลิตภัณฑIใหมJ โดยผู)วิจัยได)เลือกทฤษฎีเฉพาะในสJวนหลักการออกแบบผลิตภัณฑIมี

ข้ันตอนดังแสดงในภาพท่ี 2.1 ซ่ึงจากทฤษฎีดังกล-าว มีรายละเอียดดังน้ี 

- จุดต้ังต*นความคิด  
กระบวนการออกแบบเสื้อผ)าแบบ Upcycling จะมุJงหมายในการสร)างความมั่งคงใน

วงการออกแบบเสื้อผ)า โดยใช)ของเหลือทิ้งในวงการเสื้อผ)ามา เพื่อออกแบบใหมJและสร)างสรรคIเสื้อผ)าท่ี
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ทันสมัย ซึ่งแตกตJางจากจุดตั้งต)นทางความคิดของการออกแบบเสื้อผ)าทั่วไปที่จะมุJงที่แนวโน)มแฟชั่นเปEน

สำคัญท่ีหน่ึง 

- แหล4งวัสดุในการทำ 
วัสดุในการทำออกแบบเสื้อผ)าแบบ Upcycling จะมุJงใช)วัสดุเหลือใช)เปEนสิ่งหลัก เพื่อท่ีจะ

ลดการผลิตส่ิงทอแบบใหมJท่ีสJงผลกระทบตJอส่ิงแวดล)อม หรือใช)เส้ือผ)าท่ีไมJใช)แล)ว 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1 หลักการออกแบบผลิตภัณฑIแบบ Upcycling 
 

จุดต้ังต)นทางความคิด 

ใช)ของมือสองหรือของเหลือใช)เทJาน้ันมาสร)างสรรคI 

แหลJงวัสดุในการทำ 

เสื้อผ)ามือสองจากร)านที่ยังมีคุณคJาดีหรือวัสดุผ)าที่

เหลือจากโรงงานอุตสาหกรรม 

การค)นหาข)อมลู 

ความรู)เกี่ยวกับเน้ือผ)าและแนมโน)มแฟช่ันและ

แนวโน)มสี, ความคิดเห็นจากลกูเกJา 

กระบวนการออกแบบ 

นำเทคนิคในการตัดเย็บเสื้อผ)ามาใช)  โครงสร)างเสื้อผ)า สี 

สามารถนำมาจากแนวโน)มแฟช่ัน หรือความต)องการของลูกค)า  

มองถึงผลรับของต)นทุนที่ต)องใช) 
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- การค*นหาข*อมูล 
       การค)นหาข)อมูลในการออกแบบเส้ือผ)าแบบ Upcycling จะนำวัสดุเหลือท่ีใช)มาผสมผสาน

กับความคิดเห็นของลูกค)าและแรงบันดาลใจในการสร)างผลงานผJานเทคนิคในการตัดเย็บ เพื่อสร)างสรรคI

ผลงานที่สามารถตอบโจทยIกลุJมลูกค)าได)มากที่สุด ในบางครั้งนักออกแบบ Upcycling อาจต)องใช)การสร)าง

สังคมออนไลนIเพ่ือสำรวจความคิดเห็นจากกลุJมลูกค)าท่ีสนในในการออกแบบแนว Upcycling 

- กระบวนการออกแบบ 
  กระบวนการออกแบบเสื้อผ)าแบบ Upcycling นักออกแบบต)องศึกษากระบวนการผลิต

และทุนต)นของสินค)า รวมท้ังการเทคนิคในการสรรคIสร)างงานออกแบบ แตJวัสดุท่ีใช)ทุกอยJางต)องมาจากของ

เหลือใช) ตัวอยJางเชJน การตัดตJอผ)า ซึ ่งเปEนเทคนิคที่ได)รับความนิยมในการนำมาสร)างงานออกแบบ 

Upcycling เน่ืองจากเทคนิคน้ีสามารถทำให)นักออกแบบสามารถเลือกผ)าในสJวนท่ีมีคุณภาพดีของเส้ือผ)าตัว

แตJละตัวเพื่อมาตัดตJอผสาน จนสร)างสรรคIแบบขึ้นมาใหมJได) ซึ่งอาจมีการนำข)อมูลแนวโน)มแฟชั่น หรือ

แนวโน)มสีมาใช)ประกอบกันในขั้นตอนการออกแบบ  ซึ่งจากทฤษฎีนี้แสดงให)เห็นวJาการออกแบบและผลิต

เสื้อผ)าสตรีจากกระบวนแปลงวัสดุเหลือเปEนผลิตภัณฑIใหมJนั้น ต)องมองถึงวัสดุที่เหลือใช)จากอุตสาหกรรม

แฟชั่น หรือเสื้อผ)าที่ไมJได)รับการใช)แล)วเปEนอยJางแรก และหลังจากนั้นต)องศึกษาการปฏิบัติและเทคนิคใน

การตัดเย็บเสื้อผ)าและแนวโน)มแฟชั่นที่กำลัง สJวนสำคัญที่สุดคือความคิดเห็นของผู)ลูกค)าที่มีตJอสินค)าเพื่อใช)

ในการพัฒนาสินค)าตJอไป [1] 

 

2.1.2 เน้ือหาเก่ียวกับ Stylish remakes  
  หนังสือ Stylish remakes เปEนหนังสือที ่สอนเกี ่ยวกับการปฏิบัติในสJวนของ Fashion 

Upcycling ท่ีมีการนำเสื้อผ)าหรือวัสดุเหลือใช)มาผJานกระบวนการตัดเย็บเสื้อผ)า เพื่อให)เกิดเปEนรูปแบบท่ีมี

ความทันสมัยใหมJและแตกตJางรูปแบบของผลิตภัณฑIเดิม โดยมีกระบวนที่ทันสมัยแปลกตาไปจากการตัด

เย็บปกติโดยทั่วไป เชJน การนำเสื้อเชิ้ต 2 ตัวมาประกอบใหมJให)เปEนกระโปรง โดยไมJต)องสร)างแบบตัด

เสื้อผ)า ทำให)ทุกคนสามารถทำตามและสร)างเสื้อผ)า Upcycling ได)อยJางงJาย ซึ่งมีตัวอยJางของเนื้อหา

ดังตJอไปน้ี [5] 

 - การตัดเย็บชุดสำเร็จกับผ*า 
  เปEนลักษณะของการนำเสื้อยืดและผ)าเหลือใช) มาทำการตัดเย็บผสานเข)าด)วยกันให)เปEน

ชุดกระโปรงยาว ดังแสดงในภาพท่ี 2.1  

ข้ันตอนการตัดเย็บ 
1. นำเสื้อยืดแขนยาวมาตัดความยาวแขนออกครึ่งหนึ่ง เพื่อให)เปEนแขนฝรั่งเศส และเย็บ

ริมแขนเก็บ 1 เซนติเมตร 

2. นำผ)าเหลือใช)ความยาว 61 เซนติเมตร มาจับจีบให)ได)ขนาดเทJากับปลายเสื้อยืด และ

เย็บจับจีบ 
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3. นำผ)าที่ผJานการจับจีบแล)วมาเย็บติดกับปลายเสื้อยืดโดยใช)จักรเย็บผ)า แล)วเย็บเก็บ

รายละเอียดอีกคร้ังด)วยการเย็บมือ 

 
 

ภาพท่ี 2.2 ลักษณะชุดท่ีได)จากการตัดเย็บชุดสำเร็จกับผ)า 

ท่ีมา: Violette Room (2012) [5] 

- การตัดเย็บชุดเดรสท่ีทำมาแขนเส้ือเช้ิต  
  ชุดมีลักษณะดังแสดงในภาพท่ี 2.2 ซ่ึงมีข้ันตอนการตัดเย็บดังตJอไปน้ี  

ข้ันตอนการตัดเย็บ 
1. นำเส้ือเช้ิตสองตัวมาวางทับกัน หลังจากน้ันตัดแขนข)างซ)าย 35 เซนติเมตร วัดจากขอบ

แขนขวา สJวนขวาแขนตัดข้ึน 43 เซนติเมตร วัดจากขอบแขนซ)าย 

2. เย็บกดปàดตายในแขนของเส้ือเช้ิตท้ังสอง หลังจากน้ันพับเก็บแขนไว)ข)างใน เหมือนสJวน

ของกระเปâา 

3. นำสJวนกระดุมของเสื้อเชิ้ตตัวท่ี 1 มาติดกับสJวนรังกระดุมของตัวท่ี 2 และนำสJวน

กระดุมของเสื้อเชิ้ตตัวท่ี 2 มาติดกับสJวนรังกระดุมของตัวท่ี 1 เพื่อประกอบกันเปEนชุดเดรส และตัดปลาย

ชุดเดรสให)เทJากัน 

4. นำปลายแขนเสื ้อที ่ตัดมาทำเปEนสายคล)องที ่มีขนาดยาว 22 เซนติเมตร กว)าง 7 

เซนติเมตร 

5. นำสายคล)องมาแล)วพับเก็บริมผ)า หลังจากนั้นจึงนำมาเย็บติดตรงระหวJางชิ้นหน)าและ

ช้ินหลังเพ่ือทำเปEนสายคล)องท่ีสมบูรณI 
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ภาพท่ี 2.3 ชุดเดรสตัดเย็บจากแขนเส้ือเช้ิต 

ท่ีมา: Violette Room (2012) [5] 
 

- เส้ือคลุมท่ีเปIนชุดเดรส 
ผลงานการออกแบบนี้สามารถผูกไปข)างหน)าและข)างหลังได) เปEนการนำเสื้อเชิ้ตสองตัวมา

ปรับแก)รูปทรง เพ่ือนำซ่ึงมาความทันสมัย สามารถสวมใสJเปEนชุดเดรส ดังภาพท่ี 2.3 

ข้ันตอนการตัดเย็บ 
1. นำเส้ือเช้ิตตัวท่ี 1 ท่ีต)องการจะนำมาใช)เปEนสJวนบน พับคร่ึงตัวและตัดออก 

2. นำเสื้อเชิ้ตตัวท่ี 2 ท่ีต)องการจะนำมาใช)เปEนสJวนลJางมาตัดสJวนบนจากวงแขนออกไป 

และตัดแขนเส้ือ 

3. นำเสื้อเชิ้ตตัวท่ี 1 กับเย็บติดกับเสื้อเชิ้ตตัวท่ี 2 วางตรงรางกระดุมให)ตรงกันทั้งสองข)าง

และหลังจากนั้น ให)นำแขนเสื้อของตัวท่ี 2 มาเย็บหลบกลับข)างลำตัวทั้งสองข)าง เพื่อให)สามารถผูกได)ท้ัง

ข)างหน)าและข)างหลัง 
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ภาพท่ี 2.4 เส้ือคลุมท่ีเปEนชุดเดรส 

ท่ีมา: Violette Room (2012) [5] 

 

- ชุดเดรสจากการตัดต4อผ*า 
ชุดเดรสที่เกิดจากนำผ)าเช็ดหน)าที่ราคาไมJกี่บาท นำมาประกอบกันเปEนเดรสที่ทันสมัย 

ผสมผสานสีที่แตกตJางกันเพื่อให)สวมใสJได)ในชีวิตประจำวัน ดังแสดงในภาพท่ี 2.4 โดยมีวัสดุที่ใช)เปEน

ผ)าเช็ดหน)าท่ีมีความกว)าง 52 เซนติเมตร ยาว 52 เซนติเมตร จำนวน 12 ผืน 

ข้ันตอนการทำ 
1. นำผ)าพื้น A1 และ A2 มาเลือก 1 มุม ตัดลงไปให)ถึงจุดกึ่งกลางของผ)าพื้นผ)า เพื่อเปEน

ในสJวนของวงแขนและผูกตรงหัวไหลJได) 

2. นำผ)าพ้ืน B1 และ B2 มาเย็บ 1 ด)านติดเข)าด)วยกัน ทำแบบน้ีซ้ำกับผ)าพ้ืน C1 และ C2 

3. นำผ)าพื้นชิ้น D1 มาเย็บติดกับผ)า B1 และ C1 และทำซ้ำกับ D2 มาเย็บติดกับผ)า B2 

และ C2 จะเปEนสJวนของลำตัว 

4. นำชิ้น A1 และ A2 มาเย็บติดสJวนบนของ ระหวJางพื้นผ)าชิ้น D1 และ D2 หลังจากน้ัน

เย็บกดตรงกลางเพ่ือล็อกให)ม่ันคงมากข้ึน เปEนเดรสท่ีสามารถผูกตรงหัวไหลJและสJวนลJางได) 
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ภาพท่ี 2.5 ชุดเดรสจากการตัดตJอผ)า 

ท่ีมา: Violette Room (2012) [5] 
 

2.2 ความรู+เบ้ืองต+นเก่ียวกับการตัดตHอผ+า 
  การตัดตJอผ)าเปEนเทคนิคที่ใช)มากันมานานตั้งแตJอดีต ในศตวรรษท่ี 11 ที่ประเทศอียิปตI พระศพ

ของพระราชินี Istemkeb ถูกหJอหุ)มด)วยผ)าที่ผJานกระบวนการรตัดตJอผ)า  และในชJวงปëทศวรรษ 1920 ใน

ถ้ำพันพระในประเทศจีนบนเส)นทางผ)าไหมได)มีการค)นพบผ)าจำนวนมาก และหนึ่งในจำนวนนั้นเปEนผ)า

แขวนที่ผJานการตัดตJอ ซึ่งมีการผสมผสานระหวJางผ)าไหมกับผ)ายกดอกให)มาอยูJในรูปแบบส่ีเหลี่ยมผืนผ)า 

สำหรับในประเทศไทย เทคนิคการตัดตJอผ)าได)ถูกนำมาเผยแพรJโดยคณะมิชชันนารีท่ีเดินทางเข)ามาเผยแผJ

ศาสนาที่ตอนเหนือของประเทศไทย โดยถJายทอดให)กับชาวเขาและพัฒนาตJอมาเปEนลายชาวเขาท่ีเปEนท่ี

รู)จักกันในป_จจุบัน [6]  ในสJวนของวิธีการตัดตJอผ)าอาศัยพื้นฐานการตัดเย็บเบื้องต)น แตJในสJวนของเทคนิค

การตัดและประกอบน้ันจะมีอุปกรณIและวิธีดังตJอไปน้ี 

- อุปกรณKท่ีใช*ในการตัดต4อผ*า 
1. จักรเย็บผ)า 

2. ตีนผีขนาด ¼ น้ิว 

3. ตีนผีเย็บหน)าหนา หรือ ตีนผีป_กลาย 

4. เข็มจักรเบอรI 11 หรือ 12 

5. แผJนรองตัดขนาด 18 x 24 น้ิว 

6. ลูกกล้ิงท่ีใช)ตัดผ)า 

7. เตารีด 
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8. เข็มหมุด 

9. ไม)บรรทัดสำหรับการตัดตJอผ)า 

10. ผ)าท่ีใช)ในการตัดตJอ 

- วิธีการตัดต4อผ*าแบบการตัดต4อพ้ืนฐาน 
การตัดตJอพ้ืนฐาน คือ การเย็บผ)าติดตJอกันโดยเรียงเปEนแถวติดตJอกัน สJวนรูปทรงของผ)าต)องมี

ขนาดเทJากัน [6] 

การตัดต2อแบบสลับรูปทรงกัน 
การตัดตJอแบบสลับรูปทรงนั้น เกิดจากนำรูปทรงของผ)าที่แตกตJางกันมาเย็บติดตJอกันโดย 

รูปทรงน้ันอาจจะมาตามจินตนาการของนักออกแบบได) [6] ดังภาพท่ี 2.5 
 

 
 

ภาพท่ี 2.6 วิธีแบบตัดตJอแบบสลับรูปทรงกัน 

ท่ีมา: Barbara Weiland Talbert (2014) [6] 

การตัดต2อผ:าแบบกระท2อมไม: 
    การตัดตJอให)มีรูปทรงเหมือนส่ีเหลี ่ยมจุตรัส ใช)รูปทรงเรขาคณิตนำมาประกอบตาม

ลักษณะการหมุนวนของเข็มนาóิกา   โดยตรงกลางของสี่เหลี่ยมจุตรัสจะมีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเล็กอยูJ

ตรงกลางเปรียบเสมือนกระทJอม โดยปกติจะใช)เปEนสีแดง ดังแสดงในภาพท่ี 2.6 สJวนขนาดขึ ้นอยูJ

ผู)ออกแบบ [6]  
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ภาพท่ี 2.7 วิธีแบบตัดตJอผ)าแบบกระทJอมไม) 

ท่ีมา: Barbara Weiland Talbert (2014) [6] 
 

จากรูปที่ภาพจะแสดงให)เห็นวJา จะมีสี่เหลี่ยมที่เปรียบเสมือนกระทJอมเปEนตัวตั้งต)นและมี

รูปเรขาคณิตล)อมรอบโดยทิศทางวนตามเข็มของนาóิกา 1-2-3-4 เร่ิมต)นใหมJเปEน 4-5-6-7-8 
 

การตัดต2อผ:าแบบสามเหล่ียม 
- วิธีการตัดต2อสามเหล่ียมข้ันพ้ืนฐาน [6] 

1. ตัดสามเหลี่ยมจากสี่เหลี่ยมโดยพับมุมบนขวามาชนมุมลJางซ)าย และใช)ที่ตัดผ)าตัด 

ขนาดที่ต)องต)องเผื่อให)เกินมา 7/8 นิ้ว ทุกครั้ง ตัวอยJางเชJน ถ)าต)องการขนาดจริง 4 นิ้ว x 4 นิ้ว เวลาตัดผ)า

ต)องวัดขนาดเปEน 4 7/8 x 4 7/8 เพ่ือเผ่ือไว)เปEนตะเข็บสำหรับการเย็บติดกัน 

2. นำสามเหลี่ยมที่มีสีที่แตกตJางกันมาเย็บติดกันให)เปEนสี่เหลี่ยมอีกครั้ง โดยการเผ่ือ

เย็บท่ี ¼ น้ิวจะได)ส่ีเหล่ียมท่ีมีการตัดตJอและสีท่ีแตกตJางกัน 

- วิธีการตัดต2อสามเหล่ียมแบบใช:การพับ 
การตัดตJอวิธีจะทำได)รวดเร็วกวJาพ้ืนฐานและได)จำนวนมากกวJา 

1. นำผ)าขนาดสี่เหลี่ยมสองแผJนที่มีสีที่แตกตJางกัน โดยการคำณวนสี่เหลี่ยมนั้นเอา

ขนาดที่ต)องการบวกด)วย ½ นิ้ว ตัวอยJางเชJน ต)องการสี่เหลี่ยมขนาด 3 นิ้ว x 3 นิ้ว ให)บวกเปEน 3 ½ นิ้ว x 

3 ½ น้ิว 

2. นำผ)าสองผืนมาประกบกัน โดยนำหน)าถูกของผ)าชนกัน ลากเส)นแผJนครึ ่งจาก

มุมซ)ายบนลงมามุมขวาลJางด)วยดินสอ หรือชอลIกเขียนผ)า 

3. จากเส)นที่วาดไว)กึ ่งกลาง วาดคูJขนานออกทั้งสองข)าง โดยวัดออกไปข)างละ ¼  

หลังจากนั้นเย็บกดทั้งสองเส)น และใช)ลูกกลิ้งตัดตรงเส)นกลางที่ไมJเย็บกดไว) จะได)สี่เหลี่ยมสอง 2 ผืนที่ผJาน

การตัดตJอผ)าสามเหล่ียมท่ีมีสีแตกตJางกัน ดังแสดงในภาพท่ี 2.7 

 
 

ภาพท่ี 2.8 การตัดตJอแบบสามเหล่ียม 

ท่ีมา: Barbara Weiland Talbert (2014) [6] 
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การตัดต2อผ:าให:เปJนพ้ืนแบบ 4 ช2อง [6] 
1. นำผ)า 2 พื้นที่สีแตกตJางกันมาตัดผ)าให)เปEนแถวยาว ขนาด 3 ½ x 8 หรือขนาดใหญJ

กวJาน้ันตามท่ีต)องการท้ังคูJ 

2. นำผ)ายาวมาตัดให)เปEนขนาดส่ีเหล่ียมขนาดเทJากันท้ังสองผืน 

3. นำผ)าส่ีเหลี่ยมที่มีสีที่แตกตJางกันมาเย็บติด โดยเผื่อเย็บ ¼ นิ้ว หลังจากนั้นให)รีดล)ม

ตะเข็บไปทางผ)าท่ีมีสีเข)มกวJา หลังจากน้ันจะได)ผ)าสองสีท่ีตัดตJอติดกัน 

4. นำผ)าที่ผJานการตัดตJอแล)ว นำมาตัดตJอกันอีกครั้งเพื่อให)เกิดสีเหลี่ยม 4 ชJองเล็กในผืน

ผ)าสีเหล่ียมพ้ืนใหญJ ดังภาพท่ี 2.8 

 
 

ภาพท่ี 2.9 วิธีการตัดผ)าให)เปEนพ้ืนแบบ 4 ชJอง 

ท่ีมา: Barbara Weiland Talbert (2014) [6] 

 

 

 

การตัดต2อรูปวงกลมหรือรูปทรงอิสระ 
การตัดตJอที่ต)องรูปทรงโค)งหรือวงกลมต)องการวิธีที่แตกตJางจากการตัดตJอรูปทรงสี่เหลี่ยม

หรือสามเหล่ียม เพราะต)องสร)างต)นแบบจากกระดาษแข็งเปEนรูปทรงวงกลมหรือรูปทรงอิสระ 

- วิธีการตัดตJอผ)าทรงกลมและทรงอิสระ [7] 

1. นำกระดาษแข็งมาวาดเปEนวงกลมหรือทรงอิสระที่ต)องการจะสร)าง โดยวาดแคJ

คร่ึงหน่ึงรูปทรง 

2. นำผ)าที่ต)องการมาพับครึ่งและวางกระดาษต)นแบบลงผ)า โดยให)แบบกระดาษอยูJ

บนสันทบของผ)า แล)วใช)ลูกกล้ิงตัดผ)าตัดตามแบบ จะได)ผ)าท่ีรูปทรงท่ีต)องการโดยผ)าท่ีตัดน้ันไมJขาดจากกัน 

3. นำรูปทรงผ)าที่ตัดออกมาเย็บตัดตJอกับผ)ารูปทรงอื่น เพื่อทำให)เกิดผลงานท่ีมีความ

แปลกใหมJ หรือนำผ)าในสJวนที่โดนตัดออกมาเย็บติดกับผ)าสีที่แตกตJางเพื่อปàดผ)าในสJวนที่โดนตัดออกมา ดัง

แสดงในภาพท่ี 2.9 
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ภาพท่ี 2.10 การตัดตJอรูปวงกลมหรือรูปทรงอิสระ 

ท่ีมา: Laura Preston (2019) [7] 
 

วิธีการเก็บรายละเอียดการตัดต2อผ:า 
การเก็บรายละเอียดในการตJอผ)าทำเพื่อชJวยให)ผ)าที่ผJานการตัดตJอมีความคงทน แข็งแรง 

และสามารถนำไปใช)ประโยชนIได) โดยมีวิธีดังตJอไปน้ี 

 
 
- ข้ันตอนแรก การเก็บรายละเอียดโดยรอบ 

ให)ใช)ลูกกล้ิงตัดผ)าตัดชายขอบโดยรอบของผลงานให)เรียบร)อย ไมJมีสJวนในเกินออกมา

และตัดสJวนรอยเผื่อที่เกินจากที่ตัดตJอผ)า ตรวจดูผลงานตัดตJอเรียร)อย และรอยเผื่อเย็บได)รับการตัดและรีด

ก)มตะเข็บเรียบร)อย [6] 

- ข้ันตอนท่ีสอง การเพ่ิมความม่ันคงให:กับผ:าตัดต2อ 
วิธีที่ 1 การเพิ่มชั้นรองผ)าตัดตJอเพื่อให)มีความมั่นคงและสามารถนำไปแปรรูปเปEน

ผลิตภัณฑIอื่นได) วิธีแรกของการเพิ่มชั้นความแข็งของผ)า คือ การนำแผJนใยสังเคราะหIมาเย็บติดตามรูปทรง

ของผ)า โดยที่แผJนใยจะรองอยูJใต)ผ)าตัดตJอ และมีการใช)ผ)าสีพื้นรองใต)แผJนใยสังเคราะหIอีกรอบหนึ่ง ซ่ึง

วิธีการน้ีเหมาะสำหรับผ)าตัดตJอท่ีจำนำไปตัดเย็บเปEน หมอน กระเปâา ผ)าหJม และของตกแตJงบ)าน 

วิธีท่ี 2 การใช)กาวติดข)างหลังผ)าตัดตJอที่ได)ผJานรีดล)มตะเข็บแล)ว เพื่อให)ผ)ากาวน้ัน

เชื่อมผ)าที่ตัดตJอเข)าด)วยกัน วิธีการนี้เหมาะสมกับการนำผ)าตัดตJอไปทำเปEนเสื้อผ)า หรือผลิตภัณฑIที่ไมJ

ต)องการความหนาของแผJนใยสังเคราะหI [7] 

- ข้ันตอนท่ีสาม การเย็บเก็บขอบ 
การเย็บเก็บขอบ ชายผ)าตัดตJอต)องใช)ผ)าที่ขนาดความยาวตามขนาดของผลงานความ

กว)าง 2 ½ น้ิว และหลังจากได)ขนาดท่ีต)องการแล)วให)เย็บผ)าเก็บขอบน้ันโดยรอบของผลงานท่ีจะทำการเก็บ

ขอบกJอน และให)พับผ)ากุõนขอบชายผ)าตัดตJอเพ่ือเก็บผลงาน [6] 

 
2.3 การสร+างแบบเส้ือผ+าสตรีและการตัดเย็บ 

เสื้อผ)าเปEนสิ่งท่ีใช)สำหรับปกปàดรJางกายเพื่อให)ความอบอุJนทางรJางกาย นอกจากน้ีแล)วยังสามารถ

ชJวยสร)างภูมิฐานให)กับผู)สวมใสJให)ดีขึ ้น  โดยการออกแบบ การสร)างแบบ และการตัดเย็บที่ถูกต)องจะ
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สามารถชJวยสJงเสริมบุคลิกให)ดูดียิ่งข้ึน ในสJวนขององคIในการสร)างแบบตัดเสื้อสตรีนั้นประกอบด)วยสอง

องคIประกอบหลัก คือ การวัดตัวและการสร)างแบบ 
 

 2.3.1 การวัดตัว 
หลักในการวัดตัวต)องอาศัยการวัดตัวที่ถูกต)องและแมJนยำเพราะ ถ)ามีการผิดพลาดจะทำให)

การสร)างแบบนั้นผิดพลาดและสJงผลกระทบไปถึงการตัดเย็บที่ทำให)สวมใสJไมJได) อาจจะหลวมไปหรือคับไป

ใสJแล)วไมJพอดี รู)สึกไมJสบายตัว [8] การวัดตัวต)องมีการข้ันตอนในการวัดรJวมท้ังหลักเกณฑI ดังตJอไปน้ี 

   การเตรียมตัวก4อนวัดตัวในการตัดเส้ือผ*า  
- สวมใสJเสื้อผ)าที่สะดวกสบายไมJหลวมเกินไปหรือคับเกินไป เพราะจะทำให)คJาของการวัด

ตัวผิดพลาดได)งJายขึ้น รวมทั้งการสวมใสJชุดชั้นในที่พอดีกับรูปรJาง เพราะชุดชั้นในจะทำให)เสื้อผ)าที่ใสJ

ออกมาจะดูดี โดยเฉพาะเคร่ืองแตJงกายท่ีเน)นรูปรJางย่ิงต)องคำนึงถึงข)อน้ีเปEนสJวนมาก 
- ใช)เชือกหรือเทปขนาดเล็กประมาณ 2 เซนติเมตร คาดที่เอวเพื่อใช)เปEนการกำหนดเส)น

เอวทำให)การวัดตัวสามารถวัดตำแหนJงสJวนอ่ืนท่ัวรJางกายได)งJายและแมJนยำมากข้ึน 
 

วิธีการวัดตัว มีรายละเอียดและข้ันตอนการปฏิบัติดังตJอไปน้ี 

1. ความยาวหน)า วัดจากปุúมคอหน)าไปถึงเอวหรือจุดท่ีผูกเชือกไว) 

2. ความยาวหลัง วัดจากปุúมของคอหลัง จุดท่ีกระดูกนูนข้ึนมาไปถึงเอวหรือจุดท่ีผูกเชือกไว) 

3. อกสูง วัดจากปุúมคอหน)าเฉียงไปลงไปท่ีจุดอก 

4. อกหJาง วัดจากจุดอกข)างหน่ึงไปยังอีกข)างหน่ึง 

5. รอบคอ วัดโดยรอบฐานของคอและนำน้ิวช้ีสอดเข)าไว)วัดพอดี 

6. รอบอก วัดรอบอกพอดีโดยนำน้ิวช้ีสอดเข)าได)และผJานจุดอก 

7. รอบเอว วัดรอบเอวหรือจุดท่ีเผือกผูกไว) 

8. รอบสะโพกลJาง วัดสJวนท่ีกว)างท่ีสุดของรอบสะโพก ผJานแก)มก)น 

9. เส)นตะเข็บไหลJ วัดจากจุดคอข)างหน่ึงไปถึงหัวไหลJ 

10. รอบวงแขน วัดรอบรักแร)ผJานปุúมไหลJ 

11. รอบต)นแขน วัดรอบสJวนท่ีใหญJท่ีสุดของโคนแขน 

12. รอบข)อศอก วัดรอบข)อศอกโดย 

13. รอบข)อมือ วัดโดยรอบสJวนท่ีเล็กท่ีสุดของข)อมือ  

 

2.3.2 การสร+างแบบตัดตัวหลวมท่ีสามารถใช+ได+กับผู+หญิงและผู+ชาย 
  จากหลังวัดตัวผู)สวมใสJแล)ว นำสัดสJวนมาเพิ่มและหารตามหลักการที่สร)างแบบตัดตัวหลวม

ตามลำดับวิธีการดังตJอไปน้ี  
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  1. 1 -  2 รอบสะโพกลJางบวกเผื่อหลวม 10 เซนติเมตร หาร 2 ลากเส)นตั้งฉากจากจุด 1 

และ 2 ข้ึนไป 

2. 2 - 3 10 เซนติเมตร กำหนดเปEนเส)นสะโพกบน  

3. 3 - 4 10 เซนติเมตร กำหนดเปEนเส)นเอว 

4. 4 - 5 ความยาวหลัง 5 - 6 ครึ่งหนึ่งของระยะ 4 - 5 บวกเพิ่ม 1 เซนติเมตร กำหนด

เปEนเส)นอก 

5. 6 - 8 ครึ่งหนึ่งระยะ 6 - 7 ลบ 1 เซนติเมตร ลากเส)นตั้งฉากลงมาที่จุด 9 กำหนดให)

เปEนเส)นแบJงคร่ึง 

ข้ันตอนการสร)างแผJนหน)าและแผJนหลัง [8] 

1. วัดระยะจาก 6 - 7 ได)เทJาไร นำมาลบออกจากคร่ึงรอบอกท่ีบวกเผ่ือหลวมแล)ว 

2. 8 - 10 และ 8 - 11 2 เซนติเมตร ลากเส)นตะเข็บข)างใหมJ 9 - 10 และ 9 - 11 

3. 12 - 13 คอหน)าสูง (รอบคอหาร 6 บวก 1 เซนติเมตร)  

4. 13 - 14 คอหน)ากว)าง (รอบคอหาร 6 บวก 0.5 เซนติเมตร) 

5. จุด 16 ต่ำจากเส)น 5 -12 3 เซนติเมตร 

6. 15 - 16 ความความตะเข็บไหลJ จาก จุด 16 ลากเส)นต้ังฉากลงมาท่ีเส)นนอกเปEนจุด 17 

7. จุด 18 กำหนดเปEนจุดแบJงคร่ึงระยะ 16 - 17 

8. 18 - 19 1.5 เซนติเมตร โค)งวงแขนแผJนหน)า 16 - 19 - 11 

9. 5 - 20 คอหน)ากว)าง (ระยะ 14 – 15 ของแผJนหน)า) 

10. 20 - 21 2 เซนติเมตร โค)งวงคอหลัง 5 - 21 

11. จุด 22 ต่ำจากเส)น 5 - 12 2.5 เซนติเมตร 

12. 21 - 22 ความยาวตะเข็บไหลJ จากจุด 22 ลากเส)นต้ังฉากลงมาท่ีเส)นอกเปEนจุด 23 

13. จุด 24 แบJงคร่ึงระยะ 22 - 23 

14. 24 - 25 1 เซนติเมตร โค)งวงแขนแผJนหลัง 22 - 25 - 10  

โดยข้ันตอนการทำท้ังหมด จะปรากฏดังแสดงในภาพท่ี 2.10 
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ภาพท่ี 2.11 วิธีการสร)างแบบแผJนหน)าและแผJนหลัง 

ท่ีมา: จุฑาทิพ รัตนะนราพันธI, (2552) [8] 

 

2.3.3 การสร+างแขนสำหรับแบบตัดเส้ือตัวหลวม 
หลังจากสร)างแบบเสื้อตัวหลวมเสร็จแล)ว วัดวงแขนจากแบบที่สร)างและนำคJาที่วัดได)มาทำ   

ตามหลักการสร)างแขนท่ีกำหนดไว) 

    ข้ันตอนการสร*างแขนเส้ือ [8] 

1. จุด 1 - 2 เทJากับ 10 เซนติเมตร และตีเส)นต้ังฉากมาพอประมาณ 

    2. จุด 1 - 3 เทJากับคJาวงแขนท่ีบวกได)นำมาหาร 2 และตีเส)นลงให)เทJากับคJาท่ีได) 

    3. จุด 1 - 4 เทJากับความยาวของแขน 

    4. จุด 4 - 5 ความกว)างของปลายแขนบวก 1 เซนติเมตร และนำคJาที่บวกได)มาหาร 2 

แบJงจุด 1-3 เปEน 3 สJวน และกำหนดเปEนสJวนท่ี 6 และ 7  
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    5. จุด 6 วัดขึ้นมา 1.5 เซนติเมตร จุด 7 วัดลงไป 0.75 เซนติเมตร วาดโค)งหัวแขนจากจุด 

1 - 6 - 7 - 3 โดยมีข้ันตอนการสร)างแบบดังแสดงในภาพท่ี 2.11 

 
 

ภาพท่ี 2.12 วิธีการสร)างแขนสำหรับแบบตัดเส้ือตัวหลวม 

ท่ีมา: จุฑาทิพ รัตนะนราพันธI, (2552) [8] 

 

2.3.5 การสร+างแบบกระโปรงเบ้ืองต+น 

   การสร)างแบบกระโปรงต)องการการคJาสัดสJวนที่วัดความยาวกระโปรง ในสJวนของเอวและ

สะโพกลJาง หลังจากได)คJาท่ีวัดมาทำตามหลักการสร)างกระโปรง  
 

  ข้ันตอนการสร*างแบบกระโปรงช้ินหน*า 
     1. จุด 1 - 2 เทJากับความยาวกระโปรงท่ีต)องการ 

     2. จุด 1 - 3 เทJากับ 10 เซนติเมตร จุด 3 - 4 เทJากับ 10 เซนติเมตร 

     3. จุด 1 - 5 เทJากับรอบเอวหาร 4 บวก 3 เซนติเมตร 

     4. จุด 4 - 6 เทJากับรอบสะโพกลJางหาร 4 

     5. ลากโค)งเส)นสะโพกจากจุด 5 - 6 จุด 7 คือ สJวนของเกล็ดกระโปรงให)แบJงครึ่งใน

สJวนของจุด 1 - 5และตีเส)นตรงลงไป 12 เซนติเมตร เปEนจุด 8 และนำคJาของเกล็ดออกไปข)างหลัง 1.5

เซนติเมตร เพ่ือได)จุด 9 และ10 หลังจากน้ันตีลงเส)นลงไปหยุดท่ีจุด 8 หลังจากน้ันให)พับเกล็ดและทำการวัด

ลงไป 1 เซนติเมตรจากจุด 1 และโค)งเส)นเอวหน)า 
 

ข้ันตอนการสร*างแบบกระโปรงช้ินหลัง 
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   ทำขั้นตอนเหมือนกับชิ้นหน)า แตJในสJวนของกลางหลังให)วัดไปทางเส)นตะเข็บสะโพก

1 เซนติเมตร และตีลงชนที่จุด 4 เพื่อทำให)สJวนของเส)นกลางหลังที่โค)ง ทำให)กระโปรงติดซิปจะสวยใสJพอดี

กับผู)สวมใสJ โดยข้ันตอนการทำท้ังหมด จะปรากฏดังภาพท่ี 2.13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.13 วิธีการสร)างแบบกระโปรงเบ้ืองต)น 

 

2.3.5 การสร+างแบบกางเกงเบ้ืองต+น 
ข้ันตอนการสร*างแบบส4วนช้ินหน*าของกางเกง 

1. จากจุด 1 - 2 เปEนความยาวของขากางเกงท่ีวัดได) 

2. จาก 1 - 3 ลงมา20เซ็นติเมตรเปEนสJวนของสะโพกลJาง 

3. จากจุด 3 - 4 เทJากับรอบสะโพก บวกเพ่ิม 4 เซนติเมตร หาร 4 

4. จากจุด 1 - 5 ความยาวจากเอวถึงเปûากางเกง หลังจากตีเส)นยาวออกไปให)จุด 4 ลงชน

เปEนกลJองส่ีเหล่ียมพ้ืนผ)า 

5. จากจุด 5 - 6 เทJากับความยาวของจุด 3 - 4 บวกด)วย ¼ ของ จุด3 - 4อีกคร้ัง เสร็จให)

โค)งเปûาหน)าจากจุด 4 ลงมาชนจุด 6 

6. จากจุด 1 – จุด 7 เทJากับจุด 3 - 4 

7. จากจุด 7 - จุด 8 เทJากับ ¼ ของเอว บวก 3 เซนติเมตร และหาจุดครึ่งกลางระหวJาง 

จุด 7 - 8 เพื่อสร)างเกล็ดเอว ขนาด 3 เซนติเมตร ความยาวเกล็ดขนาด 12 เซนติเมตร หลังจากนั้นจากจุ 8

ให)วัดข้ึนไป 1.25 เซนติเมตร เพ่ือจุด 9 และโค)งเอวใหมJจากจุด 7 - จุด 9 
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8. จุด 7 ลงเข)ามาข)างใน 1 เซนติเมตรเพ่ือได)จุด 10 สำหรับเปEนจุดเปûาใหมJเพ่ือเก็บรูปรJาง

ในสJวนของท)องน)อยให)สวยย่ิงข้ึน 

9. สำหรับจุด 11 ให)ตีจากจุด 7 ตีลงมาให)เทJาขนาด จุด 1 - 2 จะได)จุดท่ี 11 จากนั้นวัด

จากจุดท่ี 11 เข)ามา 2 เซนติเมตรเพ่ือได)จุดท่ี 12 แล)วโค)งเส)นกางเกงด)านในจากจุด 6 ถึงจุดท่ี 12  

10. จากจุด 9 ถึงจุด 3 โค)งเส)นสะโพก และหลังจากนั้น จากจุด 2 วัดเข)ามา 4 เซนติเมตร

เพ่ือเปEนจุด 1 สำหรับโค)งเส)นกางเกงด)านนอกโดยวัดจากจุด 5 ถึงจุด 13 

ข้ันตอนการสร*างส4วนช้ินหลังกางเกง 
ให)ลอกแบบตัดกางเกงชิ้นออกและให)จุดกึ่งกลางของจุด 7 ถึงจุด 4 และตัดผJาจุดกึ่งกลาง

โดยขยายออกประมาณ 3 - 4 เซนติเมตร และหลังจากนั้นให) จากจุดท่ี 6 ให)วัดลงมา 1 เซนติเมตร และ 

นำออกไป 2 เซนติเมตรเพื่อให)จุดที่ 14 และเส)นเปûาหลังใหมJทั้งหมด สJวนเกล็ดในชJวงเอวหลังนั้นให)เพ่ิม

ความยาวลงมาถึงจุด 4 ท่ีขยายออก โดยข้ันตอนการทำท้ังหมด จะปรากฏดังภาพท่ี 2.14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.14 วิธีการสร)างแบบกางเกงเบ้ืองต)น 

 

2.4 แนวโน+มแฟช่ันฤดูร+อนปr 2022 
แนวโน)มแฟชั่นฤดูร)อนปë 2022 มีชื่อวJา “Resourceful” จะพูดถึงความผูกพันในสิ่งของที่มีอยูJมา

นานแล)ว ทำให)มีคุณคJาทางจิตใจที่ราคาไมJสามารถประเมินคJาได) การที่งานฝëมือมีสJวนรJวมในการงานดีไซนI 

เพื่อพัฒนาสิ่งของที่ผูกพันเหลJานั้นให)เปEนรูปแบบใหมJ สร)างความยั่งยืนให)กับงานออกแบบรJวมกับการใช)

สิ่งของธรรมชาติมาเปEนองคIประกอบในงานออกแบบ ผสมผสานงานฝëมือลงไปในผลงาน การนำวัสดุที่เหลือ
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ใช)กลับมาใช)ใหมJในรูปแบบที่แตกตJางไปจากเดิม และในอนาคตกลุJมลูกค)าสมัยใหมJจะนิยมแชรIคุณคJาของ

สินค)าในกระบวนการผลิตที่มีการนำวัสดุเกJากลับมาใช)อีกครั้ง แตJยังอยูJความคงทนของสินค)าที่ไมJต)องการ

ดูแลรักษามา ทำให)นักออกแบบทุกคนต)องรJวมมือรJวมใจหาทางในการออกแบบที่มากกวJาการอยูJรอด แตJ

ต)องพัฒนาสินค)าในแนวยั่งยืนอยูJตลอดเวลา [4] ดังแสดงภาพท่ี 2.15 ท่ีได)แสดงใจความสำคัญวJา “ทำ
สินค:าท่ีดีกว2าด:วยการกระทำท่ีน:อยลง แต2ยังคงคุณค2าและความย่ังยืนของสินค:าในอนาคต” 

 
 

ภาพท่ี 2.15 หัวข)อแนวโน)มแฟช่ัน 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

2.4.1 แนวโน+มสี 
แนวโน)มสีสำหรับแฟชั่นฤดูร)อนปë 2022 จะเน)นไปที่สีย)อมจากธรรมชาติ การใช)สีย)อมท่ี

สามารถหาได)จากวัสดุประจำท)องถ่ิน สีจากดอกไม)และสีธรรมชาติอ่ืน ๆ มองดูแล)วให)ให)สบายใจ ผสมผสาน

กับสีขาวในตัวสีเพ่ือทำให)สีดูสงบ ให)ความรู)สึกสบายจิตใจและรู)สึกปลอดภัย ดังแสดงในภาพท่ี 2.16 
 

 
 

 
ภาพท่ี 2.16 สีแนวโน)มแฟช่ันปë 2022 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 
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2.4.2 แนวแฟช่ัน Resourceful 
จุดสำคัญในแนวโน)มแฟชั่น Resourceful S/S 2022 ที่สามารถนำปรับใช)ในงานแฟชั่นได)แบJง

ออกเปEน 4 หัวข)อหลักในการนำมาใช) [4]  

1. การทำให)รู )สึกสบายใจเมื ่อสวมใสJคือจุดสำคัญ เครื ่องแตJงกายนอกจากจะมีการ

ออกแบบท่ีทันสมัยแล)ว ต)องออกแบบให)ชุดสามารถใช)ได)หลากหลายโอกาส และทำให)ลูกค)ารู)สึกสบายใจท่ี

จะสวมใสJเส้ือผ)าผJานรูปทรงท่ีสบาย มีการตัดเย็บท่ีน)อย 

2. การออกแบบรJวมวัสดุธรรมชาติและสีธรรมชาติ การออกแบบที่ต)องศึกษาการย)อมสีผ)า

ด)วยสีย)อมจากธรรมชาติ หรือใช)วัสดุธรรมชาติรJวมในการสร)างผลงานออกแบบ และต)องคำนึงถึงการใช)วัสดุ

เหลือท้ิง เพ่ือตอบสนองกับกลุJมลูกค)าท่ีรักส่ิงแวดล)อม 

3. การแสดงความสามารถของนักออกแบบในการสร)างผลงานในระบบ Circular ตJอไป

นักออกแบบต)องมุJงเน)นไปที่การออกแบบที่ใช)กระบวนคิดแบบ Circular คือ การนำเสื้อผ)าที่ขายไมJเปEนท่ี

นิยม มียอดการจัดจำหนJายต่ำในอดีดมาออกแบบใหมJ เพื่อเปEนการประหยัดวัสดุและสามารถทำให)เกิดงาน

ออกแบบใหมJได) 

4. การออกแบบเสื้อผ)าที่ไร)กาลเวลา ในหัวน้ีกลJาวถึงการออกแบบที่ทำให)เสื้อผ)าสามารถ

สวมใสJได)หลายโอกาส และออกแบบให)ทันสมัยอยูJตลอดเวลาบวกกับการใช)วัสดุท่ีมีความคงทนท่ีชJวยใช)เพ่ิม

อายุการใช)งานของผลิตภัณฑI 

หลังจากน้ันในจุดสำคัญของแนวโน)มแฟชั่นจะถูกแบJงเปEนแนวโน)มแบบยJอ เพื่อให)นักออกแบบ

สามารถนำไปปรับใช)กับแรงบันดาลใจและผลงานได) 

 

2.4.3 แนวโน+มแฟช่ันเข+าไปสูHสวน (In to the Garden) 
 เปEนแนวโน)มแฟชั่นที่กลJาวถึงการเครื่องแตJงกายในสวนที่มีการใช)สีธรรมชาติในการย)อม มี 

โครงสร)างชุดสะดวกสบาย ซึ่งประกอบด)วยเสื้อเชิ้ตที่ตัวหลวมและมีการใช)ผ)ากันเป¢£อนเข)ามาเปEนสJวนหน่ึง

ในการออกแบบ และการออกแบบชุดที-เดรส ในสJวนของสีควรทำมาจากเศษพืชที่เหลือใช)เพื่อมาใช)ทำเปEน

ลายพิมพIธรรมชาติ หรือการพิมพIและย)อมผ)าฝûาย [4] ดังแสดงภาพท่ี 2.17 
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ภาพท่ี 2.17 แนวโน)มแฟช่ันเข)าไปสูJสวน (In to the Garden) 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

2.4.4 แนวโน+มแฟช่ันสะดวกสบายในการดูแลรักษา (Carefree comfort) 
ความยาก-งJายในการดูแลรักษาเสื้อผ)าที่ใช)สวมใสJเปEนอีกหนึ่งป_จจัยที่มีผลตJอการตัดสินใจของ

ผู)บริโภคในการเลือกซื้อเสื้อผ)าในยุคป_จจุบัน ในแนวโน)มนี้จึงมุJงเน)นในการเลือกวัสดุที่ดูแลรักษาได)งJาย และ

อยูJในรูปแบบที่สะดวกในการสวมใสJ เชJน ชุดเดรสตัวหลวมที่มีผูกบริเวณชJวงเอ วหรือมีเข็มขัดในตัวที่ทำมา

จากวัสดุเดียวกับผ)าที่ใช) โดยในการออกแบบต)องสามารถนำมาสวมใสJได)ในทุกโอกาส [4] ดังตัวอยJางท่ี

แสดงในภาพท่ี 2.18 
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ภาพท่ี 2.18 แนวโน)มแฟช่ันท่ีสวมใสJได)สบาย 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

2.4.5 แนวโน+มแฟช่ันวงจรในบ+าน (Home cycle) 
ในป_จจุบันมีเสื้อผ)าขายออกจำนวนมาก ทำให)แนมโน)มนี้เกิดมาเพื่อให)นักออกแบบหันมาสนใจ

ในการออกแบบเส้ือผ)าจากของท่ีอยูJเหลือค)างอยูJ โดยเพ่ิมลูกเลJนให)กับเส้ือผ)าโดยการใช)เทคนิคงานฝëมือ เชJน 

การตัดตJอผ)าเพ่ือให)ได)ผ)าพ้ืนใหมJ วัสดุท่ีรJวมด)วยได)แกJ ชุดผ)าฝûายและชุดผ)ายีนสI [4] ดังแสดงในภาพท่ี 2.19 

  

ภาพท่ี 2.19 แนวโน)มแฟช่ันวงจรในบ)าน 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

2.4.6 แนวโน+มความด้ังเดิม (Eclectic Folk) 
การแตJงตัวในเทรนน้ีจะมุJงเน)นไปลูกค)าท่ีเปEนวัยรุJน ท่ีสนใจการแตJงตัวท่ีเปEนอิสระของตัวเอง มี

การออกแบบผJานการใช)กระโปรงทรง Bohemian และการแตJงกายตามเทศกาลตJาง ๆ รอบโลก โดยนำ
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วัฒนธรรมตJางมาผสมผสานกับเทคนิคการย)อมสีธรรมชาติ และงานฝëมือ เชJน การป_กลวดลายบนผืนผ)า 

หรือตัวเส้ือเพ่ือสร)างความแปลกใหมJให)กับผลงาน [4] ดังแสดงในภาพท่ี 2.20 

  

ภาพท่ี 2.20 แนวโน)มแฟช่ันความด้ังเดิม 
ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

 
2.4.7 แนวโน+มแฟช่ันชายทะเล (Shore thing) 

แนวโน)มแฟชั่นนี้เปEนผลพวงมาจากเทรนแฟชั่นท่ีมีชื่อวJา Staycation ที่เปEนแนวโน)มแฟชั่นใน

ป_จจุบันที่โลกได)ผลกระทบจากโรคโควิด-19 ทำให)เสื้อต)องอยูJในโครงสร)างที่สวมใสJสบาย แตJยังคงดีไซนI

เอาไว) เชJน การออกแบบเสื้อ หรือชุดเดรสตัวหลวม เปEนต)น และผสมผสานกับการนำวัสดุจากธรรมชาติมา

ตกแตJงบนเส้ือผ)า เชJน ไขJมุก เปลือกไม) และการสานของเส)นไม) [4] ดังแสดงในภาพท่ี 2.21 

  

ภาพท่ี 2.21 แนวโน)มแฟช่ันชายทะเล 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 
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2.4.8 แนวโน+มแฟช่ันความเรียบสบายของวิถีชนบท (Relaxed Rustic) 
     แนวโน)มแฟชั่นที่กลJาวถึงการมีชีวิตที่เรียบงJาย ไมJซับซ)อน เหมาะสมกับเสื้อผ)าที่สบายตาและ

เน)นวัสดุที่เปEนเส)นใยธรรมชาติ เชJน ผ)าลินิน ผ)าฝûาย หรือผ)าเส)นใยธรรมชาติแบบถัก หรือมีความนุJมลื่นใน

การสัมผัส หรือเปEนเส)นใยท่ีผJานการแปรรูปมาจากวัสดุเหลือใช) สJวนโครงสร)างของชุดจะมุJงเน)นไปท่ีชุดเดรส

ทรงตรง [4] ดังแสดงในภาพท่ี 2.22 

  

ภาพท่ี 2.22 แนวโน)มแฟช่ันความเรียบสบายของวิถีชนบท 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 

 
2.4.9 แนวโน+มแฟช่ันการซHอมแซมท่ีสวยงาม (Lovingly repaired) 

วิถีชีวิตแบบ Homebound ทำให)อัตราการทำเสื้อผ)าที่ให)คุณคJาทางจิตใจและงานฝëมือเพ่ิม

ความรู)สึก การนำเสื้อผ)าท่ีเกJาแตJยังคงคุณคJาที่ดีอยูJมาปรับเปลี่ยนใหมJ โดยผJานกระบวนการตัดตJอผ)า

รJวมกับการผสมผสานแบบตัดเส้ือผ)า เพ่ือให)เกิดผลลัพธIของงานออกแบบท่ีสมัยใหมJ [4] ดังในภาพท่ี 2.23 

   

ภาพท่ี 2.23 แนวโน)มแฟช่ันการซJอมแซมท่ีสวยงาม 

ท่ีมา: www.wgsn.com (2021) [4] 
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2.5 ประเภทของเส+นใยในวัสดุส่ิงทอ 
วัสดุสิ่งทอที่มีลักษณะเปEนผืนผ)าผลิตมาจากเส)นใยขนาดเล็ก ที่มีทั้งเส)นใยสั้นและเส)นใยยาว โดย

เส)นใยที่ได)จากธรรมชาติสJวนใหญJจะมีลักษณะเปEนเส)นใยสั้น ยกเว)นเส)นใยไหมที่จัดวJาเปEนเส)นใยยาวชนิด

เดียวที่ได)จากธรรมชาติ สำหรับเส)นใยยาวที่มีการใช)ในการผลิตผืนผ)าสามารถประดิษฐIขึ้นได)ด)วยวิธีทางเคมี 

ซึ่งสามารถทำได) 2 วิธีคือ การนำเส)นใยจากธรรมชาติมาผJานกระบวนการดัดแปรด)วยสารเคมีแล)วฉีดผJาน

หัวฉีดเส)นใยออกมาเปEนเส)นใย เรียกวJา เส)นใยก่ึงสังเคราะหI (Regenerated fiber) และการนำสารประกอบ

ทางเคมีมาทำปฏิกิริยาการสังเคราะหIเพื่อให)เกิดเปEนเส)นใยที่มีสมบัติตามต)องการ เรียกวJา เส)นใยสังเคราะหI 

(Synthetic fiber) [9, 10]  เส)นใยที่มีการนำมาใช)งานทางด)านสิ่งทอสามารถแบJงออกได)หลากหลายชนิด 

โดยมีรายละเอียดดังตJอไปน้ี  
 

2.5.1 เส+นใยธรรมชาติ (Natural fibers) 
ฝâาย (Cotton) 

เส)นใยฝûายเปEนใยจากเมล็ดของต)นฝûายมีหลากหลายพันธI แตJละพันธุIจะให)เส)นใยท่ีมีความ

ยาวแตกตJางกัน เส)นใยขนาดยาวนิยมนำมาผลิตเปEนเส)นด)ายท่ีใช)สำหรับการทอผ)า เน่ืองจากจะทำให)ผ)าท่ีได)

มีความแข็งแรง เส)นใยฝûายมีการยืดตัวเพียงเล็กน)อย  ผ)าที่ทอจากเส)นใยฝûายมีให)เลือกหลายชนิด โดยในแตJ

ละชนิดจะมี น้ำหนัก  ผิวสัมผัส  สี  และลวดลายทอท่ีแตกตJาง ยกตัวอยJางเชJนผ)าฝûายดังตJอไปน้ี  

   - ผ:าสาลูชนิดบาง (Lawn)  ทอด)วยด)ายฝûายหวีผิวเรียบ ใช)ด)ายเส)นขนาดเล็ก เบอรI 60  

หรือสูงกวJา มีลักษณะโปรJงบางเหมือนผ)าแก)ว แตJเนื้อนุJม ขุJน นิยมใช)สำหรับทำผ)าอ)อม เสื้อเด็กอJอน  และ

เส้ือนอนในฤดูร)อน 

- ผ:าพีระมิด (Cambric) เปEนผ)าฝûายเนื้อบาง แตJไมJโปรJงแสง ทอเนื้อแนJนกวJาผ)าสาลู มี

น้ำหนักเบา ด)านถูกมีความมันเงาเล็กน)อย บางครั้งมีการลงแปûงเล็กน)อย ทำให)มีผิวสัมผัสสดใส ใช)สำหรับทำ

ผ)าเช็ดเท)า ผ)าตัดเส้ือสตรี เส้ือนอน ผ)าปูโต•ะ มีการผลิตออกมาจำหนJายท้ังสีขาว ผ)าสี และผ)าพิมพIลาย 

- ผ:ามัสลิน (Muslin) เปEนผ)าฝûายกลุ JมใหญJ เนื ้อผ)ามีความหนาปานกลาง นิยมใช)ทำ

ผ)าเช็ดหน)า ผ)าตัดเส้ือ ผ)าปูท่ีนอน มีการผลิตออกมาจำหนJายหลายชนิด เชJน ผ)าขาว ผ)าย)อมสี  ผ)าพิมพIดอก

และผ)าพิมพIลายท่ีมีการตกแตJงด)วยวิธีตJาง ๆ หลากหลายรูปแบบ 

- ผ:าสาลู (Batist) มีลักษณะเหมือนผ)าสาลูชนิดบาง แตJเนื้อผ)ามีความทึบและขุJนมากกวJา  

เน้ือนุJม ฟอกขาว ชุบมัน  มีจำนวนเส)นด)ายสูงและใช)เส)นด)ายหวีในการทอ ผ)ายับงJาย  มีการผลิตจำหนJายใน

แบบผ)าขาวและผ)าย)อมสีอJอนเปEนสJวนใหญJ  เหมาะสำหรับใช)ทำเสื้อเด็กอJอน เสื้อผ)าสตรี เสื้อนอน และ

ผ)าเช็ดหน)า 

- ผ:าปkาน (Voile) มีน้ำหนักเทJากับผ)าสาลูเนื้อบาง มี 2 ชนิด  ชนิดแรกทอด)วยด)ายเดี่ยว

และชนิดที่สองทอด)วยเส)นด)ายควบ 2 เส)น เข)าเกลียวคJอนข)างแนJน  เนื้อผ)าไมJคJอยยับ จับจีบได)ดี เหมาะ

สำหรับใช)ตัดเส้ือผ)าสำหรับฤดูร)อน 
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- ผ:าอmอกฟอรoด (Oxford)  เปEนผ)าทอท่ีใช)เส)นด)ายยืนที่มีความละเอียด และมีขนาดเล็ก 

ทอลายสองโดยใช)เส)นด)ายยืน 2 เส)นและเส)นด)ายพุJง 1 เส)น ผ)ามีลักษณะหนา มีน้ำหนัก มีผิวเรียบ เนื้อผ)า

โปรJง  มีความมันเงา ใช)สำหรับตัดเส้ือเช้ิตชาย 

- ผ:าฝtายเนื้อหนา (Monk’s Cloth) เปEนผ)าทอลายสอง นิยมทอด)วยเส)นด)ายเส)นใหญJกวJา

ทอผ)าตัดเสื้อธรรมดา มีเนื้ออJอนนุJมแตJหนา เมื่อจับจะรู)สึกวJาผิวสัมผัสหยาบ มีสีขาวหรือย)อมสีทั้งผืน     ถ)า

เปEนผ)าสีขาวกับสีเนื้อจะเรียกวJา ผ)าสีขาวโอต (Oat - Meal) ใช)ทำมJาน ผ)าปàดผนัง ผ)าปูที่นอน ผ)าพันคอ  

เปEนต)น 

ข*อดีของผ*าฝQาย  
ผ)าที่ผลิตจากใยฝûายมีให)เลือกหลาย น้ำหนัก ผิว สัมผัส และลวดลาย  ดูดความชื้นได)

งJายจึงย)อมสีและพิมพIลวดลายได)สม่ำเสมอ  สามารถระบาย ความร)อนได)ดี  มีความคงทนตJอการเสียดสี  

ทนดJางได)ดี  ถ)าทำความสะอาดและชุบมันจะดูดน้ำได)มาก 

ข*อเสียของผ*าฝQาย 
ผ)าที่ไมJได)ตกแตJงขาดความยืดหยุJน จึงทำให)ยับงJาย  การตกแตJงทำให)ทนยับ  อาจทำ

ให)ความเหนียวและความทนทานตJอการเสียดสีลดลง  ผ)าท่ีไมJได)ตกแตJง  ไมJทนรา  แสงแดด  และกรดแกJ 

ประโยชนKใช*สอย 

ผ)าฝûายใช)ประโยชนIได)อยJางกว)างขวาง ใช)เปEนเสื ้อผ)าเครื ่องนุ JงหJมได)ทุกชนิด  

นอกจากนี้ยังใช)เปEนผ)าที่ใช)ทำมJาน และผ)าที่ใช)ในโรงงานอุตสาหกรรมได)อยJางดี ทั้งนี้เนื่องจากผ)าฝûายมี

สมบัติหลายประการ เชJน สวมใสJสบาย ไมJร)อน ซักรีดงJาย ดูดซึมน้ำ และความช้ืนได)ดี 

 

ลินิน (Linen) 
 ผ)าลินินผลิตมาจากเส)นใยแฟลกซI (Flax)  ซึ่งเปEนเส)นใยจากลำต)น เส)นใยมีความยาว

ประมาณ 6 - 40 นิ ้ว การป_®นด)ายต)องใช)นิ ้วชJวยทำให)เส)นใยอJอนตัวจึงจะตีเกลียวได)เส)นด)ายมีขนาด

สม่ำเสมอ เส)นใยแฟลกซIมีลิกนิน (Lignin) อยูJในปริมาณมาก ต)องทำการกำจัดออกกJอนนำมาใช)งาน เส)นใย

แฟลกซIมีความแข็งแรงสูงกวJากวJาเส)นใยฝûายสามเทJา ดูดซึมน้ำได)ดี ทนความช้ืนและราได)ดี 

 คุณภาพของผ)าลินินขึ ้นอยูJกับความละเอียดของเส)นใยที่ใช)ในการทอและสมบัติของ

เส)นด)าย กJอนนำผ)าลินิไปตัดเย็บไมJจำเปEนต)องทำให)หดตัวกJอน เพียงแตJใช)เตารีดไอน้ำรีดเทJานั้น  ถ)าเอาไป

แชJน้ำให)หดเวลาสวมใสJจะยืดเปEนถุง และเกิดรอยยJนตามตะเข็บ ตัวอยJางการใช)ของผ)าลินิน เชJน การนำไป

ทำเปEนผ)าเช็ดหน)า (Handkerchief linen) ใช)จำนวนเส)นด)ายเทJากับผ)าสาลูเนื้อบาง แตJเส)นด)ายจะมีขนาด

ใหญJกวJาเล็กน)อย ขนาดไมJสม่ำเสมอตามแบบของเส)นใยแฟลกซI ทำให)ดูเหมือนวJาผ)ามีเนื้อหนากวJา ใช)

สำหรับทำผ)าเช็ดหน)า เส้ือสตรี และผ)าท่ีใช)ในอาคารบ)านเรือนตJาง ๆ 
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ข*อดีของผ*าลินิน  

ผ)าลินินท่ีผJานการชุบมันจะดูดซับสีย)อมได)ดีกวJาผ)าท่ีไมJได)ชุบมัน เส)นใยมีความ

แข็งแรงขณะเปëยกสูงกวJาขณะแห)ง ดูดความชื้นและระบายความร)อนได)ดี  ทนตJอมอด ทนสารเคมีที่ฤทธI

เปEนดJาง แตJไมJทนกรดที่มีความเข)มข)นสูง มีผิวสัมผัสเรียบ มีความทนทานตJอการซัก สามารถใช)สารเคมี

ประเภทคลอรีนในการฟอกขาวได) 

ข*อเสียของผ*าลินิน   

ผ)าลินินที่ไมJได)ผJานการตกแตJงจะมีความยืดหยุJนต่ำ เกิดรอยยับได)งJาย รีดให)เรียบยาก 

แตJการตกแตJงยับบนผ)าอาจทำให)ความแข็งแรงและความคงทนตJอการขัดถูลดลง  

ประโยชนKใช*สอย   

เส)นใยแฟลกซIมีความแข็งแรงสูง ป_®นเปEนเส)นด)ายที่มีคุณภาพดี เมื่อทอเปEนผ)าได)เปEน

ผ)าเนื้อดี สวมใสJเย็นสบาย จึงเหมาะที่จะทำเปEนเสื้อผ)าเครื่องแตJงกาย นอกจากใช)ทำผ)าตัดเสื้อ ผ)าลินินยัง

เหมาะท่ีจะนำมาใช)ทำผ)าปูโต•ะท่ีสวยงาม [9] 

 

ไหม (Silk) 
 เส)นใยไหมได)จากรังของหนอนไหม ซึ่งจัดวJาเปEนเส)นใยยาว มีความยาวประมาณ 400 – 

1,300 หลา  เส)นใยไหมที่สาวออกมาได)และผJานกระบวนการควบตีเกลียว ทำให)มีความแข็งแรงเหมาะกับ

การทอ เรียกวJา Thrown silk มีหลายขนาดตามความต)องการของผู)ทอ เส)นใยไหมเมื่อสาวออกจากรังไหม

จะมีความแข็งกระด)าง เนื่องจากมีกาวไหมปกคลุมอยูJที่ผิวเส)นใย ต)องนำไปลอกกาวไหมออกกJอนนำไปใช)

งาน  จึงจะได)เส)นใยที่มีความนุJมและมีความมันเงาสูง แตJน้ำหนักของเส)นใยจะลดลงไปประมาณร)อยละ 25 

เส)นใยมีสีขาวขุJน สำหรับไหมไทยมีลักษณะสีขาวอมเหลือง หรือสีเหลือง 

 ผ)าไหมบางชนิดที่กำจัดกาวไหมออกไมJหมด เรียกวJา ไหมกึ่งฟอก ผ)ามีเนื้อหนา คงรูปไมJ

คJอยยับ ผ)ามีความมันเงาต่ำ และมีความแข็งแรงสูงกวJาไหมท่ีลอกกาวออก สJวนผ)าไหมท่ีนำเข)าจาก

ตJางประเทศมักจะมีคำวJา Pure - Dye Silk  พิมพIตามริมผ)า หมายความวJา ผ)าน้ันเวลาย)อมมิได)มีโลหะเจือปน

อยูJด)วย   

ชนิดของผ*าไหม 
เส)นใยไหมเมื่อนำมาทอเปEนผ)าแล)วจะมีชื่อเรียกตJาง ๆ กัน ซึ่งทำให)ทราบชนิดและ

คุณภาพของเส)นใยท่ีใช)ทอได)ทันที แตJมิได)มีถูกข)อบังคับใดให)ระบุ เชJน 

- Silk  คือ ผ)าไหมท่ีผลิตด)วยเส)นใยไหม 

- Reeled Silk คือ ผ)าไหมท่ีทำมาจากเส)นใยไหมเล้ียงท่ียาวต้ังแตJ 300 หลาข้ึนไป 

- Wild Silk และ Tussah Silk คือ เส)นใยไหมปúา สีน้ำตาลอJอน ใยสั้น  ผลิตเปEนผ)า

โดยไมJฟอกข้ีผ้ึงออก นิยมสีธรรมชาติ สJวนมากทำมาจากประเทศจีน 
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- Raw Silk  คือ ผ)าไหมดิบทอจากใยไหมเลี้ยง ที่ไมJได)ผJานการลอกกาว สีธรรมชาติ  

สีนวล  บางทีสีเหลืองเข)ม 

- Dupion Silk คือ ผ)าท่ีทำด)วยใยไหมท่ีตัวหนอนไหมสองตัวทำรังอยูJด)วยกัน เส)นใยมี

ขนาดใหญJไมJเรียบ เรียกส้ัน ๆ วJา Dupion 

- Spun Silk  คือ ผ)าที่ทำด)วยเส)นใยไหมสั้น ๆ บางทีเปEนเศษไหมที่ดึงออกในเวลา

สาวไหม บางทีก็นำมาจากรังไหมมีผีเสื้อไหมเจาะใยให)ขาดออกไปแล)วทำเปEนผ)าเนื้อหยาบหนาเวลาทอใช) 

Reeled Silk  เปEนด)ายยืนใช)ตัดชุดชายและหญิงได)ดี 

อดีของผ*าไหม  

ผ)าไหมมีลักษณะเรียบ นุJม และมีความมันเงาสูง เส)นด)ายมีความสม่ำเสมอ มีความ

ยืดหยุJนดี และมีความแข็งแรงสูง สามารถดูดความชื้นและกักเก็บความชื้นได)ดี  โดยที่ไมJทำให)รู)สึกเปëยกช้ืน 

ทำให)รู)สึกเย็นสบายขณะสวมใสJ ผ)าไหมมีหลายเน้ือ มีท้ังผ)าท่ีมีน้ำหนักเบาและบางมาก จับจีบได)สวยงาม 

ข*อเสียของผ*าไหม  

ผ)าไหมมีความคงทนตJอแสงแดดและเหงื่อไคลต่ำ  ไหมทนตJอกรดและดJางต่ำกวJาผ)า

ฝûาย นำไฟฟûาได)ไมJดีเวลาใสJอาจเกิดไฟฟûาสถิตยIทำให)ผ)าแนบติดตัว  เมื่อเปëยกน้ำเฉพาะแหJงจะเกิดเปEนรอยดJาง

ได)งJาย ตากแดดเปEนเวลานานหรือเก็บไว)นานผ)าไหมจะเหลือง สารฟอกขาวประเภทคลอรีนทำให)เส)นใย

เส่ือมคุณภาพและเหลือง 

ข*อควรระวัง  
ไมJควรฟอกเส)นใยไหมด)วยสารฟอกขาวในภาวะดJาง จะทำให)เส)นใยเสื่อมคุณภาพ

ได)งJาย ถ)าจำเปEนต)องฟอกขาวควรใช)ไฮโดรเจนเปอรIออกไซดIฟอกขาวท่ีอุณหภูมิต่ำ 

ประโยชนGใช+สอย   

ผ)าไหมย)อมสีและพิมพIลายได)สวยงามมาก และใช)ประโยชนIได)หลายอยJาง สามารถ

นำไปตัดเย็บเปEนผลิตภัณIได)หลายรูปแบบ ใช)ได)ในหลายโอกาส เชJน ตัดเย็บเปEนเสื้อผ)า เครื่องแตJงกาย  ใช)

เปEนผ)าตกแตJงมJาน  [9, 10] 

2.5.2 เส+นใยประดิษฐG (Man-made fibers) 
เรยอน (Rayon) 

เส)นใยเรยอนผลิตจากเนื้อไม)และเศษใยฝûายสั้น ใช)ชื่อทางการค)าวJา วิสคอส (Viscose)  

และเบมเบอรIก (Bemberg) สามารถผลิตออกมาเปEนเส)นใยที่มีหลากหลายขนาดขึ้นอยูJกับการนำไปใช)

ประโยชนI เส)นใยมีความมันเงาสูงกวJาฝûาย มีความแข็งแรงขณะเปëยกต่ำ มีความสามารถในการดูดซับ

ความช้ืนสูง [9] 

ผ)าเรยอนท่ีมีการใช)งานในป_จจุบันมีดังน้ี 
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- ผ:าแก:ว (Organdy) เปEนผ)าบางและแข็ง ถ)าทอจากเส)นใยเรยอน เรียกวJา Organza  

เปEนผ)าใช)สำหรับตัดเส้ือ ผ)ามJาน หรือตกแตJงเปEนปกปลายแขนเส้ือ  ไมJเหมาะสำหรับทำผ)าเช็ดหน)า หรือรอง

ซับในเส้ือ เพราะริมมักม)วนเม่ือเวลารีดผ)าแก)ว 

- ผ:าแพรฟูจี (Fugi) เปEนผ)าหน)ากว)าง ทอด)วยเส)นใยเรยอน ด)ายยืนใช)ด)ายใยยาว    

ด)ายพุJงใช)ด)ายใยสั้น อาจเปEนเรยอนล)วนหรือผสมอาซิเตดก็ได) เนื้อนุJมเหมือนไหมมาก เหมาะสำหรับตัดเส้ือ

ฤดูร)อน เส้ือกีฬา เส้ือสตรี 

- แพรเนื้อเรียบ (Flat Crepe)  ของเดิมทอด)วยใยเรยอน ด)ายยืนเปEนเส)นด)ายแบน  

ด)ายพุJงเข)าเกลียวเวียนซ)ายหรือเวียนขวา เน้ือนุJม จับจีบได)ดี เน้ือผ)าคJอนข)างบาง ใช)สำหรับตัดเส้ือสตรี  เส้ือ

ซับใน และซับในเส้ือสตรี 

- แพรชิฟอง (Chiffon) ทำจากใยไหม เรยอน และขนสัตวI ทอลายขัด เนื้อบางเบา  

เส)นด)ายเข)าเกลียวแนJน ตัดเย็บยากแตJจับจีบได)สวยในกลุJมผ)าเนื้อบางเทJากัน เปEนผ)าที่มีความทนทานมาก

แตJต)องใช)ความระมัดระวังในการซัก [9] 
 

ข*อดีของผ*าเรยอน  
ย)อมติดสีได)งJาย ผสมกับเส)นใยชนิดอื่นได)ดี ดูดความชื้นได)ดีทำให)ใสJสบาย วิธีการ

ตกแตJงผ)าเรยอนทำให)หลายแบบ จึงดัดแปลงผ)าเรยอนให)มีสมบัติได)ตามต)องการ 

ข*อเสียของผ*าเรยอน   

เส)นใยมีความแข็งแรงต่ำ ทนการเสียดสีไมJคJอยดีนัก เสียรูปงJาย และมีความยืดหยุJน

ต่ำ  มีความคงทนตJอแสงแดดต่ำ ราข้ึนได)งJาย ไมJทนกรดแกJ และไมJทนความร)อนสูง จึงควรรีดผ)าเรยอนด)วย

อุณหภูมิต่ำ                          

ประโยชนKใช*สอย   

ใช)ตัดเย็บเส้ือผ)า เคร่ืองนุJงหJม วัสดุตกแตJง และเคหะส่ิงทอ ฯลฯ 

 

อาซิเตด (Acetate) 
  เส)นใยอาซิเตดเปEนเส)นใยกึ่งสังเคราะหIที่ใช)เส)นใยเซลลูโลสเปEนวัตถุดิบหลักในการผลิต 

ด)วยการนำเซลลูโลสมาทำปฏิกิริยากับอะซิติกแอนไฮไดรดIเพื่อเปลี่ยนรูปให)เปEนเซลลูโลสอะซิเตต เส)นใยมี

ความมันเงา ดูดซับความชื้นได)ต่ำกวJาเรยอน เส)นใยถูกทำลายได)ด)วยสารละลายดJางที่มีความเข)มข)นสูง  

เส)นใยอาซิเตดไมJนิยมใช)ในรูปแบบของเส)นใยสั้น ยกเว)นจะนำไปผสมกับเส)นใยชนิดอื่น  สำหรับผ)าอาซิเตด

ที่มีใช)ในป_จจุบัน  ได)แกJ ผ)าเซลาเบิรIน (Celebrate) ผ)าอาริลอฟ (Ariloft) ผ)าโครมสป_น (Chromspun) ผ)า

อิสทรอน (Estron) และผ)าลอฟทรา (Loftura)  ผ)าอาซิเตดเหลJาน้ีนิยมใช)ตัดเย็บชุดสตรี ชุดนอน ผ)าซับใน  

เส้ือเช้ิต เส้ือกีฬา เปEนต)น 

    ข*อดีของผ*าอาซิเตด   
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ผ)าอาซิเตดมีผิวสัมผัสอJอนนุJม  ลักษณะคล)ายไหม  และจับจีบได)ดี   ย)อมสีในขณะท่ี

ยังเปEนสารละลายก็ได)ซึ่งทำให)สีคงทน  ไมJเปลี่ยนสีเมื่อถูกแสง ควัน แก•ส เหงื่อไคล   และเวลาทำความ

สะอาด   ทนมอดและราได)  ในการฟอกขาวควรใช)  ไฮโดรเจนเปอรIออกไซดI   ทำความสะอาดด)วยวิธีซักผ)า

หรือซักแห)ง 

ข*อเสียของผ*าอาซิเตด   

ผ)าอาซิเตดไมJทนความร)อนสูง ไมJทนตJอสารฟอกสี ทนการเสียดสีไมJได)เลย เวลาสวม

ใสJอาจเกิดไฟฟûาสถิตยIได)  ดูดความช้ืนได)เพียงเล็กน)อย สีย)อมผ)าอาซิเตดบางชนิด เวลาแขวนท้ิงไว)นานๆ ผ)า

จะซีดลงเพราะถูกอากาศ 

ประโยชนKใช*สอย   

ใช)ตัดเย็บเส้ือผ)าและตกแตJงเคร่ืองเรือน [10] 

 

ไนลอน (Nylon) 
 ไนลอนเปEนชื่อทางการค)าท่ีใช)เรียกชื่อเส)นใยที่สังเคราะหIมามีสมบัติเปEนพอลิเอไมดI มีด)วยกัน

หลากหลายชนิด เชJน  ไนลอน 6 ไนลอน 6,6 และ ไนลอน 6,10 เปEนต)น เส)นใยไนลอนสามารถใช)ผสมกับ

เส)นใยชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือปรับปรุงให)ได)สมบัติท่ีดีข้ึน  เชJน ไนลอนผสมฝûายทำให)ได)เส)นด)ายท่ีมีขนาดเล็กมีความ 

ละเอียดสูง และมีความแข็งแรงสูง มีผิวเรียบคล)ายไหม และไมJจับฝุúนงJาย 

 

2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข+อง 
- Upcycling of Textile Materials [11] 

Mangesh D. Teli และคณะ ได)ทำการศึกษาเกี่ยวกับการนำวัสดุสิ่งทอเหลือใช)กลับมาใช)ใหมJ 

โดยมีการสร)างสรรคIให)เกิดเปEนผลิตภัณฑIสิ่งทอรูปแบบใหมJ ในงานวิจัยมีการเลือกวัสดุสิ่งทอเหลือใช)จำนวน 

12 ชิ้น มาผJานทำการซักล)างและนำไปผJานกระบวนการตJาง ๆ เชJน การย)อมสี การพิมพIสี และการกัดสี 

เพื่อนำไปเปEนผลิตภัณฑIรูปแบบใหมJ เชJน การนำกางเกงยีนสIเหลือใช)จำนวน 2 ตัว มาตัดแยกชิ้นสJวน แล)ว

นำไปเย็บตJอกันเปEนกระเปâา การนำผ)าผ)าฝûายเหลือใช)นำมาพิมพIลวดลายเติมลงเพื่อให)เกิดเปEนผ)าเช็ดหน)าท่ี

มีลวดใหมJ และการผ)าคลุมของสตรีอินเดียที่เหลือใช)มาปรับเปลี่ยนมาเปEนผ)าพันคอ ดังตัวอยJางในภาพท่ี 

2.24 - 2.26      
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ภาพท่ี 2.24 กระเปâาจากกางเกงยีนสIเหลือใช) 

ท่ีมา: Teli, M. D. (2015) [11] 

  
ภาพท่ี 2.25 ผ)าเช็ดหน)าพิมพIลาย 

ท่ีมา: Teli, M. D. (2015) [11] 
 

  
ภาพท่ี 2.26 ผ9าพันคอจากผ9าคลุมเหลือใช9 

ท่ีมา: Teli, M. D. (2015) [11] 

 

-  Upcycling Used Garments to Recreate Sustainable Fashion Designs Treated 
by Soil Release Finishing [2] 

Maha M.T. Eladwi และคณะได)นิยามวJา Fashion Upcycling คือเสื้อผ)าที่รูปทรงอิสระ 

และมีความเปEนเอกลักษณIเฉพาะตัวและแตกตJาง และโดยในงานวิจัยน้ีได)แสดงกระบวนการออกแบบ และ
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ผลิตเครื่องแตJงกายสตรีผJานกระบวนการสร)างใหมJ โดยมีการวิเคราะหIวัสดุที่ใช)กับวิธีในการทำใหมJ และมี

รูปแบบผลิตภัณฑIดังแสดงในภาพท่ี 2.27 - 2.29 

  
ภาพท่ี 2.27 เส้ือสตรีแบบใหมJจากเส้ือเช้ิต 

ท่ีมา: Maha Eladwi (2016) [2] 

  

ภาพท่ี 2.28 กระโปรงตกแตJงด)วยเหรียญเงิน 
ท่ีมา: Maha Eladwi (2016) [2] 

  
  

ภาพท่ี 2.29 ชุดสตรีดัดแปลงจากผ9าพันคอและลูกไม9เหลือใช9 
ท่ีมา: Maha Eladwi (2016) [2] 



 

บทที่ 3 
วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 

ในส%วนของการดำเนินงานวิจัย ในขั้นตอนการออกแบบและผลิตเสื้อสตรีโดยกระบวนการแปลง

วัสดุเหลือใชBเปCนผลิตภัณฑGใหม%นั้น ตBองศึกษาขBอมูลเบื้องตBนของวัสดุเหลือใชB ตลอดจนกระบวนการแปลง

วัสดุเหลือใชBเปCนเสื้อสตรีแบบใหม% และกระบวนการผลิตเสื้อสตรีเบื้องตBน เพื่อใชBเปCนองคGประกอบในสรBาง

กระบวนใหม% และมีการทำแบบสอบถามความพึงพอใจในรูปแบบของเสื้อสตรีที่ผ%านกระบวนการแปลงวัสดุ

เหลือใชB รวมถึงการตรวจสอบสมบัติของวัสดุที่นำมาเปลี่ยนแปลงเพื่อเปCนตัวอย%างในอนาคต โดยขั้นตอน

การดำเนินวิจัยประกอบดBวย 

3.1 การจัดหาวัสดุเหลือใชBสำหรับการตัดเย็บ 

3.2 กระบวนการตัดต%อผBา 

3.3 การออกแบบเส้ือสตรีจากวัสดุเหลือใชB 

3.4 การสรBางแบบตัดเส้ือสตรีและตัดเย็บเส้ือสตรี 

3.5 การทดสอบคุณภาพของผลิตภัณฑG 

3.6 การจัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

3.1 การจัดหาวัสดุเหลือใช5สำหรับการตัดเย็บ 

การหาวัสดุเหลือใชBเพื่อนำมาทำการออกแบบ จะคำนึงถึงวัสดุที่สามารถนำมาพัฒนาต%อยอดไดBโดย

จากหัวขBองานวิจัยที่เกี่ยวขBองกับการออกแบบเสื้อสตรี ทำใหBผูBวิจัยไดBตัดสินในการใชBเสื้อผBามือสองมาเปCน

ตัววัสดุหลักในออกแบบและผลิตเสื้อสตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใชB จากนั้นจึงไดBทำการศึกษาหา

สถานท่ีขายเส้ือผBามือสอง  

โดยเสื้อผBามือสองที่ใชBในงานวิจัยครั้งนี้ไดBจัดซื้อมาจาก “ตลาดนัดป^ฐวิกรณG” ซึ่งเปCนตลาดที่ขาย

สินคBามือสองที่มีราคาถูกและใหญ%ที่สุดในประเทศไทย โดยตลาดดังกล%าวตั้งอยู%ที่ ปากซอยนวมินทรG 70, 72 

ติดกับถนนนวมินทรG ระหว%างถนนเสBนรัชดา-รามอินทรากับถนนเสBนประเสริฐมนูกิจ  เปfดขายวันจันทรG - 

วันศุกรG ตั้งแต%เวลา 13.00 - 20.00 น. และเปfดขายวันเสารG - วันอาทิตยG เวลา 10.30 - 21.30 น. โดยมี

สินคBาที ่จัดจำหน%ายหลากหลายประเภท เช%น เครื ่องใชBในครัวเรือน เสื ้อผBา รองเทBา กระเปgา และ

เครื่องประดับต%าง ๆ เปCนตBน โดยในส%วนของสินคBาประเภทเสื้อผBาดังแสดงในภาพท่ี 3.1 ส%วนใหญ%เปCน

เสื้อผBาเหลือใชBท่ีมาจากประเทศญี่ปุiน จากการสำรวจราคาในเบื้องตBนพบว%า ราคาสินคBาที่จำหน%ายเริ่มอยู%ท่ี

ตัวละ 5 บาท จนถึงราคาไม%เกิน 80 บาท และมีขายแบบเหมาเปCนกิโลกรัม มีราคาอยู%ท่ีกิโลกรัมละ 10 - 30 

บาท โดยข้ึนอยู%กับคุณภาพของเส้ือผBาเปCนหลัก  
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สำหรับการเลือกสีของเสื้อผBามือสองที่นำมาใชBเปCนวัสดุหลักในการตัดเย็บในงานวิจัยนี้ อBางอิงมา

จากเทรนแฟชั่นฤดูรBอน ปm 2022 และมีการนำเสื้อผBามือสองที่จัดซื้อมาไปทำความสะอาดก%อนที่จะนำมาทำ

การตัดเย็บดังแสดงในภาพท่ี 3.2 โดยเส้ือผBามือสองท่ีมีการนำมาใชBในงานวิจัยน้ีมีจำนวนท้ังส้ิน 11 ชุด  

  

ภาพท่ี 3.1 ตลาดนัดป̂ฐวิกรณGและเส้ือผBามือสองท่ีมีการจัดจำหน%ายในตลาด 

 

  

ภาพท่ี 3.2 การทำความสะอาดเส้ือผBาท่ีใชBเปCนวัสดุสำหรับการตัดเย็บ 
 

3.2 กระบวนการตัดตCอผ5า 

  หลังจากการทำความสะอาดเสื้อมือสองท่ีใชBเปCนวัสดุหลักสำหรับการตัดเย็บ ขั้นตอนต%อไปคือ 

การศึกษาแนมโนBมแฟชั่นฤดูรBอนปm 2022 โดยไดBหยิบยกแนวโนBมแฟชั่นชื่อ Home cycle มาเปCนตัวตั้งตBน

ความคิดในการออกแบบเสื้อผBา แนวโนBมแฟชั่นดังกล%าวจะพูดถึงการนำเสื้อผBาเก%ามาทำใหม% และมีการ

ผสมผสานงานฝmมือ เช%น การตัดต%อผBา หรือการปรับโครงสรBางเสื้อผBาใหBเกิดรูปแบบใหม%ขึ้น โดยทางผูBวิจัยไดB

นำแนวความคิดน้ีมาใชBในการวิเคราะหGช้ินส%วนของเส้ือผBามือสองเพ่ือนำไปใชBข้ันตอนการตัดต%อผBา 
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3.2.1 การแยกช้ินสCวนของเส้ือผ5า 

  นำเสื้อผBามือสองที่ผBาการทำความสะอาดแลBวมาเลาะตะเข็บออก เพื่อใหBแยกออกเปCนชิ้นส%วน

ต%าง ๆ ดังภาพท่ี 3.3 จากนั้นทำการสำรวจชิ้นส%วนของเสื้อผBาที่แยกไดB จัดกลุ%มของชิ้นส%วนของเสื้อผBาแต%ละ

ชุด และกำหนดตัวเลขของช้ินส%วนต%าง ๆ ในแต%ละชุด เพ่ือง%ายสำหรับการจดจำ  

  

ภาพท่ี 3.3 ผBาท่ีผ%านการเลาะตะเข็บเพ่ือแยกช้ินส%วน 
 

3.2.2 การเลือกช้ินสCวนผ5าสำหรับการตัดเย็บ 

  นำชิ้นส%วนทั้งหมดที่ไดBกำหนดหมายเลขกำกับไวBแลBว มาจับกลุ%มใหม%เพื่อนำไปประกอบเปCน 

ชุดเสื้อผBาสตรีจำนวน 5 ชุด โดยใชBแนวโนBมสีทางแฟชั่น ลักษณะของเสBนใย และพื้นผิวของผBาที่มีลักษณะ

คลBายคลึงกัน เปCนเกณฑGในการเลือกช้ินส%วนสำหรับการประกอบเปCนชุดใหม%ตามแบบท่ีไดBออกแบบไวB 

  

ภาพท่ี 3.4 ผBาท่ีผ%านกระบวนการตัดต%อ 
 

3.2.3 การเตรียมช้ินสCวนของเส้ือผ5าสำหรับการตัดเย็บ 

นำผBากาวรีดทับติดขBางหลังชิ้นส%วนผBาที่เปCนองคGประกอบของเสื้อผBาสตรีทั้ง 5 เพื่อรักษาสภาพ

และเพ่ิมความคงตัวของผBา จากน้ันจึงนำผBาท่ีไดBไปเย็บประกอบเปCนชุดสตรีตามรูปแบบท่ีไดBออกแบบไวB  
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ภาพท่ี 3.5  ช้ินส%วนผBาท่ีเตรียมสำหรับการตัดเย็บตามรูปแบบท่ีกำหนด 

3.3 การออกแบบเส้ือสตรีจากวัสดุเหลือใช5 

นำผBาที่ผ%านการเตรียมตามขั้นตอนในขBอ 3.2 แบ%งออกเปCน 5 กลุ%ม มาทำการจับคู%สีและเนื้อผBาท่ี

ความคลBายคลึงกัน เพื่อใชBในการออกแบบเสื้อผBา โดยสรBางรูปแบบที่ใหม%และทันสมัยแตกต%างจากรูป

แบบเดิม โดยมีข้ันตอนดังต%อไปน้ี 

1. ดูสีและเน้ือผBาท่ีผ%านการตัดต%อตามกลุ%มท่ีเปCนแบ%งไวB 5 กลุ%ม เพ่ือใชBในการออกแบบใหม%โดย

นำผBาเหล%าน้ันมาวางดBวยกันในการออกแบบเส้ือผBาใหม% และนำหุ%นเพ่ือดูความเปCนไปไดBในออกแบบ 

2. นำผBาที่จัดเปCนกลุ%มมาผสมผสานเพื่อดูความเปCนไปไดBในการออกแบบรูปแบบใหม% ใน

ขั้นตอนนี้รวมถึงการสรBางแบบตัดเพื่อวางบนผBาที่ผ%านการตัดต%อสำหรับความเปCนไปไดBในการผลิตและการ

ตัดเย็บ 

 

3.4 การสร5างแบบตัดเส้ือสตรีและการตัดเย็บเส้ือสตรี 

จากรูปแบบของเสื้อผBาท่ีไดBทำการออกแบบไวBจำนวน 5 ชุด นำมาทำการตัดเย็บเปCนเสื้อผBาสตรี

ตามรูปแบบที่กำหนด โดยใชBการปรับแบบตัดเสื้อสตรีเพื่อใหBไดBรูปแบบตรงตามแบบที่ออกแบบมา โดยมี

รูปแบบดังต%อไปน้ี ชุดเดรสติดกัน เส้ือคลุม กระโปรง และกางเกง  

- ชุดเดรสติดกัน 
 ชุดเดรสติดกันจากแบบท่ี 1 ใชBการนำแบบตัดเสื้อหลวมเบื้องตBน มาลดในส%วนของไหล%ลง 

2 เซนติเมตร ในส%วนของชิ้นหนBาแลBวชิ้นหลัง และจุดกึ่งกลางคอหนBาลงมา 9 เซนติเมตร จุดกึ่งกลางคอหลัง

ลงมา 1.5 เซนติเมตร และวัดความลาดจากไหล%ลงมา 102 เซนติเมตร เปCนความยาวของเดรส และจาก

ปลายความยาวนั้นตีออกมา 5 - 6 เซนติเมตร และตีเสBนตะเข็บจากวงแขนลงมา โดยทำแบบเดียวกันทั้งช้ิน

หนBาและช้ินหลัง 

ชุดเดรสติดกันจากแบบที่ 2ใชBการนำแบบตัดเสื้อตัวหลวมเบื้องตBนกับแขนเบื้องตBน มาใชB

ในการสรBางเปCนแขนในตัวของเดรส โดยตัดแยกแขนในส%วนของช้ินหนBาและช้ินหลัง เพ่ือนำมาติดกับวงแขน

ของเสื้อตัวหลวมในชิ้นหนBาและชิ้นหลัง หลังจากนั้นเพิ่มความยามของแขนจนถึงส%วนไหล%ของแขนที่วัดจาก

หุ%นท่ีไดB และในส%วนของลำตัวของชุดเดรสน้ันใหBเพ่ิมความกวBางในส%วนของสะโพกล%างออกจากสะโพกเดิม 5 
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- 8 เซนติเมตร เพื่อใหBเปCนทรงของชุดเดรสตัวหลวม และระบายโดยรอบไดBสรBางเปCนแบบตัดเปCนสี่เหลี่ยม

พื้นผBาขนาดความยาว 53 เซนติเมตร ตัดแบบสันทบเพื่อใชBในการรูดเปCนระบาย และความกวBางขนาด 12 

เซนติเมตรเพ่ือเปCนความยาวของระบายในส%วนล%าง 

- เส้ือคลุม 
เสื $อคลมุจากแบบที1 4 เป็นการสรBางเสื้อคลุม โดยใชBการสรBางแบบตัดเสื้อตัวหลวมในการ

ทำแบบตัด เริ่มจากเพิ่มกึ่งกลางหนBาของแบบตัดชิ้นหนBา 5 เซนติเมตร เพื่อเปCนส%วนของสาบเสื้อคลุม ใน

ส%วนของลำตัวตีใหBตรงเปCนทรงหลวม และเผ่ือในส%วนของสาปปลายเส้ือคลุม ในส%วนของแขนใชBแบบแขนตัว

หลวมปกติ 

- กระโปรง 
กระโปรงตัวท่ี 1จากแบบท่ี 2 ใชBการสรBางแบบตัดกระโปรงพื้นฐาน และแกBความยาว

กระโปรงใหBมีความสั้นขึ ้นประมาณ 35 เซนติเมตร จากเอวและปลายกระโปรง ใหBออก มาขBางลำตัว

กระโปรง 3 เซนติเมตร 

กระโปรงตัวท่ี 2 จากแบบท่ี 4 ใชBการสรBางแบบกระโปรงพื้นฐานที่เพิ ่มความยาวของ

กระโปรงใหBถึงในส%วนของหัวเข%า และเพิ่มความบานของกระโปรงทรงตรงประมาณ 3 เซนติเมตรจากขBาง

ลำตัว 

- กางเกง 
 กางเกงตัวท่ี 1 จากแบบท่ี 3 ใชBแบบตัดกางเกงพื้นฐาน กำหนดความยาวกางเกงประมาณ

35 เซนติเมตร จากเสBนเอว และใหBส%วนเสBนสะโพกมีการพับเย็บ 2 เซนติเมตร เพื่อใหBเก็บในส%วนของกBนใหB

เรียบรBอย 

 

3.5 ทดสอบคุณภาพของผลิตภัณฑP 

นำผลิตภัณฑGที่ไดBจากการตัดเย็บ มาทำการทดสอบคุณภาพตามมาตรฐานการทดสอบสิ่งทอ โดยมี

รายละเอียดดังต%อไปน้ี 

- การทดสอบความคงทนของสีและการซักลBาง (Colour to washing) ทำการทดสอบ

มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06: 2010 

- การทดสอบความคงทนของสีต%อน้ำ (Colour to water) ทำการทดสอบตามมาตรฐานการ

ทดสอบ ISO 105-E01:2010 

- การทดสอบความคงทนของสีต%อเหงื่อ (Colour to perspiration) ทำการทดสอบมาตรฐาน

การทดสอบ ISO 105-E04: 2013 

-  การทดสอบความคงทนของส ีต %อการข ัดถ ู  (Colorfastness to crocking:  AATCC 

Crockmeter Method) ทำการทดสอบตามมาตรฐานการทดสอบ AATCC test method 8-2007 
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3.6 การสร5างเคร่ืองมือแบบประเมินความพึงพอใจ 

การประเมินความพึงพอใจของผูBบริโภคต%อชุดเสื้อผBาสตรีที ่ไดBจากการแปลงวัสดุเหลือใชBเปCน

ผลิตภัณฑGใหม% ทำโดยการใชBแบบสอบถาม ประชากรที่ทำการศึกษามีจำนวน 50 คน โดยคำถามใน

แบบสอบถามแบ%งเปCน ขBอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูBทำแบบสอบถาม และความพึงพอใจต%อรูปแบบสินคBาในเชิง 

รูปแบบของผลิตภัณฑGทันสมัย และความสามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน โดยมีรูปแบบของแบบสอบถาม

ดังต%อไปน้ี  
 

ข5อมูลท่ัวไป 

เพศ 

£ ชาย   £  หญิง  £ LGBTQ 

อายุ 

£ 18-25 ปm  £ 25-35 ปm    £ 35-45 ปm  £ 45 ปm ข้ึนไป 

อาชีพ  

£ นักเรียน-นักศึกษา   £ รับราชการ   £ พนักงานบริษัทเอกชน 

 £ ทำงานท่ีเก่ียวกับวงการแฟช่ัน  £ อ่ืน____________________ 

 

ระดับการศึกษา 

 £ มัธยมศึกษา  £ ปริญญาตรี  £ ปริญญาโท  £ ปริญญาเอก 

 

รายได5ตCอเดือน 
 £ นBอยกว%า 10,000 บาท £ 10,001 - 25,000 บาท  £ 25,000 - 35,000 บาท 

 £ 35,000 บาทข้ึนไป 

 
ตารางท่ี 3.1 แบบประมินรูปแบบของสินคBาท่ีผ%านกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใชBเปCนผลิตภัณฑGใหม% 

 

ชุดท่ี หัวข5อการประเมิน  
ระดับความพึงพอใจ 

ดี ปานกลาง ควรปรับปรุง 

1 

รูปแบบของผลิตภัณฑG    

การออกแบบท่ีทันสมัย    

สามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน    

2 
รูปแบบของผลิตภัณฑG    

การออกแบบท่ีทันสมัย    
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สามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน    

3 

รูปแบบของผลิตภัณฑG    

การออกแบบท่ีทันสมัย    

สามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน    

4 

รูปแบบของผลิตภัณฑG    

การออกแบบท่ีทันสมัย    

สามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน    

5 

รูปแบบของผลิตภัณฑG    

การออกแบบท่ีทันสมัย    

สามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวัน    

 
ข"อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 

 

 

 
 



 

บทที่ 4 
ผลงานวิจัย 

 
การออกแบบและผลิตเสื ้อสตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช>เป?นผลิตภัณฑCใหมE ได>มี

การศึกษาเกี่ยวกับการตัดตEอผ>าจากเสื้อผ>าเหลือใช>มือสอง เพื่อนำกลับมาตัดเย็บใหมEให>เป?นชุดสตรี และทำ

การสำรวจความพึงพอใจตEอผลิตภัณฑCท่ีได> มีผลการศึกษาท่ีประกอบด>วยหัวข>อดังตEอไปน้ี 
4.1 ลักษณะของเส้ือผ>ามือสองท่ีเลือกใช> 
4.2 ผลการศึกษาการตัดตEอผ>า 

4.3 รูปแบบของผลิตภัณฑCเส้ือผ>าสตรีท่ีตัดเย็บจากวัสดุเหลือใช> 
4.4 สมบัติของชุดสตรีท่ีได>จากท่ีตัดเย็บด>วยวัสดุเหลือใช> 
4.5 ผลความพึงพอใจของผู>บริโภคตEอผลิตภัณฑCท่ีได> 

 

4.1 ลักษณะของเส้ือผ3ามือสองท่ีเลือกใช3 
จากการสำรวจและจัดซื้อเสื้อผ>ามือสองจากตลาดนัดปZฐวิกรณC ได>ใช>แนวโน>มแฟชั่นฤดูร>อนป̂ 2022 

มาเกณฑCในการเลือกสีของเสื้อผ>ามือสองที่จะนำมาใช>ในการตัดเย็บ  และมีการเลือกลักษณะของผ>าให>มี
ความแตกตEางกัน เพื่อให>สามารถนำมาใช>ประยุกตCในการออกแบบเป?นเครื่องแตEงการรูปแบบใหมE โดย

เส้ือผ>ามือสองท่ีได>เลือกนำมาใช>ในมีจำนวนท้ังส้ิน 11 ช้ิน โดยมีลักษณะดังแสดงในตารางท่ี 4.1  
 

ตารางท่ี 4.1 เส้ือผ>ามือสองท่ีนำมาใช>ในการตัดเย็บ 
 

ช้ินท่ี  ลักษณะ 

1 

 

ส ูททรงหลวมเนื ้อผ >าเป ?นพอลิเอ
สเตอรCโดยตัวนอกมีที่เทาเข>มและซับ

ในเป?นสีทองเข>ม 
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2 

 

เสื้อตัวคลุมตัวนอกของผู>หญิง โดยท่ี
ผ>าตัวนอกเป?นผ>าเดนิม และซับในเป?น

พอลิเอสเตอรC 

ตารางท่ี 4.1 (ต@อ) 
 

ช้ินท่ี  ลักษณะ 

3 

 

ชุดเดรสทรงหลวม มีการจับรูดในสEวน
ปลายกระโปรง และเน้ือผ>าเป?นผ>าฝcาย 

4 

 

เดรสทรงหลวมแขนยาวมีเนื้อผ>าเป?น
ผ>าเดนิม 

5 

 

กระโปรงทรงเอ สEวนของเอวเป?นยาง
ยืดในสEวนของข>างหลัง  เน้ือผ>าเป?นพอลิ

เอสเตอรCท้ังผ>าตัวนอกและซับใน 
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6 

 

เสื้อคลุมจัมเปอรC ตัดเย็บด>วยผ>าพอลิ-
เอสเตอรC ท้ังตัวนอกและซับใน 

ตารางท่ี 4.1 (ต@อ) 
 

ช้ินท่ี ลักษณะ 

7 

 

กางเกงขาสามสEวนของผู >หญิงท่ีมี

เน้ือผ>าเป?นผ>าฝcาย 
 

8 

 

 
 

ช ุดคลุมทรงกิโมโนของญี ่ป ุ hนโดย
เน้ือผ>าเป?นไหม 
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9 

 

เสื ้อคอเตEา ตัดเย็บด>วยผ>าถักที ่มี
เน้ือผ>าเป?นฝcาย 

 

ตารางท่ี 4.1 (ต@อ) 
 

ช้ินท่ี ลักษณะ 

10 

 

ชุดเสื้อคลุมทรงกิโมโน และมีเนื้อผ>า

เป?นผ>าฝcาย 
 

11 

 

เสื้อคลุมผ>าขนสัตวC และซับในเป?นผ>า
พอลิเอสเตอรC 

 

          เสื้อผ>ามือสองเหลือใช>สEวนใหญEที่นำมาใช>มีเนื้อผ>าเป?นธรรมชาติและเส>นใยสังเคราะหC ที่มีเนื้อผ>า

และน้ำหนักท่ีใกล>เคียงกัน และมีความเป?นไปได>ท่ีสามารถนำมาได>จริงในชีวิตประจำวัน 
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4.2 ผลการศึกษาการตัดต@อผ3า 
กลุEมที่ 1  ประกอบด>วยสEวนประกอบเกิดจากชุดท่ี 2 กับ 4 โดยใช>ชุดท่ี 2 ในสEวนที่มีกระเปkามา

สร>างเป?นชิ้นหน>าผสมผสานกับเศษผ>าปลายแขนของชุดท่ี4 ในชิ้นหลังของเดรสนั้นใช>ชิ้นสEวนของผ>าชิ้นหน>า
ของชุดท่ี 4 กับวงแขนของชุดท่ี 2 นำมาผEานกระบวนการตัดตEอพ้ืนฐานและตัดตEอแบบเส>นโค>ง 

 

 
 

ภาพท่ี 4.1 ผ>าตัดตEอจากกลุEมท่ี 1 
กลุEมที่ 2 ประกอบด>วยสEวนประกอบเกิดจากนำผ>าจากชุดที่ 3 7 10 และ 11 มาตัดตEอกันโดยใช>

หลักการตัดตEอแบบพ้ืนฐาน แตEมีรูปทรงท่ีใช>แตกตEางกันและมีขนาดไมEเทEากันมาตัดตEอกันให>เป?นผ>าพ้ืนฐาน 
 

 
 

ภาพท่ี 4.2 ผ>าตัดตEอจากกลุEมท่ี 2 
 

กลุEมท่ี 3 ประกอบด>วยสEวนประกอบเกิดจากผ>าจากชุดที่ 5 8 และ 9 11 มาตัดตEอกันโดยใช>
หลักการตัดตEอแบบพื้นฐานสี่ชEอง แตEปรับเปลี่ยนเป?นเส>นที่เทEาเดิมและใช>การเย็บกดบนผ>าแทนการตัดตEอ
เพ่ือให>ได>ผ>าพ้ืนฐาน 
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ภาพท่ี 4.3 ผ>าตัดตEอจากกลุEมท่ี 3 
 

กลุEมท่ี 4 ประกอบด>วยสEวนประกอบเกิดจากผ>าจากชุดท่ี 1 3 5 และ 11 โดยนำมาตัดตEอแบบโค>ง 

โดยการนำผ>ามาตัดตEอด>วยการใช>เส>นโค>งเป?นหลัก และได>ผ>าพ้ืนใหมEท่ีเป?นการตัดตEอแบบเส>นโค>ง 
 

 
 

ภาพท่ี 4.4 ผ>าตัดตEอจากกลุEมท่ี 4 
กลุEมท่ี 5 ประกอบด>วยสEวนประกอบเกิดจากผ>าจากชุดที่ 2 5 6 8 และ 11 โดยนำมาตัดตEอแบบ

รูปทรงอิสระ เพื่อให>ได>พื้นผิวการตัดแบบใหมEและเพิ่มการเย็บกดทับรอบยับเพื่อให>เกิดมิติบนผืนผ>าท่ี
นEาสนใจ นอกจากน้ีมีการใช>หลักการตัดตEอพ้ืนฐานแบบส่ีเหล่ียมในการตัดตEอด>วย 
 

 
 

ภาพท่ี 4.5 ผ>าตัดตEอจากกลุEมท่ี 5 
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4.3 รูปแบบของผลิตภัณฑOเส้ือผ3าสตรีท่ีตัดเย็บจากวัสดุเหลือใช3 
  - ชุดแบบท่ี 1 เกิดจากการนำผ>ากลุEมท่ี 1 ที่ประกอบไปด>วยชุดท่ี 2 และ 4 โดยจากผ>าที่ผEาน

กระบวนตัดตEอมีความหนาและแข็งกระด>าง ซึ่งยากตEอการออกแบบเป?นชุดที่เข>ารูป จึงได>ออกแบบเป?นชุด
เดรสตัวหลวมแบบไมEมีแขน  

  
ภาพท่ี 4.6 ชุดจากผ>ากลุEมท่ี 1 

 

- ชุดแบบท่ี 2 เกิดจากการนำผ>ากลุEมท่ี 2 ที่ประกอบไปด>วยชุด 3 7 10 และ 11 โดยในสEวนของ
เสื้อในตัว เกิดจากตัวบนของชุดท่ี 3 ที่นำมาแก>ทรงใหมEให>เป?นเสื้อแขนในหลวม และจากผ>าที่กระบวนการ
ตัดตEอแบบใหมE เนื้อผ>าและจำนวนที่ได>สามารถนำมาตัดเย็บเป?นเสื้อโค>ทตัวใหมEได> หลังจากการคำนวณจึง

นำผ>าท่ีเหลือมาตEอยอดทำกระโปรงทรงสั้น ทำให>ชุดแบบท่ี 2 เป?นเสื้อโค>ทตัวหลวมกับเสื้อแขนในตัวและ
กระโปรงทรงส้ัน 

  
ภาพท่ี 4.7 ชุดจากผ>ากลุEมท่ี 2 
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- ชุดแบบท่ี 3 เกิดจากการนำผ>ากลุEมท่ี 3 ที่ประกอบไปด>วยชุด 5 8 และ 9 โดยนำชุดท่ี 9 ที่ตัด

สEวนคอและแขนเสื้อทิ้งไปแล>ว มาผสมผสานกับเศษผ>าใช>เหลือในชุดท่ี 5 มาทำเป?นเสื้อสายเดี่ยวผูกหัวไหลE 
ในสEวนของกางเกงขาใช> ซับในจากชุดท่ี 8 ที่เป?นผ>าลินินมาทำการตัดตEอและตกแตEง ทำให>ชุดแบบท่ี 3 เป?น
เส้ือสายเดียวผูกหัวไหลEกับกางเกงขาส้ันท่ีตกแตEงด>วยผ>าถัก 

  

ภาพท่ี 4.8 ชุดจากผ>ากลุEมท่ี 3 
 

- ชุดแบบท่ี 4 เกิดจากผ>ากลุEมท่ี 4 ที่ประกอบไปด>วยชุด 1 3 5 และ 11 โดยนำเศษผ>าจากชุดท่ี 

11 กับชุดท่ี 5 มาผสมกันโดยใช>เทคนิค Upcycling กับการตัดตEอผ>าขึ้นเป?นเสื้อ โดยไมEผEานกระบวนสร>าง
แบบตัด โดยเทคนิค Upcycling คือการตัดในสEวนชิ้นหน>ากระเปkากับชิ้นสEวนของปลายแขนเสื้อของชุดท่ี 
11 และจากตัดที่ผEานกระบวนการตัดตEอเส>นโค>งนั้นสามรถทำเป?นกระโปรงทรงเอ ทำให>ชุดแบบที่ 4 เป?น

เส้ือกับกระโปรง 
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ภาพท่ี 4.9 ชุดจากผ>ากลุEมท่ี 4 

 
- ชุดแบบ 5 เกิดจากผ>ากลุEมท่ี 5 ที่ประกอบไปด>วยชุด 2 5 6 8 และ 11 สEวนการออกแบบได>ดู

จากลักษณะผ>าที่ผEานตัดตEอมาแล>วมีพื้นผิวใหมEเหมาะสำหรับการทำเป?นเดรส โดยได>ออกแบบเป?นชุดเดรส
ทรงหลวมมีแขนในตัวและประกอบไปด>วยระบายที่เกิดขึ้นจากนำผ>าซับในมาผEานกระบวนการตัดตEอกัน ทำ
ให>ชุดแบบท่ี 5 เป?นเดรสตัวหลวมแขนสามสEวนในตัวและตกแตEงด>วยระบายโดยรอบ 

  
ภาพท่ี 4.10 ชุดจากผ>ากลุEมท่ี 5 

 
 
 

 
4.4 ผลการศึกษาความคงทนของสีของเส้ือผ3าเหลือใช3 

คEาความคงทนของสีของเสื้อผ>าเหลือใช>ที ่นำมาใช>สำหรับตัดเย็บเสื้อผ>าสตรีผEานกระบวนการ

ออกแบบให>ได>ผลิตภัณฑCใหมE มีผลการทดสอบดังแสดงในตารางท่ี 4.2 – 4.6 
 

ตารางที่ 4.2 ผลการทดสอบความคงทนของสีตEอการซักล>างของเสื้อผ>าเหลือใช> มาตรฐาน ISO 105-
C06: 2010    

 

 

ระดับความคงทนของสี 
ค"าการ

เปล่ียนแปลงของสี  
(Color  change) 

ค@าการติดเป]^อนสีบนผ3าขาว (Color  staining) 

อะซิเตท ฝEาย ไนลอน 
พอลิ 

เอสเตอรH 
อะคริลิค ขนสัตวH 

ชุดท่ี 1 4/5 5 5 5 5 5 5 
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  ชุดท่ี 1/2 4/5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 6 4/5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 8 4/5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 10 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 11 1 5 1 3/4 5 4/5 4/5 

 

จากผลการทดสอบความคงทนของสีตEอการซักล>าง ดังแสดงในตารางที่ 4.2  พบวEาผลการทดสอบ

ของชุดท่ี 1 - 8 อยูEในระดับที่ 4/5 เป?นระดับที่ดีถึงดีที่สุด ชุดที่ 10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวน
ชุดที่ 11 อยูEในระดับที่ 1 เป?นระดับที่แยEที่สุด สำหรับคEาความคงทนตEอการติดเป{|อนสีบนผ>าขาว ชุดที่ 1 - 
10 อยูEในระดับท่ี 5 เป?นระดับดีท่ีสุด สEวนชุดท่ี 11 อยูEในระดับท่ี 1 เป?นระดับแยEท่ีสุด  

ตารางท่ี 4.3  ผลการทดสอบความคงทนของสีตEอน้ำของเส้ือผ>าเหลือใช> มาตรฐาน ISO 105-E01: 2010 
 

 

ระดับความคงทนของสี 
ค"าการ

เปล่ียนแปลงของสี  
(Color  change) 

ค@าการติดเป]^อนสีบนผ3าขาว (Color  staining) 

อะซิเตท ฝEาย ไนลอน 
พอลิ 

เอสเตอรH 
อะคริลิค ขนสัตวH 

ชุดท่ี 1 5 5 5 5 5 5 5 
  ชุดท่ี 1 /2 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 6 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 8 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 10 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 11 4/5 5 4/5 4/5 5 5 5 

 

จากผลการทดสอบความคงทนของสีตEอน้ำ ดังแสดงในตารางท่ี 4.3 พบวEาผลการทดสอบของชุด 
ชุดที่ 1 - 10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวนชุดที่ 11 อยูEในระดับที่ 4/5 เป?นระดับที่ดีถึงดีที่สุด 

สำหรับคEาความคงทนตEอการติดเป{|อนสีบนผ>าขาวของชุดที่ 1 - 10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวน
ชุดท่ี 11 อยูEในระดับท่ี 4/5 เป?นระดับท่ีดีถึงดีท่ีสุด 
ตารางที่ 4.4 ผลการทดสอบความคงทนของสีตEอเหงื่อของเสื้อผ>าเหลือใช> มาตรฐาน ISO 105-E04: 

2013 (ภาวะกรด) 

 

ระดับความคงทนของสี 
ค"าการ

เปล่ียนแปลงของสี  
(Color  change) 

ค@าการติดเป]^อนสีบนผ3าขาว (Color  staining) 

อะซิเตท ฝEาย ไนลอน 
พอลิ 

เอสเตอรH 
อะคริลิค ขนสัตวH 

ชุดท่ี 1 5 5 5 5 5 5 5 
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  ชุดท่ี 1 /2 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 6 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 8 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 10 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 11 4 5 4 4/5 5 5 5 

 

       จากผลการทดสอบความคงทนของสีตEอเหงื่อในภาวะกรด ดังแสดงในตารางท่ี 4.4 พบวEาผลการ

ทดสอบของชุดที่ 1 - 10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวนชุดที่ 11 อยูEในระดับที่ 4 เป?นระดับดี 
สำหรับคEาความคงทนตEอการติดเป{|อนสีบนผ>าขาวของชุดที่ 1-10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวนชุด
ท่ี 11 อยูEในระดับท่ี 4 เป?นระดับดี 

 

ตารางที่ 4.5 ผลการทดสอบความคงทนของสีตEอเหงื่อของเสื้อผ>าเหลือใช> มาตรฐาน ISO 105-E04: 

2013 (ภาวะดEาง) 

 

ระดับความคงทนของสี 
ค"าการ

เปล่ียนแปลงของสี  
(Color  change) 

ค@าการติดเป]^อนสีบนผ3าขาว (Color  staining) 

อะซิเตท ฝEาย ไนลอน 
พอลิ 

เอสเตอรH 
อะคริลิค ขนสัตวH 

ชุดท่ี 1 5 5 5 5 5 5 5 
  ชุดท่ี 1 /2 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 6 5 5 5 5 5 5 5 

ชุดท่ี 8 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 10 5 5 5 5 5 5 5 
ชุดท่ี 11 3/4 5 4/5 4 5 5 5 

          

จากผลการทดสอบความคงทนของสีตEอเหงื่อในภาวะดEาง ดังแสดงในตารางท่ี 4.5 พบวEาผลการ
ทดสอบของชุดที่ 1-10 อยูEในระดับที่ 5  เป?นระดับดีที่สุด สEวนชุดที่ 11 อยูEในระดับที่ 3/4 เป?นระดับดีปาน

กลาง สำหรับคEาความคงทนตEอการติดเป{|อนสีบนผ>าขาว ชุดที่ 1-10 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวน
ชุดท่ี 11 อยูEในระดับท่ี 4/5 เป?นระดับท่ีดีถึงดีท่ีสุด 
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ตารางที่ 4.6 ผลการทดสอบความคงทนของสีตEอการขัดถูของผ>า มาตรฐาน AATCC Test Method 

8-2007 

 

ชนิดผ3า 
ความคงทนของสีต@อการติดเป]^อน (Color staining) 

ภาวะแห3ง  ภาวะเปiยก 
ชุดท่ี 1 5 5 

ชุดท่ี 1/2 5 5 

ชุดท่ี 6 5 5 

ชุดท่ี 8 4/5 3/4 

ชุดท่ี 10 4/5 3/4 

ชุดท่ี 11 5 5 
  

จากผลการทดสอบของสีตEอการขัดถูของผ>า ดังแสดงในตารางท่ี 4.6 แสดงให>เห็นวEาผลการ
ทดสอบของชุดท่ี 1- 6 และ11 อยูEในระดับที่ 5 เป?นระดับดีที่สุด สEวนชุดท่ี 8 และ10 อยูEในระดับท่ี 4/5 

เป?นระดับท่ีดีถึงดีท่ีสุด ภาวะเป̂ยก ชุดท่ี 1- 6 และ11 อยูEในระดับท่ี 5 เป?นระดับดีท่ีสุด สEวนชุดท่ี 8 และ10
อยูEในระดับท่ี 3/4 เป?นระดับท่ีปานกลางถึงดี 
 

4.5 ความพึงพอใจของผู3บริโภคต@อผลิตภัณฑO 
  จากผลการประเมินความพึงพอใจจากผู>บริโภคที่มีตEอชุดสตรีที่ผEานการออกแบบและผลิตเสื้อสตรี
โดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช>เป?นผลิตภัณฑCใหมE มีผลการประเมินดังตEอไปน้ี  
 

4.5.1 ข3อมูลท่ัวไปของผู3ประเมิน 
- เพศ  

   ผู>ทำแบบสอบถามเป?นเพศหญิง 64.4 เปอรCเซ็นตC เพศชาย 15.6 เปอรCเซ็นตC และ LGBTQ 
20 เปอรCเซ็นตC 
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ภาพท่ี 4.11  แผนภูมิแสดงสัดสEวนของเพศของผู>ตอบแบบสอบถาม 
- อายุ 
 ผู>ทำแบบสอบถามชEวงอายุ 18 - 25 ป^ มีจำนวน 64.4 เปอรCเซ็นตC อายุ 25-35 ป̂ จำนวน 

22.2 เปอรCเซ็นตC อายุ 45 ป̂ ข้ึนไป จำนวน 11.1 เปอรCเซ็นตC และอายุ 35 - 45 ป̂ มีจำนวน 2.2 เปอรCเซ็นตC 

 

 

ภาพท่ี 4.12 แผนภูมิแสดงสัดสEวนของอายุของผู>ตอบแบบสอบถาม 
 

- อาชีพ  
 อาชีพท่ีมีการทำแบบสอบถามมากท่ีสุด คือ นักเรียน-นักศึกษา มีจำนวน 64.4 เปอรCเซ็นตC 

รองลงมา คือ บุคคลที่ทำงานทั่วไปจำนวน 11เปอรCเซ็นตC พนักงานบริษัทเอกชนและรับราชการ จำนวน 
8.9 เปอรCเซ็นตC และคนท่ีทำงานเก่ียวกับแฟช่ัน จำนวน 6.7 เปอรCเซ็นตC 

  
ภาพท่ี 4.13 แผนภูมิแสดงสัดสEวนอาชีพของผู>ตอบแบบสอบถาม 

   

  - รายได3ต@อเดือน 
   ผู>ทำแบบประเมินที่มีรายได>น>อยกวEา 10,000 บาท มีจำนวน 62.2 เปอรCเซ็นตC รองลงมาเป?น
บุคคลที่มีรายได> 25,000 - 35,000บาท มีจำนวน 15.6 เปอรCเซ็นตC บุคคลท่ีที่เงินเดือน 10,000 - 25,000

บาท 11.1 เปอรCเซ็นตC และมีรายได>มากกวEา 35,000 บาท 11.1 เปอรCเซ็นตC 
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ภาพท่ี 4.14 แผนภูมิแสดงสัดสEวนรายได>ตEอเดือนของผู>ตอบแบบสอบถาม 
- ผลประเมินความพึงพอใจ 

    จากแบบประเมินความพึงพอใจในรูปแบบของชุดสตรีที่ผEานการออกแบบและผลิตเส้ือ
สตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช>เป?นผลิตภัณฑCใหมE ในสEวนของรูปที่ทันสมัย จากผู>ประเมิน 50 คน 
แสดงดังตารางท่ี 4.7 

ตารางท่ี 4.7 ผลความพึงพอใจตEอรูปแบบท่ีทันสมัยของผลิตภัณฑC 

ชุดท่ี 
ความพึงพอใจต@อรูปแบบท่ีทันสมัย (เปอรOเซ็นตO) 

ควรปรับปรุง ปานกลาง ดี 
1 6.7 40.0 53.3 

2 11.1 42.2 46.7 

3 18.2 31.8 50.0 

4 8.9 28.9 62.2 

5 13.3  46.7 40.0 
 

จากแบบประเมินความพึงพอใจในรูปแบบที่สามารถสวมใสEได>จริงของชุดสตรีที่ตักแบบใช>เป?น ใน

สEวนการนำไปใช>จริงจากผู>ประเมิน 50 คน 
 
ตารางท่ี 4.9 ผลความพึงพอใจตEอรูปแบบท่ีทันสมัยของผลิตภัณฑCา 

 

ชุดท่ี 
รูปแบบท่ีสามารถสวมใส@ได3จริง (เปอรOเซ็นตO) 

ควรปรับปรุง ปานกลาง ดี 
1 0.0 33.3 66.7 

2 6.7 31.1 62.2 

3 25.0 45.5 29.5 

4 0.0 28.9 71.1 

5 6.7 46.7 46.7 
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จากคEาประเมินของตารางในสัดสEวนของความพึงพอใจในรูปแบบท่ีทันสมัย สรุปได>วEาคน
สEวนใหญEชอบชุดท่ี 4 โดยคEาประเมินอยูEที่ 62.2 เปอรCเซ็นตC และชุดท่ี 3 เป?นชุดที่ผู>ประเมินต>องการให>มี

ปรับปรุงมากที่สุด โดยมีผู >ประเมินอยูEที ่ 18.2 เปอรCเซ็นตC และจากคEาประเมินในสEวนของนำไปใช>ใน
ชีวิตประจำวันนั้น ชุดท่ี4เป?นชุดที่ผู>ประเมินเห็นวEาที่สามารถในไปใช>ได>ชีวิตมากที่สุด โดยคิดเป?นจำนวน  
71.1 เปอรCเซ็นตCของผู >ประเมิน สEวนชุดที ่ผู >ประเมินต>องการปรับปรุงในสEวนของการนำไปใช>ได>ใน

ชีวิตประจำวัน น้ันคือชุดท่ี 3 โดยมี 25 เปอรCเซ็นตCของผู>ประเมินต>องการให>ปรับปรุงให>ดีข้ึน 
นอกจากเหนือจากนี้ยังได>รับข>อเสนอแนะเพิ่มเติมโดย เสียงสEวนมากเห็นวEารูปแบบน้ัน

ทันสมัยและสามารถสวมใสEได>ในชีวิตประจำวัน แตEก็มียังมีเสียงสEวนน>อยยังเห็นวEารูปแบบยังไมEทันสมัยมาก

พอและไมEสามารถสวมใสEได>จริงและต>องการให>เพ่ิมรูปแบบของกางเกงมากกวEาน้ีด>วย 



 

บทที่ 5 
สรุปและข/อเสนอแนะ 

 

งานวิจัยเรื่องการออกแบบและผลิตเสื้อสตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑEใหมG 

มีวัตถุประสงคEเพ่ือศึกษากระบวนการออกแบบเครื่องแตGงกายสตรีท่ีผGานกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAน

ผลิตภัณฑEใหมG เพื่อสร@างแนวทางการออกแบบเครื่องแตGงกายสตรีที่ผGานกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAน

ผลิตภัณฑEใหมG และเพื่อประเมินการรับรู@ที่มีตGอเครื่องแตGงกายสตรีที่ผGานการออกแบบจากกระบวนการ

แปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑEใหมG สามารถสรุปผล และมีข@อเสนอแนะดังตGอไปน้ี 

 
5.1 สรุปผล 

จากการที่ทีมวิจัยได@ออกแบบและผลิตเสื้อสตรีโดยกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑE

ใหมG โดยได@ทำการศึกษากระบวนการออกแบบเครื่องแตGงกายสตรีที่ผGานกระบวนแปลงวัสดุเหลือใช@เปAน

ผลิตภัณฑEใหมGนั้นที่อยูGในปSจจุบันผสมผสานกับกระบวนการผลิตและตกแตGงเสื้อผ@าที่มีอยูGในปSจจุบันและได@

ผสมผสานแนวโน@มแฟช่ันสำหรับปU 2022 เพ่ือสร@างแนวทางการออกแบบเคร่ืองแตGงกายสตรี ได@นำชุดท่ีผGาน

กระบวนการออกแบบ และผลิตนั้นไปทำการประเมินความรู@สึกที่ตGอผลิตภัณฑEใหมGเหลGานั้น จึงสามารถสรุป

ผลได@ดังตGอไปน้ี 

- การนำความรู@การออกแบบเส้ือผ@าท่ีผGานกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑEใหมGมา

ผสมผสานกับกระบวนการผลิตและตกแตGง โดยสามารถได@รับรู@วGา โดยปกติในการออกแบ[และผลิตเสื้อผ@า

จากวัสดุเหลือใช@นั้น สิ่งแรกที่สำคัญ คือ วัสดุที่เหลือใช@มีแบบรูปเกGาและคุณภาพเปAนอยGางไร และหลังจาก

นั้น จึงสามาถนำมาผGานกระบวนการผลิต สGวนใหญGจะนำวัสดุเหลือใช@มาประกอบกันใหมG โดยที่ไมGกำหนด

ถึงรูปแบบที่ออกมา แตGในงานวิจัยได@สร@างแนวทางการออกแบบเครื่องแตGงกายสตรีที่ผGานกระบวนการ

แปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑEใหมGท่ีโดยให@การกระบวนแบบเกGาเปAนตัวตั้งต@นและผสมสานการตัดตGอผ@า

ลงไป เพื่อสร@างผ@าใหมGและนำผ@าที่ผGานการตัดตGอนั้นไปใช@กับสร@างแบบตัดเบื้องต@น ทำให@แนวคิดในการ

ออกแบบและผลิตเส้ือสตรีผGานกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@น้ันมีความแตกตGางไปจากเดิม 

- ความรู@สึกที่ตGอเคร่ืองแตGงกายสตรีที่ผGานกระบวนการแปลงวัสดุเหลือใช@เปAนผลิตภัณฑEใหมG 
การประเมินความพึงพอใจในรูปแบบของเครื่องแตGงกายสตรี แบGงเปAนสองหัวข@อหลัก คือ รูปแบบที่ทันสมัย

และสามารถสวมใสGได@จริงในชีวิตประจำวัน โดยผลสำรวจน้ันจะเกิดจากประชากรไทย 50 คน โดยสGวนใหญG

เห็นวGารูปแบบนั้นทันสมัยและสามารถสวมใสGในชีวิตประจำวันได@ แตGยังมีข@อเสนอสGวนของรูปแบบท่ี

ต@องการให@กางเกงเปAนสGวนประกอบมากกวGาเดิม ทั้งนี้ยังสรุปได@วGาข@อแนวโน@มแฟชั่นปU 2022 มีประสิทธิสูง

ในการทำให@ผู@คนสนใจในรูปแบบเส้ือผ@าท่ีสดใหมG 
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5.2 ข-อเสนอแนะ 
- ควรทำการศึกษาตลาดในการซื้อเสื้อผ@าเหลือใช@ หรือแหลGงหาที่คนสGวนใหญGจะนำเสื้อผ@าไปท้ิง 

และสามารถนำใช@ได@โดยไมGต@องเสียเงิน 

- ควรทดลองนำวัสดุ หรือผลิตภัณฑEเหลือรูปแบบอื่นไมGใชGเสื้อผ@ามาผGานกระบวนการออกแบบให@

เปAนเส้ือผ@าใหมGเพ่ือรู@ความแปลกใหมGของรูปแบบ 

- ควรศึกษาการตกแตGงเส้ือผ@าจากศาสตรEอื่น ๆ มาใช@เปAนองคEประกอบในการออกแบบ เชGน การ

ย@อมสี การปSกผ@าด@วยมือ หรือนำวัสดุเหลือใช@มาผสมผสานกับเทคนิคการตกแตGง 

- ศึกษาข@อมูลแนวโน@มแฟช่ันในการออกแบบเส้ือผ@า เพ่ือเปAนแนวทางในการออกแบบ 
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