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บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพื่อ 1.   เพื่อศึกษาภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ท่ีปรากฏในร้อย
กรอง “ขา้งคลองคนันายาว”   ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย ์ ช่วง พ.ศ. 2564 – กนัยายน พ.ศ. 2565   2.   เพื่อ
เผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ขา้งคลองคนันายาว”   ของเนาวรัตน์  พงษไ์พบูลย ์ เพื่อ
ความเขา้ใจของประชาชนโดยทัว่ไป  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นงานวิจยั บทรอ้ยกรอง ขา้งคลองคันนายาว ของ 
เนาวรตัน ์พงษไ์พบลูย ์ จากหนงัสือพิมพเ์ดลินิวส ์ฉบบัวนัอาทิตย ์ตลอดปี พ.ศ. 2564 – กนัยายน 2565 โดยใช้
วิธีการคดัเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  ผลการวิจยัดงันี ้

1.ภาพสะท้อนและแนวคิดเก่ียวกับสังคมได้สะท้อนภาพสังคมท่ีกระทบต่อบุคคลดดยทั่วไป และ

เหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดมาในช่วงเวลานัน่ ๆ  พร้อมทั้งมีการสอดแทรกคติธรรมทางพุทธศาสนาเขา้ไป เพื่อใหเ้ห็น

ความเช่ือมโยงของวิถีชีวิต ของคนในสงัคมตลอดเวลา  โดยในการสะทอ้นภาพสงัคมของเนาวรัตน์ พงษไ์พบูลย ์

ในทุกสปัดาห์ จึงท าใหเ้สมือนเราไดอ่้านบทสรุปเร่ืองราวทางสงัคมในสปัดาห์นัน่ ๆ ผา่นมุมมองของกวี   

2.ภาพสะทอ้นและแนวคิดเก่ียวกบัเศษฐกิจในดา้นเศรษฐกิจ มีเพียงการแนะน าการท างานท่ีแฝงดว้ยคติ
ธรรมในการท างาน ท่ีท าเพ่ือตนเอง หรือท าเพ่ือส่วนรวม 

3. ภาพสะทอ้นและแนวคิดดา้นสังคมท่ีมีผลมาจากสภาพการเมืองในช่วงเวลา 2 ปี อาจารยเ์นาวรัตน์

พงษไ์พบูลย ์ไม่ไดส้ะทอ้นภาพทางการเมือง อะไรออกมามากมายนกั อาจจะเน่ืองจาก ตวัท่านเอง ด ารงต าแหน่ง

เป็นวุฒิสภา จึงอาจจะไม่เหมาะสมในการวิพากษว์ิจารณ์ทางการเมืองจนมากเกินไปจึงท าใหมี้ บทร้อยกรองท่ี

สะทอ้นภาพการเมืองออกมาเฉพาะในช่วงเวลาส าคญัๆ เท่านั้น 
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Abstract 

This research aims to 1. study the reflections and social concepts presented in the poetry 
"Beside the Klong Kanna Yao" by Nawarat Pongpaiboon from 2021 – September 2022.  

2.  To disseminate the reflections and social concepts in the poetry "Beside the Klong 
Kanna Yao" by Nawarat Pongpaiboon for the general public's understanding. The samples used in 
the research are the poems "Beside the Klong Kanna Yao" by Nawarat Pongpaiboon from the Daily 
News newspaper, Sunday edition, throughout the year 2021 – September 2022, using a purposive 
sampling method. The research findings are as follows:  

1. The reflections and concepts regarding society depict the societal impacts on individuals 
in general and significant events occurring during that time, while also incorporating Buddhist 
moral teachings to illustrate the interconnectedness of people's lifestyles in society over time. 
The reflections on Nawarat Pongpaiboon's societal images each week create a sense of reading a 
summary of social stories for that week through the poet's perspective.  

2. The reflections and concepts regarding the economy focus only on work ethics infused 
with moral principles, whether done for oneself or the community.  

3. Within 2 years, the reflections and concepts related to the society of Professor Nawarat 
Pongpaiboon did not reflect much on political images, possibly due to his position as a senator, 
which may have made it inappropriate for him to critique politics extensively.  Therefore, the 
poetry reflects political images only during significant moments. 
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บทที่ 1  
 

บทน า 

 
ความส าคัญและท่ีมาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
  

 บทร้อยกรองเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ผู้แต่งใช้บันทึกเรื่องราว      เหตุการณ์และสภาพสังคม        
ยิ่งในช่วงสังคมมีการเปลี่ยนแปลงหรือเหตุการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต ของประชาชนในสังคม นักเขียน
ก็จะน าเรื่องราวต่าง ๆ เหล่านั้นมาเขียนได้อย่างหลากหลาย เช่นเดียวกัน  บรรจง บรรเจิดศิลป์ (2523:9) กล่าวไว้
ในหนังสือศิลปะวรรณคดีกับชีวิตว่า  “ วรรณกรรมนั้นเป็นคันฉ่องแห่งสภาพความเป็นจริงของยุคและสังคม ไม่ว่า
ความเป็นจริงนั้นจะเป็นความจริงที่เลวที่สุด หรือดีที่สุดก็ตาม” 

 สังคมไทยในปัจจุบัน มีความขัดแย้งทางการเมืองอย่างชัดเจนและในหลายครั้งต้องพบกับการสูญเสียผู้คน
ที่ออกมาแสดงความชัดเจนในอุดมการณ์ทางการเมืองของตน เช่นในช่วงเหตุการณ์ “พฤษภาทมิฬ”  ปีพุทธศักราช 
2535 เกิดม็อบมือถือ ที่ออกมาขับไล่รัฐบาลภายใต้การน าของ  พล. อ. สุจินดา  คราประยูร  และในช่วง 2551 
เกิด “ม็อบมือตบ” ของพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย ที่ออกมาเรียกร้องไม่ให้มีการแก้ไขรัฐธรรมนูญ และ
ขับไล่รัฐบาลภายใต้การน าของพรรคพลังประชาชน  ในช่วงปี พ.ศ. 2564 – พ.ศ. 2565 มีเหตุการณ์ที่ส าคัญ คือ
ประเทศไทยประสบปัญหาวิกฤตโควิด-19 จนเกิดสถานการณ์ขาดแคลนเตียง ผู้ป่วยนอนเสียชีวิตในบ้าน และ ยอด
ผู้ติดเชื้อพุ่งสูง พร้อมทั้งเหตุการณ์ทางการเมืองที่ยังคงมีความไม่เรียบร้อยทั้งที่เป็นรัฐบาลที่มาจากการเลือกตั้งแล้ว
ก็ตาม 

 เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ก็เป็นกวีท่านหนึ่งที่สามารถสะท้อนภาพสังคมผ่านงาน   ร้อยกรองออกมาได้เป็น
อย่างดี  ท่านมีผลงานร้อยกรองมากมายที่ได้รับรางวัล เช่น  ได้รับรางวัลซีไรท์  ในรวมกวีนิพนธ์ เพียงความ
เคลื่อนไหว และในปี พ.ศ. 2536 ได้รับเลือกเป็นศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสามารถ
ของท่านในเชิงกวีนิพนธ์ จนได้รับการยกย่องว่าเป็นหนึ่งใน “กวีรัตนโกสินทร์” และในช่วงปี พ.ศ. 2564 – พ.ศ. 
2565 ยังด ารงต าแหน่งวุฒิสมาชิก และเป็นประธานอนุกรรมมาธิการด้านศิลปะและวัฒนะรรมวุมิสภา 

 บทร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว” เป็นงานที่เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ เขียนลงในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ทุก
วันอาทิตย์ เป็นงานเขียนแนวสะท้อนภาพสังคมปัจจุบัน เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ได้พูดถึงมูลเหตุของการเขียนร้อย
กรอง “ข้างคลองคันนายาว”  ไว้ว่า (เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์.สัมภาษณ์.2544) “เป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงในสังคม
บริโภคที่ละเลยการผลิตและละเลยการสร้างสรรค์ มูลเหตุของการแต่งมาจากการที่มองเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง และเห็นถึงความเป็นไป จึงหยิบยกมาน าเสนอในรูปของร้อยกรอง”  ศิริลักษณ์ จุฑาศรี (2541:3) ได้
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กล่าวถึงร้อยกรองข้างคลองคันนายาวไว้ว่า “เป็นบทกวีที่บันทึกเหตุการณ์ สถานการณ์เชิงข่าวที่เกิดขึ้นในรอบ
สัปดาห์ซึ่งคอลัมน์นี้มีระยะเวลาการน าเสนอที่ยาวนาน กวีมีความสามารถในการใช้ภาษาบางบทมีกลวิธีการแต่ง
โดยใช้ สัญลักษณ์แทนสิ่งต่าง ๆ แล้ววิธีการเขียนในรูปแบบของร้อยกรองซ่ึงตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ฉบับวัน
อาทิตย์ คอลัมน์ “ข้างคลองคันนายาว” ซึ่งเป็นสื่อที่เข้าถึงประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมาย” 

บ ารุง สุวรรณรัตน์ และ ชูศักดิ์ เอกเพชร (2523 : 5) ได้กล่าวไว้ในวรรณคดสีังคมการเมืองว่า “วรรณกรรม
กับสังคมมีบทบาทต่อกันโดยปกติวรรณกรรมก็มักจะอยู่ใต้อิทธิพลของสังคม เนื้อหาและรูปแบบของวรรณกรรมจึง
ถูกก าหนดด้วยเงื่อนไขและปัจจัยทางสังคม” 

 นอกจากบทร้อยกรองข้องคลองคันนายาว ของ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ จะเป็นแนวสะท้อนสังคมแล้วยังมี
แนวคิดหรือมุมมองที่มีต่อสังคมของกวีสอดแทรกอยู่ด้วย ในด้านสังคมนี้ วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2531:96 ) ได้ให้
ทัศนะไว้ว่า “กวีถึงจะคนเดียวก็เปรียบเสมือนสามคนคือ นอกจากเป็นนักประพันธ์แต่งหนังสือแล้ว ยังเป็นหน่วย
หนึ่งของคนรุ่นนั้นสมัยนั้น ก็ย่อมจะท าเอาหูไปนาเอาตาไปไร่เสียกับเหตุการณ์ที่ตนเห็นต าตา ประจักษ์อยู่แก่ใจหา
ได้ไม่ และในฐานะที่เป็นพลเมืองอีกเล่า ก็จ าต้องใส่ใจเหตุการณ์บ้านเมือง ความเคลื่อนไหวของประเทศชาติ
ตลอดจนชั้นและอาชีพที่ตนเป็นหน่วยหนึ่งอีกด้วย” และยังได้กล่าวไว้อีกว่า “กวีหาได้อยู่ใต้อิทธิพลของสังคมทุกสิ่ง
ทุกอย่างไม่ ในบางสิ่งบางอย่างสังคมไม่มีอ านาจเหนือกวีเลย กวีหากกลับมีอิทธิพลต่อสังคมเสียอีก  ทองพูล ทอง
น้อย (2539:1) ได้กล่าวถึงสังคมกับวรรณกรรมไว้ว่า สังคมไม่ได้เป็นตัวก าหนดเนื้อหาของวรรณกรรมฝ่ายเดียว 
เพราะนอกจากนักเขียนจะสะท้อนเรื่องราวต่างๆ  ในสังคมแล้ว ยังชี้น าสังคมไปในทางที่นักเขียนต้องการ”  

และจากการสัมภาษณ์ (เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์.สัมภาษณ์.2566) เนาวรัตน์ พงษ์พบูรณ์ ได้กล่าวเพิ่มเติมวา่
ข้างคลองคันนายาวเขียนติดต่อกันมากว่า 50 ปี เป็นเรื่องของเหตุการณ์ที่ส าคัญในช่วงนั่น ๆ  ซึ่งเป็นเหตุการณ์ที่มี
ความรู้สึกของสังคมร่วมด้วย วาระส าคัญในขณะนั่น เหตุการณ์อะไรที่เกิดขึ้นที่ส าคัญในขณะนั่น และการเมือง
ในช่วงนั่น ๆ ที่มีความส าคัญ ๆ แนวคิดหลักที่เขียน เนื่องจากเป็นคนสนใจเรื่อง ธรรมะมาแต่เดิมและศึกษาธรรมะ 
จึงน า ขันธ์  5 มาใช้ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ได้แก่รูป  เป็นสภาพไม่รู้ มีทั้งหมด 28 รูป 
แบ่งเป็น อุปาทยรูป 24 รูป และมหาภูตรูป 4 รูปเวทนา เป็นความรู้สึก มีทั้งหมด 5 เวทนา คือ สุขกาย สุขใจ ทุกข์
กาย ทุกข์ใจ อุเบกขาทางใจสัญญา เป็นความจ าได้ ความรู้จ าสิ่งที่ปรากฏได้ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และความรู้สึก
ได้ทางใจ คือ เวทนา สัญญา สังขารสังขาร เป็นการปรุงแต่งจิตให้จิตมีอารมณ์และกิริยาหลากหลาย มีทั้งหมด 50 
สังขารวิญญาณ เป็นสภาพรับรู้ มีทั้งหมด 6 ทวาร คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 

ในขันธ์ 5 น้ี เมื่อจัดขันธ์เข้าในปรมัตถธรรม รูปจะจัดเป็นรูปธรรม ส่วนเวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ
จะจัดเป็นนามธรรมซึ่งส่งผลให้บทร้อยกรองชิ้นนี้มีคุณค่า ในการศึกษามากยิ่งข้ึน 

           ดั งนั้นผู้ วิ จั ยจึ งสนใจวิ เคราะห์ร้อยกรอง ข้างคลองคันนายาวเฉพาะในช่วง  พ .ศ .  2564 –                 
กันยายน พ.ศ. 2565  ซึ่งเป็นช่วงที่มีเหตุการณ์ทางการเมืองและสังคมเกิดขึ้นมากมายในประเทศไทย เช่น 
สถานการณ์โควิต  ที่เกิดขึ้นในบ้านเมือง การศึกษาบทร้อยกรองในช่วงนี้จะท าให้ทราบโวหารและถ้อยค าส านวนที่
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กวีใช้ในการเปรียบเทียบการด าเนินการทางการเมืองที่เป็นอยู่ในปัจจุบันในสภาพสังคมที่ผลกระทบจากสถาณการ
โควิด ในทัศนะของเนาวรัตน์   พงษ์ไพบูลย์ 

 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

  1.   เพื่อศึกษาภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนา
ยาว”   ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ช่วง พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565 

       2.   เพื่อเผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ข้างคลองคันนายาว”          
ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  เพื่อความเข้าใจของประชาชนโดยทั่วไป 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 

1. โวหารและถ้อยค าส านวนทางการเมืองในช่วงมีการปฏิรูปทางการเมืองที่ปรากฏในรอ้ยกรอง     
“ข้างคลองคันนายาว”  ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบลูย์    มีการรวบรวมและวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

               2. น าผลการศึกษาที่ไดร้ับไปเผยแพร่สู่นักศึกษาและประชาชนโดยทัว่ไป เพื่อเป็นการปลูกฝัง และ
กระตุ้นให้คนเหล่านั้นตระหนักถึงความส าคัญของการเมืองการปกครอง    

 

ขอบเขตของโครงการวจิัย  

 

1.    การวจิัยในครั้งนี้ผูว้จิัยจะวิเคราะห์เฉพาะงานร้อยกลอง  “ข้างคลองคันนายาว”  

ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบลูย์ ในช่วง พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565      

               2.     ผู้วจิัยจะวิเคราะห์โวหาร ถ้อยค าส านวนในประเด็นที่เกีย่วข้องกับการเมืองในร้อยกรองบทนั้น ๆ   

 

วิธีการด าเนินการวิจัย และสถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล 

              

             1.  เก็บรวบรวมงานร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว” ของเนาวรัตน ์ พงษ์ไพบูลย์ ช่วง พ.ศ. 2564 – 
กันยายน พ.ศ. 2565  
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   2.  เดินทางสัมภาษณ์แหล่งข้อมูลจาก เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ และผู้เชี่ยวชาญด้าน ร้อยกรองและสภาพ
การเมืองในปัจจุบันและอดีต                  

3.  วิเคราะห์โวหารถ้อยค าส านวน ที่เกี่ยวข้องกับสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ในร้อยกรองบทนั้น ๆ  

โดยจ าแนกกลุ่มตามแนวคิดหลักที่ปรากฏในร้อยกรองแต่ละเรื่องแล้วศึกษาวิเคราะห์ดังนี้ 

  3.1  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคม 

 3.2  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับเศษฐกิจ 

 3.3  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดด้านสังคมที่มีผลมาจากสภาพการเมือง 

4.  จัดท าเอกสารเป็นรูปเล่มเผยแพร่ต่อนักศึกษาและประชาชนทั่วไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลงานของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ 
  

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลงานของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ มีอยู่เป็นจ านวนมากผู้วิจัยได้คัดเลือกที่สามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ในงานวิจัยฉบับน้ีดังนี้ 

ค าประกาศของคณะกรรมการตัดสินรางวัลซีไรท์ (2523 ) ได้กล่าวไว้ว่ากวีนิพนธ์ของเนาวรัตน์ พงษ์
ไพบูลย์ ถือว่าเป็นงานร่วมสมัยที่มีเอกลักษณ์ในแง่ที่ว่า ได้รวมเรื่องของเฉพาะยุคหรือเฉพาะแห่งกับเรื่องของสากล
ไว้ด้วยกัน ในขณะเดียวกับที่เขาได้ส าเนียกถึงความเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ด้านของชีวิตในยุคนี้ เขารู้ถึงวิธีที่จะท า
ให้ความซับซ้อนนั้นเป็นอมตะตลอดกาล ด้วยการแสดงออกเป็นปรัชญาแห่งความคิดในรูปแบบที่กะทัดรัด
สละสลวย…เขาเป็นศิลปินผู้เชี่ยวชาญทั้งในด้านฉันทลักษณ์ ตามแบบแผนและทั้งด้านเพลงพื้นบ้านถึงขนาดที่
เรียกว่า ในเพลงกล่อมเด็ก เนาวรัตน์ก็สามารถสอดสาระทางการเมืองและทางสังคมที่ร้อนแรงได้ 

ประภาศรี สีหอ าไพ (2531 : 43 ) กล่าวว่า ส านวนของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์  งานของเนาวรัตน์ ในยุค
เริ่มต้นคือก่อนการพิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. 2502  เป็นรูปแบบการเขียนกลอนตามแนวบูรพาจารย์อย่างเคร่งครัด ต่อมา
อิทธิพลแห่งรูปแบบเพลงพื้นบ้านและเพลงไทยเดิมท าให้ลีลาของกลอนมีอารมณ์แห่งดนตรีแทรกซ่อนไปใน
ความรู้สึกนั้น ประวัติชีวิตที่เคยอุปสมบทในพระพุทธศาสนาท าให้การเขียนสะท้อนพุทธธรรมอยู่ด้วย นักวิจารณ์
บางคนเช่น   เสถียร จันทิมาทร เขียนค าน าไว้ในเรื่องนี้ว่าเนาวรัตน์มีความสามารถเหนือถ้อยค า กล่าวคือสามารถ
หยิบเอาค าไพเราะเพราะพริ้งที่กระจัดกระจายอยู่ที่ต่าง ๆ มาสอดประสานเข้ากับงานของเขาได้อย่างประสม
กลมกลืน ผลงานของเนาวรัตน์ ในปัจจุบันได้สะท้อนสภาพและแนวคิดของคนไทยไว้มาก 

ชาญวิทย์ เกษตรศิริ (2537 ) ได้กล่าวไว้ในค าน ารวมบทกวี”เพลงขลุ่ยเหนือทุ่งข้าว”ว่าเนาวรัตน์ เป็นนัก
กลอนเพียงไม่กี่คนในรุ่นสายลมแสงแดดของเขาที่ก้าวพร้อมไปกับกาลเวลา สลัดอารมณ์ที่จะสะท้อนความรู้สึกของ
ชนชั้นกลางออกไป ลงไปสัมผัสกับประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศที่ยังต้อง ต่อสู้เพื่อความเป็นธรรมและสังคมที่
ดีกว่า  

เจตนา นาควัชระ (2532:142) กล่าวถึงร้อยกรองของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ว่า เป็นบทกวีที่แสดงภาพ
ความจริงของสังคมทั่วไปกวีได้แสดงภาพต่างๆ ที่ได้ประสบการณ์รวมกับทัศนะของกวีในแง่มุมต่าง ๆ  กว้างขวาง
ขึ้น เช่น ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครองอิทธิพลจากต่างประเทศ ความงามของศิลปะ จิตรกรรม 
ประติมากรรม ความรักเพื่อมนุษย์ร่วมสังคม  
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กระแสร์  มาลยาภรณ์ (2522:168) ได้กล่าวถึงการใช้ศัพท์ของ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ว่า เนาวรัตน์ จะ
ระมัดระวังการใช้มาก และถึงอย่างไร เนาวรัตน์ก็เป็นนักโรแมนติก เมื่อเช่นนั้นก็ยิ่งประณีตในการใช้ศัพท์ ทั้งใน
ความยากง่ายเหมาะสมกับศักดิ์ของศัพท์นั้น ๆ  

 
 
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทางสังคม วรรณกรรมและบทร้อยกรอง 
 
สมพร มันตะสูตร (2524:17) กล่าวถึง ลักษณะสังคมการเมืองมีส าคัญดังนี้ 
 1. วรรณกรรมที่มีเนื้อหาสะท้อนสภาพสังคมและการเมืองบันทึกความเป็นไปของสังคมในด้าน

เศรษฐกิจ ศาสนา วัฒนธรรม บทบาทของบุคคลการเมือง ตลอดจนการศึกษาและค่านิยมต่าง ๆ  
 2. มีเน้ือหาสะท้อนให้เห็นปัญหาของชีวิตและสังคม วัฒนธรรมขนบประเพณีและข้อขัดแย้งต่าง ๆ 

ในทางสังคมและการเมือง 
 3. แสดงปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาของสังคม 
 4. กล่าวถึงสถาบันทางสังคมและการเมือง สถาบันใดสถาบันหนึ่งในแง่มุดใดมุมหนึ่งหรือหลาย

แง่มุม 
5. เสนอเรื่องราวพฤติกรรมและการต่อสู่ของตัวละครในเชิงการเมือง 
6. เน้ือหาของการแต่งมีเป้าหมายทางการเมืองแอบแฝงอยู่ 
7. เน้ือหาแสดงความผูกพันของปัจเจกบุคคลกับกลุ่มชนผู้ร่วมอยู่ในสังคมเดียวกันถ้าความสัมพนัธ์

นั้นก่อให้เกิดอารมณ์ไปในด้านสังคมและการเมือง 
8.  มีเป้าหมายในการแต่งเพื่อเผยแพร่ความรู้สึกและแนวคิดต่าง ๆ เพื่อผลในทางการ

เปลี่ยนแปลงสังคมเชิงสร้างสรรค์ 
9. เสนอเรื่องในรูปของการถกเถียงเกี่ยวกับปรัชญาสังคมและการเมืองตลอดจนลัทธิความ       

เชื่อต่าง ๆ  
           แกรแฮม ฮอดจ์ (2532:30) กล่าวว่าวรรณกรรมเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม การสร้างสรรค์วรรณกรรม 
เป็นกิจกรรมทางสังคมที่เขียนข้ึนเพื่อสื่อสารกับคนจ านวนหนึ่ง กลุ่มหนึ่ง ชาติหน่ึงหรือทุกคนด้วย 
 ธวัช ปุญโณทก (2527:10-11) ได้กล่าวถึงวรรณกรรมว่า วรรณกรรมมีคุณค่าต่อสังคมวรรณกรรมมีส่วน
ส านึกของสังคมโดยวิธีเสนอแนวคิดต่อผู้อ่านโดยส่วนรวม เป็นการปลูกฝังทัศนคติต่อสังคมและผู้อ่าน มีกลวิธีใน
การน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้ผู้อ่านเห็นพ้องกับแนวคิดที่ผุ้ประพันธ์เสนอมากับความบันเทิงใจในวรรณกรรม
ด้วย ซึ่งเป็นตัวเร่งเร้าส่งเสริมให้ผู้อ่านอันเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมยอมรับแนวคิดเหล่านั้นคือกฏเกณฑ์ของสังคม 
ได้แก่ศีลธรรม ประเพณี ธรรมเนียมต่าง ๆ และมีความรับผิดชอบต่อสังคม รู้จัก  เสนอแนวคิดร่วมในการ
เปลี่ยนแปลงไปสู่สภาพที่ดีกว่า เร่งเร้าบุคคลให้พยายามปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงพัฒนาด้านสังคม 

สายทิพย์ นุกูลกิจ (2534 :78-86) ได้กล่าวถึงแนวคิดในร้อยกรองไทยในปัจจุบันนี้ว่า ส่วนหนึ่งจะเป็นแบบ 
อุดมคติหนิยม  และแบบจินตนิยม เหมือนแนวคิดของร้อยกรองไทยเดิม ขณะเดียวกันร้อยกรองไทยปัจจุบันอีก
ส่วนหนึ่งก็เริ่มมี แนวคิด ที่แปลกไปจากร้อยกรองไทย  ในอดีต เพราะผู้แต่งได้รับอิทธิพพลแนวความคิดจาก
วรรณกรรมตะวันตกมาใชก้ับร้อยกรองไทยในปัจจุบันมากขึ้น อาจกล่าวได้ว่า แนวความคิดต่าง ๆ ของตะวันตก ที่ผู้
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แต่งนิยมน ามาใช้กับร้อยกรองไทยในปัจจุบันมีหลายแนว เช่น จินตนิยม  อุดมคตินิยม สัจจนิยม ธรรมชาตินิยม 
สังคมนิยม   อัตถิภาวะนิยม และ  สัญลักษณ์นิยม 
 เสถียร จันทิมาธร (2538 : 62-63 )ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ในนิตยสารไรเตอร์เกี่ยวกับแนวคิดของวรรณกรรมกับ
สังคมไว้ว่า ในทางวรรณกรรม ไม่ได้มีสิ่งที่จะบ่งบอกลักษณะของสังคมเสมอไป เพราะวรรณกรรมจัดเป็นโครงสร้าง
ส่วนบนอันเป็นไปในรูปของจิตส านึกของสังคม และส่วนใหญ่อาจจะสะท้อนถึง “สิ่งเกิดใหม่” ที่ค่อนข้างก้าวล้ ากว่า
ความเป็นจริงส่วนใหญ่ของสังคม ทั้งนี้ อาจด ารงอยู่ในระยะเวลาที่ยาวนานพอสมควรแม้ว่าสภาพทางสังคม 
เศรษฐกิจ จะเปลี่ยนแปลงไปแล้วก็ตาม จากการส ารวจพบว่า การขยายตัวของวรรณกรรม ท าให้มองเห็นภาพ
สะท้อนทางสังคมได้ส่วนหนึ่ง 

สมพงษ์ บุตรก าพี้ (2541 :1) ได้กล่าวเกี่ยวกับนักเขียนและร้อยกรองเอาไว้ว่า นักเขียนเป็นตัวแทนของคน
ในสังคมในด้านต่าง ๆ เช่นธรรมชาติที่แวดล้อมมนุษย์ จิตใจ การตีแผ่ข้อดีข้อเสีย การวิพากษ์วิจารณ์ เสนอแนะ ให้
ข้อคิดเห็น ตลอดจนการน าเอาความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิดของคนไปเผยแพร่   เพื่อเป็นแรงผลักดันในการน าไปสู่
สังคมที่ดีกว่า เพราะบทร้อยกรองจะเป็นพลังมหาศาล ในการน าเสนอความเป็นจริงให้ก าลังใจ ปลุกยามกล้าและ
ปลอบยามท้อแท้ 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2531:100) ได้กล่าวถึงแนวคิดทางสังคมไว้ว่า กวีมิได้อยู่ภายใต้อิทธิพลของสังคมทุก
อย่างไป ในบางสิ่งบางอย่างสังคมมีมีอ านาจ เหนือกวีเลย กวีกลับมีอิทธิพลต่อสังคมเสียอีก ในที่นี้เราจ าเป็นต้อง
พิจารณาปัญหานี้อีกครั้งหนึ่ง ปัญหาเรื่องอิทธิพลนี้ยุ่งยากมาก บางขณะ บางกรณี กวีนึกว่ามีความคิดเป็นอิสระ 
ไม่ได้ถูกอิทธิพลของสังคมมาท าให้เอนเอียงเลย แต่ความจริงกวี ถูกอิทธิพลนี้มาครอบง าโดยไม่รู้ตัว ดังนี้ อิทธิพล
ที่ว่ากวีมีต่อสังคมนั้นกวีก็ได้มาจากสังคมนั่นเอง 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  

งานวิจัยที่เกี่ยวกับกลอนของ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์มีจ านวนไม่มากนักผู้วิจัยจึงขอน าเสนอเพื่อประกอบ
การศึกษาค้นคว้าดังนี้ 

  ประเมิน เชียงเถียร ( 2522 ) วิเคราะห์วรรณกรรมร้อยกรองของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ จ านวน 4 เล่ม
คือ ค าหยาดค ากอง จ านวน 169 ชิ้น เพียงความเคลื่อนไหว จ านวน 43 ชิ้น อาทิตย์ถึงจันทร์ จ านวน 500 บทและ
ชักม้าชมเมือง จ านวน 500 บท ได้กล่าวไว้ในปริญญานิพนธ์ว่าเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ สร้างสรรค์วรรณกรรมของ
เขาโดยมีพื้นฐานมาจากสิ่งต่าง ๆ เช่น ภูมิหลังของชีวิตวัยเด็กจากชนบท ความซาบซึ้งในวรรณคดีและดนตรีไทย 
รวมทั้งประสบการณ์จากการเป็นนักกลอนและการได้ศึกษาธรรมะ ทางด้านรูปแบบฉันทลักษณ์ พบว่า      
เนาวรัตน์ แต่งค าประพันธ์โดยด าเนินตามรูปแบบฉันทลักษณ์ของกวีโบราณอย่างเคร่งครัด บทร้อยกรองใน
ระยะแรก ๆ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอารมณ์ส่วนตัว เช่น ความรัก ความเพ้อฝัน ความงดงามของธรรมชาติ  ส่วนหนึ่งมี
เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมมะ ต่อมามีความคิดและประสบการณ์มากขึ้น เนาวรัตน์จึงหันมาเน้นเนื้อหาวรรณกรรมด้าน
สภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
 ปรมาภรณ์  ลิมป์เลิศเสถียร ( 2539 ) ศึกษาร้อยกรองของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ :วัจนลีลากับความคิด
ของกวี โดยปรมาภรณ์ ได้วิเคราะห์ความคิดในงานร้อยกรองของเนาวรัตน์ไว้  ดังนี้ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ สามารถ
เลือกสรรถ้อยค ามาใช้ได้อย่างเหมาะสมเป็นอย่างมากในทุก ๆ ด้านที่เขาน าเสนอออกมาเป็นร้อยกรอง มีการใช้
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ภาษาที่เป็นลีลาเด่นเฉพาะตัวมาสื่อความคิดในด้านต่าง ๆ ที่สะท้อนผ่านงานร้อยกรองออกมา อีกประเด็นหนึ่งคือ
การแต่งร้อยการองโดยสืบทอดตามขนบโบราณเป็นลีลาที่    โดดเด่นเฉพาะตัวอีกประการหนึ่งของเนาวรัตน์  ใน
ด้านขนบฉันทลักษณ์ก็สามารถดึง โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย กลบท มาสื่อร่วมสมัยได้อย่างกลมกลืน 

ศิริลักษณ์ จุฑาศรี (2541) ได้วิเคราะห์แนวคิดทางสังคมไทย ของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ จาก “ข้างคลอง
คันนายาว” พบว่า พรรคการเมืองเกี่ยวข้องกับประชาชนอย่างมีเงื่อนไข เนื่องขากประชาชนเป็นฐานคะแนนเสียง 
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรส่วนใหญ่ได้มาด้วยการซื้อเสียงการก าหนดนโยบายของรัฐเกิดปัญหาระหว่างนักการเมือง
และประชาชน  

 
งานวิจัยเกี่ยวกับบทร้อยกรอง 
ทองพูล ทองน้อย (2539) ได้วิเคราะห์บทบาทของร้อยกรองจากนิตยสารมติชนรายสัปดาห์ และสยามรัฐ

สุดสัปดาห์ที่พิมพ์เผยแพร่ในช่วง พ.ศ. 2534 – พ.ศ. 2536 จ านวน 426 บท โดยมุ่งที่จะศึกษาแนวคิดที่ปรากฏใน
เนื้อหาของร้อยกรอง ผลการวิเคราะห์พบว่า บทร้อยกรองในช่วง พ.ศ. 2534 – พ.ศ. 2536 สะท้อนและเสนอ
แนวคิดทางการเมืองมากที่สุด ซึ่งก็สอดคล้องกับเหตุการณ์บ้านเมืองในขณะนั้นและยังสะท้อนภาพทางเศรษฐกิจ 
และทางสังคมทั่วไปด้วย 
 จินดาศิริ เทียมเดช (2524) ได้ท าการวิเคราะห์ร้อยกรองของพระยาธรรมศักดิ์มนตรี จ านวน 109 เรื่องที่
ตีพิมพ์ในหนังสือต่าง ๆ โดยที่จินดาศิริ ได้วิเคราะห์แนวคิดด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมืองของพระยาธรรมศักดิ์มนตรี
ไว้ดังนี้ ด้านเศรษฐกิจได้เสนอทัศนะเกี่ยวกับการผลิต การจ าหน่ายการเก็บภาษีอากร การยกฐานะทางเศรษฐกิจ
ของประชาชน และปัญหาการรุกรานทางเศรษฐกิจด้านการเมือง ให้ข้อคิดเกี่ยวกับนโยบายต่างประเทศ บทบาท
ทางการเมืองของประชาชน 

สุกมล รัตนสุภา ( 2536) ได้ท าการวิเคราะห์ร้อยกรองของ ศิวกานท์ ปทุมสูต ขนาดสั้นและขนาดยาว
จ านวน 13 เรื่อง ซึ่งได้ท าการวิเคราะห์แนวคิดในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม พบว่า ศิวกานท์ ได้แสดงแนวคิดไว้
ในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ไว้ดังนี้ ด้านเศรษฐกิจ ได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับปัญหาการครองชีพ  หรือปัญหา
ความยากจนของเกษตรกรโดยชี้ให้เห็นว่าเป็นผลมาจากปัญหาเกี่ยวกับการผลิต  อันได้แก่ปัญหาทางธรรมชาติ  
ปัญหาหนี้สิน  ปัญหาอันเกิดจากนายทุนพ่อค้าคนกลาง  ปัญหาความไม่สมดุลย์ในทางเศรษฐกิจ  ปัญหาแรงงาน
และปัญหาการส่งเสริมจากรัฐ ด้านการเมืองการปกครอง  ได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับความล้มเหลวในระบบการเมือง
การปกครองไทย  อันเป็นผลมาจากผู้น าและนักการเมืองขาดคุณธรรม  รัฐบาลไม่มีประสิทธิภาพในการบริหาร
ประเทศ ด้านสังคมศิวกานท์ได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับสังคมไว้หลายด้านคือ  แนวคิดเกี่ยวกับบุคคลในสังคมกลุ่ม
อาชีพในสังคม แนวคิดเกี่ยวกับบุคคลในสังคม ศิวกานท์เห็นว่าเด็ก  เยาวชน  สตรี  บิดามารดา  เป็นบุคคลทีมี
ความส าคัญควรได้รับการดูแลเอาใจใส่จากรัฐและเอกชน แนวคิดเกี่ยวกับกลุ่มอาชีพในสังคม  ศิวกานท์ เห็นว่าทุก
สาขาอาชีพมีความส าคัญเท่าเทียมกันที่ส าคัญคือต้องยึดมั่นในจรรยาบรรณแห่งอาชีพตนฐานะทางสังคม  ศิวกานท์
เห็นว่ายังมีความแตกต่างกันมากโดยเฉพาะฐานะทางเศรษฐกิจการด าเนินชีวิตในสังคมควรเป็นไปเพื่อสร้างสรรค์
ผลประโยชน์แก่ส่วนรวม  และสันติของสังคม 
 นิศาชล สาตรา (2542) ได้ศึกษาแนวคิดและภาพสะท้อนทางสังคมจากร้อยกรองร่วมสมัย ในหนังสือพิมพ์ 
มติชนสุดสัปดาห์ ช่วง พ.ศ. 2531-2540 โดยได้ศึกษาแนวคิดและภาพสะท้อนทางสังคมในด้าน สังคม เศรษฐกิจ 
การเมืองเอาไว้ดังนี้ ด้านสังคมเห็นว่าสังคมก าลังเข้าสู่สังคมแบบการค้าและความเห็นแก่ตัว การเอารัดเอาเปรียบ 
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ด้านเศรษฐกิจก าลังประสบปัญหาจากระบบการค้าเสรีที่ก าลังเข้าสู่ประเทศ ด้านการเมือง นักการเมืองจ้องคอย
แสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเอง ท าให้ประเทศชาติเกิดความวุ่นวายตามมา 

กัลยา กุลสุวรรณ ( 2540) ได้ศึกษากวีนิพนธ์รูปแบบอิสระของไทย พ.ศ. 2519 ถึง พ.ศ. 2537 ด้านแนวคิด
ในสังคมพบว่า  แนวความคิดเกี่ยวกับสังคมนั้นเสนอเรื่องของสังคมใน 2  ประเด็น  คือ  การแสวงหาเสรีภาพ  สิทธิ
สตรี  และความหวัง  และการวิพากษ์สังคม  เป็นแนวเรื่องที่ชี้ให้เห็นถึงปัญหาสังคมไทยในเรื่องการเมือง  การ
ปกครอง  และวัฒนธรรมไทยที่อยู่ในภาวะวิกฤตเป็นต้นว่า  หนุ่มสาวนักต่อสู้เพื่อความยุติธรรม  มีความสับสน  
การเมืองการปกครองล้มเหลว  เนื่องจากความเห็นแก่ตัวของนักการเมือง  และวัฒนธรรมอันดีงามของไทยที่ก าลัง
เสื่อมสลายและยังด ารง 

สถาพร  นาสารีย์ (2546) ได้ศึกษาบทร้อยกรองของหม่อมหลวงปิ่นมาลากุล พบว่าด้านการเมืองการ
ปกครอง 

สุธารัตน์ พงษ์แก้ว (2535) ได้วิเคราะห์โลกทัศน์ที่ปรากฏในวรรณกรรมของ อังคาร กัลยารพงษ์ พบว่า
ด้านการเมืองการปกครอง 

ไพฑูรย์ สิงห์แช่ม (2534) ได้วิเคราะห์บทร้อยกรองของจินตนา ปิ่นเฉลียว ด้านแนวคิดด้านสังคมพบว่า 
จินตนา ปิ่นเฉลียว มีความสนใจและเอาใจใส่กับปัญหาต่าง ๆ ทางสังคมเป็นอย่างมากและเสนอความคิดเห็นว่าทุก
คนในสังคมควรมอบความรัก ช่วยเหลือแก่กันและกันปัญหาต่าง ๆในสังคมก็จะหมดไป และจะเกิดความสงบสุข 

 
เหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในช่วงช่วง พ.ศ. 2564– กันยายน พ.ศ. 2565 

   
มกราคม 2564 
 

1 มกราคม 2564  : กทม ประกาศสั่งปิดสถานทีเ่สี่ยงติดเชื้อ มีผลเที่ยงคนืวันนี้ "ชุติพร วจิิตร์แสงศรี" 
ภรรยาผูว้่าสมทุรสาคร ตดิเชื้อโควิดแล้วผูต้ิดเชื้อ โควิด เสียชวีิต แลว้ 2 ราย  เริ่ม ใช้ คนละครึ่งเฟส 2 

2 มกราคม 64กรณรี้านอาหารให้ซื้อกลับเท่านั้น  กทม.ยกระดับ บางขุนเทียน หนองแขม บางพลัดเป็น
พื้นที่ควบคุมสูงสุด 

6 มกราคม โควิด ยังร้อนแรง พุ่งไม่หยุด โรงงานปลากระป๋อง สมุทรสาคร ยอด ตดิ 914 ราย  
7 มกราคม ฝา่ยสนับสนุน Trump ก็จราจล ไม่ยอมรับ ไบเดน ท าให้มีผู้เสียชีวิตแล้ว1 ราย 

แจ็ค หม่า มหาเศรษฐีอันดับ 1 หายตวัไปแล้ว กวา่ 2 เดือน หลังจากที่วิจารณ์ การบริหารของ รัฐบาลจีน   ครสิตีน 
ดาเซรา แอร์โฮสเตส สาววัย 23 ปี อดตีนางงาม ฟิลิปินส์ เสียชีวิต หลังคนื Count Down คาดว่า ถูกข่มข่ืน โดย
ชาย 12 คน   เลื่อนจัดงาวันเด็ก 2564 หนี โควิด   9/1 เครื่องบิน อินโด ศรีวิชัย แอร์ SJ182 ตก  มีผู้โดยสาร 50 
คน ลูกเรือ 12 ราย    ก าหนดการ ลงทะเบียน รบัวัคซีนโควิด 19 ปลายมกราคม    รายการ ตลก บริษัท ฮาไม่
จ ากัด แยกทาง บอล ตัก๊ แจ็ส ค่อม   คนแห่แชร์ พิมรี่พาย บรจิาค เงิน 5.5 แสนบาท สรา้ง ไฟฟ้า พลังงาน
แสงอาทิตย์ บนดอย   ดเีจ มะตูม ตดิโควดิ กระจายชื่อ (คลัสเตอร ์) ไปกวา่ 24 คน   ก าหนดการ ลงทะเบียน และ 
การรับเงิน โครงการ "เราชนะ " แจก 7,000 บาท    อย เรียก กาละแมร ์กับ ยิ่งยง ยอดบัวงาม กรณ๊ โฆษณาเท็จ 
เกี่ยวกับ อาหารเสริมสุขภาพ    GameStop ป่วน Wall Street แมงเม่า รวมตัว ไล่ทุบ กองทุน 
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กุมภาพันธ์ 2564 
 

1 กุมภาพันธ ์ทหารพม่า ก่อรัฐประหาร จับ อองซานซูจี และ พวก    
4 กุมภาพันธ ์ศาลสั่งปรบั - จ าคุก ยิ่งยง ยอดบัวงาม 2 ปี คดี โฆษณา สรรพคุณถังเช่าเกินจริง ลดเหลือ 

รอลงอาญา 1 ปี  ประกนัสังคม ม33 เรารักกัน จา่ย ผู้ประกันตน 4,000 บาท  อภิปรายไม่ไว้วางใจ  ปรับ อตัรา 
ค่าจ้างตามมาตรฐานฝีมอืแรงงาน 3 กลุ่มสาขาอาชีพ 2021  แบงก์ชาติประกาศ ผู้ตดิหนี้ NPL บัตรเครดติ ไมต่้อง
จ่ายดอกเบ้ียค้างช าระ 22/2 อาลัย ไพโรจน์ ใจสงิห์ อายุ 77 ปี 2486-2564 
  24 กุมภาพันธว์ัคซีน Sinvoc เข้าไทย ล็อตแรก 2 แสนโดส  

24 กุมภาพันธ ์องค์การอนามัย โลก WHO กล่าวหาว่า ตลาดนัดจตุกจักร์ เป็น จุดก าเนิด ของ ไวรัส โควิด  
24 กุมภาพันธ ์ศาลชั้นตน้ ตัดสินจ าคุก แกนน า กปปส ข้อหา กบฏ (พุทธิพงษ์ ปุณณกันต ์,ณัฏฐพล ทีป

สุวรรณ, สุเทพ เทือกสุบรรณ ,ชุมพล จุมใส, สุวทิ ทองประเสริฐ, อิสระสมชัย ,ถาวร เสนเนียม จ าคกุ 2 วันได้
ประกันตัว 
 

มีนาคม 2564 
พม่ายังยิง ผู้ประทว้ง ตายเพิ่มเรื่อยๆ  ไทย เริ่ม ฉดีวัคซีน โควดิ แล้ว   เปิดแอปพลิเคชัน กยศ. Connect 

เพิ่มช่องทางดจิิทัล เพื่อยืน่กู้ยืม-ช าระ ไทย และ อาเซียน ร่วม เสนอตัวเป็นเจ้าภาพ ฟตุบอลโลก 2034 
 

เมษายน 2564 
โควิด ทองหล่อ ท าโควดิ ระบาดรอบที่ 3   ห้ามจดั สงกรานต์อกีครั้ง  ดาราติดโควิด จาก ทองหล่อ หลาย

ราย    30 เมษายน นา้คอม ชวนชื่น เสียชวีิต จาก โควดิ  
 

พฤษภาคม 2564 
รัฐบาล เพิ่มเงิน เราชนะ ม33 เรารักกัน   สรยุทธ กลับมาจดัรายการ  พลอย เฉอมาล ตดิโควดิ ดราม่า 

เที่ยวทิพย์ หรือเที่ยวหยิบ  
12 พฤษภาคม รัฐบาล ประกาศ ให ้ฉีดวัคซีน แบบ Walkin ได้ ไม่ต้องลงทะเบียน  

โควิดสายพันธ ์อินเดีย เข้าไทย แต่ ยังกกัตัวไว้ได ้ โควดิ สาย พันธ์ อังกฤษ เข้าไทย โควิด สายพันธ์ แอฟฟริกา พบ 
โควิด สายพันธ์ ไทย ที่องักฤษ   รวมสายพันธ์ โควิด  
ลดเงินสมทบประกันสังคม ม33 ทั้งนายจ้าง-ลูกจา้ง เหลือ 2.5% ม39 เหลือ 216 บาท 
รัฐบาล เปลี่ยน ระบบ การจอง ฉีดวัคซีน ตลอดจนสร้างความสับสน 
 

มิถุนายน 2564 
  หมายจับ ลุงพล 3 ข้อหา คดีน้องชมพู่   อภิปราย งบประมาณ ปี 2565 ดเุดือด แต่ ผ่าน สภา 
สรุป 4 มาตราการเยียวยา คนละครึ่ง เฟส 3, ยิ่งใช้ยิ่งได้ และ แจกเงิน บัตรคนจน เพิ่ม หลัง 
 
  กรกฏาคม 2564 



11 
 

สาระส าคัญ รา่งกฏหมาย พรบ พืชกระท่อม   ครม. อนุมัตชิดเชย อสม. เดือนละ 500 บาท ต่ออีก 3 
เดือน  กองสลากตั้ง ตัวแทน ขายสลาก ผ่านแอปฯ เป๋าตัง เริ่ม 1 กรกฏาคม 2564 น าร่อง ในเขต กทม-นนทบุร ี
 

กรกฎาคม 2564 
 
ถังเคมี โรงงานพลาสติก ระเบิด ที่ย่านบางพล ีถ.กิ่งแก้ว    
13 กรกฎาคม ประกาศ ล็อคดาว 10 จังหวัด 
15 กรกฎาคม ประกาศ มาตราการเยียวยา ผู้ประกันตน 10 จังหวัด   
16 กรกฏาคม สินมั่นคงประกันภัย ยกเลิก กรมธรรม์โควิด เจอ จ่าย จบ  17 ก.ค. สินมั่นคง ยอมถอย ไม่

ยกเลิก 
  29 กรกฎาคม น้ าท่วมแม่สอด 
 

สิงหาคม 2564 
น้ าท่วมเชียงราย  

 
กันยายน 2564 
 
น้ าท่วมพทัยา น้ าท่วมบางปู    
1 กันยายน เริ่มใช้ ภาษี E-Service  20 ธรุกิจออนไลน์ ข้ามชาต ิยื่นจด ภาษีมูลค่าเพิ่ม ตามกฏหมาย E-

Service 
 

ตุลาคม 2564 
 
1 ตุลาคม เติม คนละครึง่ อีก 1,500 บาท (ที่เหลือ) เป็น 3000 บาท    
4 ตุลาคมใช้สทิธิ คนละครึ่ง เฟส 3 สั่งอาหารผา่น GRAB LINEMAN   ข่าวน้ าทว่ม หนัก ตลอดทัง้เดือน   
15 ตุลาคมเพิกถอนใบอนุญาติประกอบธุรกจิประกันวินาศภัย เอเชียประกันภัยฯ 

  
พฤศจิกายน 2564 

 
1 พฤศจิกายน เปิดประเทศไทยรับนักท่องเที่ยว  กลับมาเปิดเรียน Onsite วันแรก  เติมคนละครึ่งให้เพิ่ม

อีก 1,500  ่บาท ใช้ไดถึง 31 ธันวาคม 2564 
8 พฤศจิกายน คปภ เริ่มบังคับใช้ ประกันสุขภาพ รปแบบใหม่ New Health insurance  
9 พฤศจิกายน น้ าทะเลหนุนสูง น้ าท่วม กทม น้ าท่วมภาคใต้ 
25 พฤศจิกายน. มีข่าวไวรัส Covid 19สายพันธ์ ใหม่ โอไมครอน รุ่นแรงกว่า เก่า  
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27 พฤศจิกายน. ข่าว เบลล่า กับ เวียร ์เลิกกันแล้ว ลิซ่า ติดโควิด  WHO เตือน! โควิดสายพันธุ ์"โอมิค
รอน" มีแนวโน้มแพร่ระบาดไปทั่วโลก 

29 พฤศจิกายน ไฟไหม คลังน้ ามัน อ้อมใหญ่ นครปฐม  
  
 
 

ธันวาคม 2564 
 

LINE TV โบกมือลา ประกาศหยุดให้บริการ  
31 ธันวาคมแฮทแทก แบน ลูกสาว ศรัญญู ลกูหนัง #แบนลูกหนัง #SITALA เพราะเธอได้เซ็นสัญญากับ

ค่ายเพลง Kpop เกาหลีใต้ แต่เธอและครอบครวั สนับสนุนเผด็จการ 
 

เหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในช่วงช่วง พ.ศ. 2565 
 

ปี 2565 เป็นอีกปีที่โลกต้องเผชิญกับเหตุการณ์ต่างๆ มากมาย หลายเหตุการณ์ถือเป็นเหตุการณ์ส าคัญที่
เรียกได้ว่า กลายมาเป็นจุดเปลี่ยนครั้งใหญ่ในประวัติศาสตร์ที่อาจท าให้โลกไม่เหมือนเดิมอีกต่อไป  
ส านักข่าว TODAY จะพาไปย้อนรอยเหตุการณ์ส าคัญที่สร้างแรงสั่นสะเทือนให้กับโลกในปี 2565 มีอะไรบ้าง 
ติดตามได้ด้านล่าง   เปิดฉาก สงครามรัสเซีย-ยูเครน   หลังจากที่กลิ่นอายสงครามคุกรุ่นมาตั้งแต่ช่วงปลายปี 2564 
ในที่สุดความสัมพันธ์ที่เปราะบางระหว่างรัสเซีย และยูเครน อดีตดินแดนในสหภาพโซเวียต ก็ถึงจุดแตกหัก เมื่อ
ประธานาธิบดีวลาดิเมียร์ ปูติน ผู้น ารัสเซีย ประกาศสุนทรพจน์ผ่านทางโทรทัศน์ เริ่มต้น ‘ปฏิบัติการพิเศษทาง
ทหาร’ ในยูเครน เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2565 ก่อนที่ปฏิบัติการพิเศษทางทหารจะเริ่มขึ้น ทั้งสองประเทศมีความ
ขัดแย้งกันมายาวนาน นับตั้งแต่สหภาพโซเวียตล่มสลาย และยูเครนประกาศเอกราชของตัวเอง รัสเซียก็ได้แสดง
จุดยืน ต้องการให้ยูเครนอยู่ภายใต้อิทธิพลของตนต่อไปมาโดยตลอด ด้วยข้ออ้างว่ารัสเซียและยูเครนต่างก็มี
ประวัติศาสตร์ร่วมกัน ขณะที่ในยูเครนเอง หลังประกาศเอกราชแนวคิดของประชาชนก็แตกออกเป็นสองฝ่าย ฝ่าย
หนึ่งต้องการหันไปหันหายุโรป และค่อยๆ สร้างการเติบโตด้วยตนเองอย่างค่อยเป็นค่อยไป ในขณะที่อีกฝ่ายยั ง
อยากอยู่ภายใต้ร่มเงาของรัสเซีย มองรัสเซียว่าเป็นพี่ใหญ่ที่จะคอยสนับสนุนเรื่องเงินทุน และอ านาจต่อรองในเวที
โลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งประชากรที่อาศัยอยู่ในดินแดนฝั่งตะวันออกของยูเครน ซึ่งมีพรมแดนติดกับรัสเซีย และ
ส่วนใหญ่มีเชื้อสายรัสเซีย มีความผูกพันกับรัสเซียมานาน ประชากรกลุ่มนี้จึงต้องการที่จะผนวกรวมกับรัสเซีย
มากกว่ายุโรปความขัดแย้งได้เข้าสู่จุดเปลี่ยนส าคัญเมื่อรัสเซียผนวกรวมแคว้นไครเมีย ซึ่งเป็นดินแดนในคาบสมุทร
ไครเมีย ทางใต้ของยูเครนไปเป็นของตนเองในปี 2557 เมื่อไครเมียถูกผนวกรวมเข้ากับรัสเซียแล้ว ท าให้ดินแดน
ทางตะวันออกของยูเครน อย่างแคว้นดอนบาส (Donbas) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 จังหวัดใหญ่คือ ลูฮันสก์ (Luhansk) 
และ โดเนตสก์ (Donetsk) แม้ในทางทฤษฎี 2 จังหวัดนี้จะเป็นของยูเครน แต่ในทางปฏิบัติ คือเป็นเขตแดนที่มีคน
เชื้อสายรัสเซียอาศัยอยู่มาก บ้างก็ต้องการเอกราช จึงเกิดกลุ่มกบฏแบ่งแยกดินแดนขึ้นมาโดยมีรัสเซียให้การ
สนับสนุน จากนั้นมาก็เกิดการสู้รบระหว่างยูเครนและกลุ่มกบฏอย่างต่อเนื่อง สถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับไครเมีย และ
สองดินแดนทางตะวันออก ท าให้ยูเครนเริ่มหันไปใกล้ชิดกับชาติตะวันตกมากขึ้น จนเกิดแนวคิดที่จะผลักดันความ
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พยายามในการเข้าเป็นสมาชิกองค์การสนธิสัญญาแอตแลนติกเหนือ หรือ นาโต (NATO) ซึ่งเป็นกลุ่มพันธมิตรทาง
ทหารที่มีวัตถุประสงค์การก่อตั้งมาตั้งแต่แรกเพื่อต่อสู้กับภัยคุกคามจากรัสเซียที่แผ่ขยายอ านาจเข้าสู่ยุโรปหลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2 โดยมีข้อตกลงว่าจะช่วยเหลือซ่ึงกันและกันหากประเทศสมาชิกถูกคุกคามจากภายนอก 
แน่นอนว่ารัสเซียย่อมไม่ต้องการให้ยูเครน ซึ่งถูกมองว่าเป็นรัฐกันชนระหว่างรัสเซียกับยุโรป เข้าเป็นสมาชิก NATO 
เพราะหากเป็นเช่นนั้นก็เท่ากับว่ายุโรปเข้ามาตีประชิดได้ถึงหน้าบ้านของรัสเซีย จึงพยายามให้ NATO รับประกัน
ว่าจะไม่รับยูเครนเข้าเป็นสมาชิก แต่ NATO ไม่รับปาก น าไปสู่ฉากโหมโรงของสงครามในยูเครนครั้งนี้ ซึ่งเริ่มจาก
การที่รัสเซียทยอยสั่งสมก าลังทหารตามแนวชายแดนยูเครน โดยมีภาพถ่ายทางดาวเทียมพบว่า มีการเคลื่อนย้าย
ยุทโธปกรณ์และเคลื่อนก าลังพลมาประจ าการมากกว่า 100,000 นาย จนสหรัฐฯ และชาติตะวันตกออกมาเตือนว่า
เป็นความเคลื่อนไหวที่ผิดปกติ แต่รัสเซียได้ปฏิเสธ โดยระบุว่าเป็นเพียงการเคลื่อนก าลังเพื่อซ้อมรบทั่วไป 
ในขณะที่สถานการณ์เริ่มคุกรุ่นมากขึ้น ได้มีความพยายามเจรจาทางการทูตเกิดขึ้นมาตั้งแต่ต้นปี 2565 แต่นอกจาก
การเจรจาจะไม่เป็นผลแล้ว กลับยิ่งเพิ่มความตึงเครียดในความสัมพันธ์ระหว่างรัสเซีย ยูเครน และองค์การ
สนธิสัญญาแอตแลนติกเหนือ หรือ นาโต (NATO) จนสถานการณ์ด าเนินมาถึงจุดส าคัญ เมื่อประธานาธิบดีวลาดิ
เมียร์ ปูติน ประกาศมอบอ านาจอธิปไตยให้กับสาธารณรัฐประชาชนโดเนตสก์ และ สาธารณรัฐประชาชนลูฮันสก์ 
พร้อมส่งกองก าลังเข้าไปประจ าการในดินแดนทั้งสองแห่ง เพื่อปกป้องสันติภาพจากการรุกรานของยูเครน ท าให้
ยูเครนตัดสินใจประกาศกฎอัยการศึก และตัดสัมพันธ์ทางการทูตกับรัสเซียทันที พร้อมกับขอความช่วยเหลือไปยัง
สหรัฐฯ และชาติยุโรปนับจนถึงวันนี้ สงครามในยูเครนยืดเยื้อมานานกว่า 10 เดือนแล้ว และยังคงไม่มีแนวโน้มที่จะ
ยุติลงในเร็ววัน โดยทั้งสองฝ่ายต้องสูญเสียก าลังพล และคร่าชีวิตพลเรือนไปเป็นจ านวนมาก แม้จะไม่สามารถ
ยืนยันตัวเลขที่ชัดเจนได้ แต่จากการประเมินของชาติตะวันตกคาดว่า ทหารทั้งสองฝ่ายเสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บ
ในสงครามเป็นหลักหมื่นถึงหลักแสนนาย ชาวยูเครนต้องอพยพทิ้งบ้านเรือนนับล้านคน ขณะที่อีกหลายล้านคน
ต้องใช้ชีวิตด้วยความยากล าบากแสนสาหัส เน่ืองจากรัสเซียยังคงเดินหน้าใช้กลยุทธ์ตัดน้ า ตัดไฟ ท าให้พวกเขาไม่มี
ไฟฟ้าและน้ าประปาใช้ ในช่วงที่ต้องเผชิญกับสภาพอากาศหนาวจัด ควีนเอลิซาเบธที่ 2 สวรรคต ในช่วงเย็นของ
วันที่ 8 กันยายน 2565 ตามเวลาอังกฤษ หรือกลางดึกตามเวลาไทย ทั่วโลกตกอยู่ในบรรยากาศของความโศกเศร้า
อาลัย เมื่อส านักพระราชวังบักกิงแฮม มีแถลงการณ์ออกมาว่า สมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 พระมหากษัตรยิ์
ที่ครองราชย์ยาวนานที่สุดในประวัติศาสตร์สหราชอาณาจักร เสด็จสวรรคตอย่างสงบ ณ ปราสาทบัลมอรัล ใน
สกอตแลนด์ ขณะพระชนมพรรษา 96 พรรษา หลังจากทรงครองราชย์มา 70 ปี  
ย้อนกลับไป เหตุการณ์ในวันที่ 8 กันยายน ก่อนมีแถลงการณ์อย่างเป็นทางการออกมาจากส านักพระราชวังบักกิ
งแฮม เริ่มมีกระแสความกังวลเกี่ยวกับพระพลานามัยของสมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 มาตั้งแต่ช่วงบ่าย 
หลังจากที่ส านักพระราชวังออกมาเปิดเผยว่า คณะแพทย์อยู่ระหว่างถวายการดูแล จากนั้นมีรายงานออกมาเป็น
ระยะๆ ว่าพระบรมวงศานุวงศ์ และสมาชิกราชวงศ์อังกฤษ อาทิ เจ้าฟ้าชายชาร์ลส์ (พระยศในขณะนั้น) ดัชเชสคา
มิลล่าแห่งคอร์นวอลล์ เจ้าชายวิลเลียม เจ้าชายแอนดรูว์ เจ้าชายเอ็ดเวิร์ด และพระชายา เคาน์เตสส์แห่งเวสเซ็กซ์ 
เสด็จยังปราสาทบัลมอรัล เพื่อเฝ้าติดตามพระอาการ ภายหลังการสวรรคต เจ้าฟ้าชายชาร์ลส์ เจ้าชายแห่งเวลส์ 
มกุฎราชกุมารแห่งอังกฤษ ซึ่งเป็นพระโอรสพระองค์โตในสมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 ได้เสด็จขึ้น
ครองราชย์ โดยใช้พระปรมาภิไธยว่า ‘พระเจ้าชาร์ลส์ที่ 3’ และมีก าหนดจะจัดพระราชพิธีราชาภิเษกในวันที่ 6 
พฤษภาคม 2566 พระราชพิธีพระบรมศพสมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 พิธีแรกเป็นการอัญเชิญพระบรมศพ
จากปราสาทบัลมอรัลไปยังพระราชวังบักกิงแฮม โดยประดิษฐานไว้ที่เวสต์มินสเตอร์ฮอลล์ (Westminster Hall) 
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ซึ่งเป็นห้องโถงใหญ่ในกลุ่มอาคารรัฐสภา เพื่อเปิดให้พสกนิกรเข้าถวายสักการะพระบรมศพเป็นเวลา 4 วัน ตั้งแต่
ช่วงบ่ายของวันที่ 14 กันยายน ไปจนถึงเช้าตรู่ของวันที่ 19 กันยายน โดยจากรายงานของส านักข่าวบีบีซี แถวของ
พสกนิกรที่รอเข้าถวายสักการะมีความยาวถึง 16 กิโลเมตร ใช้เวลารอนานกว่า 24 ชั่วโมง และในเวลาต่อมา 
กระทรวงวัฒนธรรมได้ออกมาเปิดเผยตัวเลขคร่าวๆ ว่า มีพสกนิกรราว 250,000 คน เข้าสักการะพระบรมศพ 
ส่วนพระราชพิธีพระบรมศพอย่างเป็นทางการ จัดขึ้น ณ มหาวิหารเวสต์มินสเตอร์ ในกรุงลอนดอน เมื่อวันที่ 19 
กันยายน 2565 โดยมีบุคคลส าคัญ เชื้อพระวงศ์ และผู้น าประเทศจากทั่วโลกเข้าร่วมในพระราชพิธีราว 2,000 คน 
ก่อนที่พระบรมศพจะถูกเคลื่อนไปยังโบสถ์เซนต์จอร์จ ภายในพระราชวังวินด์เซอร์ เพื่อประกอบพระราชพิธีฝังพระ
บรมศพ ข้างหลุมฝังพระศพของเจ้าชายฟิลิป พระราชสวามีของสมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 ซึ่งในพระราช
พิธีนี้ มีเพียงพระบรมวงศานุวงศ์ สมาชิกราชวงศ์อังกฤษ และเจ้าหน้าที่พระราชพิธี เข้าร่วม ส าหรับพระราชประวัติ 
สมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 มีพระนามเดิมว่า เจ้าหญิงเอลิซาเบธ อเล็กซานดรา แมรี วินด์เซอร์ ประสูติ
เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2469 ในรัชสมัยของสมเด็จพระเจ้าจอร์จที่ 5 แห่งสหราชอาณาจักร ซึ่งเป็นพระอัยกา 
พระองค์เป็นพระราชธิดาองค์โตในสมเด็จพระเจ้าจอร์จที่ 6 และสมเด็จพระราชินีเอลิซาเบธ พระราชชนนี ทรงมี
พระราชขนิษฐา 1 พระองค์ คือ เจ้าหญิงมาร์กาเร็ต สมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 ขึ้นครองราชย์ในวันที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2495 ขณะมีพระชนมายุ 25 พรรษา ทรงอภิเษกสมรสกับ เจ้าชายฟิลิป ดยุคแห่งเอดินบะระ มีพระราช
โอรสและพระราชธิดา 4 พระองค์ ได้แก่ เจ้าชายชาร์ลส์ ปัจจุบันเสด็จขึ้นครองราชย์เป็น ‘สมเด็จพระเจ้าชาร์ลส์ที่ 
3 แห่งสหราชอาณาจักร’ พระราชสมภพในปี 2491 เจ้าหญิงแอนน์ ประสูติในปี 2493 ปัจจุบันทรงด ารงพระ
อิสริยยศเป็น ‘ราชกุมารี’ เจ้าชายแอนดรูว์ ประสูติในปี 2503 ปัจจุบันทรงด ารงพระอิสริยยศเป็น ‘ดยุกแห่งยอร์ก’ 
และ เจ้าชายเอ็ดเวิร์ด ประสูติในปี 2507 ปัจจุบันด ารงพระอิสริยยศเป็น ‘เอิร์ลแห่งเวสเซ็กส์’ 
ตลอดการครองราชย์ยาวนานกว่า 70 ปี สมเด็จพระราชินีนาถเอลิซาเบธที่ 2 ทรงได้รับการยกย่องว่าปกครองส
หราชอาณาจักรด้วยความสามารถ พระสติปัญญา และความเมตตาต่อประชาชนมาโดยตลอด แม้พระองค์จะผ่าน
ช่วงเวลาที่เลวร้าย ทั้งเศรษฐกิจถดถอย และปัญหารอบด้านในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 แต่พระองค์ก็ทรงน า
พาสหราชอาณาจักรเข้าสู่ยุครุ่งเรืองมาจนปัจจุบัน  สี จิ้นผิง รั้งต าแหน่งผู้น าจีนสมัยที่ 3 อีกหนึ่งเหตุการณ์ส าคัญที่
ถูกจับตามาตั้งแต่ต้นปี คือการประชุมสมัชชาใหญ่พรรคคอมมิวนิสต์จีน (CPC) ซึ่งจัดขึ้นทุก 5 ปี และในปีนี้เป็นการ
ประชุมครั้งที่ 20 ซึ่งจัดขึ้นในระหว่างวันที่ 16-22 ตุลาคม 2565 ณ อาคารมหาศาลาประชาชน ในกรุงปักกิ่ง โดย
ไฮไลท์ของการประชุมครั้งนี้อยู่ที่ การต่อวาระของนายสี จิ้นผิง เป็นเลขาธิการพรรคคอมมิวนิสต์ ซึ่งเท่ากับว่าเขาจะ
ได้รับต าแหน่งประธานาธิบดีจีนเป็นสมัยที่ 3 และจะกลายเป็นผู้น าที่ทรงอ านาจที่สุดนับตั้งแต่ยุค เหมา เจ๋อตุง  
การประชุม CPC เป็นการรวมตัวกันของคณะผู้แทนพรรคคอมมิวนิสต์ทั่วประเทศ มากกว่า 2,300 คน ซึ่งมาจาก
ทุกภาคส่วน ทั้งเจ้าหน้าที่บริหารท้องถิ่น นายทหาร นักวิชาการ และผู้แทนประชาชน เพื่อมาร่วมหารือ ทบทวน
นโยบายของพรรคคอมมิวนิสต์ตลอด 5 ปีที่ผ่านมา และก าหนดทิศทางของนโยบายในอีก 5 ปีต่อจากนี้  
หลังการประชุม CPC เสร็จสิ้นลง ในวันที่ 23 ตุลาคม ภาพวินาทีประวัติศาสตร์ก็ปรากฏขึ้น เมื่อนายสี จิ้นผิง วัย 
69 ปี เดินน าคณะกรรมการกรมการเมืองพรรคคอมมิวนิวต์ หรือโปลิตบูโร (Politburo Standing Committee) 
ซึ่งเทียบเท่ากับคณะรัฐมนตรีของประเทศอื่นๆ โดยการขึ้นไปปรากฏตัวบนเวทีของนายสี ชี้ชัดว่า เขาได้รับเลือกให้
ด ารงต าแหน่งเลขาธิการพรรคคอมมิวนิสต์จีนสมัยที่ 3 การต่ออ านาจในต าแหน่งประธานาธิบดีของนายสี เป็นเรื่อง
ที่ไม่เคยเกิดขึ้นประวัติศาสตร์จีน เพราะมีก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญว่า ประธานาธิบดีสามารถด ารงต าแหน่งได้เพียง 
2 สมัย วาระละ 5 ปี ซึ่งนายสี ขึ้นสู่ต าแหน่งมาตั้งแต่ปี 2556 เท่ากับว่าหากยึดตามข้อก าหนดดังกล่าวใน
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รัฐธรรมนูญ นายสีจะต้องลงจากอ านาจในปีหน้า แต่เมื่อปี 2561 คณะกรรมการพรรคคอมมิวนิสต์จีนได้มีมติให้
แก้ไขรัฐธรรมนูญ ตัดประโยคที่ว่า ‘ประมุขของประเทศจะด ารงต าแหน่งเกินวาระ 2 ปีมิได้’ ออกไป เพื่อเปิดทางให้
นายสีอยู่ในอ านาจยาว ตราบเท่าที่เขาจะได้รับความไว้วางใจจากสภาประชาชน ส่วนสมาชิกโปลิตบูโร ซึ่ งเปรียบ
เหมือนคณะรัฐมนตรีของจีน ที่จะรับหน้าที่ในการสนับสนุนประธานาธิบดี และมีบทบาทส าคัญในการก าหนด
ทิศทางนโยบายของจีนในช่วง 5 ปีข้างหน้า ประกอบด้วย นายหลี่ เฉียง ซึ่งถูกวางตัวไว้เป็นสมาชิกหมายเลข 2 ใน
โปลิตบูโร รองจากนายสี คาดว่าจะเป็นผู้รับต าแหน่งนายกรัฐมนตรีคนต่อไปของจีน และสมาชิกคนอื่นๆ อีก 5 คน 
ได้แก่ นายจ้าว เล่อจี้, นายหวัง ฮู่หนิง, นายไช่ ฉ,ี นายติง เซวียเสียง และนายหลี่ ซีการอยู่ในต าแหน่งประธานาธิบดี
วาระที่ 3 ของนายสี ถูกมองว่า ไม่น่าจะสร้างการเปลี่ยนแปลงอะไรมากนัก ในขณะที่จีนก าลังเผชิญกับความท้า
ทายรอบด้าน ทั้งจากการระบาดของโรคโควิด-19 และความสัมพันธ์ที่ดิ่งลงต่ าสุดกับสหรัฐฯ จากเรื่องไต้หวัน 
รวมถึงประเด็นเรื่องสงครามรัสเซีย-ยูเครน ซึ่งนายสีได้กล่าวสุนทรพจน์ต่อที่ประชุม CPC อย่างชัดเจนว่า เขาจะยึด
มั่นในนโยบายโควิดเป็นศูนย์ (Zero-COVID) ต่อไป โดยกล่าวยกย่องนโยบายนี้ว่า เป็นการปกป้องชีวิตประชาชน 
และสร้างผลลัพธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญ พร้อมกับยืนยันอย่างชัดเจนอีกครั้งว่า กรณีเรื่องไต้หวันเป็นเรื่องภายในที่
จะต้องจัดการด้วยตัวเอง และไม่มีใครสามารถเข้ามาแทรกแซงได้ โดยที่รัฐบาลจีนจะมุ่งมั่นไปสู่การรวมชาติอย่าง
สันติอย่างไรก็ตาม ไม่ถึง 2 เดือนหลังการประกาศในที่ประชุม CPC ของนายสี ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงปรากฏขึ้น
ให้เห็น โดยรัฐบาลจีนตัดสินใจผ่อนปรนมาตรการควบคุมโควิด-19 เข้มงวดภายใต้นโยบายโควิดเป็นศูนย์ หลังเกิด
การประท้วงครั้งใหญ่ขึ้นทั่วประเทศ จากความไม่พอใจของประชาชนที่ต้องอยู่ภายใต้ข้อจ ากัดที่กระทบต่อการใช้
ชีวิตมาเป็นเวลานาน แม้ท่าทีล่าสุดของรัฐบาลจีนจะดูเหมือนเป็นสัญญาณดีที่จีนเริ่มหันมาฟังเสียงประชาชนมาก
ขึ้น แต่สิ่งหนึ่งที่ปฏิเสธไม่ได้ก็คือความท้าทายอันใหญ่หลวงที่ก าลังตามมา จากการยกเลิกนโยบายควบคุมโรคอย่าง
กะทันหัน โดยไม่ได้เตรียมพร้อมมากพอ ทั้งในเรื่องการเตรียมการรับมือกับจ านวนผู้ป่วยที่จะพุ่งขึ้นอย่างรวดเร็ว 
และอัตราการฉีดวัคซีนให้กับประชาชนกลุ่มเสี่ยงอย่างผู้สูงอายุ ยังไม่ครอบคลุม ท่ามกลางค าเตือนจากผู้เชี่ยวชาญ
ที่พูดเป็นเสียงเดียวกันว่า อาจมีชาวจีนติดเชื้อโควิดมากถึง 60% ของประชากรทั้งหมดราว 1.4 ล้านคน และมี
ผู้เสียชีวิตจากการติดเชื้อแตะหลัก 1-2 ล้านคน หากจีนไม่สามารถเร่งด าเนินการฉีดวัคซีนให้ครอบคลุม ส ารองยา
รักษาและยาต้านไวรัสไว้อย่างเพียงพอ ยังไม่รวมถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งจ าเป็นต้อง
สร้างความสมดุลระหว่างการควบคุมโรคกับการรักษาการเติบโตทางเศรษฐกิจ จีนจะรับมือกับเรื่องนี้อย่างไรคงต้อง
จับตาดูกันต่อไป 
 
 
 

มกราคม 2565 
 

5 มกราคม – การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: ประเทศไทยพบอัตราตัวเลขผู้ติดเชื้อโควิด-19 
สายพันธุ์โอมิครอนมากเป็นอันดับ 13 ของโลกและเป็นอันดับ 4 ของเอเชีย โดยมีจ านวนผู้ติดเชื้อสะสม 2,062 คน 

16 มกราคม    การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: พบผู้เสียชีวิตจากโรคโควิด-19 สายพันธุ์โอ
ไมครอนรายแรกในประเทศ 
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มีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแทนต าแหน่งที่ว่างในจังหวัดชุมพร เขต 1 และจังหวัดสงขลา เขต 6 ผล
ปรากฏว่าผู้สมัครจากพรรคประชาธิปัตย์ชนะการเลือกตั้งทั้ง 2 เขต 

18 มกราคม – เกิดปัญหาเนื้อหมูราคาสูง โดยหมูสามชั้น เนื้อหมู หมูแดง และหมูสันในมีราคาสูงถึง 220 
บาทต่อกิโลกรัม มีการตั้งข้อสงสัยว่ารัฐบาลปกปิดการระบาดของเชื้อโรคอหิวาต์แอฟริกาในสุกรเพื่อเอื้อต่อกลุ่มทุน
ขนาดใหญ่   

20 มกราคม – ร้อยเอกธรรมนัส พรหมเผ่า ถูกขับออกจากพรรคพลังประชารัฐ พร้อมกับ ส.ส. อีก 20 คน  
25–26 มกราคม ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี พร้อมคณะ เดินทางเยือนประเทศซาอุดีอาระเบียในฐานะ
แขกของรัฐบาล นับเป็นการเยือนระดับผู้น ารัฐบาลสองประเทศครั้งแรกในรอบ 30 ปี พร้อมทั้งมีการยกระดับเป็น
ความสัมพันธ์ปกติเกิดเหตุการณ์น้ ามันดิบรั่วไหลกลางทะเล บริเวณท่าเรืออุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง 
ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมชายหาดเป็นบริเวณกว้าง 

30 มกราคม – มีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแทนต าแหน่งที่ว่างในกรุงเทพมหานคร เขต 9 ผล
ปรากฏว่าผู้สมัครจากพรรคเพื่อไทยชนะการเลือกตั้ง 
 

กุมภาพันธ ์
 

18 กุมภาพันธ์ – การประชุมรัฐสภาวาระอภิปรายทั่วไปโดยไม่ลงมติ : รังสิมันต์ โรม ส.ส.แบบบัญชีรายชื่อ 
ตัวแทนจากพรรคก้าวไกล อภิปรายค าให้การของพลต ารวจตรีปวีณ พงศ์สิรินทร์ ในการด าเนินคดีการค้ามนุษย์ใน
ประเทศไทย โดยมีประเด็นของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการค้ามนุษย์ 

21 กุมภาพันธ์ – การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: กระทรวงสาธารณสุขยกระดับเตือนภัยโค
วิด-19 เป็นระดับ 4 ทั่วประเทศ หลังยอดผู้ติดเชื้อเพิ่มสูง โดยมีรายงานว่าส่วนใหญ่เป็นสายพันธุ์โอมิครอนและเริ่ม
มีการแพร่ระบาดของสายพันธุ์ย่อยโอมิครอน BA.2 เพิ่มขึ้นกว่าร้อยละ 50   24–26 กุมภาพันธ์ – การเสียชีวิตของ
ภัทรธิดา พัชรวีระพงษ์ 
 

มีนาคม 
 
5–25 มีนาคม – กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 47 ณ จังหวัดศรีสะเกษ    
5 มีนาคม – การประท้วงในประเทศไทย พ.ศ. 2563–2565: นายมานะ หงษ์ทอง เสียชีวิต นับเป็นเหยื่อ

รายแรกที่เสียชีวิตลงโดยที่ไม่ได้เข้าร่วมการชุมนุม    
8 มีนาคม – เกิดปัญหามะนาวราคาสูง โดยราคามะนาวสูงถึงกระสอบละ 1,000 บาท 
14 มีนาคม – ประยุทธ์ จันทร์โอชา เดินทางด้วยเที่ยวบินเชิงพาณิชย์แบบเช่าเหมาล าเที่ยวบินที่สอง เพื่อ

เปิดใช้งานท่าอากาศยานนานาชาติเบตงอย่างเป็นทางการแต่สายการบินนกแอร์ประกาศยกเลิกเที่ยวบินในวัน
ต่อมา    

21 มีนาคม – ผู้จัดระดับความน่าเชื่อถือ สแตนดาร์ดแอนด์พัวร์ส (S&P) ลดระดับความน่าเชื่อถือของ
ธนาคารพาณิชย์ไทย 4 แห่ง ได้แก่ ธนาคารไทยพาณิชย์ ธนาคารกสิกรไทย ธนาคารกรุงไทยและธนาคารทหารไทย
ธนชาต 
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เมษายน 
19 เมษายน – มีการเปิดเผยว่าภาครัฐมีภาระหนี้ที่ไม่จัดอยู่ในหนี้สาธารณะและรอการชดใช้อยู่ถึง 1 ล้าน

ล้านบาท และกล่าวหาว่าเป็นการซุกหนี้ 
20 เมษายน – ศาลสั่งคณะกรรมการการเลือกตั้งชดใช้เงินแก่สุรพล เกียรติไชยากร เป็นเงิน 70 ล้านบาท 

หลังถูกแจกใบส้มในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไทยเป็นการทั่วไป พ.ศ. 2562 
 

พฤษภาคม 
 
การเลือกตั้งผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2565 

1–2 พฤษภาคม – ฟูมิโอะ คิชิดะ นายกรัฐมนตรีญี่ปุ่น เดินทางเยือนประเทศไทยอย่างเป็นทางการใน
ฐานะแขกของรัฐบาล เนื่องในโอกาสความสัมพันธ์ไทย–ญี่ปุ่นครบ 135 ปี โดยทั้งสองฝ่ายมีการตกลงพัฒนาความ
เป็นหุ้นส่วนด้านต่าง ๆ รวมทั้งการกู้ยืมเงิน 

21 พฤษภาคม – การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดราชบุรี เขต 3 แทนต าแหน่งที่ว่าง พ.ศ. 
2565 ผลปรากฏว่าผู้สมัครจากพรรคประชาธิปัตย์ชนะการเลือกตั้ง 

22 พฤษภาคม  มีการเลือกตั้งผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2565 ผลปรากฏว่า ชัชชาติ สิทธิพันธุ์ 
ผู้สมัครอิสระ ชนะการเลือกตั้ง  มีการเลือกตั้งสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2565 ผลปรากฏว่า พรรคเพื่อ
ไทยได้ที่นั่งในสภากรุงเทพมหานครมากที่สุด รองลงมาคือพรรคก้าวไกล   มีการเลือกตั้งนายกเมืองพัทยา พ.ศ. 
2565 ผลปรากฏว่า ปรเมศวร์ งามพิเชษฐ์ จากกลุ่มเรารักพัทยา ชนะการเลือกตั้ง 

24 พฤษภาคม – เกิดปัญหาปุ๋ยราคาสูงปุ๋ยบางสูตรราคากระสอบละมากกว่า 2,000 บาท  
30 พฤษภาคม 

การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: มีผู้เสียชีวิตเกิน 30,000 ราย 
ที่ประชุมคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้วันที่ 12 สิงหาคมของทุกปีเป็นวันผ้าไทยแห่งชาติ ตามที่กระทรวง
วัฒนธรรมเสนอ 
 

มิถุนายน 
 
1 มิถุนายน – การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: ยกเลิกมาตรการกักตัวผู้ที่เดินทางเข้าประเทศ 
9 มิถุนายน – ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องระบุชื่อยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 พ.ศ. 2565 มีผล

บังคับใช้ ท าให้เป็นประเทศแรกในเอเชียที่กัญชาไม่ผิดกฎหมาย 
14 มิถุนายน – ลอยด์ ออสติน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหมสหรัฐ เดินทางเยือนประเทศไทยในฐานะ

แขกของกระทรวงกลาโหม โดยมีแถลงการณ์ระบุว่าสหรัฐต้องการเพิ่มความแข็งแกร่งของความสามารถใน
ปฏิบัติการร่วมระหว่างกองก าลังสหรัฐและไทยและสนับสนุนต่อความต้องการของฝ่ายไทยในการปรับปรุงกองทัพ
ให้ทันสมัย 
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23 มิถุนายน – การระบาดทั่วของโควิด-19 ในประเทศไทย: มีการผ่อนคลายมาตรการเกี่ยวกับการสวม
หน้ากากอนามัย โดยให้เป็นไปตามความสมัครใจแต่ยังคงแนะน าให้ผู้มีโรคประจ าตัวและผู้ที่อยู่ในพื้นที่แออัดสวม
หน้ากากอนามัย 

30 มิถุนายน – เครื่องบินรบมิก-29 ของกองทัพอากาศพม่าบินรุกล้ าชายแดนไทยในบริเวณบ้านวาเล่ย์ 
อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก[31] ท าให้ทรัพย์สินของราษฎรได้รับความเสียหายและต้องมีการอพยพฉุกเฉิน 
 

กรกฎาคม 
 
5 กรกฎาคม – หวัง อี้ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศจีน เดินทางเยือนประเทศไทยในฐานะ

แขกของกระทรวงการต่างประเทศ เข้าหารือในเรื่องการเชื่อมโยงทางรถไฟจีน–ลาวกับไทย ด้านประยุทธ์ จันทร์
โอชายืนยันว่าจะด าเนินการให้แล้วเสร็จตามก าหนด 

9–10 กรกฎาคม – แอนโทนี บลิงเคน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศสหรัฐ เดินทางเยือน
ประเทศไทยในฐานะแขกของกระทรวงการต่างประเทศ มีการลงนามข้อตกลง 2 ฉบับซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับขยาย
ความร่วมมือทางยุทธศาสตร์และพัฒนาห่วงโซ่อุปทาน 

10 กรกฎาคม – มีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดล าปาง เขต 4 แทนต าแหน่งที่ว่าง พ.ศ. 
2565 ผลปรากฏว่าผู้สมัครจากพรรคเสรีรวมไทยชนะการเลือกตั้ง 

12 กรกฎาคม – การแข่งขันฟุตบอลนัดกระชับมิตรระหว่างทีมแมนเชสเตอร์ยูไนเต็ดกับลิเวอร์พูลที่สนาม
ราชมังคลากีฬาสถาน 

21 กรกฎาคม – การระบาดของฝีดาษลิง พ.ศ. 2565: พบผู้ป่วยฝีดาษลิงเป็นรายแรกของประเทศไทยที่
จังหวัดภูเก็ต 

19 กรกฎาคม – มีการยอมรับว่าราชการไทยมีการใช้งานสปายแวร์เพกาซัส หลังมีรายงานว่าพบใน
โทรศัพท์ของกลุ่มผู้ประท้วงต่อต้านรัฐบาล 

19-23 กรกฎาคม – การอภิปรายทั่วไปเพื่อลงมติไม่ไว้วางใจรัฐมนตรีไทย พ.ศ. 2565: สภาผู้แทนราษฎร
ลงมติไว้วางใจคณะรัฐมนตรี[38] แต่ธรรมนัส พรหมเผ่า เปิดเผยหลักฐานว่ามีการแลกเปลี่ยนยศต าแหน่งกับการให้
ลงมติไว้วางใจ 

26 กรกฎาคม–6 สิงหาคม – ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยอาเซียน 2022 ณ 
จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเลื่อนมาจากก าหนดการเดิมเมื่อ พ.ศ. 2563 การแข่งขันครั้งนี้ทีมชาติไทยสามารถคว้า
เหรียญทองได้เป็นอันดับที่ 1 
 

สิงหาคม 
 

5 สิงหาคม – เกิดเหตุเพลิงไหม้สถานบันเทิงเมาเท่น บี ที่อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี มีผู้เสียชีวิต 26 คน 
10 สิงหาคม – คณะกรรมการนโยบายการเงิน ธนาคารแห่งประเทศไทย มีมติปรับดอกเบี้ยนโยบายขึ้น 

0.25% เป็น 0.75% 
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11 สิงหาคม – โคฐาภยะ ราชปักษะ อดีตประธานาธิบดีศรีลังกาที่ถูกประชาชนขับไล่ เดินทางถึงประเทศ
ไทย ซึ่งมีการเปิดเผยว่าทางการไทยพิจารณาค าขอของรัฐบาลศรีลังกาบนพื้นฐานของความสัมพันธ์ฉันมิตรระหว่าง
สองประเทศ 

12 สิงหาคม – พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 90 พรรษา 12 สิงหาคม 2565 ในสมเด็จพระ
นางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

15 สิงหาคม – รัฐสภาพิจารณาร่างพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไม่ทันเส้นตาย ท าให้กลับไปใช้ "สูตรหาร 100" ในการเลือกตั้งทั่วไปครั้งหน้าโดยปริยาย 

17 สิงหาคม – ราคาไข่ไก่สูงสุดเป็นประวัติการณ์โดยขายที่ฟองละ 3.60 บาท 
24 สิงหาคม – ศาลรัฐธรรมนูญมีมติให้พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา หยุดการปฏิบัติหน้าที่ในฐานะ

นายกรัฐมนตรีชั่วคราว หลังรับค าร้องพิจารณากรณีรัฐธรรมนูญห้ามมิให้บุคคลด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรีรวมกัน
เกิน 8 ป ี
 

กันยายน 
 
4–10 กันยายน – ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันอาเซียนฟุตซอลคัพ 2022 ณ จังหวัด

นครราชสีมา โดยสโมสรฟุตซอลห้องเย็นท่าข้ามจากประเทศไทยได้เป็นรองชนะเลิศอันดับที่หนึ่ง 
13 กันยายน - เกิดเหตุนักเรียนท าปืนลั่นส่งผลให้เด็กชาย นพศิลป์ งามสุด เสียชีวิตที่โรงเรียนในจังหวัด

นนทบุรี 
14 กันยายน – เกิดเหตุกราดยิงที่กรมยุทธศึกษาทหารบก มีผู้เสียชีวิต 2 ราย 
22–25 กันยายน – ฟุตบอลชิงถ้วยพระราชทานคิงส์คัพ ครั้งที่ 48 โดยฟุตบอลทีมชาติไทยได้เป็นรอง

ชนะเลิศล าดับที่สอง 
23 กันยายน – ค่าเงินบาทอ่อนค่าลงเมื่อเทียบกับค่าเงินดอลลาร์สหรัฐในรอบ 15 ปี 11 เดือน[47] โดย

อัตราแลกเปลี่ยนมากกว่า 37 บาทต่อดอลลาร์สหรัฐ 
30 กันยายน – ศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยให้เริ่มนับวาระการด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรีของ พลเอก 

ประยุทธ์ จันทร์โอชา ตั้งแต่รัฐธรรมนูญปี 2560 มีผลใช้บังคับ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง   วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนา
ยาว”ช่วงปี พ.ศ. 2564 ถึง พ.ศ. 2565 เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ เพื่อศึกษาภาพสะท้อน
และแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”   ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ช่วง 
พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565 และ เพื่อเผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ข้าง
คลองคันนายาว”   ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  เพื ่อความเข้าใจของประชาชนโดยทั่วไปโดยผู้วิจัยได้
ด าเนินการ ดังนี้ 

3.1 วิธีการด าเนินการวิจัย และสถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล  
การวิจัยครั้งนี้เป็นเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยมุ่งศึกษภาพสะท้อนและ

แนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรองบ้างคลองคันนายาว ตามวัตถุประสงค์ดังนี้ วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”   
ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ช่วง พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565 

2. เพื่อเผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ข้างคลองคันนายาว”           
ของเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  เพื่อความเข้าใจของประชาชนโดยทั่วไป 

3.2 พื้นท่ีในการวิจัย 

คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

อาคารรัฐสภา (เพื่อเก็บข้อมูลกับ เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ และกวี ต่าง ๆ ) 

  เพื่อศึกษาภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”   ของ
เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ช่วง พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565 

  แหล่งข้อมูล/ผู้ให้ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ใช้ในการค้นคว้าวิจัย จาก บทร้อยกรอง ข้างคลองคันนายาว ของ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์  จาก

หนังสือพิมพ์เดลินิวส์ ฉบับวันอาทิตย์ ตลอดปี พ.ศ. 2564 – กันยายน 2565  

3.2 พื้นท่ีในการวิจัย 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่  การสัมภาษณ์เชิงลึก ( in-depth interview) แบบไม่เป็น
ทางการจากนักเขียน นักกวี และนักวิชาการ ในด้านภาษาและวรรณกรรม  เพื่อให้ได้เห็นแนว คิดและมุมมองของ 
เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ 

 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 การศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 นี้ ใช้ข้อมูลทั้งข้อมูลปฐมภูมิ  และทุติยภูมิ โดยมีขั้นตอนการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

 ข้อมูลปฐมภูมิ  เก็บรวบรวมร้อยกรองข้างคลองคันนายาวในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ ฉบับวัน
อาทิตย์ ตั้งแต่เดือนมกราคม 2565 ถึงเดือนกันยายน 2566 ซึ่งมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
      ขั้นตอนที่ 1  นักวิจัยเก็บรวบรวมร้อยกรองข้างคลองคันนายาวในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ 
ฉบับวันอาทิตย์ ตั้งแต่เดือนมกราคม 2565 ถึงเดือนกันยายน 2566  
            ขั้นตอนที่ 2  นักวิจัยลงพื้นที่การสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) แบบไม่เป็น
ทางการจากนักเขียน นักกวี และนักวิชาการ ในด้านภาษาและวรรณกรรม  เพื่อให้ได้เห็นแนว คิดและมุมมองของ 
เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์     

 ขั้นตอนที่  3  น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่
ปรากฏในร้อยกรอง 

 ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้จากการศึกษาวิเคราะห์บทร้อยกรอง ข้างคลองคันนายาว   และจาก
การศึกษาเอกสาร  บทความ  หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทร้อยกรอง 

  3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล    
  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis)   แล้วน ามา
เขียนเรียบเรียงเพื่อให้ได้ค าตอบและข้อสรุปทั้งหมดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  

เพื่อเผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ข้างคลองคันนายาว”   ของ
เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  เพื่อความเข้าใจของประชาชนโดยทั่วไป 
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กรอบแนวคิดของงานวิจัย 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วรรณกรรม”ข้างคลองคนันายาว 



 
 

 
 

บทที่ 4 

 
วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิด 

  
ในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 2564 - กันยายน พ.ศ. 2565 เป็นช่วงที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์               

ของไทย โดยในช่สงเวลาดังกล่าวมีการเกิดขึ้นของโรคดควิด 19 ที่ท าให้เกิดการเสียชีวิตของผู้คนมากมายและยังมี
เรื่องราวเกี่ยวกับ สภาพสังคมและและความเป็นอยู่ของประชาชนมากมาย โดยผุ้วิจัยได้แบ่งการวิเครา 

4.1   วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคม 

  4.2  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับเศษฐกิจ 

4.3  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดด้านสังคมที่มีผลมาจากสภาพการเมือง 

 

4.1  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคม 

 

จากช่วงเวลาดังกล่าว พ.ศ. 2564 - กันยายน พ.ศ. 2565 มีเหตุการณ์ทางสังคมมากมายที่เกิดขึ้น  เนาวรัตน์  พงษ์
ไพบูลย์ได้สะท้อนภาพของสังคม ผ่านร้อยกรองข้างคลองคันนายาว ตลอด สองปี ดังนี้ 

รับปีวัว 

ฉลูวัว รับโคหวดิ     ได้เห็นฤทธิ์ ได้เห็นรู้ 

วิกฤติเกิด โอกาสกู ้     สถานการณ ์ได้ทันการ 

ปฏิรูป ระบบรัฐ      โดยเคร่งครดั ไม่คืบคลาน 

ปฏิเสธ พวกสี่อสาร       ที่แพร่พิษ สัมฤทธิผล 

จริงใจ และจริงจัง       อย่าวิงชัง ประชาชน 

ตาจน ที่อับจน        ของคนจน นั้นมีจริง 

สร้างสรรค์ การศึกษา       อย่าศึกษา อย่างผีสิง 

สลักภาพ ล าเพาพริ้ง       จิตวิกล เป็นกลไก 
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ฉลูวัว ไล่โคหวดิ       ฉลาดเผชิญ พิชติชัย 

ฉลูพลัง ไล่ล้างประลัย       เถิด โควิเศษ นันทวิศาล ! 

        วันอาทิตยท์ี่ 3 มกราคม พ.ศ. 2564 

 

ในช่วงปีใหม่ 2564 เป็นช่วงที่มีสถานการณ์โควติระบาด เนาวรัตน ์พงษ์ไพบูลย์ ได้แนะน าให้มีการ
แก้ปัญหาอย่างจริงจัง ดดยใช้วกิฤติ มาเป็นโอกาสในการพัฒนา เปลี่ยนแปลงระบบการท างานของรัฐบาลให้ดี
ยิ่งข้ึน ให้เป้นการช่วยเหลือประชาชนอย่างจริงจัง  ทั้งดา้นการพัมนาการศกึษา ให้รับกับสังคมในปจัจุบัน และให้ใช้
โอกาสนี้คิดและหาทางแก้ไขให้ได้อย่างรวดเร็ว โดยใช้พลังแห่งความด ีการพูดดี มาใช้เพื่อให้เกิดพลังและแรงใจใน
การท างานดังที่ โคนันทวสิาล ไดก้ระท าต่อพราหมณ์ที่เลี้ยงดูมา 

 

ความเป็นครู 

วาทะ ท่านพุทธทาส        ให้สัจธรรม ความเป็นคร ู

สรรพสิ่ง ให้เรียนรู ้       ล้วนเป็นครู ได้ทั้งนั้น 

หมาเห่า ก็เป็นครู        ให้ได้รู้ ระวังมัน 

โรคภัย สารพัน        ให้รู้จัก รู้รกัษา 

พ่อแม่ และพี่น้อง        ทั้งเพื่อนข้อง แลครูบา 

ศัตรู หมู่ปัจจา        ล้วนเป็นครู ดูให้เป็น 

ตัวเรา ก็เป็นครู        ให้รู้ดู ให้รู้เห็น 

ผ่อนร้อน และผ่อนเย็น       ประโยชน์สุข เพื่อส่วนรวม 

ไม่ยึด ในตวัตน        แต่ประจักษ์ ในหลักรว่ม 

จริงใจ ไม่ก ากวม        ก็จะเห็น ความเป็นครู ฯ 

 

วันอาทิตยท์ี่ 17 มกราคม พ.ศ. 2564 

 

 ในโอกาสวันครู เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ได้ยกค าท่านพุทธทาส ที่กลา่ววา่ทุกสิ่งเป็นครูเราได้ทั้งนั่น ซึ่งก็
สอดรับกับในหนังสือ ค าภี เต๋าเต๋อจิง ที่วา่ทคนเดนิมา 3 คนเป็นครูเราไดท้ั้งสามคน คนดกี็เป็นครูในทางที่ด ีท าอะ
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ระเราก็ท าตามอย่าง  คนเลวก็เป็นครูในทางที่เลวท าอะไรเราก็ท าตรงกันข้าม  โดยได้น ามาบรรยายถึงสิ่งที่เป็น
สามารถเป็นครูของเรา ทั้งอาการหมาเห่า กจ็ะเตือนเราให้ระวัง 

 

ใจแผ่นดิน 

ต้นน้ าเพชรต้นแหล่งแก่งกระจาน    ถิ่นขุนน้ าต านานบุราณสมัย 

มีหลักแหล่งแห่งหนคนภูไพร       ชื่อว่าใจแผ่นดิน ปิ่นนัครา 

ข้าวสาวข้าวสวยเข้มอยู่เต็มพ้อม       ทั้งข้าวป้อมข้าวปู้อยู่เต็มป่า 

ดินอุดมร่มเย็นเป็นไร่นา        ร่วมท ามาหากินอยู่ชินชาญ 

คือวิถี คนสู้ และคนสร้าง        กลางฟา้กวา้ง ภูสูง ปรุงประสาน 

อันหน่ึงอันเดียวกันร่วมบันดาล        สร้างวิญญาณชาติพันธุ์แห่งเผ่าพงศ์ 

คือคนของแผ่นดินติดถิ่นที่        คือวิถีธรรมตาไมร่าหลง 

คือผู้สร้าง ผู้ท า รว่มธ ารง        คือคนผู้ทระนง ณ ธรณ ี

ใจของคนที่ตระหนักรกัแผ่นดิน        รักท ามาหากินในถิ่นที ่

คือใจแม่โพสพ จบราตรี       ใยนี้มีค่าแม้น ใจแผ่นดิน! 

 

วันอาทิตยท์ี่ 24 มกราคม พ.ศ. 2564 

 

ในสัปดาห์น้ีอาจารย์นวรตัน์พงษ์ไพบูลย์ได้สะท้อนภาพถึงเหตุการณ์ที่แก่งกระจานจังหวดัเพชรบุรซีึ่ง
บริเวณดังกล่าวเรียกวา่ใจแผ่นดิน ซึ่งเป็นพื้นที่ของชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ในบริเวณดังกล่าวซึ่งก าลงัถูกรุกรานจาก
หน่วยงานราชการ อาจารย์นวรตัน์ได้สะท้อนภาพถึงความเป็นแหล่ง พื้นที่ ท ามาหากิน ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษของ
ชนกลุ่มน้อย แหล่งปลูกสร้าง อาหารให้กับพวกเขา เป็นพื้นที่ที่ด ารงอยู่มาอย่างยาวนาน และใชท้ ามากินอยู่กับ
ธรรมชาต ิจึงท าให้พวกเขาเรียกพื้นที่ตรงนั้นว่าใจแผ่นดิน เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงข้อเท็จจริง ของพื้นที่ที่ชนกลุ่ม
น้อยอาศัยอยู่ เพื่อชี้ภาพให้เห็นถึงสังคมในช่วง นั้นที่มีการขับไล่ชนกลุ่มน้อยอย่างต่อเน่ือง 
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ไหว้เจ้า 

ตุ้ง ตุ้ง แฉ่...      แห่เชิดสิงโต 

ไล่พาโล         โคหวิด สิบเก้า 

แจกฮั่งเปา        ไหว้เจ้า เหลาเฮี๊ยะ 

ฮ่อ หอเจี๊ยะ        ซินเจีน ยู่อื่ 

ฮ้อ เซ็งลี้        ซินนี้ ฮวดไช ้

มังกรใหญ่        ไล่เจ้าอินทร ี

ชาน ซูจี        ฉู่ฉ่ี ฉู่ฉ่า 

หม่อง เมียนหม่า       ต้องทายาหม่อง 

ฟ้าสีทอง        ต้องทาสีเทา 

ฝนตั้งเค้า        ไหว้เจ้า ตรุษจีน! 

 

 ไหว้เจ้าอาจารย์นวรตัน์พงษ์ไพบูลย์ได้พดูถึงสถานการณ์ในชว่งของวันตรษุจีนในปีน้ี ของการใช้สิงโตมา
เปรียบเทียบกับการ ไล่โควิด 19 ที่ก าลังระบาดอยู่ และยังได้พูดถึงสถานการณ์ ที่ประเทศจีน ก าลังเข้ามาเป็น
มหาอ านาจในด้านตา่งๆ ไล่ประเทศสหรัฐอเมริกา และยังกระทบไปถึงสถานการณ์ในประเทศเมียนมาร์ที่ยังมีความ
วุ่นวายในประเด็นของนางอองซานซูจี พร้อมกันนีย้ังเปรียบเทียบถึง สถานการณ ์บ้านเมืองต่างๆ ในช่วงณเวลานั้น 

 

พาโลวาท 

"ไม่ท าชั่ว   ทุกกรณ ี

ท าความดี    อยู่เป็นนิจ 

ท าจิต     ให้บริสุทธิ์" 

โอวาท     พระศาสดา 

องค์สัมมา   พระสัมพทุธ 

สัจธรรม    น ามนุษย ์

สูวิมุติ     พระโพธิญาณ 

โลกนี้     มีสองฝั่ง 
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ทั้งเลวดี    แหละบันดาล 

บวกลบ     และ คูณหาร 

ระคนคน    เป็นคนคน 

อยู่ใน     ให้อยู่เหนือ 

อยู่เกื้อโลก    เป็นสากล 

ใจตน     อยู่เหนือตน 

สว่างเย็น    อย่างเพ็ญจันทร ์

ยิ่งเจริญ    ยิ่งก้าวรุด 

ยิ่งยุทธ์แย้ง    ยิ่งแข่งขัน 

คนคน     พาลพัลวัน 

ไม่รู้ชั่ว     ไม่รู้ดี! 

วันอาทิตยท์ี่ 28 กุมถาพนัธ์ พ.ศ.2564 

พาโนวาด พอรู้ว่าเป็นอรรตถาพาโลวาดชาดกเป็นชาดกหน่ึงของพระพุทธเจ้าซึ่งสั่งสอนให้คนเป็นคนดีไม่
ท าชั่ว ซึ่งสังคมปัจจุบันมีทั้งคนดีและคนชั่ว เมื่อสงัคมพัฒนาขึ้นความเจรญิมากยิ่งข้ึน ก็จะท าให้คนมีกิเลสมาก
ยิ่งข้ึน จึงต้องใช้ปัญญา ในการ อยู่บนโลกใบน้ี ในบทน้ีอาจารย์นวรัตนพ์งษ์ไพบูลย์ ได้ร้อยเรียงบทกวีเพื่อเป็นการ
สั่งสอนและเปรียบเทียบให้ทราบถึงความดีงาม และการใช้ปัญญา เพื่อใหพ้้นจากกิเลสทั้งปวง 

 

ภูมิเมืองกาญจน ์

เปิดหน้ากระดาษใหม ่  ในโรงงานกระดาษเก่า 

บันทึก จารกึเล่า    ภูมิบ้าน ภูมิเมืองกาญฉน ์

ภูมิหน่ึง ภูมิศาสตร ์   ภิบยธาตุแห่งภูมิสถาน 

ขุนน้ า พนมพนานต์   แลทุ่งใหญ่นเรศวร 

ภูมิสอง ภูมิทัศน ์    ธรรมชาติประมาณประมวล 

ไทรโยค ยังเย้ายวน   “...น้องเอย..เจ้า ไม่เคยเห็น” 

ภูมิสาม ภูมิประวตั ิ   ประวัติศาสตร์ส าแดงเดน่ 

บ้านเก่า กระนั่งเป็น   แคนเมืองด่านผ่านศึกสมยั 
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ภูมิสี่ คือ ภูมธิรรม   อารยวิถีธ ารงไทย 

สี่ภูมิ ความภูมใิจ    จารึกเรือ่ง ภูมิเมืองกาญจน์ ฯ 

 

วันอาทิตยท์ี่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2564 

 

เนาวรัตน์  พงษ์ไพบลูย์ ได้สะท้อนภาพของโรงงานกระดาษเก่า ที่กลางเมือง จังหวัดกาญจนบุรีซึ่งโรงงาน
กระดาษแห่งนี้เป็นที่ผลิตธนบัตร ในสมัยอดีต และเป็นพื้นที่ที่มีเทคโนโลยีการผลติกระดาษอันทันสมัยแต่ปัจจุบัน
ได้หมดสัญญาและทิ้งรา้ง อาจารย์อนรุักษ์จึงเขียน เพื่อกระตุ้นให้คนได้เห็นว่านี่คือเป็นภูมิบ้านภูมิเมืองของจังหวัด
กาญจนบุรีโดยแท้ซ่ึงได้บรรยายเพิ่มเติมถึงภูมิศาสตร์ของจังหวัดกาญจนบุรทีี่เป็นแหล่ง ภูมิฐานของสถานที่มีทั้งผืน
น้ าผืนป่า ภูมิที่ 2 คือภูมทิัศน์ ซึ่งมีความสวยงาม ทั้งน้ าตกทั้งผืนป่าที่อดุมสมบูรณ์ และภูมิที่ 3 คอืภูมิ
ประวัติศาสตร์ที่มีประวัตศิาสตร์ยาวนานเป็นเมืองหน้าด่านผ่านศึกสงครามมาอย่าง ต่อเนื่องและเป็นพื้นที่เก่าแก่
ของประเทศภูมิที่ 4 คือภูมิธรรมคอืมีทั้งอารยธรรมมีวัฒนธรรม วิถีชีวิตทีย่ัง เรียบสงบและภูมิที่ 4 ภูมิ ใจ คือความ
ภาคภูมิใจกระตุ้นความภาคภูมิใจของคนเมืองกาญจนบุรีให้มาส านึกรกับ้านเกิดในภูมิเมืองกาญ 

 

เกมกลโกง 

ชนชั้นใดได้เปรียบ ใดเสยีเปรียบ  บรรทัดเทียบอยู่ที่มีกฎหมาย 

ให้ตีความน าไว้ได้แยบคาย    ทั้งผลดีผลรา้ยใช้กติกา 

กติกา กติเกม กติโกง    เป็นบ่วงบาศก์คาดโยงทกุองศา 

ยุติธรรมคือธรรมที่ ยุตติรา    ประทับรับด้วยบัญชาแห่งนั้นชน 

ชนข้ึนใดได้เปรียบ ใดเสียเปรียบ   มิอาจเทียบโดยส าแดงแห่งเหตุผล 

สังคมคนยังคน อยู่คนคน    ใช้เล่ห์กลจักรกล เป็นกลไก 

"รัฐธรรมนูญ ไม่ใช่ปัญหา.."   คึกฤทธิ์กล่าววาจา ให้คิดใหม ่

"รัฐประหาร..ปลายเหตุ.." สังเกตไว ้  "คนโกง.." ไซร้ "..คือต้นเหตุ" ต้นเหตุจริง 

มันโกงซับโกงซ้อนโกงช่อนเงื่อน   โกงจนเหมือนไม่โกงก็โกงกลิ้ง 

กลายเป็นความถูกต้องตอ้งช่วงชิง   นี่คือสิ่งหมักหมม สังคมไทย! 

 

วันอาทิตยท์ี่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2564 
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ในสัปดาห์น้ี อาจารย์นวรัตน์ ได้พูดถึง กลโกงของผู้มีอ านาจ ที่เมื่อมีอ านาจก็เข้ามาแก้กติกา แกร้ะเบียบ 
เพื่อให้ เกิดความถูกต้อง กับสิ่งที่ตัวเองได้ท าไว้นัน้ ซึ่ง เท็จจริงแล้วคือใช้กลอุบาย ที่จะหาผลประโยชน์ทั้งสิ้น โดย
ได้ยกค าของหม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ปราโมทย์มากล่าวไวว้่ารัฐประหารปลายเหตุ ซึ่งหมายถึงว่าการรัฐประหารเป็น
ปลายเหตุต้นเหตุที่ต้องมีการรัฐประหารคือคนโกงและโกง ตลอดเวลาจนหมักหมมจนคนชินชากลายเป็นว่าสังคมนี้
เต็มไปด้วยกลโกง เกมกลโกง 

 

ปักเลน 

จบสิ้น    กระบวนการ  

ทุกขั้นตอน    ตามกติกา  

ไปควร     จะค้างคา  

ให้ค้างคา    อยู่คาใจ 

วิจารณ    ญาณ 

วิญญูชน    คนส่วนใหญ่  

ย่อมเห็น    และเป็นไป  

สะท้อนเจตน์   จ านงตน 

ค าถาม กับ    ค าตอบ  

รับผิดชอบ    ด้วยเหตุผล 

ชอบกล     ไม่ชอบกล  

ก็ควรครบ   กระบวนการ 

ก่อร่าง     ขึ้นรูปแล้ว 

จะต่อแนว   ดั่งต านาน 

ต่อยรูป     ลงรอนราน 

ฤๅตั้งรูป     ให้ด ารง 

ไป่ควร     จะค้างคา 

ให้ค้างคา    คาใจจง 

จบเรื่อง    ระเรืองปลง  
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ไม่เป็นหลัก    ไปปักเลน 

วันอาทิตยท์ี่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2564  

 

 ในสัปดาห์นี้ได้พูดถึงการโหวต คว่ าการแก้ไขรัฐธรรมนูญมาตรา 256 และเพิ่มเติมหมวด 51/1 จากที่
ประชุมรัฐสภา โดยนวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ได้ สะท้อนภาพของจิตส านึกของนักการเมือง ที่มีค าถามแฝงอยู่ภายใน
ตลอดเวลาถึงการกระท า และ การกระท าแต่ละครั้ง ก็เหมือน การ ดึงเข้าดึงออก ไม่เป็นหลักให้ประเทศโดยเปรียบ
เหมือน ไม้หลักปักเลน 

  

วัดใจไทย 

ตรุษฝรั่ง ตั้งต้นสนคริสตม์าส ห้อยกระดาษของขวัญห่อหรรษา 

แฮปป้ีนิวเยียร์ เย่...โห่เฮฮา  ลุงซานต้าน่ารกัทักทายไทย 

ถึงตรุษจีนไหว้เจ้า เป้ยเหลาเอี้ย  ออหอเจี้ยเบ็ดเสร็จหมูเป็ดไก่  

อีกซองแดงอั่งเปา เอ้าเอาไป  จุดประทัดปัดไล ่ไรร้ังควาน 

สิ้นเดือนสี่ปีสุดเป็นตรุษไทย  มหาฤกษ์มหาชัย แผ่ไพศาล 

ศรีกุศลเสริมส่งบุญสงกรานต ์  เป็นภูมิบ้านภูมิเมืองร่วมเรืองรอง 

ตรุษฝรั่งจีนไทย รว่มได้หมด  ไม่ก าหนดกฎเกณฑ์เป็นหอห้อง 

สเต๊กกับจับฉ่าย ยังใยยอง  มิได้มองหมายมั่นส าคัญใคร 

วัดกิเลสดว้ยใจทีรู่้จริง  วัดน้ าด้วยลูกดิ่ง หยั่งรู้ได้ 

วัดความดีความเลวด้วยพฤตินัย วัดหัวใจคนไทย วดัใดด!ี 

วันอาทิตยท์ี่ 28 มีนาคม พ.ศ. 2564 

 

เนาวรัตน์ได้เปรียบเทียบของ เทศกาลต่างๆของแต่ละประเทศเช่นเทศกาลคริสต์มาส เทศกาลปีใหม่ ของ 
ซีกตะวันตก และเทศกาล ตรุษจีนของชาวจีน เทศกาลสงกรานต์ของไทย ซึ่งทุกเทศกาลเป็นการส่งเสริมความ
สามัคคี และเป็นวัฒนธรรมที่สืบต่อกันมา ซึ่งในปัจจุบันเทศกาลงานวัฒนธรรมตา่งๆ ได้ถูกควบรวม กัน ไม่มีการ
แบ่งแยก และ ได้พูดถึง กิเลสที่เกิดขึ้นในมิติต่างๆ ว่าสามารถที่จะ เห็นถึงความดีความงามได ้แตเ่ราจะวัดใจกันได้
อย่างไรเพื่อที่จะเห็นถึงความดีความงาม นั้นๆ 
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ผิด-ชอบ 

ศักดิ์ศรคีวามเป็นมบุษย์ สุดสูงสุด  ที่มนุษย์ต่อมนุษย์ พึงมีให ้

ศักดิ์คือ ศักยภาพพึงปรบัใช้   ศรี นั้นได้แก่ศริิ ความดีงาม 

คือศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์   อันสูงสุดคือเสรีหลากหลาม 

เสรีภาพสองแพร่งแฝงนัยความ   คือเสรีไปตามกิเลสแรง 

กับ เสรี ไปพ้นจากกิเลส    อันเป็นเหตุฉิบหายในทุกแห่ง 

เสรีตามกิเลส เดชส าแดง    มักจะแฝงในนามค า เสร ี

ต้องเสรีไปพ้นจากกิเลส    คือขอบเขตคือหลักของศักดิ์ศร ี

ท าสิ่งที่ "ชอบธรรม" คอืความดี   ท าสิ่งที่ "ชอบท า" มักระย ายับ 

ท าเถิดที่ชอบท า ตามใจชอบ   สนองตอบตามใจได้พร้อมสรรพ 

ท าสิ่งที่ชอบได้คณานับ    แต่ต้องรับผิดชอบ..สิ่งทีท่ า 

วันอาทิตยท์ี่ 25 เมษายน พ.ศ. 2564 

 

ในบทนีอ้าจารย์นวรัตน ์พูดถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ และได้อธิบายถึงศักดิ์คือศักยภาพ สีคือสิรคิอืความ
ดีงาม และยังไดพู้ดถึงเสรีภาพในการกระท าตา่งๆ โดยแบ่งเป็นเสรีให้พ้นจากกิเลสกับเสรี ตามกิเลสซึ่ง จัดส่ง
ผลต่างๆมากมาย และแนะน าให้ ท าเสรีให้พ้นจากเกลียด เพื่อให้เกิดความชอบธรรม และ เมื่อกระท าอะไรลงไป
แล้ว ก็จะต้องรับผิดชอบในสิ่งที่ท า โดยมีการเล่นค าว่าชอบท า และชอบท า เพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึนถึง
ธรรมะและการกระท า 

 

              ทุนไทย 

ดีใจกับ "ทุเรียนใต้-ล าไยเหนือ"  ช่วยกูลเกื้อเศรษฐกิจด้วยผลิตผล 

เป็นโอชะแผ่นดินบันดาลดล   ได้เลี้ยงตน เลี้ยงแดน เลี้ยงแผ่นดิน 

ได้เลี้ยงโลกลองลิ้ม รูช้ิมรส   ผลไม้ไทยสด ไม่หมดสิ้น 

ดกสะพรั่งทั้งปีได้มีกิน    เป็นอาจิณประจ าอยู่ ฤดกูาล 

กล้วยฝรั่งมังคดุละมุดส้ม    เงาะมะยมส้มโอแตงโมหวาน 

ทั้งมะพร้าวน้ าหอมพร้อมลูกตาล   ทุกหย่อมย่านบ้านสวนล้วนมากม ี
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จึงขึ้นชื่อลือถ่ิน แผ่นดินทอง   แผ่นดินไทยใยยองถ่องวิถ ี

ไม่อับจนข้นแค้นแสนทวี    แม่ธรณี กรุณา มาให้นม 

ถอดระหัส "ทุเรียนใต้-ล าไยเหนือ"   การกูลเกื้อจัดการ ผสานสม 

ทรัพย์ในดินถิ่นไทย ได้ชืน่ชม   ความอุดมสมบูรณ์...คือทนุไทย! 

      วันอาทิตยท์ี่ 29 สิงหาคม พ.ศ.2564 

 ในบทกวีทุนไทย อาจารย์นวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ไดพู้ดถึงความอดุมสมบูรณข์องประเทศไทย ไม่ว่าจะเป็น
พืชผักผลไม้ตา่งๆ ที่มีอยูใ่นตึกทุกฤดูกาลและมีรสชาติที่อร่อย และสามารถใช้เป็น ตัวชี้วัด ทางเศรษฐกิจได้ เพราะ
พืชผักผลไม้ตา่งๆ เหล่านัน้ล้วนเป็นของที่มีชื่อมีรสชาติและมีความต้องการเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งของเรานั้นพืชผักผลไม้
เหล่านั้น   ก็ได้มาจากผนืแผ่นดิน ในประเทศไทย ซึ่งมีความอุดมสมบูรณอ์ยู่ จึงเปรียบเสมือน เป็นทรัพยากรของ
ประเทศที่สามารถจะเป็นทุนให้กับประเทศได้ 

ถุงด า 

ปฏิลูบ ปฏิคล า  ถูกถุงด า อันด าด ี

ใช้คลุม และใช้คล ี  มีอะไร ในถุงด า 

อ านาจแห่งบาทใหญ่  เอาบทเหยียบเอาบาทย่ า 

ยกอธรรม ขึ้นเป็นธรรม  อ านาจเถ่ือน จึงธ ารง 

พิทักษ์ธรรมสันตริาษฎร ์  สันติราษฎร์ ประชาประสงค์ 

ป้องภัย ปลดภัยลง  กลับเป็นภัย ไปเสียเอง 

ใช้ชั่ว เข้าปราบชั่ว  ก็ชั่วได ้ไม่ต้องเกรง 

อลวน จึง อลเวง   จะฟอกถ่าน ด้วยอันใด 

ปฏิลูบ ปฏิคล า   ก็คล าคล า ตามกันไป 

โอ้ว่า ประเทศไทย  เหมือนูกคลุม ด้วยถุงด า 

วันอาทิตยท์ี่ 5 กันยายน พ.ศ 2564 

 

ถุงด าในสัปดาห์น้ีอาจารย์นงลักษณ์คงไพบูลย์ ไดย้กกรณีของนายต ารวจทีใ่ช้ถุงด าครอบหัวคนร้าย แล้ว
บังคับ ให้สารภาพ จนคณุนายถึงแก่ความตาย ซึง่เมื่อ สื่อต่อๆไปท าให้ทราบว่านายต ารวจทา่นนี้มีพฤติกรรม 
เกี่ยวกับการ ปฏิบัติหน้าที่โดยไม่ชอบ ในหลายกรณี และ มีความร่ ารวยเป็นอย่างมาก จึงท าให้อาจารย์นองรัก
สะท้อนภาพลงมาถึง ผูท้ีม่ีอ านาจซึ่งหมายถึงต ารวจที่กลายเป็นใช้อ านาจเถื่อน มาท าให้ประชาชนเดือดรอ้นแทนที่
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จะดูแลพี่น้องประชาชนให้มีความสุข จึงกลายเป็นว่าต ารวจกับเป็นภัยกับสังคมเสียเองซึ่งนโยบายการปฏิรูปต ารวจ
ก็ยังไม่สามารถจะเดินไปได้ถึงไหน อาจารย์นวรใชค้ าว่าปฏิรูปติค า ก็ยังไม่ส าเร็จ และ หนทางทีจ่ะส าเร็จคงมืดมน 
เหมือนกับประเทศเราที่ถูก ถุงด าคลุมไว้จนมองไม่เห็นแสงสว่าง 

 

สัจวิถ ี

ภาษ ช่วยสือ่ความ  ให้คนได้ เข้าใจกัน 

ภาษา จึงส าคัญ    เป็นรากฐาน ของสังคม 

จากพื้น จึงพัฒนา   เป็นวิถี อันอุดม 

โครงสรา้ง สึบสั่งสม   เป็น วิวัฒนาการ 

จากพื้น จึงเป็นภูมิ   คือ ภูมิธรรม คือ ภูมิฐาน 

ภูมิโพธิสมการ    ภิบาสบุติธรรมา 

รากฐาน และ พื้นฐาน   กับ ภูมิฐาน สถาปนา 

คือฐาน แห่งมรรคา   สังคมอารยวิถี 

คือ อารยาธรรม    คือ ความงาม คือความด ี

ผิดไพล่ ไปจากนี ้    ก็ ดิ่งเหว แห่งหายนะ 

วันอาทิตยท์ี่ 19 กันยายน พ.ศ 2564 

 ในบทนี้ พูดถึง ความส าคัญ ของสิ่งต่างๆ โดยภาษาจะ เป็นเครื่องสื่อความหมายให้ได้เข้าใจกัน ภาษา จึง
นับเป็นรากฐานของสังคม และผ่าน การพัฒนา เป็นวิวัฒนาการ จากพื้นฐานจึงเป็นภูมิซึ่งภูมิในที่นี้คือทั้งภูมิธรรม
และภูมิฐาน ซึ่งนัยยะพูดถึงรากฐานภูมิฐาน แห่ง มรรคในพระพทุธศาสนา เป็นชื่อแห่งโลกุตรธรรม คู่กับ ผล ม ี๔ 
ชั้น คือ โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตมรรค ทางที่จะน าไปสู่ความพ้นทุกข์ เป็น ๑ ใน
อริยสัจ ๔ ได้แก ่ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค เรยีกเต็มว่า มรรคมีองค์ ๘ ประกอบด้วย สัมมาทิฐ ิ- ความเห็นชอบ 
๑ สัมมาสังกัปปะ - ความด ารชิอบ ๑ สัมมาวาจา - การเจรจาชอบ ๑ สัมมากัมมันตะ - การงานชอบ ๑ 
สัมมาอาชวีะ - การเลี้ยงชีวิตชอบ ๑ สัมมาวายามะ - ความพยายามชอบ ๑ สัมมาสติ - ความระลกึชอบ ๑ 
สัมมาสมาธ ิ-ความตั้งใจชอบ ๑ หรือเรียกอกีอย่างหนึ่งว่า มัชฌิมาปฏิปทา คือ ทางสายกลาง. (ส. มารฺค 

ป. มคฺค).ซ่ึงเป็นพื้นฐานของวัฒนธรรมที่ดีงาม 
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สามรู ้

พระสององค ์อยู่บนสะพานข้าม  องค์หนึ่งถามอีกองค์ ด้วยสงสัย 

“ท่าครับ น้ านี้…ลกึเท่าไร…”   พระถูกถามตอบทันใด…โดยผลักโครม! 

ถูกผลักหล่นลงน้ า คือค าตอบ   ครามรู้ชอบอันประดับเข้าถั่งโถม 

ใช่รู้เพียงลมปาก จากญาติโยม   แต่รู้จากจู่โจม ประจักษจ์ริง 

ถ้าตอบว่า น้ าลึก ก ็“รูจ้กั”   คือรู้สึกวา่รู ้รู้ทกุสิ่ง 

ถ้าบอกเลขประกอบด้วยช่วยอ้างอิง  ก็ว่ารู้ลึกยิ่ง”รู้จริง”จัง 

ครั้นถูกผลักหล่นโครมลงจมน้ า   ต้องผุดด าผุดว่าย ให้ถึงฝั่ง 

รู้ลึกดว้ยตนได ้ไม่ต้องฟัง    ได้ ”รู้แจ้ง” รู้หยั่งดั่งบันดล 

“รู้จัก” คือ รู้สึกว่ารู้ ชือ่    “รู้จริง” คือ รู้เลศนัยดว้ยเหตุผล 

“รู้แจ้ง” คือ รู้ได้ ด้วยโดยตน   คือ แยบยลครรลอง ของความจริง! 

         วันอาทิตยท์ี่ 26 กันยายน พ.ศ 2564 

สามรู้เนาวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ได้กลา่วถึง 3 รู้คือรู้จกัรู้จริงและรู้แจ้ง โดยเปรยีบเทียบ พระสงฆ์ 2 องค์ ที่
ถามกันว่า น้ าลึกแค่ไหน แต่ฉับพลันก็ถูก ถีบลงน้ า เมื่อลงไปถึงน้ าแล้ว อาจารย์เนาวรัตนพ์งษ์ไพบูลย์ ก็ได้ยกขึ้น
เปรียบเทียบว่า ถ้าถาม ก็จะรู้จากค าตอบของคนอื่น แต่ถ้าปฏิบัติจริง กจ็ะได้รู้จริง ดังเช่นพระที่ลงไปในน้ า ก็จะได้รู้
ว่าน้ าลึกขนาดไหน และรู้ว่า จะต้องไหว ้ดว้ยแรงเท่าไหร่ จากแรงน้ าจึงจะเอาตัวรอดได้ จึงจะ รู้จกั รู้จริง และรู้แจ้ง 
ได้ด้วยตนเอง 

เพลงพรแผ่นดิน 

รอนรอนอัสดง ดับฟา้ราตรี  ฟ้าใหม่ยังมี รังสีอรุณรุ่งฟ้าตาวัน 

ราตรีประดับดาว ห้วงหาเพ็ญจันทร์  ฟ้าไม่เคยไหวหวั่น 

เหมือนเดือนตะวัน ยังสาดรังสี   ดับแผ่นดิน สิ้นแล้วดวงดาว 

หนาวหยาบน้ าตา พระธรณี   ดั่งแผ่นดินสิ้นรังสี 

แต่ชีวีไม่สิ้นความหวัง    เพลงพรแผ่นดิน มิ่งขวัญบันดาล 

เหมือนดั่งความฝัน เติมฝนัต่อไฟรว่มร้อยพลัง ดวงเทียนต่อเทียน ให้เห็นเส้นทาง 

ฟ้ามืดแล้วสว่าง     หัวใจไม่จางไม่ห่างไม่หัน 

ร่วมพลังร่วมฝันร่วมใฝ่    หมายส่องแสงเยือนเหมือนดวงตาวัน 
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ปณิธาน มั่นสนอง    แผ่นดินทอง แผ่นดินธรรม 

วันอาทิตยท์ี่ 10 ตุลาคม พ.ศ 2564 

เป็นอีกหนึ่งโปรเจ็คทางดนตรขีอง เนาวรตัน ์พงษ์ไพบลูย ์รว่มมือกบัโรงเรยีนมาแตรเ์ดอีวิทยาลยั สรา้ง “เพลงพร

แผ่นดิน” โดยน าทีมอาจารยค์ีตศิลปินระดบัประเทศ ชเูกียรติ ฉาไธสง, ครูปอยซอ กฤษฎาธาร จนัทะโก, อาจารยชิ์ สวิุชาน 

พฒันาไพรวลัย ์นกัดนตรแีละอาจารยด์า้นชาติพนัธุช์าวปกาเกอะญอ มารวมตวักนั มี จสัมิน พชัราวลี ด ารงคธ์รรมประเสริฐ 

เป็นผูข้บัรอ้งบทเพลง ซึง่ประพนัธค์  ารอ้งโดย อ.เนาวรตัน ์ทัง้หมด "เพลงพรแผ่นดิน" ของ อ.เนาวรตัน ์พงษ์ไพบลูย ์นัน้ มีความ

พิเศษคือ เป็นบทเพลงที่ใชท้  านองเพลงสรุนิทราห ู2 ชัน้ ซึง่เป็นเพลงไทยเดิมสมยักรุงศรอียธุยา มีลีลาไพเราะ เยน็ห ูมาเรยีบ

เรยีงใหม่โดยใชเ้ครื่องดนตรีไทยทัง้ซอดว้งของครูปอยและขลุย่ของ อ.เนาวรตัน ์เครื่องดนตรพืีน้เมืองเตหน่ากขูอง อ.ชิ ผสานกบั

เครื่องดนตรสีากลคือกีตา้รข์องคณุชเูกียรติ รว่มบรรเลงอยา่งกลมกลืนโดย อ. เนาวรตันก์ลา่ววา่ “ผมไดร้บัทางเพลงนีจ้ากครูตอ่ 

โองการ กลีบช่ืน ซึง่ใหท้างเพลงนีแ้ก่ทา่นมานานแลว้ แตก่็ยงัหาเนือ้หาและค ารอ้งที่เหมาะสมกบัความไพเราะของเพลงไม่ได้

เสียที จวบจนหลงัจากการสญูเสียครัง้ยิ่งใหญ่ของเราชาวไทย จงึสามารถกรองบทรอ้งใหก้ลมกลืนกบัท านองเพลงไดอ้ยา่ง

เหมาะสมลงตวั อยากใหเ้พลงนีเ้ป็นก าลงัใจใหก้บัคนไทยทกุคนว่า แมใ้นความเศรา้เสียใจแตเ่ราก็ยงัมีความหวงั และตอ้ง

มุ่งมั่นที่จะสานตอ่ใหป้ระเทศไทยเป็นแผ่นดินทอง แผ่นดินธรรมตามพระราชปณิธานใหไ้ดใ้นที่สดุ” 

 

หลักชัย 

หลักชัย    ใช่เป้าหมาย 

แต่เป้าหมาย    คือหลักชัย   

เป้าหมาย    เป็นหัวใจ 

ต้องเข้าใจ    หัวใจจริง 

ชัยชนะ    ใช่แค่ธง 

ใช่แค่คว้า    แค่ท้าชิง 

ยิ่งหวัง     ก็ยิ่งวิ่ง 

ยิ่งรบรา    ยิ่งฆ่าฟัน 

หลักชัย คือ    หลักใจ 

ต้องเข้าใจ    ต้องประจัน 

ความจริง    สิ่งส าคัญ 

คือชนะใน    ใจตัวเอง 
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ชิงดี     และชิงเด่น 

ยิ่งเป็นใหญ่    ยิ่งข่มเหง 

ยิ่งคว้า     ยิ่งคว้างเคว้ง 

เป็นเหยื่อโลก    สับโขกคัด 

หลักชัย     เป็นช่วงช่วง 

เเลแต่ละช่วง    ต้องแจ่มชัด 

เป้าหมาย    เป็นมาตรวัด 

เพื่ออะไร    และเพื่อใคร! 

วันอาทิตยท์ี่ 17 ตุลาคม พ.ศ 2564 

ในสัปดาห์น้ี เนาวรตัน์พงษ์ไพบูลย์ ได้พดูถึง หลักชัย โดย เน้นย้ า ให้เห็นถึงว่า รัก ที่จะท าเป้าหมายที่จะ
ท านั้นเพื่อใคร ต้องชดัเจน ไม่ใช่ชิงดีชิงเด่นไม่ใช่ชงิอ านาจชว่งชิงและ ข่มเหงบุคคลอื่น ต้องมีความชัดเจน และมี
ความถูกต้อง ในหลักนั้น ว่าเพื่อผลประโยชน์ของใครกันแน่ 

แบก วาง    

รักแสนแหนหวง ปานดวงแก้ว  หนอแววชีวา…นจิจาเอ๋ย 

ยิ่งรัก ยิ่งเลือน เหมือนละเลย   ชีวิตเจ้าเอย…อนาถนัก 

พึ่งใครต่อใคร ยากไปทั่ว    พึ่งตัวของตวั ยิ่งยากหนัก 

ยอกย้ าล าเค็ญ ไม่เว้นวรรค   ประจักษ์เหมือนไม่ประจักษ์ ทั้งหนักเบา 

บางครั้ง เปราะบาง เหมือนอย่างแก้ว  บางครั้ง หนักแน่ว ปานขุนเขา 

จะปลายอวางกจ็ะเลือนไปเหมือนเงา  จะแบกเล่า ก็จะหนัก พะวักพะวน 

ไม่ยึดมั่นถือมั่น หมั่นตรองตรึก   ยิ่งรู้สึก ยิ่งระล่ า ซ้ าสับสน 

โอ้ว่า แววชวีา พามดืมน    ต้องรู้ทัน รู้อยู่ รู้แยบคาย 

ไม่ยึดมั่นถือมั่น ตามครรลอง   แต่ก็ต้อง มุ่งมั่น สมมั่นหมาย 

วางก็แตก แบกก็หนัก ทัง้ใจกาย   ไม่ง่ายดายเลยนะน่ี…หนอชีวิต! 

วันอาทิตยท์ี่ 31 ตุลาคม พ.ศ 2564 

ในบทนี้อาจารย์เนาวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ได้พดูถึง การใช้ชีวติ ที่มีความ สับสน วุ่นวาย ในทุกๆมติิ ทัง้เรื่อง
ความรกั ความรู้สึกนึกคดิ ที่ไม่มีความแน่นอน และ มีความสับสน วุ่นวายอยู่ตลอดเวลา ในการด าเนินชีวิต ซึ่งท่าน
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ได้แนะน าถึง การปล่อยวาง ไม่ยึดมั่นถือมั่น ไม่ยึด ความเป็นตัวกูของก ูอยา่งท่านพทุธทาสเคยสอนไว้ และ รูจ้ัก
เท่าทันเรื่องต่างๆ ก็จะใชช้ีวิตได้งา่ยขึ้น 

  

กระจกใจ 

"กายเรา เป็นกรอบไม ้  คือกรอบรอบ กระจกเงา 

กระจก คือ ใจเรา    ประกอบเป็น กายและใจ 

หมั่นเช็ด และหมั่นถู   หมั่นดูแล กระจกใจ 

กิเลส คือคลี่ไคล    ฝุ่นละอองย่อมไม่มี" 

ศิษย์พี่ ผู้ทรงภูม ิ    จารึกถ้อย สุวาท ี

ศิษย์โง่ ผู้เง่างี่    จึงไหว้วาน อา่นให้ฟัง 

ฟังความ แล้วบอกไป   ให้เพื่อนเขียน ไปตามสั่ง 

เป็นจริง และเป็นจัง   จารึกนี ้เป็นนิรันดร ์

"กรอบไม้ ก็ไม่ม ี    กระจกเงา ก็ไรพ้ลัน 

ฝุ่นละออง กิเลสน้ัน   จะลงจับ กับอะไร!" 

      วันอาทิตยท์ี่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 

ในนบทนี้ ได้พูดถึง กายกับจิต โดยเปรียบเทียบเหมือน กรอบกระจกเงา กลายเป็นกรอบไม้ กระจกเป็นใจ 
ซึ่งเมื่อทั้งสองอย่าง มีตัวตนก็ จะต้องเกิดความสกปรกก่อขึ้นทั้งที่กรอบและกระจก แต่ท่านใจและกาย บริสุทธิ์ ไม่
ยึดติด ไม่มีความทุกข์ไมม่ีกิเลส ฝุ่นฝ้าต่างๆก็ไม่สามารถจะมาจับที่กายและใจได้ 

 

 

น้ านิ่ง – ตลิ่งไหล 

น้ านิ่ง ตลิ่งไหล   คือใจนิ่ง เป็น ปกติ 

จิตเป็น สมาธ ิ    ดูจิตเห็น ตามเป็นจริง 

สรรพสิ่ง ล้วนเคลื่อนไหว   เปลี่ยนแปลงได้ ทุกสรรพสิ่ง 

น้ านิ่ง สนิทนิ่ง    ตลิ่งไหล เปลี่ยนไปเสมอ 

ตามรู ้ตามดูจติ    ได้เห็นจิต ปรุงจิตเจอ 
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สุขล้น ที่ปรนเปรอ   ทั้งทุกข์เอ่อ ระอาเอือม 

สลัดจิต ที่ตดิยึด    ให้จิตหยุด ไหวกระเพื่อม 

สูงสุด และ ทรุดเสื่อม   ล้วนตลิ่ง แหละพาไป 

รู้ธรรม ต้องรู้ถอด    รหัสธรรม รู้น าใช ้

น้ านิ่ง ตลิ่งไหล    ให้ขบคิด เป็นปริศนา! 

วันอาทิตยท์ี่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 

 

ในบทนี้ ได้พูดถึง กายกบัจิต โดยเปรียบเทียบเหมือน กรอบกระจกเงา กลายเป็นกรอบไม้ กระจกเป็นใจ 
ซึ่งเมื่อทั้งสองอย่าง มีตัวตนก็ จะต้องเกิดความสกปรกก่อขึ้นทั้งที่กรอบและกระจก แต่ท่านใจและกาย บริสุทธิ์ ไม่
ยึดติด ไม่มีความทุกข์ไมม่ีกิเลส ฝุ่นฝ้าต่างๆก็ไม่สามารถจะมาจับที่กายและใจได้  นอกจากนี้ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ 
ได้อธิบายเพิ่มเติมในมตชิน สุดสัปดาห์ไวด้ังนี้ 

ค า “น้ านิ่ง-ตลิ่งไหล” นี้เป็นปริศนาธรรมได้มาจากสวนโมกข์ เมื่อครั้งบวชเป็นพระอยู่ที่นั่น โวหารธรรมท านองนี้มี
มากในพุทธนิกายเซนซึ่งเป็นฝ่ายมหายาน มักใช้ศลิปะการ “กลับความ” คอืให้ตีความใหม่เช่นเรื่องนี้เมื่อเห็นธง
พลิ้วลมไหวกจ็ะบอกว่า “ธงไม่ได้ไหว จติตา่งหากที่ไหว”  น้ านิ่ง-ตลิ่งไหล ก็โดยนัยเดียวกันคือ  “น้ าไม่ได้ไหล ตลิ่ง
ต่างหากที่ไหล” เป้าหมายของทุกค าบอกและค าสอนจะมุ่งที่ “จิต” เป็นส าคัญ ด้วยธรรมดาจิตย่อม “ปรุงแต่ง” 
อยู่เสมอ แทบจะทุกตลอดเวลา ดังนั้น ท าให้จิตหยุดปรุงแต่งได้จึงเป็นการท าให้จิตคืนสู่สภาวะ “ปกติ” อันเป็น
ธรรมชาติเดิมแท้ของจตินั่นเอง  ดังค า “จิตเดิมแท้” หรือ “จติว่าง” คือมนัว่างจากการปรุงแต่งดว้ยความคดิทั้งปวง 
ว่างจากความรู้สึก ความนึก ความคิดอันเป็นธรรมดาของความปรุงแต่งในจิต  จิตว่าง ไม่ได้หมายวา่ “ไม่มีจิต” 
เหมือน “มือว่าง” ไม่ไดห้มายว่า “ไม่มีมือ” ฉันใดก็ฉันนั้น  เคยฟังผู้ใฝ่ธรรมคุยกันเชิงไม่เห็นด้วยกับค าว่า “จติ
ว่าง” เป็นท านองว่าไม่เห็นด้วยเพราะเขาหาว่าวา่งคือ ไม่คิดอะไรเลย ไม่รบัผิดชอบอะไรท านองนั้น แล้วสรุปว่า 
“ไม่เอาด้วย”  คอืเขาคิดว่า “จติวา่ง” ก็เท่ากับ “ไม่มีจิต” เมื่อไม่มีจิตแล้วจะไปคิดท าอะไรได้ ท านองนั้น ไม่ได้คิด
ว่า จิตวา่งก็เหมือนมือว่าง ซึ่งมือว่างก็ไม่ได้แปลวา่ไม่มีมือจิตว่างคือ ธรรมชาติเดิมแท้ก่อนจะปรุงแต่งเป็นอารมณ์ 
ความรู้สกึ ความนึก ความคิด ธรรมชาติเดิมแท้เป็นพื้นจิตเดิมแท้ ดังค าบาลีว่า   ปภัสระ มิททัง ภกิขะเวจิตตัง   อา
คันตุเกหิ อุปะกิเลเสหิ   แปลว่า จิตสว่างเป็นประภัสสรอยู่ กิเลสคืออาคันตุกะ หรือแขกผู้มาเยือน หรือจรมาเป็น
คราวๆสว่างไสวเป็นประภัสสร นี่คือรุ่งเรอืงอยู่ด้วยปัญญาซึ่งท าหน้าที่รับรูแ้ละรู้เท่าทันการ “ปรุงแต่ง” อยู่
ตลอดเวลา 

ดังค าอธิบายขันธ์ห้า “รปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ” นั้น จ าแนกเป็น “กายกับจิต” รูปคือกาย สว่นเวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ นั้นคือจติ 

วิญญาณคือตัวจติ (จากศพัท์ ญาณ = รู ้วิ, วิญ = ยิ่ง) เป็นตัวรู้หรือธาตุรู ้ดงัเรียกมโนธาต ุส่วนเวทนา สัญญา 
สังขาร เป็นคุณสมบัติของจิตที่มันสามารถท างานได้สามอย่างคอื รู้สึก (เวทนา) นึก (สัญญา) คดิ (สังขาร) 
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รู้สึก นึกคดิ ค าไทยแท้ๆ นี่แหละคือคุณสมบัติทั้งหมดของความเป็นจิต 

น่าขันคือ เราแปลค าน าใช้ผิดจากความหมายเดิม กระทั่งคิดว่าเป็นความหมายจริง เช่น เวทนาหมายถึงสงสาร 
สัญญาคือค ามั่นหรือการท านิติกรรม สังขารคือร่างกาย ซึ่งเป็นภาษาโลกๆ ท่านอาจารย์พุทธทาสกล่าววา่ นี่เป็น
ปัญหาที่ท าให้ไม่เข้าใจธรรม โดยท่านบอกวา่ คือการให้ความหมาย “ภาษาคน-ภาษาธรรม” ตา่งกัน 

ดังความหมายจากค าศพัท์ในขันธ์ห้านี้เป็นตัวอย่าง ซึ่งยังมีอีกมากมายในภาษาธรรม 

เฉพาะค า “สังขาร” แปลว่า “ปรุงแต่ง” นี้เป็นกิริยา เมื่อปรุงแต่งเป็นตัวตนซ่ึงเป็นนามข้ึนมา เราไปฉวยเฉพาะ
ตัวตนวา่เป็นความหมายส าเร็จรูป เลยเหมาเอาวา่สังขารคือตัวตนหรือร่างกายไปเลย จนนึกไม่ออกว่าค าสังขารจะ
แปลว่า “ปรุงแต่ง” ได้อย่างไร เช่นกันกับค าเวทนา และสัญญานั้นก็พานนึกไม่ออกว่ามันจะแปลวา่ ความรู้สกึ และ
ความนึก คือจ าได้หมายรู้ไปได้อย่างไร “น ้านิ่ง-ตลิ่งไหล” ความหมายคือ จิตนิ่งหยุดปรุงแต่งดูความเคลื่อนไหวหรือ
ความเปลี่ยนแปลงเป็นไปของสรรพสิ่ง คือจติที่สว่างอยู่ดว้ยปัญญาหรือสว่างรู ้ดังความหมายของค า “พุทธะ” ที่
หมายถึง สะอาด สว่าง สงบ เบิกบานอยู่ด้วยธรรม คือรู้เท่าและรูท้ันตามรู้ในทุกขณะจิตนั้น “ขณะ” คือความ
เปลี่ยนแปลงตลอด เหมือนเข็มวินาทีบนหน้าปัดนาฬิกาที่ไม่หยดุนิ่ง ที่จรงิน้ าต่างหากที่ไหลไม่หยุดนิ่ง ตลิ่งต่างหาก
ที่สถิตคงที่อยู่ น้ าไหลผ่านตลิ่งตลอดเวลา นี่คือความเป็นจริง แต่ครั้นพูดกลับความเป็นน้ านิ่ง ตลิง่ไหล ท าให้ฉุกคิด
ว่าอะไรคืออะไร ซึ่งเมื่อคดิกลับความกจ็ะเห็นอีกมุมหนึ่งทันที ดังจิตในขันธห์้า คือวิญญาณ (รู้ยิ่ง) เป็นมโนธาตุ แม้
จะสามารถรู้สึกนึกคิดได้ แต่ก็ไม่ต้องไปข้องติดยึดอยู่ การไม่ไปข้องติดยึดอยู่นี้เองคือความนิ่งอันเป็นธรรมชาติ
พื้นฐานของ “จิตเดิมแท”้ เพราะฉะนั้น ถึงมันจะไหลไป แต่จิตเดิมแท้ก็ยังคงอยู่ นิ่งอยู่เสมอตลอดเวลา ทุกขณะ
แห่งความเปลี่ยนแปลง บ้านเมืองเรา โลกเราวันนี้ก าลังเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ ดังภาวะ “โลกรวน” อยู่นี้ ต้องการ
ปัญญารู้เท่าทัน อยู่กับมนัให้ได้ ด้วยอาการหรือลกัษณะที่ว่า สงบสยบเคลื่อนไหว   น้ านิ่ง-ตลิ่งไหล   น้ านิ่ง ตลิ่ง
ไหล   คือใจนิ่ง เป็นปกติ  จติเป็น สมาธิ ดูจิตเห็น ตามเป็นจริง   สรรพสิ่ง ล้วนเคลื่อนไหว   เปลี่ยนแปลงได้ ทุก
สรรพสิ่ง  น้ านิ่ง สนิทนิ่งตลิ่งไหล เปลี่ยนไปเสมอ   ตามรู้ ตามดจูิต   ได้เห็นจิต ปรุงจิตเจอ   สุขล้น ที่ปรนเปรอ   
ทั้งทุกข์เอ่อ ระอาเอือม   สลัดจติ ทีต่ิดยดึ    ให้จติหยุด ไหวกระเพื่อม   สงูสุด และทรดุเสื่อม   ล้วนตลิ่ง แหละพา
ไป  รู้ธรรม ต้องรู้ถอด  รหัสธรรม รู้น าใช้   น้ านิ่ง ตลิ่งไหล   ให้ขบคิด เป็นปริศนา!...  

 

รากเหง้า 

ลึกซึ้ง ในรากเหวา้  และเข้าใจ ปัจจุบัน 

เลือกจริง ทิ้งเท็จพลัน   รู้เท่าทัน อนาคต 

ต้นไม้ ต้องมรีาก    คือรากแกวั อันก าหนด 

ล าต้น จะตรงคด    ก็เพระราก แหละปรุงเป็น 

ต่อยอด เป็นเรือนยอด   แลกิ่งก้าน ตระหง่านเห็น 

ระบัดใบ ให้ร่มเย็น   ทั้งผลดอก ได้งอกงาม 
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ต้นไม้ ที่ไรร้าก    เป็นกาฝากเที่ยวฝากหนาม 

เกาะเกี่ยว และเลี้ยวลาม   ไปตามข้ัว ที่พวัพัน 

ลึกซึ้ง ในรากเหง้า   และเข้าใจ ในปัจจุบัน 

เลือกจริง ทิ้งเท็จพลัน   รู้เท่าทัน อนาคต! 

วันอาทิตยท์ี่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 

 

 ในสัปดาห์น้ีได้พูดถึงรากเหง้าของคนไทย ที่มีอยู่ วา่เราสามารถที่จะต่อไปเป็นทุนทางวัฒนธรรม ทนุทาง
สังคม ได้อย่างไร เพื่อที่จะมุ่งไปสู่อนาคตที่ใช้วัฒนธรรมเป็นจุดยืนและจุดพกัของประเทศได้ซึ่งในบทนี้จะเนาวรัตน์
คงไพบูลย์ได้เขียนขยายความไวใ้นมติชนรายสัปดาห์ดังนี้ 

อดีต ปัจจุบัน อนาคต เบ็ดเสร็จอยู่ในสามประโยคนี้ ดังค าบาลีทีว่่า “อตีตานาคะตะ ปัจจุบันนัง” 

หากแต่ค าพังเพยพ่วงความหมายให้รู้ลึกซึ้ง ท าความเข้าใจ และรู้เท่าทัน กบักาละทั้งสามนั้นด้วยโดยเฉพาะค า 
“ลึกซึ้งรากเหง้า” นี่แหละส าคัญนัก ดว้ยเวลานี้ดูเหมือนปัญหาความแตกแยกทางความคิดเห็นจะขยายวงกวา้งขึ้น
ทุกทีระหวา่ง “เก่า-ใหม”่ ทั้งค่านิยมและการแบ่งรุ่นคนเป็น “เจน” คือ เจเนอเรชั่น นั่นนี่สรุปคือ เป็นความขัดแย้ง
ทางวัฒนธรรม หรือจะเรยีกเป็นการ “ปะทะทางวฒันธรรม” นั่นเองเป็นการปะทะกันระหว่างวัฒนธรรม “ความ
เชื่อ” กับวัฒนธรรม “ความคิด”คือความเชื่อของคนรุ่นเก่า กับความคิดของคนรุ่นใหม่ 

จะว่าเป็นความขัดแย้งระหว่างอดีตกับปัจจุบันก็ได้อดีตจะถือ “ความเชื่อ” เป็นเรื่องใหญ่ เรื่องส าคญัขณะที่ปัจจุบัน
จะถือ “ความคดิ” เป็นเรื่องใหญ่ เรื่องส าคัญเพราะวัฒนธรรมความเชื่อในอดีตนั้นคือการฟังเป็นหลัก ดังค า “เชื่อ
ฟัง” ขณะวัฒนธรรมความคิดนั้นถือข้อมูลข่าวสารการศกึษาเป็นหลัก ดังค า “คิดอา่น” ที่วา่ ถือการฟังเปน็หลัก
ของสังคมอดีตก็เพราะสมัยก่อนยังไม่มีสถาบันการศึกษาอยา่งเป็นระบบ ชาวบ้านชาวเมืองจึงมักเชื่อฟังผู้มีอ านาจ
บารมีเหนือกว่า เช่น ฟังผู้ใหญ่ ผู้ปกครอง ผู้อาวุโส และผู้มีบุญ เช่น ฟังพระเทศน์ ซึ่งล้วนน่าเชื่อถือด้วยมี
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีเป็นครรลอง หรือเป็นกรอบของสังคมรองรับอยู่ การศกึษาอย่างเป็นระบบทางการ
ของสังคมไทยเพิ่งจะมีในสมัยรัชกาลที่ห้านี่เอง ดังทรงสถาปนาจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัยอันเป็นสถาบันอุดมศึกษา
แห่งแรก นอกจากนั้น ยังทรงรับสั่งแก่เสนาบดีกระทรวงศึกษาธิการให้ขยายการศกึษาให้ทั่วถึง กระทั่งว่าถ้าไม่มี
สถานที่ตั้งโรงเรียนก็ให้เอาศาลาวัดนั่นแหละเป็นโรงเรียนไปก่อน เราจึงมีโรงเรียนวัดเป็นเบื้องต้นแทบจะทุกที่
วัฒนธรรมความเชื่อกอ่นจะมีโรงเรียนหรือสถาบันการศกึษาจึงเป็นวัฒนธรรมยาวนานกว่าวัฒนธรรมความคดิซึ่ง
เพิ่งมีเมื่อรัชกาลที่ห้านี้เอง ซ้ าเป็นวัฒนธรรมแบบ “ก้าวกระโดด” ดว้ยสังคมที่พัฒนาการตามโลกยคุใหม่ที่เปลี่ยน
เร็ว ขณะที่พื้นฐานของสงัคมอดีตที่มวีัฒนธรรมความเชื่อเป็นพื้นนั้น ยาวนานและแน่นหนามั่นคงนัก เสมือนยากจะ
เปลี่ยนแปลงเอาเลยทีเดียว   ความเชื่อกับความคิดของสองวัฒนธรรมนี้มันจึงปะทะกันรุนแรงในวันนี้ แท้ที่จริง
หลักธรรมของการศึกษาข้อสุจิปุลินี้ได้บอกขั้นตอนไว้แล้วคือ “ฟัง คิด ถาม เขียน” ดังศัพท์ ส ุคือ สุตตะ (ฟัง) จิ คือ 
จิตตะ (คดิ) ปุ คือ ปุจฉะหรือปุจฉา (ถาม) ลิ คือ ลิขิต (เขียน)คือ ฟังก่อนอย่าเพิ่งเชื่อ ฟังแล้วน ามาคิดใคร่ครวญ คดิ
ไม่ออกให้ถาม ซึ่งคือศึกษาหาความรู้ ได้ความรู้แล้วให้จดจ าจารึกเสมือนเขียนไว้เพื่อน ามาใช้ให้เหมาะสมต่อไปนี่
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เป็นหัวใจของการศึกษาแท้จริง ถ้ารู้น ามาปรับประยุกต์ใช้ก็เชื่อว่า จะแกป้ัญหาความขัดแย้งที่ก าลังเป็นการปะทะ
ทางวัฒนธรรม ระหว่างความเชื่อกับความคดิในวนันี้ได้จริงดังค า “ลึกซึ้งรากเหง้า” นี่แหละคอืการเข้าใจใน
วัฒนธรรมความเชื่อของอดีตอย่างลกึซึ้งเมื่อลึกซึ้งรากเหง้าแล้วท าความเข้าใจกับวัฒนธรรมความคิดของปัจจุบันยุค
นิวนอร์มอลให้ได้เพื่อกา้วสู่ความรู้เท่าทันกับอนาคตด้วยการสรา้งสรรค์ไปพร้อมกันทีจ่ริง สามสถาบันไทย คือ ชาติ 
ศาสนา พระมหากษตัริย ์นี่แหละเป็นสัญลักษณ์การพัฒนาได้ทุกสังคมอย่างแท้จริง ดว้ยความเป็น “องค์คุณ” แห่ง
สถาบันนี่เองคือ ชาติ คือความมีอารยธรรม เป็นองค์คุณ   ศาสนา คือความมีศานติธรรม เป็นองค์คุณ   
พระมหากษตัริย์ คือความมีสามัคคีธรรม เป็นองค์คุณ ทุกสังคมต้องมีสามัคคีเป็นรากฐาน มีอารยะ คือการพัฒนา
จากวัฒนะสู่อารยะ เป็นพื้นฐาน และมีศานต ิคือความสงบร่มเย็นเป็นภูมิฐาน  รากฐาน พื้นฐาน ภูมิฐาน   เป็นหลัก
และเป็นหัวใจของวัฒนธรรมที่หมายถึง “วิถีชวีิต” แท้จริง  ดังนั้น ค า “ลกึซึ้งรากเหง้า” จึงเป็นรากฐาน “เข้าใจ
ปัจจุบัน” จึงเป็นพื้นฐาน และ “เท่าทันอนาคต” กค็ือภูมิฐาน อันเป็นเป้าหมายร่วมกันสู่ความสงบร่มเย็นเป็นที่สุด  
เข้าใจองค์คุณในเชิงสัญลักษณ์ว่าเป็นสามฐานทางวัฒนธรรมคือวิถีชีวติแล้ว ก็จะรู้ถึงความส าคัญเบื้องต้นคือ 

 

ความสุข 

ภาษิตจีนกลา่วชดัเป็นสัจจะ ถึงภาวะความสุขมี สี่สถาน 

อยากมีสุขสามชั่วโมงโดยประมาณ  ใหต้ั้งวงสุราบาล เลี้ยงเพือ่นพ้อง 

อยากมีสุขโยงยามสักสามวัน  ให้ฆ่าหมูมาหัน ประชันฉลอง 

แจกญาติมิตรมาเยือนเพือ่นพี่น้อง  ทุกเรือนชานบ้านช่องรว่มชื่นรม 

อยากมีสุขสามเดือน บันดาลดล  ให้แต่งงานมีคู่ร่วมสู่สม 

สามสุขสามยามยืน รีนเริงรมย์  คือดตินิยม สุขสมบูรณ ์

อยากมีสุขเยี่ยมยอดตลอดไป  จงปลูกต้นไม้ให้ ไม่สิ้นสญู 

ไม้จะเติมสุขให้ ได้เพิ่มพนู   ดอกผลมีทวคีูณ ไม่ขาดแคลน 

สุขนิยมสมบูรณ์ ร่วมคูณค้ า  ทั้งทางโลกทางธรรม ล้วนส่ าแสน 

เถิดสร้างไทยเป็นสถานพิมานแมน  เอกอุดมสมแดน แผ่นดินทอง ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 

อาจารย์เนาวรตัน์ได้พดูถึง ความสุข ที่อยากจะให้ประเทศไทย เป็นที่แห่งความสุข ทั้งทางโลกและทาง
ธรรม สมกับเป็นแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง โดยไดย้กสุภาษิตจีนทีว่่า ถ้าอยากมีความสุข 3 ชัว่โมงให้ดื่มสุรา ถ้า
อยากมีความสุข 3 วัน ให้ฆ่าหมูแล้วแจกจ่าย ให้เพื่อนๆ ถ้าอยากมีความสขุ 3 เดือน ให้แต่งงานใหม่ ถ้าอยากมี
ความสุข สุขตลอดไปให้ปลูกต้นไม้ และช่วงท้ายจึงอยากเห็นความสุข ใหม้ีเกิดขึ้นในแผ่นดินไทยในทุกมิติ 
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ข้าวหอม 

แว่วแว่วเพลงเกี่ยว  ไผ่ลู่รูเกรียว รุ้งเคียวเรียวคม 

บาดตาบาดใจ ให้เชยให้ชม  เพลงรักลอยลม โลมรวงข้าวหอม 

โลมสานพานฟาง    ขลุ่ยแว่วแผ่วคราง ดั่งได้เด็ดดอม 

กระด้งวงเดือน ค่อยเอื้อนโอบอ้อม  ขวัญเจ้าเจิมจอม รับขวญัข้าวขาว 

ข้าวเม่าข้าวใหม ่    ละอองกระไอ ข้าวสวยข้าวสาว 

เจ้าหวานคมเคียว รุ้งเรียวรวงดาว  อยู่ย่านนานยาว มิ่งขวัญแผ่นดิน 

แม่ศรีโพสพ    บรรจงบรรจบ นบพระธรณิน 

ข้าวน้ าค าหอม พร้อมนุ่มข้าวบินท์  ค่อยร่วงค่อยริน คือเพชรพลอยพราว 

ข้าวหุงข้าวหอม    แม่สีแม่ซ้อม ข้าวสวยข้าวสาว 

คือมุกด์ข้าวใหม่ ในสายน้ าชาว  ร้อยเรียงเรื่องราว ข้าวหอมเสน่หา ๆ 

อาทิตย์ที ่5 ธันวาคม พ.ศ. 2564 

 

พรปีใหม่ 

ให้ตะวันดวงเดิม เริ่มใหม ่   ให้หัวใจดวงเดิม เติมเต็มเสมอ 

ให้พลังคุณธรรม เลิศล้ าเลอ   ให้พบเจอสิ่งที่ ดีงามจริง 

ให้สงครามโรคเร้า ทุเลาร้าย   ให้คลี่คลายทุกข์โสกวโิยคยิ่ง 

ให้โลกนี้มีหลักพึ่งพักพิง    ให้สรรพสิ่งร่วมขจดับ าบัดร้าย 

ให้แมงโกงเเมงกิน สูญสิ้นซาก   ให้ฝูงทากปลิงเรือด เหือดหดหาย 

ให้ประโยชน์โภชน์ผลเกลือนกล่นกราย  ให้กระจายสู่มหาประชาชน 

ให้การเมืองน้ าเน่า เลิกเง่างี่   ให้การเมืองน้ าด ีทวีผล 

ให้โลกใหม่ วิถีใหม่ กุมไกกล   ให้บันดล คนดี อยู่จรีัง 

ให้ตะวันดวงเดิม เริ่มใหม ่    ให้หัวใจดวงเดิม เริ่มคาดหวัง 

ให้ความีความงามความจริงจรัง   ให้เป็นพร เป็นพลัง ทั้งปีเทอญฯ             
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        วันอาทติย์ที ่2 มกราคม พ.ศ. 2565 

 

ครูฉัน 

ฉันเป็นครูคนใหม่ในทุกที ่  พ่อแม่ชี้ให้ดูล้วนครูฉัน 

นี่ครูนม ครูน้ า ครูส าคัญ    หายใจเข้าออกนั้นอาจารย์เรา 

ครูข้าวปลาอาหารบัลดาลแรง   ครูแผ่นดินส าแดงแหล่งกอ่นเก่า 

ครูสายน้ าฉ่ าเย็นเป็นร่มเงา   ครูสายลมบอกเล่าฤดูกาล 

ครูดวงไฟให้ประทีปทิพอคันี   ครูพงพี ภูไพรแผ่ไพรศาล 

เรไรร่ายทายทักจักวาล    ดอกไม้บานบอกเราให้เฝ้าด ู

มีความดีเป็นครูให้รูช้อบ    มีความรา้ยให้ตอบให้ต่อสู้ 

ความทุกข์ยากมากมายได้เรียนรู้   ชีวิตนี้มีครอูยู่รอบตัวๆ 

 

วันอาทิตยท์ี่ 16 มกราคม พ.ศ.2565 

ในบทนี้ อาจารย์นวรตัน์ ได้พูดถึง สิ่งที่เป็นครูทั้งหลาย โดยกล่าวว่าทุกอย่างเป็นครูของเรา เพราะทกุอย่าง
ที่เกิดขึ้นเราก็จะสามารถน าไปเป็นแรงบันดาลใจ น าไปเป็นตัวอย่าง น าไปใช้ประโยชน์ในหลายๆมติิครูจึงอยูท่ั่วไป
ไม่บ้าบนฟ้าในอากาศหรอืในน้ า รวมถึงทุกสิ่งทุกอย่างเป็นครูของเรา 

 

คนโง่ 

เมต้า เวิส แปลว่า เมตตาเถิด โลกยิ่งเปิด คนยิ่งปิด ยิ่งผิดผัน 

กลางคืนอาจกลับทาง เป็นกลางวัน  ความจริงนั้น อาจกลายเป็นไม่จริง 

….ที่ศาลาท่าน้ า…ต้นต ารบั..  เจ้าโง่กับเจ้าฉลาด อยากพาดพิง 

เห็นเจ้าโง่นั่งนิ่ง…น่าดูดาย   เจ้าฉลาดหยอกเหย้า กับเจ้าโง่ 

เอ็งตัวโตอย่างนี ้ต้องดีหลาย  เอ็งว่ายน้ าเป็นไหมวะ..ช่วยอธิบาย 
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เจ้าโง่ตอบง่ายง่าย “ว่าไม่เป็น" 

เจ้าฉลาดได้ท ีขยี้ซ้ า..   “คนว่ายน้ าไม่ได ้ ไม่เคยเห็น 

แต่หมายังว่ายได ้ไม่ยากเย็น  ใช่เรื่องเล่น นะเจ้าโง่..โตป่านนี้" 

เจ้าโง่ที่ทึ่มงึมง า ค่อยถามไถ่..  “แล้วเอ็งว่ายน้ าได้ เล่าไหมน่ี" 

“อ๋อ ข้าว่าว่ายได.้.ว่ายไดซ้ี"  “แล้วเอ็งดีกว่าหมา ตรงไหนวะ" 

วันอาทิตยท์ี่ 23 มกราคม พ.ศ. 2565 

 

อีกก้าวเดยีว 

ก้าวข้าม ทางมา้ลาย  ช่างยาวไกลเสียจริงเจียว 

แค่ก้าว อกีก้าวเดียว   โอ้ กระไร…กา้วไมพ่้น 

ดับแล้ว แก้วตาใจ   กระจ่างหาย กระจายหน 

ยาวยืด มามดืมน    ใจพ่อแม่..จะขาดแล้ว.. 

แว่วค า กวีครู..    ..อยู่หลัดหลัดมาคลาดแคล้ว 

คิดดั่ง ได้ดวงแก้ว    มากอดไว้ กลับหวิวหาย.. 

แสนดี ก็แสนด ี    สิแสนร้ายก็แสนร้าย 

ผีบ้า ห่าโหงพราย   มันบังตา มาบังใจ 

มีทาง เหมือนไร้ทาง   เมื่อหมดทางวางใจใคร 

ดูแล ความปลอดภัย   กลับเป็นภัย ไปเสียเอง 

วันอาทิตยท์ี่ 30 มกราคม พ.ศ. 2565 

 

ประดับดิน 

เเห่ห้อมพร้อมพลิ้ว ทพัทวิเมม ขบวนม้าดยกเยก ขยับย่อง 

เพลงพระพายชายพัดมาพะพ้อง  เมฆก็ล่องลอยโล้ ทะเลลม 
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ตะวันชายชกัรถ บดบังฟา้   ขับเคลื่อนหมู่เมฆามาห้อมห่ม 

น้ าแก้วกลิ้งกลอกประกายพะพรายพรม ให้ชื่นชมชวยโชย ประโปรยปราย 

ตระการเก็จเพชรรอบ ขอบโค้งคุ้ง  ถักทอรุ้งเรียวร้อย เป็นร้อยสาย 

สนธยาสายัณห์ ตะวันวาย   ดาวจะพรายพร้อยพร่าง รังเเรงเริง 

เจียระไนใจฟ้า กลางตาวนั   ขับเมฆผันพลิ้วลมระเริงเหลิง 

หยาดฝนร้อยสรอ้ยรุ้ง วงวุ้งเวิ้ง  ดาวเถกิงสกาวปลุก ทุกชวีี 

มณีเร่งหยาดระยิบ อยูพ่ริบพร้อย  ผจงร้อยสร้อยสาย ประกายสี  

เเต่งตัวให้ แม่พระธรณี   ดิกราตรีประดับดาว พราวแผ่นดิน ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2565 

 

ม้าโยกเยก 

ฟ้าสีฟา้ใส ปั่นฝ้ายเมฆ  ขี่ม้าโยกเยก อยู่เทิงหาว 

หมอกม่นป่านพรางเป็นครั้งคราว  ปูพรมฝ้ายพร้าว รดฟ้า 

..เหมือนวัน เช่นวันนี้ มากี่ครั้ง  กี่พลั้งกี่พลาด ปรารถนา 

สวยสดงดงาม อร่ามตา   กลับหยาดน้ าพร่า อยู่พรา่พราย 

ยิ่งจับยิ่งจ้องยิ่งมองเห็น   กลายเป็นยิ่งจ้อง ยิ่งมองหาย 

ความรกัความหวัง ดั่งดาวราย  เจิดจ้าเเจ่มกระจาย ห่างไกลกัน 

ยิ่งสูงยิ่งส่ง ยิ่งโยงยาม   ยิ่งงดยิ่งงาม ความใฝาฝนั 

ขี่ม้าโยกเยก อยู่ดยงยัน   ข้ามตะวันข้ามเดือน เคลื่อนดวงดาว 

คลื่นมหาสมุทรเมฆ มาเสกฟ้า  ดาษดาดอกดวง พวงครามขาว 

ที่ฝั่งฟ่าฝั่งฝัน เน่ินนานยาว..  เน่ินนานราว รกัอันนิรันดร ฯ              

                                   วันอาทิตย์ ที่ 13 กมุภาพันธ ์พ.ศ.2565 
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                                 โลกจอแผ่น 

 

"เป็นทาส ความรู้สึก"  กับ "เป็นเหยื่อ ของความคิด" 

นี้แล คือลิขิต    วิถีใหม่ ของผู้คน 

เครื่องจักร ฉลักจิต   มันประดิษฐ์ ประดาล 

กลไก เป็น ไกกล    ก าหนดคิด ก าหนดรู ้

มันจูงจมูกคน    เป็นหุ่นยนต์ ยักใบอยู่ 

เป็นเหยื่อ ให้เชื่อชู   เชิดจอแผ่น เป็นศาสดา 

แต่คน ก็คือคน    มีรู้สึก มรีู้สา 

ขาดไร้ ซึ่งปัญญา    ก็เป็นทาส ขาดส านึก 

โลกใหม่ แลคนใหม่   อันอลหม่าน อยู่พล่านผลึก 

*เป็นนาส ความรู้สกึ   กับ เป็นเหยื่อ ของความคิด" 

วันอาทิตยท์ี่ 6 มีนาคม พ.ศ.2565  

ในบทนีเ้นาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ได้เปรียบเทียบเทคโนโลยีโทรศัพท์มือถือวา่เป็นจอแผ่นซ่ึง เป็นสิ่งที่เข้า
ใกล้คนเรา มากยิ่งข้ึนและมีโอกาสที่จะ ชักพาไปในทางดีหรือทางรา้ยก็ไดถ้้าเราขาดซึ่งปัญญาที่จะบริโภคสิ่ง
เหล่านั้น เพราะโลกใหม่ สิ่งต่างๆก็มาอย่างรวดเรว็ถ้าเราไม่คิดตามใหด้ีก็อาจจะเป็นเหยื่อของโลกสมัยใหม่ ที่ผ่าน
มาทาง โทรศพัท์มือถือหรือที่นวรตัน์เรียกวา่ จอแผ่น ก็เป็นได้ 

 

                                     สามตัวตน 

ตัวตนเรานี้ มีสามตัว  มัวมัวหม่นหม่น เวียนวนวุ่น 

วางก็แตก แบกก็หนัก ตกัตวงตุน  ชุลมุนวุ่นวน กับตนตวั 

ตัวที่หนึ่งคือตน ที่คนเห็น   ว่าเราเป็นนั่นนี่ มีดีชั่ว 

เราก็ตดิกับ มัน อยูพ่ันพวั   เกลือกกลั้ว ตัวนี้ ทั้งชีวติ 

ตัวที่สอง คือตวัที่เราเห็น   ว่าเราเป็นนั่นนี่ เรามีสิทธิ์ 
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เราก็ต่อสู ้เราท า ตามที่คดิ   ทั้งรู้ถกู รู้ผดิ วิกฤติวกิล 

ตัวที่สาม คือตัวที่แท้จริง   ไม่วนวิ่ง วุ่นวาย ไม่สับสน 

อยู่ตรงนี้ อยู่ที่นี ่ไม่เวียนวน  เป็นตัวตน ที่ตัวเรา ไม่เฝา้ดู 

กระเจิงกระจดัพลดัพราก ไม่จากตน วังเวงกับวังวน จนสดกู ่

ทั้งสามตน ดูให้เห็น ไว้เป็นครู  ให้ได้เรียน ได้รู ้… อยู่กับมนั! 

วันอาทิตยท์ี่ 31 กรกฎาคม พ.ศ 2565 

 

                                     ออก - ตก 

 

ตะวันออก ทางทิศ ตะวนัออก ตะวันบอกทิศทาง ทั้งเหนือใต ้

ตะวันตกตรงข้าม ตามครรไล  จากออกไปสู่ตก ตั้งทิศตาม 

เป็นทิศ ตะวันออก ตะวนัตก  ให้โลกผกผันเวียนเปลี่ยนข้างข้าม 

เป็นผู้คน เป็นประเทศ เป็นเขตคาม  โยงใยยามยุคสมัย ทอดถา่ยเท 

สองซีกโลก ตก-ออก มิอาจกั้น  ต่างก าหนดกันและกัน ไม่หันเห 

ความเจริญเดินน าความจ าเจ  โลกก็เรรวนตามความเจริญ 

วันนี้คลื่นจักรวาล เริ่มผนัวก  อารยะตะวันตก ระหกระเหิน 

ตะวันออกออกน า เริ่มด าเนิน  ร่วมเผชิญวิถีใหม่ ฝ่าภัยพาล 

เลิกแบ่งโลก ตก-ออก ระลอกไล่  ร่วมโลกใบเดียวกัน รว่มผันผ่าน  

อารยะวิถีใหม่ ให้สัญญาณ   โลกต้องการปฏิรูป ทั้งโลกแล้ว! 

วันอาทิตยท์ี่ 7 สิงหาคม พ.ศ.2565 
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ลูกแม ่

"ขอบประตูสวยดีสีเขียวทอง  นี้เป็นของใครกัน....นะแม่จ๋า...." 

"ประดูเป็นของลูกเสมอมา"   "แล้วชิงข้า...สวนดอกไม้...ของใครกัน" 

"ทั้งชิงข้า...สวนดอกไม้...ก็ของลูก"   "หนูจะปลูกดอกไม้ในสวนนั่น... 

แล้วท้องฟ้าสีครามงดงามนั้น   ดวงตะวันสีทองเล่าของใคร" 

"ทั้งท้องฟ้าดวงตะวันนั้นของลูก   ทุกสิ่งผูกสัมพันธอ์ันยิ่งใหญ ่

เป็นของลูกทั้งหมดก าหนดไว ้   ลูกจงได้ไตร่ตรองมองใหด้ี 

...แม้ตัวแม่น้ีก็ต้องเป็นของลูก"   "แม่จ๋าแม่พูดถูกทุกทุกที ่

ลูกมีของมีค่ากว่าใครม ี    มากวา่ใครในโลกนี้เป็นแน่แท้" 

"ใช่แล้วลูกมีค่ากว่าใครปอง   ลูกมีของมีค่ากว่าใครแน่ 

แต่แม่มีมากกวา่นั้นไม่ผันแปร...(แม่มีอะไรจ๊ะแม่) แม่ลูกของแม่....คนนี้ไง" 

วันอาทิตยท์ี่ 14 สิงหาคม พ.ศ.2565 

 

แรงอรุณ 

"ไม่ถามว่าอยากได้อะไรไหม แต่ถามใหม่อยากท าอะไรนั่น 

เราจะร่วมไปดว้ยไปช่วยกัน  ไปร่วมสร้างความฝันให้เป็นจริง" 

"ผมจะเป็นชาวนาปลูกข้าวใหม่"  "หนูจะเป็นชาวไร่ปลูกทกุสิ่ง" 

"ผมจะเล่นเต้นโขนเป็นยักษ์ลิง"  "เราจะวิ่งไปสุดหล้าสุดฟา้ดิน” 

"ฉันจะให้ดินสอสีคนละแท่ง"  "ผมจะเขียนสีแดงเป็นงานศิลป์" 

"หนูจะเขียนสีเหลืองเป็นเครื่องบิน"  "นกขมิ้นบินโบยไปโดยเดียว" 

"ผมจะเขียนท้องฟ้าด้วยสีฟ้า"  "หนูจะเขียนทุ่งหญ้าด้วยสีเขียว" 

"ถ้าฉันให้ในมือเธอถือเคียว"  "เราจะเกี่ยวดวงดาวในราวฟา้" ฯ 

จงฝันใฝ่ จงไปตาม ความฝันใฝ่  ไปเถิดไป ไปตาม ความปรารถนา 
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ให้โลกนี้ ได้มี ชีวิตชีวา   ร่วมแรงแห่ง ศรทัธา ประดาประดัง 

เธอคือความ ใฝ่ฝัน ของวันนี้  เธอคือแสง รว ีของความหวัง 

เธอคือความ จริงใจ ที่จรงิจัง  คือพลัง เรื่องแรง แห่งรุ่งอรุณฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 4 กันยายน พ.ศ.2565 

ในบทนี้ ได้พูดถึง ความตอ้งการ และ การอยากจะท าในสิ่งต่างๆของผู้คน ซึ่งนวรัตน์มาวา่คือความ
หลากหลายและความสวยงาม ในวิถีชีวติ และสิ่งเหล่านี้จะสร้างมาซึ่งพลังแรงครับ ที่สามารถจะท าสิ่งต่างๆ ได้
อย่างดีและจะเกิดความสวยงาม เป็นพลังของแผ่นดินในวันต่อๆไป 

 

                                        สามวัย 

เขาว่า คนสูงวัย เชื่อไปหมด มากมายสิ่งก าหนด กฎความเชื่อ 

เหมือนที่พึ่งสุดท้าย ต้องใช้เรือ  อาศัยเพื่อข้ามยัง..ฝั่งชีวติ 

วัยกลางคน สงสัยกันไปหมด  ไม่เชื่อกฎเชื่อเกณฑ์ ว่าเบนบิด 

เหมือนอยู่กลางวังวน คนละทิศ  จึงต่างคดิ ต่างทาง กต็่างท า 

คนวัยรุ่น ล้วนอะไร รู้ไปหมด  ไม่มีกฎกลไก ไร้สูงต่ า 

มีความฝันใฝ่ทะนง เป็นธงน า  ไม่อยากย่ าเท้าซอย อยูร่อยเดิม 

… ชีวติเหมือนเรียงความก าหนดรู ้  บรรทัดสู่บรรทัด ตดัต่อเพิ่ม 

ย่อหน้าใหม่ วัยใหม่ ได้ตอ่เติม  ตั้งแต่เริ่มเรื่องตัน จนจบความ 

จากรู ้สู่สงสัย ไปถึงเชื่อ   อาจแก้ซ้ า พร่ าเพรื่อ เพือ่ก้าวข้าม 

…แต่ชีวติ..มีด ีมีเลวทราม   ไม่อาจตามกลับไป...แก้ได้เลย!. 

วันอาทิตยท์ี่ 11 กันยายน พ.ศ.2565 

 

ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคมในร้อยกรองข้างคลองคันนายาว ตั้งแต่ในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 
2564 - กันยายน พ.ศ. 2565  พบว่า เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ ได้สะท้อนภาพสังคมที่กระทบต่อบุคคลดดยทั่วไป 
และเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดมาในช่วงเวลานั่น ๆ  และมีการสอดแทรกคติธรรมทางพุทธศาสนาเข้าไป เพื่อให้เห็น
ความเชื่อมโยงของวิถีชีวิต ของคนในสังคมตลอดเวลา  โดยในการสะท้อนภาพสังคมของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ใน
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ทุกสัปดาห์ จึงท าให้เสมือนเราได้อ่านบทสรุปเรื่องราวทางสังคมในสัปดาห์นั่น ๆ ผ่านมุมมองของกวี  และจากบท
สัมภาษณ์ ก็เป็นข้อยืนยันว่า มีการน าหลักธรรมมาขยายและบรรยายความไว้มามายทั้ง ขันธ์  5 รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร และวิญญาณ  ซึ่งท าให้บทกวีมีความลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน   

และนอกจากนี้ในช่วง ปีพ.ศ 2564 2-2,565 เป็นช่วงที่มีโรคระบาดโควิดอย่างหนักเกิดขึ้นในประเทศไทย 
อาจารย์นวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ได้สะท้อนภาพ เกี่ยวกับสถานการณ์โควิด เอาไว้ในข้างคลองคันนายาวในหลาย
ประเด็นดังนี ้

 

สรงวรรคซีน 

โคหวิด ต้องปิดปาก ใส่หน้ากาก ปิดปากสนิท 

ปิดจมูก ให้มิดชิด   ปิดตาดว้ย ก็ยิ่งดี 

เทวี นามรากษส   เสพเลือดสดเป็นภักษี 

หัตถ์ขวา วัดซีนชี-  โนแวคฉีด ไว้ชวีัน 

หัตถ์ร้าย ถือแอสตรา-  เซเนกา ไว้ป้องกัน 

โคหวิด ชื่อคริสตัล  เอเมอรัลด์ บูมเมอแรง 

สงกรานต ์มาสรงกรรม  ท าบุญซ้ า ท าบาปตะแบง 

วนเวียน ไม่เปลี่ยนแปลง  ทั้งฉ้อฉล และฉกฉวย 

ชนชั้น คือ ชั้นชน   คนรวยซน คนจนชวย 

เสรี ของคนรวย   จึงคนป่วย ต้องล้นเตียง! 

วันอาทิตยท์ี่ 18 เมษายน พ.ศ. 2564 

 

ในช่วงเดือนเมษายน ซึ่งเป็นช่วงประเพณีสงกรานต์ และมีเหตุการณ์โควิดเกิดขึ้น อาจารย์นวรัตนพ์งษ์
ไพบูลย์ ได้สะท้อนภาพถึงความเป็นอยู่ที่ต้องใส่หน้ากากอยูต่ลอดเวลาและน ามาเปรียบเทียบกับ นางสงกรานต์ ที่
ต้อง เปลี่ยนจาก รหัสที่ถืออาวุธคู่กาย ต้องมาถือ วัคซีนป้องกันโควิดไม่ว่าจะเป็น Astra senega และยังได้สะท้อน
ภาพถึง ความเด่นชัดในชนชั้น ในเรื่องของ การรับวัคซีนและ การทจุริต และถือโอกาส ในสถานการณ์โควิด ที่
เป็นอยู่ โดยสะท้อนภาพเห็นถึง คนจนและคนรวย ที่ถูกแบ่งชนชั้นและถูกฉกฉวย โอกาส 

 



51 
 

ศึกวัคซีน 

วัดซีน...วักสาด วักใส ่  วักไล่ รัฐบาล บั่นบิ่น 

วัคซีน ต้องสาป บาปกิน   กลายเป็น วัคZIN บาปกรรม 

หมอใหญ่ หมอหยูก หมอยา  แปรเปรียบ เทียบค่า สูงต่ า 

เข็มหน่ึง เข็มสอง ลองช้ า   ยิ่งยอก ยิ่งย้ า ย าเยง 

โควิด วายร้าย ได้ท ี   ปราดปรี่ แปลงปรับ ฉับเฉง 

กลายพันธุ์ไพล่แพลงแปลงเพลง  ไม่เกรงวัคซีน ไล่ทัน 

โอ้มนุษย์ อนาถจิตอนิจจา   ก้าวหน้า ขาขวดิตดิจั่น 

ศึกโรค ศึกภัย พัลวัน   สารพัน สารพิษ สารพัด 

"สู้กัน" หรือมา "ช่วยกัน"   แบ่งปัน หรือว่า บอกปัด 

วัดซีน วายร้าย ไวรัส   กลียุค รกุวัด...ใจคน! 

วันอาทิตยท์ี่ 6 มิถุนายน พ.ศ. 2564 

อาจารย์เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย์ได้สะท้อนภาพถึงการ แย่งชิง ฉีดวัคซีนเพือ่ให้ ตนเองรอดจากการป่วยด้วย
โรคโควดิ โดยสะท้อนภาพอย่างเด่นชัดให้เห็นถึงการฉีดเข็ม 1 เข็ม 2 ซึ่งเหมือนกับการทดลองยา ในผู้คน และใน
สุดท้าย ก็ชักชวนให้ กลบัมาช่วยกัน และแบ่งปัน เพื่อให้รอดพ้นจาก ภัยรา้ยอันนี้ 

 

เปราะบาง 

วายรา้ย เจ้าไวรัส   มันจัดการ ทั้งโลกา . 

พลิกดิน และ คว่ าฟ้า   ชะตากรรม ในมือก า 

ว่าคน แหละต้นคิด   พิชิตโลก ชะโงกง า 

ชักเชิด ขึ้นชี้น า    ก าหนดได้ดว้ยวดัซีน 

ตาตื่น ก็ ตื่นตูม    ก็ตื่นเต้นไปตามตีน 

เปะปะ ขึ้นป่ายปีน   กับข่าวเขรอะอันเกรอะกรัง 

ข่าวลือ มักถูกเล่า    โดยกลุ่มชนผู้เกลียดชัง 

ถูกแพร่ โดยคนงั่ง   คือคนโง่ ยังโง่งม 
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ถูกเชื่อ ก็โดยคน    ปัญญาอ่อนที่หลงลม 

แหละน่ี คือล้งคม    อันอ่อนไหว และเปราะบาง! 

วันอาทิตยท์ี่ 13 มิถุนายน พ.ศ. 2564 

 

อย่างไรกัน 

เรามีวันนี้ได้ อยา่งไรกัน   โลกมีวันนี้ได้ อยา่งไรหนอ 

ทุกข์กระหน่ าย้ าเยือนเหมือนไม่พอ   เรียงแถวต่อแถวไต่บันไดนรก 

ไอ้ผีห่าโคหวิด ติดต่อเนื่อง    ทยอยเปลื้องปลดปลิดจนจิตตก 

ยิ่งตัวเลขวิกฤติ ประซิดชก    ไม่เว้นวรรคพักยก ยิ่งฟกช้ า 

คนเงินเดือนพอสู้ พออยูไ่ด้   คนยากไร้หาเช้า จนเข้าค่ า 

ยิ่งจนหนักดักดานหน้าดา้นด า   ข้าวสักค า น้ าสักครึ่ง ไมถ่ึงคอ 

ทั้งการบ้านการเมืองก็เขื่องขุ่น   คนละมุมชุลมุน วุ่นจริงหนอ 

วัดซีนเว้นวรรคไว้ ไม่เคยพอ   ได้แต่รอ รอรอ..รอต่อไป 

หมอดูว่าเคราะห์ซ้ าทั้งกรรมชดั   หมอยาว่าไวรัส ระบาดใหญ ่

เออ..คนไทยใครทน เท่าคนไทย   เรามีวันนี้ได้...อยา่งไรกัน! 

วันอาทิตยท์ี่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

 

ไฟนรก 

เปลวประลัยปลาบท้า       พลังอุทก 

ควันควั่งพลั่งโพลงยก         ผงาดเง้ือม 

ยิ่งน้ ายิ่งไฟฉก                   เฉวียนฉวัด 

คะนองพินาศนรกเอื้อม       หัตถ์ล้างประลัยกรุง 

พลุ่งพลั่งคลั่งแค้นจาก      อเวจี 

ฉกจวักแผดอัคดี                ขบถหล้า 

หมกหมักหนักกาลี             หนอโลก 
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ไฟนรกลามขย้ าฟ้า            เขย่าสวรรค ์

สะบ้ันบ้านบดขย้ีบด        ใจเมือง 

บางย่านบางพลีเรือง          พิโรธเกรี้ยว 

พลีพยับอัคคีเคือง              เข้ียวขบ 

ขบขยับยะยาบเคี้ยว          ขัดแค้นเคืองไฉน 

ฤๅประลัยไล่เหี้ยม           ห่าเหิม 

โหดห่าโคหวิดเกริม           ฉกาจกล้า 

ไฟนรกห่านรกประเดิม       ประตุเดือด 

กลียุคลุกล้อมท้า               ถล่มทลาย 

ฉิบหายหายนะเปรี้ยง     ประลัยกัลป ์

สมัยศึกสะทึกผจัญ             ศึกมล้าง 

สมัยบาปพิบัติบัล-             ลัยโลก 

พิสูจน์ศักดิ์มนุษย์สร้าง       มนุษย์สู้สมัยเสมอ 

วันอาทิตยท์ี่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

 

                                 สงครามไวรัส 

ยามสงครามไม่มใีครขอให้คุณ  ต้องกักตนคดุคู้อยู่ในบ้าน 

ถ้ามีต้องใต้กิน ใด้บาดาล   คุณก็คลานคุดคู้อยู่ใตด้ิน 

ไม่มีใครเรียกร้องเสรีภาพ   ระเบิดบาปกระสุนบ้ามันบ่อนบ่ิน 

กระทั่งการท ามาการหากิน  คุณก็สิ้นอิสสระ จะเรียกร้อง 

โลกวันนี้อยู่ในยามสงครามใหม ่  สงครามที่ไม่มีใครไม่เกี่ยวข้อง 

ไม่มีผลประโยชน์ใดให้ตอ่รอง  ไร้ครอบครอง ไร้เป้าหมาย ไร้พรมแดน 

เป็นกองทัพล่องหนที่โหดเหี้ยม  ไร้ธรรมเนียม ไร้ระเบียบไร้แบบแผน 

ทุกมุมโลกมันรุก ทุกแว่นแควัน  เหมือนมีแท่นฐานทัพ ก ากับไว้ 

แต่มันมีจุดอ่อนมิอาจปะทะ  มนุษย์เราเอาชนะพวกมนัได้ 
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โดยรักษาสุขะอนามัย   ต้องร่วมใจมีวินัย และอดทน!. 

วันอาทิตยท์ี่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

                                     ล้นโลก 

โคหวิด มันขวิดหนัก  ท่วมทะลักโรงพยาบาล 

ติดโรค ก ็ลันบ้าน   ทั้งหมาแมว ก็ลันวดั 

คนไข้ก็ ลันเตียง    ที่ติดเตียง ก็อึดอดั 

ล้นมือ จะง้างงัด    ทั้งมือมด และมือหมอ 

ศพคน จะลันเมร ุ   ทั้งพระเณรเข้าเวรรอ 

ข่าวข้น ก็ล้นจอ    กระอักเจ็บ จนล้นใจ 

ฝากฟา้ทะลายโจร   กระโจนขจัดวิบัติภัย 

สมุนไพรแบบไทยไทย   ข่าตะไครั กระชายขิง 

เถอะโรค ถึงล้นโลก   เอาสากโขลก เอาครกกลิง้ 

จงใจจริงใจจริง    จะฝ่าภัย ไปด้วยกัน! 

                                           วันอาทติย์ที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2564  

จินตนาเกิน 

ไอน์สไตน์นักคิด   นักวิทยาศาสตร ์

ฝากคารมคมปราชญ์ไว้ฉาดถาน      ให้รู้ควรรู้คิด รูพ้ิจารณ ์

..."จินตนาการส าคัญกวา่ความรู้"  รู้ฤทธิ์มากวัดชัน ท่ากินปอด 

วิกฤตยินตนาการยิ่งพล่านพร ู  เหมือนฉับปูใส่กระดังยิ่งหลงทิศ 

เป็นนักโยนก็โยนเบียงเลี่ยงรับลูก  บ้างโยนถูกโยนโดน บ้างโยนผิด 

ศักดาเดชส าแดง ก็แผลงฤทธิ์  วิปริตเรรวน ก็ปรวนแปร 

ธรรมดาว่าทกุข์ นั้นมีเหตุ   ให้สังเกตเหตุหาหนทางแก้ 

ไม่แจ้งเหตุแห่งทุกข์ที่ถกูแท้  ก็เข็งแซ่แห่แหน ร้าวแผน่ดิน 

"จินตนาการส าคัญกว่าความรู้"  ส าคัญคู่เป็นศาสตร์และเป็นศิลป์ 

วิกฤตการณ์วันนี้ที่ห่ากิน   เราใช้จินตนาการกันเกินไป! 
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วันอาทิตยท์ี่ 8 สิงหาคม พ.ศ.2564 

 

อยู่กับมัน 

เหมือนจะพ่ายแต่ไม่พ่ายและไม่แพ้ เราจะแก้วิกฤตเป็นโอกาส 

ห่าโหมโหโ่ควิดวิด้วี้ดว้าด   เราสามารถที่จะอยู่..สู้กับมัน 

เราผ่านโลกโศกสุขผ่านยุคสมัย  เราผ่านภัยผ่านพาลกีด่่านกั้น 

คนยังคงยงอยู่สู้ด้วยกัน   เรามีวันเช่นวันนี้กี่วันแล้ว 

ทั้งฝีดาษอหิวาต์ห่าลงท้อง   ล้วนรู้พ้องรู้พานรู้ผ่านแผว้ 

ยังร่วมอยู่รว่มสู้รว่มรู้แนว   ยังแน่แน่วตระหนักอยู่ยังสู้ซ้ า 

ให้ได้ซึ้งสัจธรรมความเป็นมนุษย์  มีที่สุดสองข้างทั้งสูงต่ า 

ให้รู้ใช้ปัญญามาซื้น า   มันท้าทายให้กระท าด้วยความรู ้

มันท้าทายโลกนีด้้วยวกิฤต   ให้รู้ผิดรูช้อบรู้กอบกู ้

มันตั้งใจให้เราเฝ้าตามดู   ได้รู้อยู่รู้สู.้..อยู่กับมัน! 

       วันอาทิตยท์ี่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2564  

 

                                  ฐานศูนย์ 

ฝรั่งว่า "ซีโร่เบส"   ค าไทยแปลว่า "ฐานศูนย์" 

คือฐานการเกื้อกูล   ให้ชีพได้ด ารงทรง 

ข้าว ผ้า และ ยา บ้าน   คือพื้นฐาน ความมั่นคง 

ปัจจัยจ าเป็น ปลง   เป็นหลักแกน ทั้งโลกา 

ข้าว คือ อาหารกล่อง   และ หน้ากาก คอืเสื้อผ้า 

วัดซีน นั้นคือ ยา    และเคหา นั้นคือ เตียง 

ฐานศูนย์ ปัจจัยสี ่   แม้จะมี ปัจจัยเสี่ยง 

คือฐานที่เหลือเพียง   ให้เหลือพอ ผจญกรรม 

โคหวิด วิกฤตโลก    มาเตือนโลก ให้กลับล า 
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รู้อยู่ และ รู้ท า    บนฐานศูนย์ ให้พ้นสูญ! 

                                           วันอาทติย์ที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2564 

 

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคมที่ปรากฎในร้อยกรองข้างคลองคันนายาว ตั้งแต่
ในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 2564 - กันยายน พ.ศ. 2565  และมีการน าเรื่องของสถานการณ์โควิตน าออกมาน าเสนอ
ผ่านบทกวี ทั้งเรื่องวรรคซีน การจ่ายแจกวรรคซีน 

 

4.2  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับเศษฐกิจ 

วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจ ในช่วงปี 2564 ถึง 2565 อาจารย์นวรัตน์ได้สะท้อน
ภาพเศรษฐกิจอย่างเด่นชัดเอาไว้ไม่มากเท่าไหร่เนื่องจากอยู่ในช่วงของสถานการณ์โควิดจึงมีเพียงไม่กี่บทกลอนที่
สะท้อนภาพของเสร็จอย่างชัดเจน 

                                         

แรงงาน 

 

ถามกับ หนึ่งคนงาน   ว่า.. "ทา่นก าลังท าอะไร" 

“ก็ ก่ออิฐอยู่นี่ไง..   ..เราก่ออิฐ อยู่น่ะซี” 

ค าถาม ค าเดียวกัน   อีกคนพลันตอบทันท ี

“เราก าลัง สร้างเจดีย์-   นุสรณ์ศรี ศรัทธาชน" 

หน่ึงสมอง กับสองมือ   ยังยื้อแยก ยังแตกหน 

คนหน่ึง ยังติดตน    อีกคนพ้นจากตนตวั 

ใดฤๅ ที่ปิดกั้น    เป็นชนชั้น อยู่พันพัว 

ใดฤๅ คือหมอกมัว   ทั้งมือสมอง มิอาจผสาน 

ปลดปล่อย และพัฒนา   ให้คุณค่า ได้บันดาล 

หยาดเหงื่อ และแรงงาน   สร้างสรรค์โลก ทั้งโลกจรงิ! 

 



57 
 

วันอาทิตยท์ี่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

 

 ในด้านเศรษฐกิจ เนาวรตัน์ มีเพียงการแนะน าการท างานที่แฝงด้วยคติธรรมในการท างาน ทีท่ าเพื่อตนเอง 
หรือท าเพื่อส่วนรวม 

 

 4.3  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดด้านสังคมที่มีผลมาจากสภาพการเมือง 

 

 ด้านการเมือง อาจารย์เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ ได้สะท้อนแนวคิด ด้านการเมืองในช่วงปี 2564 ถึง 2565 
เอาไว้อย่างตรงประเด็น และมีนัยส าคัญ เนื่องจากสภาพการเมืองในช่วงดังกล่าวเป็นช่วงที่มี มีภาพสะท้อนทาง
การเมือง ออกมาอย่างมากมาย ทั้งตัวสส. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและสว. สมาชิกวุฒิสภาออกมาให้เห็นโดย การ
มีเลือกตั้งอย่างถูกต้อง แต่ก็ยังมีกลุ่มคนที่ไม่พอใจรัฐบาลจึงท าให้มีปฏิกิริยาเกี่ยวกับรัฐบาลออกมาอย่างเนือง ๆ ซึ่ง
ได้วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางการเมืองเอาไว้ดังนี้    

 

เจตนัย 

นิทานเก่าเล่าได้ไม่รูจ้บ  ฝนมันตกเพราะกบมันร้องนั่น 

กบกลายเป็นเหตุน าตัวส าคัญ  เกิดผลอันเป็นฝน หล่นจากฟา้ 

ว่า.. "ฝนเอย ท าไมถึงตก"   ตอบตลกวา่.. "กบมันร้องจ้า" 

"กบเอย ท าไมจึงร้อง" มา   ก็ตอบว่า.."เพราะท้องมันปวด" ไง 

"ท้องเอย ท าไมถึงปวด"   "ข้าวมันดิบ" มีกรวดกินเข้าไปได้ 

"ข้าวเอยท าไมดิบ" จนเกินไป  ตอบว่า.."ไฟมันดับ"..นะ่ชี 

"ไปเอย ท าไมถึงดับ"   "ไฟดับ"..วับ "เพราะฟืนมนัเปียก"..นี่ 

"ฟืนเอย ท าไมถึงเปียก" มี   "ก็ไอ้ฝนตัวด ีนี่แหละตกลง" 

ก่อโอกาสเป็นวิกฤติ จติวปิลาส  แปรวิกฤติเป็นโอกาสไม่พลัดหลง 

เรื่องนี้ มิใช่ตอบกันตรงตรง  มีจ านงเจตนัย..เป็นนัย! 

วันอาทิตยท์ี่ 4 เมษายน พ.ศ. 2564 
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                                        หอกหาดา้ม 

หัวหอก กระเด็นทัก  ไปจากด้าม กระดอนหาย 

หอกคม เคยคมภาย   มาหมดร้าย ระภายคม 

อ านาจ มอิาจน า    มิอายค้ า นั่งร้านร่ม 

พายุ เขย่าขย่ม    จะล้มครืนทั้งข่ือค้ า 

ทอกดี แต่ด้ามทัก   เหมือนโมกขศักดิ์หมดศักดิ์ซ้ า 

สนิมหอก เริ่มเขรอะคร่ า   ไปตามกาลแห่งไกกล 

อีกหอก ก็หัวหัก    ไปจากด้ามระเทระหน 

หากคม ยังคงทน    ก็ดิ้นรนไปโดยแรง 

หัวหัก กับ ดา้มทัก   ยังยึกยัก ยังยุทธแย้ง 

วนเวียน ไม่เปลี่ยนแปลง   อนาถหนอ อนาธิปไตย 

วันอาทิตย ์11 เมษายน พ.ศ.2564 

อยุติกรรม 

 ท าผดิ ที่ในโบสถ์   ไม่เป็นเหตุ ให้พ้นบาป 

เป็นใหญ่ แต่ใจหยาบ   ก็หยาบใหญ่ ไปตามเป็น 

ท าด ีก็คือด ี    อยู่ที่ท า ตามที่เห็น 

ท าชั่ว ก็ชัว่เช่น    ตามที่เห็น และที่ท า 

ท าผิด ก็คือผิด    มิอาจปิด มีอาจง า 

อ านาจ มอิาจน า    น าบัดบาป ร างับงด 

ศักดิ์สิทธิ ์แห่งกฎหมาย   ใช่มีไว้ เพื่อก าหนด 

ศักดิ์สิทธิ ์แห่งตัวบท   ของกฎหมาย เพียงเท่านั้น 

กฎหมาย ต้องมีไว้   เพื่อหลักการ อันส าคัญ 

กฎหมาย คือกฎมั่น   ผดุงไว้ ซึ่งยุตธิรรม! 

วันอาทิตยท์ี่ 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
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สมัยสภา 

เปิดสภา เปิดสะพานใหป้ัญหา ได้ดาหน้าข้ามสะพาน ประชันฉาย 

เศรษฐกิจการเมือง เคืองระคาย  เป็นโรคร้ายเรื้อรัง สังคมเรา 

เจ้าโคหวิดขวิดคุ้ยกระจุยกระเจิง  ทุกซุ้มเชิงซอกซอยทยอยเขย่า 

ที่อาจมหมมหมักทั้งหนักเบา  มาเทเข้า ที่สภา ที่นายก 

"ยุบสภา..ยุบสภา..นายกออก!"  ทั้งหัวหอก ดา้มหอก มุ่งตอกอก 

ข้าวไม่งอกงาไม่งาม ซ ้าหนามรถ  ขุนกระเดื่องเคืองครก ตัง้ครกต า 

อันใดหลักอันใดรองต้องรู้ตั้ง  อันใดก่อนอันใดหลังทั้งหงายคว่ า 

อันใดท าพร้อมกัน ช่วยกนัท า  อันใดย่ าน้ าเน่า อย่าเฝ้าทน 

เจ้าโคหวิดขวิดคุ้ยกระจุยกระเจิง  เตลิดตะเลิงเปิงไปในทุกหน 

สนามคนชนโค โคชนคน   ได้เห็นกลกันใน สมัยสภา! 

วันอาทิตยท์ี่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

 

                                      สาม “ป.” 

สาม “ป.” ต้องเป็นใหญ่   ต้องเป็นใหญ่ เป็นให้จริง 

ใช่เป็น เพื่อช่วงชิง   อ านาจประชาธิปไตย 

ป.หนึ่ง คือ “ประโยชน”์   ประโยชน์สุข ต้องเป็นใหญ่ 

ส่วนรวม ของคนไทย   ไม่ทิ้งใคร ไว้ข้างหลัง 

ป.สอง คือ “ประชา”   ประชาชน คือพลัง 

ช่วงว่าง พึงระวัง    ว่า ชนชั้น ใช่ชั้นชน 

ป.สาม คือ “เป็นใหญ”่   ต้องเป็นหลัก สัมฤทธิ์ผล 

ส าคัญอันบันดล    บันดาลยุติธรรมา 

สาม “ป.” ต้องเป็นใหญ่   ต้องเป็นไท ไม่ชักช้า 

หน่ึง “ประโยชน์” สอง “ ประชา”  สาม “เป็นใหญ”่…เป็นใหญ่จริง! 

วันอาทิตยท์ี่ 12 กันยายน พ.ศ 2564 
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3 ป. อาจารย์เนาวรัตน ์ พงษ์ไพบูลย์ ได้น าบุหรีด่งัในช่วงดังกลา่วคือ 3 ป ซึ่งหมายถึง ทหาร ที่เข้ามา 
ดูแลประเทศในช่วงขณะ นั้นแต่ได้น า 3 ฟองมาเปรียบเทียบว่า ถ้าจะท าให้ประเทศมีความสุขจริง จะต้องท า 3 ต่อ
นี้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงคือ 1 ปอประโยชน์ที่มปีระโยชน์ต่อคนส่วนรวม 2 ป. ประชาคือมีประชาชนคือพลัง 3 
เป็นใหญ่ คือต้องเป็นหลักและเป็นใหญ่จริงๆจึงจะน าพาประเทศไปได้จริงไม่ได้เข้ามาเพื่อช่วงชิงอ านาจเพียงอย่าง
เดียว 

 

                                                           คมตุลาคม 

ตุลา คอื   ตราช ู

คือ คันชั่ง และ    ทรงคุณ 

ยุติธรรม    ให้ธ ารง 

สิบสี่     ตุลาสู ้

พิราบพรู    สู่ไพรพง 

หักกฏ     และแหกกรง 

ฝ่าลวดหนาม    ก าแพงหนา 

สิบหก     ตุลาโศก 

วิโยคยับ    เกินเยียวยา 

กว่า     ยุติธรรมา 

จะคืนมา    ประมาณมี 

 การเมือง    ยังหมุนวน 

ยังขุ่นข้น    ด้วยผงคุล ี

บางคาบ    อาจดดู ี

พอกินน้ า    กลับเห็นปลิง 

คือ    คมตุลาคม 

อันคงคม   อยู่กลมกลิ้ง 

คือคม    ที่บาดจริง 
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คมกว่าคม    ตุลาคม! 

วันอาทิตยท์ี่ 3 ตุลาคม พ.ศ 2564 

 

ในช่วงเดือนตุลาคมอาจารย์นวรตัน์พงษ์ไพบูลย์ไดส้ะท้อนภาพถึง 14 ตุลาคมและเหตุการณ์ 16 ตลุาคมซึ่ง
เป็นเหตุการณ์ชุมนุมทางการเมือง ที่ผา่นพ้นมา ซึ่งเป็นการต่อสู้ของนักศึกษาอย่างกลา้หาญ เพื่อใหไ้ด้มาซึ่งความ
ยุติธรรม แต่เวลาผ่านไปการเมืองไทยก็ยังคงไม่ไดม้ีอะไรคืบหน้า ยังคงหมุนวนกับเรื่องเดิมๆ ซึ่งอาจจะมีภาพที่ดี 
แต่เมื่อพิจารณาแล้ว ก็ยงัคงเป็นลักษณะเดิม ที่ยังไม่มีการ แก้ไขจนถึงปัจจุบัน 

 

สามทศวรรษพฤษภา (๑) 

สามสิบปีสิบเจ็ดพฤษภา  สองห้าสามห้ามหาสมัย 

เสียงปืนกับเสียงปากกาฉกาจไกร  เข้ารุกล่า รุกไล่ กลางใจเมือง 

คือคู่ความขัดแยังยังแย่งยื้อ  ข้างหน่ึงถืออ านาจอันต่อเนื่อง 

ข้างหน่ึงถือโคมทองอันรองเรือง  ต่างเห็นเรื่องต่างทางที่ตา่งเดิน 

ดั่งดวงแกว้แววมณีมิ่งนิรมิต  ผู้มีฤทธิ์ก็ฤทธิแรงก าแหงเหิน 

ผู้ด้อยฤทธิ์ก็ส ารวมร่วมอญัเชิญ  ใครจะเทินเทิดแก้วแววมณี 

รามสูรขวา้งขวานสะท้านฟ้า  เมขลากลอกกลับสลับหนี 

เกิดฟ้าแลบฟ้าร้องก้องปถพี  ยังคงดี คงรา้ยไม่เปลี่ยนแปลง 

....ค่อยค่อยย่อยคอ่ยอา่นนะหลานเอ๋ย ยกเรื่องเทียบเปรียบเฉลยเปรยแถลง 

ความจริงความดีงามที่ส าแดง  ต้องร่วมแรงร่วมใจให้จรงิจัง 

วันอาทิตยท์ี่ 15 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 

                              สามทศวรรษพฤษภา (จบ) 

มติเสียงส่วนรวมร่วมตั้งกฎ ไม่ท าตามก าหนดกฎที่ตั้ง 

กติกาถูกท าลายให้พ่ายพงั   เมื่อผู้มีอ านาจยังนั่งบงการ 
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ไม่เคยถามความเห็นของผู้อื่น  ไม่เคยยืนข้ึนมองอย่างรอบด้าน  

ไม่เคยฟังค าเตือนค าวจิารณ์  เห็นคนค้านคนคัดเป็นศัตร ู

เสรีภาพในทางที่สรา้งสรรค ์  ถูกปิดกั้นทับถมถูกข่มขู่ 

ความผิดถูกสว่นรวมร่วมรับรู้  กลายเป็นการต่อสู้ของหมู่ชน 

ครั้นเปลวปลาบวาบเพลิงข้ึนเริงแรง ดุเดือดแดงดับไดด้้วยสายฝน 

ด้วยเดชะพระภูมิภูวดล   คือมงคลคล้องไทยสายประค า 

คือเรื่องจริงบังเกิดกลางใจเมือง  มิใช่เรื่องโบราณต านานร่ า 

ฝากไว้ให้ลูกหลานจดจารจ า  ราษฎร์เดินน าราชด าเนิน อัญเชิญชัยฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 

ในสองสัปดาห์น้ี ได้กลา่วถึงเหตุการณ์เดือนพฤษภาคม 2535 ที่มีการเดินขบวนเรียกร้อง ให้นายกรฐัมนตรี 
ในสมัยนั้น คือพลเอกสุจนิดาคราประยูร ลาออกจากต าแหน่ง และมีการเรียกร้อง ให้เกิดความถูกต้องมากขึ้น 
จนถึง ข้ันมีการ ล้มตายของประชาชน อยา่งมาก และมีผู้สูญหายดีอย่างมาก ซึ่งอาจารย์หนูรัตนพ์งษ์ไพบูลย์ได้
สะท้อนภาพ ถึงเหตุการณ์ดังกล่าว ซึ่งก็ได ้พระมหากรุณาธิคุณ ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวรัชกาลที่ 9 
ออกมาสยบความขัดแย้ง จึงเป็นเรื่องที่ควรจะบอกกล่าวให้คนรุ่นหลังได้รบัรู้ถึงเหตุการณ์ ที่ประชาชนออกมา
เรียกร้อง จนประสบความส าเร็จ และพระบารมีขององค์ท่านก็ช่วยให้ยุติเหตุการณค์วามรุนแรงลงได้ 

 

เวทีวุฒิสภา (๑) 

 

วุฒิสภาสภาผู้ทรงคุณวุฒิ  บริสุทธิ์พันจากฝักและฝา้ย 

มีที่มา เหตุและผล ต้นและปลาย  ก าหนดหมายไว้ในบทเฉพาะกาล 

กลั่นกรองบทกฎหมายทีห่มายมุ่ง  เพื่อผดุงความเป็นธรรมอย่างทั่วดา้น 

กลั่นกรองตวับุคคล บันดลดาล  รับผิดชอบ การงาน ส าคญัควร 

ติดตาม เสนอแนะ และเร่งรัด  ปฏิบัติเป็นไปให้ถูกถ้วน 

นโยมายแห่งรัฐ จัดกระบวน  ประโยชน์สุขหลากล้วน เพื่อมวลประชา 
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ร่วมค าแปรญตัติ ร่วมอภปิราย  ร่วมขยายความเห็นเป็นคุณค่า 

ให้สังคมส่วนรวมร่วมพิจารณา  ไม่ผูกขาดอัดตาจ าเพาะตน 

บรรลุขั้นบรรจบครบสามปี  ทุกหน้าที่ที่ท า น าส่งผล 

ฝ่าวิกฤติยุคสมัยกุมไกกล   อันบันดลด้วยยุทธศาสตร์ ยุทธวิธฯี 

วันอาทิตยท์ี่ 5 มิถุนายน พ.ศ.2565 

 

เวทีวุฒิสภา (จบ) 

ยุทธศาสตร์หกดา้น ครรลองธรรม คือธงน าสู่อารยะวิถ ี

ก าหนดความเป็นหนึ่งอันพึงมี  สังคมดี คนด ีต้องมจีริง 

คือทิศทก หกยทุธศาสตรช์าติ  หน่ึงทิศบาทเบ้ืองฐานมั่นคงยิ่ง 

สองคือทิศเบ้ืองบนให้ตนอิง  สามคือทิศหน้าวิ่ง ชิงธงชยั 

สี่คือทิศเบ้ืองซ้าย เสมอภาค  ห้าทิศจากเบ้ืองขวา พาสูส่มัย 

หกคือทิศธรรมาธิปไตย   โบกธงไทยร่วมพิทักษ ์ปักปฐพิน 

ความเป็นไทยเป็นธรรมตอ้งน าทาง  ลดซ่องว่าง เหลื่อมล้ า ลบหยามหมิ่น 

อดีตปรับ รับใช ้ใจแผ่นดนิ  ส านึกวิญญาณไทยใจสากล 

สมาชิกวุฒิสภา กา้วหน้าน า  แนวทางธรรมน าสุข ในทกุหน 

ทางประชาธิปไตยให้ปวงชน  ร่วมบันดลดว้ยเวทีวุฒิสภา. 

วันอาทิตยท์ี่ 12 มิถุนายน พ.ศ.2565 

อาจารย์เนาวรตัน์   พงษไ์พบูลย์ ได้สะท้อนภาพของ วุฒิสภาเอาไว้ วา่ วุฒสิภามีความเป็นกลาง ไมฝ่ักใฝ่
ฝ่ายใดและมีหน้าที่รับผิดชอบอย่างชัดเจนทั้งการกลั่นของกฎหมาย การครองตัวบุคคลในองคก์รตา่งๆรับผิดชอบ
ปฏิบัติติดตามเสนอแนะเร่งรับรัฐบาลเพื่อความถูกต้องและประโยชน์ของประชาชน และเพื่อไม่ใหม้ีการผูกขาด
อ านาจของรัฐบาลเพียงฝา่ยเดียว และยังได้สะท้อนภาพยุทธศาสตร์ 6 ดา้น ของวุฒิสภา 1 คือ ความ มีความ
ยุติธรรม เพื่อพัฒนา สังคม ให้เป็นคนดี โดยมองเป็น 6 ทิศคือ 1 ทิศบาดเบ้ืองฐาน ต้องเกิดความมัน่คง 2 ทิศเบ้ือง
บน ให้มีที่พึ่งพิง 3 ทิศหน้า เพื่อมุ่งมั่น สู่ความส าเร็จ 4 ทศิเบ้ืองซ้าย คือยุทธศาสตร์ของความเสมอภาคของพี่น้อง
ประชาชน 5 ทิศเบ้ืองขวา น าพาชาติไปสู่ยุคสมัยที่ถูกต้อง 6 ทิศท ามาธิปไตย คือความยึดติธรรมและ ความเสมอ
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ภาคต้องเกิดขึ้น จึงสะทอ้นภาพเห็นถึง วุฒิสภาจะต้องมีท าน าในการด าเนินการเพื่อ ความเสมอภาคของพี่น้อง
ประชาชน 

หลักเกณฑ ์

ละเสียงผสานศัพท ์  กับจังหวะจะโคนคุม 

หนักเบา ระเร้ารุม   จึงไพเราะ เสนาะเนียน 

ละเส้น ละสีแสง    อันส าแดง แห่งรูปเขียน 

พิจิตร ผจงเจียน    จักรวาล สะทา้นไหว 

ล้วนเสียง และล้วนเส้น   ก็เป็นแต่ แค่กลไก 

ให้เป็น และให้ไป    สู่เป้าหมาย ที่พึงม ี

เป็นกฎ และเป็นเกณฑ์   ใช่เป็นเป้าประสงค์ ชี้ 

ดังเสียง และดังสี    ต้องรู้ใช ้ไม่เบ่ียงเบน 

กฎเกณฑ์ กับ กลไก   อย่าใช้วดั บรรทัดเถร 

หลงหลัก ไปปักเลน   หลงหลักเกณฑ์ เป็น หลักการ! 

            วันอาทติย์ที่ 18 กันยายน พ.ศ.2565 

 

ในช่วงเวลา 2 ปี อาจารย์นวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ไม่ได้สะท้อนภาพทางการเมือง อะไรออกมามากมายนัก 
อาจจะเนื่องจาก ตัวท่านเอง ด ารงต าแหน่งเป็นวุฒิสภา จึงอาจจะไม่เหมาะสมในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมือง
จนมากเกินไปจึงท าให้มี บทร้อยกรองที่สะท้อนภาพการเมืองออกมาเฉพาะในช่วงเวลาส าคัญๆ เท่านั้น 

ภาพสะท้อนและแนวคิดด้านสังคมที่มีผลมาจากสภาพการเมืองในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 2564 - 
กันยายน พ.ศ. 2565 ด้วยเป็นเพราะว่าช่วงเวลาดังกล่าว เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์ ด ารงต าแหน่งสมาชิกวุฒิสภา  จึง
มีมุมองที่เห็นภาพจากภายในสังคมการเมืองได้ดีและมีการสะท้อนออกมาได้อย่างเด่นชัดผ่านบทกวี แต่ ก็ไม่ละที่
สอดแทรกคติธรรมต่าง ๆ ไว้ เพื่อให้เกิดข้อคิดแง่คิดในมุมมองต่าง ๆ ที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในร้อยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”
ช่วงปี พ.ศ. 2564 ถึง พ.ศ. 2565 มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1   เพื่อศึกษาภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในรอ้ยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”   ของ
เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  ช่วง พ.ศ. 2564 – กันยายน พ.ศ. 2565 
        2   เพื่อเผยแพร่ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ในร้อยกรอง“ข้างคลองคันนายาว”   ของเนาวรัตน์  
พงษ์ไพบูลย์  เพื่อความเข้าใจของประชาชนโดยทั่วไป  
              กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย   
 การวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในรอ้ยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”
ช่วงปี พ.ศ. 2564 ถึง พ.ศ. 2565 ใช้กลุ่มตัวอยา่ง บทร้อยกรองข้างคลอฃคันนายาว ของอาจารย์ เนาวรตัน์  พงษ์
ไพบูลย์ ที่ตพีิมพ์ในหนังสอืพิมพ์เดลินิวส ์ฉบับวันอาทิตย ์ตั้งแต่ มกราคม 2564 ถึง กันยายน 2565   
 การวิเคราะห์ข้อมูล    
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ท าการวิเคราะหข์้อมูลเชิงเน้ือหา (Content Analysis)   แล้วน ามาเขียน
เรียบเรียงเพื่อให้ได้ค าตอบและข้อสรุปทั้งหมดตามวัตถุประสงค์ 

5.1 สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคม ที่ปรากฏในรอ้ยกรอง “ข้างคลองคันนายาว”
ช่วงปี พ.ศ. 2564 ถึง พ.ศ. 25653 ผุ้วิจัยพบว่าเราสามารถแบ่งกลุ่มของการเขียนบทกวีออกได้ 3 กลุ่ม คือ 

1   วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับสังคม 
 2  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดเกี่ยวกับเศษฐกิจ 

  3  วิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดด้านสังคมทีม่ีผลมาจากสภาพการเมือง 
 และทั้ง 3 กลุ่มได้มกีารอธิบาย ความ เกี่ยวกับแง่คิดทางสังคม ซึ่งในแง่คิดทางสังคม ได้มีการประสาน 
ธรรมะ เข้าไปในเกือบทุกบทเพื่อเป็นการชี้น าและชี้เห็นภาพสะท้อนทางสงัคมได้ชัดเจนยิ่งข้ึนและเมื่อน า คตธิรรม 
เข้าไปผสาน ท าให้มีความลุ่มลึกในบทร้อยกรองมากยิ่งข้ึน นอกจากนั้นยังท าให้สามารถสื่อสารได้ชดัเจน จากบทกวี
สู่ภาคสะท้อนสังคมที่เป็นอยู่ในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี นอกจากนี ้ในดา้นสังคม ผู้แต่ง ยังหยิบยกเหตุการณ์ทาง
สังคมที่เกิดขึ้นในทุกๆสัปดาห์ น ามาร้อยเรียงในบทร้อยกรอง เสมือนเป็นการบันทึกเรื่องราวในสังคมแต่ละสัปดาห์
เอาไว้โดยผ่านบทร้อยกรองที่มีความลุ่มลกึและปราณีท าให้ผู้อา่นเกิดประโยชน์ในการอา่นบทร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 
ด้านเศรษฐกิจ เน่ืองจาก ลักษณะสังคมและการเมอืงในช่วงดังกลา่ว ผนวกกับตัวของกวีเองท าให้มมุมองทาง
เศรษฐกิจมีไม่มากนัก และ เมื่อมี ข้อมูลถึง ชนชั้นแรงงาน ได้อธิบายความและให้ข้อคิดเกี่ยวกับการท างานเอาไว้ 
ในด้านการเมือง เน่ืองจาก ตวั กวี ไดร้ับต าแหน่งเป็นวุฒิสภา วุฒิสมาชกิ จงึสามารถมองเห็น บทบาทหน้าที่การ
งานในด้านการเมืองได้เป็นอย่างดี จึงมกีารสะท้อนออกมา ไดอ้ย่างชดัเจน และไม่ลืมที่จะแทรกคตธิรรมเข้าไป เพื่อ
อธิบายความด้านการเมอืงได้อย่างแยกขายมากยิง่ข้ึนและ ในด้านสังคมที่ได้กล่าวไปแล้ว ในช่วง เวลาดังกลา่ว ยัง
เป็นช่วงของมีสถานการณ์โควิดอยา่งหนักเกิดขึ้นทั่วโลกของโควดิทั้งลักษณะของการแจกจา่ยวัคซนี การทุจรติดา้น
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วัคซีนน ามาเขียนตีแผ่ไว้ในบทร้อยกรองเพื่อให้ผู้อา่นบทกวีได้มีความเข้าใจในมิติที่หลากหลายจากการเสพข่าวของ
ทางราชการมากยิ่งข้ึน 

5.2 อภิปรายผล  
จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนและแนวคิดทางสังคมที่ปรากฏในรอ้ยกรองขา้งกองอาญาของอาจารย์

นวรัตน์พงษ์ไพบูลย์ ผลการศึกษา ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในด้านการสะท้อนภาพสังคมได้อย่างด ีการอภิปรายผล 
จึงเป็นการชี้ให้เห็นว่าบทร้อยกรองของนวรัตน์คงไพบูลย์ มีความลุ่มลึกในการสะท้อนภาพสังคมเศรษฐกิจการเมือง 
ที่ผสานกลมกลืนกับบทคติธรรมได้เป็นอย่างดีท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจได้เป็นอย่างดี 

 
5.3 และข้อเสนอแนะ 
การศกึษาร้อยกรองของ อาจารย์นวรตัน์พงษ์ไพบลูย์ เป็นการศึกษา ที่ยังสามารถศึกษาได้อยา่งต่อเนื่อง 

เน่ืองจากอาจารย์นงลักษณ์คงไพบูลย์ ยังคงเขียนบทร้อยกรอง ดังกลา่วลงในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ฉบับวันอาทิตย์
ในทุกๆสัปดาห์ จึงควรทีจ่ะศึกษาบทร้อยกรองของอาจารย์มนัส อย่างต่อเน่ืองเพื่อจะได้เห็นภาพของสังคม
เศรษฐกิจการเมือง ของประเทศในช่วงเวลานั้นๆ 
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รับปีวัว 
ฉลูวัว รับโคหวดิ     ได้เห็นฤทธิ์ ได้เห็นรู้ 

วิกฤติเกิด โอกาสกู ้      สถานการณ ์ได้ทันการ 
ปฏิรูป ระบบรัฐ      โดยเคร่งครดั ไม่คืบคลาน 
ปฏิเสธ พวกสี่อสาร      ที่แพร่พิษ สัมฤทธิผล 
จริงใจ และจริงจัง      อย่าวิงชัง ประชาชน 
ตาจน ที่อับจน       ของคนจน นั้นมีจริง 
สร้างสรรค์ การศึกษา       อย่าศึกษา อย่างผีสิง 
สลักภาพ ล าเพาพริ้ง       จิตวิกล เป็นกลไก 
ฉลูวัว ไล่โคหวดิ        ฉลาดเผชิญ พิชติชัย 
ฉลูพลัง ไล่ล้างประลัย       เถิด โควิเศษ นันทวิศาล ! 

  วันอาทิตยท์ี่ 3 มกราคม พ.ศ. 2564 
 

สร้อยประค า 
ร้อยดอกสร้อยสู่ขวัญให้วนัเด็ก     ทั้งผู้เล็กผูใ้หญ่ รย่างสายสร้อย 

เป็นของขวัญวันเด็กเล็กเล็กน้อย     ร่วมสอดร้อยสร้อยประจ าจ านรรจา ฯ 
เด็กเอ๋ย เด็กน้อย       ความรู้เราไม่ด้อยไร้เดียงสา 
มีจอแผ่นเปิดประตู เป็นหูตา      มีปัญญาหุ่นยนต์ เป็นกลไก 
เหมือนมีโลกคนละโลกตกตะกอน    มีละครซ้อนละคร ช่อนบทใหม่ 
ต่างผู้ใหญ่ผู้เยาว ์ตา่งเข้าใจ     รอประลัยโคขวิด ปิดฉากเอย ฯ 
เด็กเอ๋ย เด็กใหญ่   เล่นอะไร   เหมือนมอญเล่นซ่อนผ้า 
กฎหมายมีดีหมด กฎเทวดา      ผู้รักษากฎหมาย เหมือนไม่ม ี
เป็นสังคม ปากว่า ตาขยิบ      คนรวยสิบ จนสัตว์สุดบัดสี 
ลังคมเลวเพราะอธรรมมนัย่ ายี      ไม่รู้ดี รู้ชั่ว ทั่วกันเอย ฯ 

  วันอาทิตย์ที ่10 มกราคม พ.ศ. 2564 
      ความเป็นครู 

วาทะ ท่านพุทธทาส      ให้สัจธรรม ความเป็นคร ู
สรรพสิ่ง ให้เรียนรู ้      ล้วนเป็นครู ได้ทั้งนั้น 
หมาเห่า ก็เป็นครู       ให้ได้รู้ ระวังมัน 
โรคภัย สารพัน       ให้รู้จัก รู้รกัษา 
พ่อแม่ และพี่น้อง       ทั้งเพื่อนข้อง แลครูบา 
ศัตรู หมู่ปัจจา       ล้วนเป็นครู ดูให้เป็น 
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ตัวเรา ก็เป็นครู        ให้รู้ดู ให้รู้เห็น 
ผ่อนร้อน และผ่อนเย็น       ประโยชน์สุข เพื่อส่วนรวม 
ไม่ยึด ในตวัตน        แต่ประจักษ์ ในหลักรว่ม 
จริงใจ ไม่ก ากวม        ก็จะเห็น ความเป็นครู ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 17 มกราคม พ.ศ. 2564 
 

ใจแผ่นดิน 
ต้นน้ าเพชรต้นแหล่งแก่งกระจาน   ถิ่นขุนน้ าต านานบุราณสมัย 

มีหลักแหล่งแห่งหนคนภูไพร      ชื่อว่าใจแผ่นดิน ปิ่นนัครา 
ข้าวสาวข้าวสวยเข้มอยู่เต็มพ้อม     ทั้งข้าวป้อมข้าวปู้อยู่เต็มป่า 
ดินอุดมร่มเย็นเป็นไร่นา       ร่วมท ามาหากินอยู่ชินชาญ 
คือวิถี คนสู้ และคนสร้าง      กลางฟา้กวา้ง ภูสูง ปรุงประสาน 
อันหน่ึงอันเดียวกันร่วมบันดาล      สร้างวิญญาณชาติพันธุ์แห่งเผ่าพงศ์ 
คือคนของแผ่นดินติดถิ่นที่      คือวิถีธรรมตาไมร่าหลง 
คือผู้สร้าง ผู้ท า รว่มธ ารง     คือคนผู้ทระนง ณ ธรณ ี
ใจของคนที่ตระหนักรกัแผ่นดิน       รักท ามาหากินในถิ่นที ่
คือใจแม่โพสพ จบราตรี      ใยนี้มีค่าแม้น ใจแผ่นดิน! 

วันอาทิตยท์ี่ 24 มกราคม พ.ศ. 2564 
งูรัดเลื่อย 

      เจ้างูเหลือมเลื่อมเลื้อยเข้าโรงไม้    ถูกคมเลื่อยใบใหญ่ บาดใส่ฉับ 
มันเจ็บแปลบแสบเสียว ฉกเลี้ยวควับ     ปากขบงับคมเลื่อย เข้าโดยแรง 

    เลื่อยกลับบาดปากงู เป็นแผลเหวอะ     เลือดหลั่งเลอะเข้าตา น่าแสยง 
มันตกใจหมายสู ้ผู้แปลกแปลง       จึงผันแพลงพลิกตวั มว้นพัวพัน 

     ค่อยขยับกระชับชัด รดัใบเลื่อย      ล าตัวเฟื้อยขดกลมยิ่งโหมหั่น 
ยิ่งรัดเลื่อย เลื่อยยิ่งบาด ฉกาจฉกรรรจ ์    นี่คือวัน ฆ่าศัตรู เจา้งูร้าย 

    คือศัตรตูัวใหญ่ ความไมรู่้      คือศัตร ูความบ้า พาฉิบหาย 
คือศัตร ูความโกรธ พิโรธทลาย      คือสุดท้าย ตนกลาย เป็นศัตร ู

     อย่าด่วนดีผลีผลามไปตามเขา      อย่าด่วนเดาดื้อดั้น กระสนัสู้ 
อย่าด่วนรู้ ทั้งทั้ง ยังไม่รู ้     อย่าเป็นงูรัดเลื่อย...เลื่อยตัวเอง!. 

   วันอาทติย์ที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564  
ไหว้เจ้า 

   ตุ้ง ตุ้ง แฉ่...     แห่เชิดสิงโต 
ไล่พาโล       โคหวิด สิบเก้า 
แจกฮั่งเปา      ไหว้เจ้า เหลาเฮี๊ยะ 
ฮ่อ หอเจี๊ยะ       ซินเจีน ยู่อื่ 
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ฮ้อ เซ็งลี้      ซินนี้ ฮวดไช ้
มังกรใหญ่      ไล่เจ้าอินทร ี
 ชาน ซูจ ี     ฉู่ฉ่ี ฉู่ฉ่า 
หม่อง เมียนหม่า     ต้องทายาหม่อง 
ฟ้าสีทอง      ต้องทาสีเทา 
ฝนตั้งเค้า     ไหว้เจ้า ตรุษจีน! 

     วันอาทติย์ที่ 14 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2564  
 
 

   ภูมิแผ่นดิน 
   คนทุกคนมีค่าเพราะสามารถ     สร้างบทบาทเป็นตัวของตัวได ้
มีแง่งามความคดิมีจิตใจ       เป็นพลังยิ่งใหญ่อยู่ในตัว 
คือพลังการผลิตนิมติรมวล      มีประโยชน์แม้บางส่วนอยู่ถ้วนทั่ว 
ดั่งดวงดาววาววับขับหมอกมัว      ดังดอกบัวเบิกใบข้ึนเบ่งบาน 
ทรายทกุเม็ดคือเพชรพระธรณินื     ผนึกแน่นแผ่นดินเป็นถิ่นฐาน 
ยิ่งคลื่นคลั่งถั่งโถมเข้าโรมราน      ทรายจะก่อปราการเป็นสันทราย 
ร่วมปลดปล่อยภูมิพลังการสรา้งสรรค์      สร้างประโยชน์สารพันอนัหลากหลาย 
สันติสุขสันติธรรมจักก าจาย       เป็นคุณค่าความหมายไดจ้ริงจัง 
มีภูมิธรรมส าแดงอันแรงเรือง      มีภูมิบ้านภูมิเมืองอันเขื่องขลัง 
มีความจริงความงามความดีประดัง      ภูมิพลัง ภูมิแดน ภูมิแผ่นดิน! 

     วันอาทติย์ที่ 21 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2564 
พาโลวาท 

"ไม่ท าชั่ว ทุกกรณี       ท าความดี อยู่เป็นนิจ 
ท าจิต ให้บริสุทธิ์"        โอวาท พระศาสดา 
องค์สัมมาพระสัมพุทธ       สัจธรรม น ามนุษย ์
สูวิมุติ พระโพธิญาณ         โลกนี้ มีสองฝั่ง 
ทั้งเลวดี แหละบันดาล       บวกลบ และ คูณหาร 
ระคนคน เป็นคนคน        อยู่ใน ให้อยู่เหนือ 
อยู่เกื้อโลก เป็นสากล       ใจตน อยู่เหนือตน 
สว่างเย็น อย่างเพ็ญจันทร์       ยิ่งเจริญ ยิ่งก้าวรดุ 
ยิ่งยุทธ์แย้ง ยิ่งแข่งขัน        คนคน พาลพัลวัน 
ไม่รู้ชั่ว ไมรู่้ด!ี 

  วันอาทิตย์ที ่28 กุมถาพันธ์ พ.ศ.2564 
ภูมิเมืองกาญจน ์

เปิดหน้ากระดาษใหม่     ในโรงงานกระดาษเก่า 
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บันทึก จารกึเล่า      ภูมิบ้าน ภูมิเมืองกาญฉน ์
ภูมิหน่ึง ภูมิศาสตร ์     ภิบยธาตุแห่งภูมิสถาน 
ขุนน้ า พนมพนานต ์      แลทุ่งใหญ่นเรศวร 
ภูมิสอง ภูมิทัศน์     ธรรมชาติประมาณประมวล 
ไทรโยค ยังเย้ายวน      “...น้องเอย..เจ้า ไม่เคยเห็น” 
ภูมิสาม ภูมิประวตัิ     ประวัติศาสตร์ส าแดงเดน่ 
บ้านเก่า กระนั่งเป็น      แคนเมืองด่านผ่านศึกสมยั 
ภูมิสี่ คือ ภูมธิรรม     อารยวิถีธ ารงไทย 
สี่ภูมิ ความภูมใิจ     จารึกเรือ่ง ภูมิเมืองกาญจน์ ฯ                                                                  

                                                                        วันอาทติย์ที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2564 
 

เกมกลโกง 
ชนชั้นใดได้เปรียบ ใดเสยีเปรียบ    บรรทดัเทียบอยู่ที่มีกฎหมาย 

ให้ตีความน าไว้ได้แยบคาย      ทั้งผลดีผลรา้ยใช้กติกา 
กติกา กติเกม กติโกง      เป็นบว่งบาศก์คาดโยงทกุองศา 
ยุติธรรมคือธรรมที่ ยุตติรา      ประทับรับด้วยบัญชาแห่งนั้นชน 
ชนข้ึนใดได้เปรียบ ใดเสียเปรียบ     มิอาจเทียบโดยส าแดงแห่งเหตุผล 
สังคมคนยังคน อยู่คนคน      ใช้เล่ห์กลจักรกล เป็นกลไก 
"รัฐธรรมนูญ ไม่ใช่ปัญหา.."      คึกฤทธิ์กล่าววาจา ให้คิดใหม ่
"รัฐประหาร..ปลายเหตุ.." สังเกตไว้    "คนโกง.." ไซร้ "..คือต้นเหตุ" ต้นเหตุจริง 
มันโกงซับโกงซ้อนโกงช่อนเงื่อน    โกงจนเหมือนไม่โกงก็โกงกลิ้ง 
กลายเป็นความถูกต้องตอ้งช่วงชิง     นี่คือสิ่งหมักหมม สังคมไทย! 

วันอาทิตยท์ี่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2564 
ปักเลน 

จบสิ้น กระบวนการ     ทุกขั้นตอน ตามกติกา  
ไปควร จะคา้งคา      ให้ค้างคา อยู่คาใจ 
วิจารณญาณ      วิญญูชน คนส่วนใหญ่  
ย่อมเห็น และเป็นไป      สะท้อนเจตน์จ านงตน 
ค าถาม กับ ค าตอบ      รับผิดชอบ ดว้ยเหตุผล 
ชอบกล ไม่ชอบกล      ก็ควรครบกระบวนการ 
ก่อร่าง ขึ้นรูปแล้ว     จะต่อแนวดั่งต านาน 
ต่อยรูป ลงรอนราน     ฤๅตั้งรูป ให้ด ารง 
ไป่ควร จะคา้งคา     ให้ค้างคา คาใจจง 
จบเรื่องระเรืองปลง      ไม่เป็นหลัก ไปปักเลน 

วันอาทิตยท์ี่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2564  
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วัดใจไทย 
ตรุษฝรั่ง ตั้งต้นสนคริสตม์าส     ห้อยกระดาษของขวัญห่อหรรษา 

แฮปป้ีนิวเยียร์ เย่...โห่เฮฮา      ลุงซานต้าน่ารกัทักทายไทย 
ถึงตรุษจีนไหว้เจ้า เป้ยเหลาเอี้ย       ออหอเจี้ยเบ็ดเสร็จหมูเป็ดไก่  
อีกซองแดงอั่งเปา เอ้าเอาไป      จุดประทัดปัดไล ่ไรร้ังควาน 
สิ้นเดือนสี่ปีสุดเป็นตรุษไทย      มหาฤกษ์มหาชัย แผ่ไพศาล 
ศรีกุศลเสริมส่งบุญสงกรานต์      เป็นภูมิบ้านภูมิเมืองร่วมเรืองรอง 
ตรุษฝรั่งจีนไทย รว่มได้หมด      ไม่ก าหนดกฎเกณฑ์เป็นหอห้อง 
สเต๊กกับจับฉ่าย ยังใยยอง      มิได้มองหมายมั่นส าคัญใคร 
วัดกิเลสดว้ยใจทีรู่้จริง       วัดน้ าด้วยลูกดิ่ง หยั่งรู้ได้ 
วัดความดีความเลวด้วยพฤตินัย      วัดหัวใจคนไทย วดัใดด!ี 

วันอาทิตยท์ี่ 28 มีนาคม พ.ศ. 2564 
 
 

เจตนัย 
นิทานเก่าเล่าได้ไม่รูจ้บ     ฝนมันตกเพราะกบมันร้องนั่น 

กบกลายเป็นเหตุน าตัวส าคัญ      เกิดผลอันเป็นฝน หล่นจากฟา้ 
ว่า.. "ฝนเอย ท าไมถึงตก"      ตอบตลกวา่.. "กบมันร้องจ้า" 
"กบเอย ท าไมจึงร้อง" มา      ก็ตอบว่า.."เพราะท้องมันปวด" ไง 
"ท้องเอย ท าไมถึงปวด"       "ข้าวมันดิบ" มีกรวดกินเข้าไปได้ 
"ข้าวเอยท าไมดิบ" จนเกินไป      ตอบว่า.."ไฟมันดับ"..น่ะชี 
 "ไปเอย ท าไมถึงดับ"        "ไฟดับ"..วับ "เพราะฟืนมนัเปียก"..นี่ 
"ฟืนเอย ท าไมถึงเปียก" มี       "ก็ไอ้ฝนตัวด ีนี่แหละตกลง" 
ก่อโอกาสเป็นวิกฤติ จติวปิลาส       แปรวิกฤติเป็นโอกาสไม่พลัดหลง 
เรื่องนี้ มิใช่ตอบกันตรงตรง       มีจ านงเจตนัย..เป็นนัย! 

 วันอาทติย์ที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2564 
หอกหาด้าม 

หัวหอก กระเด็นทัก  ไปจากด้าม กระดอนหาย 
หอกคม เคยคมภาย   มาหมดร้าย ระภายคม 
อ านาจ มอิาจน า    มิอายค้ า นั่งร้านร่ม 
พายุ เขย่าขย่ม    จะล้มครืนทั้งข่ือค้ า 
ทอกดี แต่ด้ามทัก   เหมือนโมกขศักดิ์หมดศักดิ์ซ้ า 
สนิมหอก เริ่มเขรอะคร่ า   ไปตามกาลแห่งไกกล 
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อีกหอก ก็หัวหัก    ไปจากด้ามระเทระหน 
หากคม ยังคงทน    ก็ดิ้นรนไปโดยแรง 
หัวหัก กับ ดา้มทัก   ยงัยึกยัก ยังยุทธแย้ง 
วนเวียน ไม่เปลี่ยนแปลง   อนาถหนอ อนาธิปไตย 

วันอาทิตย ์11 เมษายน พ.ศ.2564 
สรงวรรคซีน 

โคหวิด ต้องปิดปาก  ใส่หน้ากาก ปิดปากสนิท 
ปิดจมูก ให้มิดชิด    ปิดตาดว้ย ก็ยิ่งด ี
เทวี นามรากษส    เสพเลือดสดเป็นภักษี 
หัตถ์ขวา วัดซีนชี-   โนแวคฉีด ไว้ชวีัน 
หัตถ์ร้าย ถือแอสตรา-   เซเนกา ไว้ป้องกัน 
โคหวิด ชื่อคริสตัล   เอเมอรัลด์ บูมเมอแรง 
สงกรานต ์มาสรงกรรม   ท าบุญซ้ า ท าบาปตะแบง  
วนเวียน ไม่เปลี่ยนแปลง   ทั้งฉ้อฉล และฉกฉวย 
ชนชั้น คือ ชั้นชน    คนรวยซน คนจนชวย  
เสรี ของคนรวย    จึงคนป่วย ต้องล้นเตียง! 

  วันอาทิตย์ที ่18 เมษายน พ.ศ. 2564 
 

ผิด-ชอบ 
ศักดิ์ศรคีวามเป็นมบุษย์ สุดสูงสุด ที่มนุษย์ต่อมนุษย์ พึงมีให ้

ศักดิ์คือ ศักยภาพพึงปรบัใช้  ศรี นั้นได้แก่ศริิ ความดีงาม 
คือศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์  อันสูงสุดคือเสรีหลากหลาม 
เสรีภาพสองแพร่งแฝงนัยความ  คือเสรีไปตามกิเลสแรง 
กับ เสรี ไปพ้นจากกิเลส   อันเป็นเหตุฉิบหายในทุกแห่ง 
เสรีตามกิเลส เดชส าแดง   มักจะแฝงในนามค า เสร ี
ต้องเสรีไปพ้นจากกิเลส   คือขอบเขตคือหลักของศักดิ์ศร ี
ท าสิ่งที่ "ชอบธรรม" คอืความดี  ท าสิ่งที่ "ชอบท า" มักระย ายับ 
ท าเถิดที่ชอบท า ตามใจชอบ  สนองตอบตามใจได้พร้อมสรรพ 
ท าสิ่งที่ชอบได้คณานับ   แต่ต้องรับผิดชอบ..สิ่งทีท่ า 

   วันอาทติย์ที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2564 
แรงงาน 

ถามกับ หนึ่งคนงาน   ว่า.. "ทา่นก าลังท าอะไร" 
“ก็ ก่ออิฐอยู่นี่ไง..   ..เราก่ออิฐ อยู่น่ะซี” 
ค าถาม ค าเดียวกัน   อีกคนพลันตอบทันท ี
“เราก าลัง สร้างเจดีย์-   นุสรณ์ศรี ศรัทธาชน" 
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หน่ึงสมอง กับสองมือ   ยังยื้อแยก ยังแตกหน 
คนหน่ึง ยังติดตน    อีกคนพ้นจากตนตวั 
ใดฤๅ ที่ปิดกั้น    เป็นชนชั้น อยู่พันพัว 
ใดฤๅ คือหมอกมัว   ทั้งมือสมอง มิอาจผสาน 
ปลดปล่อย และพัฒนา   ให้คุณค่า ได้บันดาล 
หยาดเหงื่อ และแรงงาน   สร้างสรรค์โลก ทั้งโลกจรงิ! 

 วันอาทติย์ที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
อยุติกรรม 

ท าผิด ที่ในโบสถ์   ไม่เป็นเหตุ ให้พ้นบาป 
เป็นใหญ่ แต่ใจหยาบ   ก็หยาบใหญ่ ไปตามเป็น 
ท าด ีก็คือด ี    อยู่ที่ท า ตามที่เห็น 
ท าชั่ว ก็ชัว่เช่น    ตามที่เห็น และที่ท า 
ท าผิด ก็คือผิด    มิอาจปิด มีอาจง า  
อ านาจ มอิาจน า    น าบัดบาป ร างับงด 
ศักดิ์สิทธิ ์แห่งกฎหมาย   ใช่มีไว้ เพื่อก าหนด 
ศักดิ์สิทธิ ์แห่งตัวบท   ของกฎหมาย เพียงเท่านั้น 
กฎหมาย ต้องมีไว้   เพื่อหลักการ อันส าคัญ 
กฎหมาย คือกฎมั่น   ผดุงไว้ ซึ่งยุตธิรรม! 

    วันอาทิตย์ที ่9 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
 

 
ท้าทุกข ์

หนักหนาสากรรจ์สักปานใด แต่ใจจรัสแรงนี้แกร่งกวา่ 
ทุกข์โถมโรมร้ายเข้าทายท้า  เถอะ ใจนี้กล้าแกร่งเกิน 
ยิ่งร้ายยิ่งแรง ยิ่งแกร่งกลา้   ปานนกผกผวา เวหาเหิน 
ขนาดทุกข์ใหญ่นักยากประเมิน  ขนาดใจที่เผชิญใหญ่กวา่นัก 
มีใจให้เป็นก าลังใจ   ส่งให้แก่กันอันประจักษ์ 
ห่วงใยในนามของความรกั   เป็นหลักเป็นพลัง ท่วมถ่ังท้น 
มาเถิด ทดสอบให้รอบทศิ   สารพิษสารพาล ประหารหน 
ใจรวมใจกันประจันประจน  ทานทน ทดัท้า ทุกข์สารพัน 
เบ้ืองหน้า ทุกข์ยากที่ขวากขวาง  ยืนยันอย่าง แน่วแน่ไม่แปรผัน 
“ไม่มีความทุกข์ใดที่คนนั้น  จะทนมันไม่ได้"... นั้นไม่มี! 

     วันอาทติย์ที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
สมัยสภา 

เปิดสภา เปิดสะพานใหป้ัญหา ได้ดาหน้าข้ามสะพาน ประชันฉาย 
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เศรษฐกิจการเมือง เคืองระคาย  เป็นโรคร้ายเรื้อรัง สังคมเรา 
เจ้าโคหวิดขวิดคุ้ยกระจุยกระเจิง  ทุกซุ้มเชิงซอกซอยทยอยเขย่า 
ที่อาจมหมอมหมักทั้งหนักเบา  มาเทเข้า ที่สภา ที่นายก 
"ยุบสภา..ยุบสภา..นายกออก!"  ทั้งหัวหอก ดา้มหอก มุ่งตอกอก 
ข้าวไม่งอกงาไม่งาม ซ้ าหนามรถ  ขุนกระเดื่องเคืองครก ตัง้ครกต า 
อันใดหลักอันใดรองต้องรู้ตั้ง  อันใดก่อนอันใดหลังทั้งหงายคว่ า 
อันใดท าพร้อมกัน ช่วยกนัท า  อันใดย่ าน้ าเน่า อย่าเฝ้าทน 
เจ้าโคหวิดขวิดคุ้ยกระจุยกระเจิง  เตลิดตะเลิงเปิงไปในทุกหน 
สนามคนชนโค โคชนคน   ได้เห็นกลกันใน สมัยสภา! 

      วันอาทิตย์ที ่23 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
คารวาลัยครูชาล ี

..."ท่าฉลอมกับมหาชัย  จะคิดท าไมว่าไกล  เชื่อมความรกัไว้ดกีวา่

...”...ขึ้นท่าแล้ว...ที่ท่ามหาชัย ท่าชีวติสนิทใน เสน่หา 
เพลงความรกัความหลังประดังมา  ให้ชีวิตชวีาอยู่อาจิณ 
คือเพลงครูบูชาครูชาล ี   ครูคือคีตกวี ศรีวรรณศิลป ์
กล่อมยุคกล่อมสมัยให้ยลยิน  เพลงแผ่นดินกล่อมแดนแผ่นดินไทย 
ให้ภาพความทรงจ า ความใฝ่ฝัน  อดีตอันส าแดงแห่งยุคสมยั 
“วิมานน้อย..." ลอยควา้ง..ริมฝั่งใจ “สวรรคใ์นเรือนแพ..."...แพชีวิต 
เสนาะสร้อยดุริยศพัท์คลอขับขาน  อัญเชิญทิพยพิมานอันรังสฤษฎ์ 
ดุริยเทพเทวามานฤมิต   ครูชาล ีอินทรวิจิตร สถิตนิรันดร์ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

ศึกวัคซีน 
วัดซีน...วักสาด วักใส ่ วักไล่ รัฐบาล บั่นบิ่น 

วัคซีน ต้องสาป บาปกิน  กลายเป็น วัคZIN บาปกรรม 
หมอใหญ่ หมอหยูก หมอยา แปรเปรียบ เทียบค่า สูงต่ า 
เข็มหน่ึง เข็มสอง ลองช้ า  ยิ่งยอก ยิ่งย้ า ย าเยง 
โควิด วายร้าย ได้ท ี  ปราดปรี่ แปลงปรับ ฉับเฉง 
กลายพันธุ์ไพล่แพลงแปลงเพลง ไม่เกรงวัคซีน ไล่ทัน 
โอ้มนุษย์ อนาถจิตอนิจจา  ก้าวหน้า ขาขวดิตดิจั่น 
ศึกโรค ศึกภัย พัลวัน  สารพัน สารพิษ สารพัด 
"สู้กัน" หรือมา "ช่วยกัน"  แบ่งปัน หรือว่า บอกปัด 
วัดซีน วายร้าย ไวรัส  กลียุค รกุวัด...ใจคน! 

วันอาทิตยท์ี่ 6 มิถุนายน พ.ศ. 2564 
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เปราะบาง 
วายรา้ย เจ้าไวรัส   มันจัดการ ทั้งโลกา . 

พลิกดิน และ คว่ าฟ้า   ชะตากรรม ในมือก า 
ว่าคน แหละต้นคิด   พิชิตโลก ชะโงกง า 
ชักเชิด ขึ้นชี้น า    ก าหนดได้ดว้ยวดัซีน 
ตาตื่น ก็ ตื่นตูม    ก็ตื่นเต้นไปตามตีน 
เปะปะ ขึ้นป่ายปีน   กับข่าวเขรอะอันเกรอะกรัง 
ข่าวลือ มักถูกเล่า    โดยกลุ่มชนผู้เกลียดชัง 
ถูกแพร่ โดยคนงั่ง   คือคนโง่ ยังโง่งม 
ถูกเชื่อ ก็โดยคน    ปัญญาอ่อนที่หลงลม 
แหละนี่ คือสังคม    อันอ่อนไหว และเปราะบาง! 

  วันอาทิตย์ที ่13 มิถุนายน พ.ศ. 2564 
รั้งตึก 

ต่างตกึยักษ์ปีกหลั่นหลากพันลึก เสียดระทึกท่วมฟ้าเวหาหน 
ขนัดรั้งรังรูลว้นผู้คน   แต่ต่างตนต่างอยู่ไมรู่้ใคร 

ตั้งเป็นบ้านเป็นเมืองเรืองระยับ จัดล าดับข้ันชนชนชั้นใหม่ 
ยังยื้อแย่งแข่งขันตะบันไป  สร้างกลไกกดขี่เป็นกติกา 

ผึ้งสร้างรวงดว้ยพลังเป็นรังรวง ปลวกทั้งปวงสร้างรังเป็นสิ่งฝา 
พลังแรงแข็งขันคือมรรคา   รวมชีวาลึกซึ้งหน่ึงเดียวกนั 

ผึ้งมีชีวิตรวงเป็นข่วงขลัง  ปลวกมีชีวิตรังรว่มรังสรรค์ 
คือวิถีธ ารงคงเผ่าพันธุ ์   หลากชีวิตหลอมชวีันรว่มครรลอง 

ขณะสัตว์เรียกหา "มาช่วยกัน" ช่วยสรา้งสรรค์ส่วนรวมรว่มปกป้อง 
มนุษย์สุดวิเศษสร้างสิ่งรังรอง  กลับเรียกร้อง..มามา.. "มาสู้กัน"! 

                                                                           วันอาทติยท์ี่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2564 
นั่นแหละ 

ใครเคยเห็นเจ้าชายสายลมบ้าง ไม่มีทางที่จะนึกจะเห็นสม 
เมื่อพฤกษาน้อมเศียรลงบังคม  นั่นแหละ..เจ้าสายลม ไดผ้่านไป 

ความรกั เป็นอย่างไรใครรู้บ้าง เจ้าเคว้งคว้างจรดลอยู่หนไหน 
เมื่อดาวแย้ม เดือนยิ้มพริม้ละไม  นั่นแหละใจให้กัน..นั่นแหละรัก 

เคยค านวณน้ าหนักน้ าตาไหม เมื่อหัวใจเจ็บปวดต้องจมปลัก 
แสนสมุทร อสงไขยทลายทะลัก  นั่นแหละ..คือน้ าหนัก ความปวดร้าว 

จากยอดหญา้จรดยอดพระเจดีย ์ จากธุลีถึงห้วงเวหาหาว 
จากแผ่นดินเลยล่วงถึงดวงดาว  วะวับวาวจักรวาล..นั่นแหละ กวี! 

อาทิตย์ที ่27 มิถุนายน พ.ศ. 2564 
อย่างไรกัน 
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เรามีวันนี้ได้ อยา่งไรกัน  โลกมีวันนี้ได้ อยา่งไรหนอ 
ทุกข์กระหน่ าย้ าเยือนเหมือนไม่พอ  เรียงแถวต่อแถวไต่บันไดนรก 
ไอ้ผีห่าโคหวิด ติดต่อเนื่อง   ทยอยเปลื้องปลดปลิดจนจิตตก 
ยิ่งตัวเลขวิกฤติ ประชิดชก   ไม่เว้นวรรคพักยก ยิ่งฟกช้ า 
คนเงินเดือนพอสู้ พออยูไ่ด้  คนยากไร้หาเช้า จนเข้าค่ า 
ยิ่งจนหนักดักดานหน้าดา้นด า  ข้าวสักค า น้ าสักครึ่ง ไมถ่ึงคอ 
ทั้งการบ้านการเมืองก็เขื่องขุ่น  คนละมุมชุลมุน วุ่นจริงหนอ 
วัดซีนเว้นวรรคไว้ ไม่เคยพอ  ได้แต่รอ รอรอ..รอต่อไป 
หมอดูว่าเคราะห์ซ้ าทั้งกรรมชดั  หมอยาว่าไวรัส ระบาดใหญ ่
เออ..คนไทยใครทน เท่าคนไทย  เรามีวันนี้ได้...อยา่งไรกัน!   

วันอาทิตยท์ี่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 
ไฟนรก 

   เปลวประลัยปลาบท้า     พลังอุทก 
ควันควั่งพลั่งโพลงยก        ผงาดเง้ือม 
ยิ่งน้ ายิ่งไฟฉก                   เฉวียนฉวัด 
คะนองพินาศนรกเอื้อม       หัตถ์ล้างประลัยกรุง 
พลุ่งพลั่งคลั่งแค้นจาก      อเวจี 
ฉกจวักแผดอัคดี                ขบถหล้า 
หมกหมักหนักกาลี             หนอโลก 
ไฟนรกลามขย้ าฟ้า            เขย่าสวรรค ์
สะบ้ันบ้านบดขย้ีบด        ใจเมือง 
บางย่านบางพลีเรือง          พิโรธเกรี้ยว 
พลีพยับอัคคีเคือง              เข้ียวขบ 
ขบขยับยะยาบเคี้ยว          ขัดแค้นเคืองไฉน 
ฤๅประลัยไล่เหี้ยม           ห่าเหิม 
โหดห่าโคหวิดเกริม           ฉกาจกล้า 
ไฟนรกห่านรกประเดิม       ประตุเดือด 
กลียุคลุกล้อมท้า               ถล่มทลาย 
ฉิบหายหายนะเปรี้ยง     ประลัยกัลป ์
สมัยศึกสะทึกผจัญ             ศึกมล้าง 
สมัยบาปพิบัติบัล-             ลัยโลก 
พิสูจน์ศักดิ์มนุษย์สร้าง       มนุษย์สู้สมัยเสมอ 

    วันอาทิตย์ที ่11 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 
สงครามไวรัส 

ยามสงครามไม่มใีครขอให้คุณ  ต้องกักตนคดุคู้อยู่ในบ้าน 
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ถ้ามีต้องใต้กิน ใด้บาดาล    คุณก็คลานคุดคู้อยู่ใตด้ิน 
ไม่มีใครเรียกร้องเสรีภาพ    ระเบิดบาปกระสุนบ้ามันบ่อนบ่ิน 
กระทั่งการท ามาการหากิน   คุณก็สิ้นอิสสระ จะเรียกร้อง 
โลกวันนี้อยู่ในยามสงครามใหม่   สงครามที่ไม่มีใครไม่เกี่ยวข้อง 
ไม่มีผลประโยชน์ใดให้ตอ่รอง   ไร้ครอบครอง ไร้เป้าหมาย ไร้พรมแดน 
เป็นกองทัพล่องหนที่โหดเหี้ยม   ไร้ธรรมเนียม ไร้ระเบียบไร้แบบแผน 
ทุกมุมโลกมันรุก ทุกแว่นแควัน   เหมือนมีแท่นฐานทัพ ก ากับไว้ 
แต่มันมีจุดอ่อนมิอาจปะทะ   มนุษย์เราเอาชนะพวกมนัได้ 
โดยรักษาสุขะอนามัย    ต้องร่วมใจมีวินัย และอดทน!. 

    วันอาทิตย์ที ่18 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 
ภาวนาพรรษา 

เข้าพรรษา ร าลึกเพื่อศึกษา สัจธรรมสัมมาอริยสัจ 
วิกฤตการณ์วันนี้ ยิ่งชีว้ัด   สารพดัเรื่องทุกข์ เรื่องดบัทุกข์ 
ทุกข์จากเจ้าโคหวดิหวิดวายวอด  ห่ากินปอดประลัยกัลป์มันบ่ันบุก 
แค่วัคชีนบันเทาที่เร้ารุก   ไม่อาจดับกลียุค ที่ทุกข์ทบั 
ต้องรู้จัก รูจ้ริง และรู้แรง   สรรพสิ่งส าแดงการเกิดดบั 
ดับทุกข์ดับที่เหตุเลศร างับ  จิตรู้จับจติเป็น เห็นสมมุติ 
กาลพรรษาส านึก เร่งศึกษา  ให้เห็นค่าความจริงสิ่งสูงสุด 
ให้รู้ใช้ปัญญาเป็นอาวุธ   ค่ามนุษย์ อยู่ที่ ค่าชวีิต 
"เกิด" เป็นคนให้เห็นที่เป็นอยู่  "แก่" ให้รู้ "อนิจจัง" รูต้ั้งจิต 
"เจ็บ" ให้รู้ "ทุกขัง" รู้ยั้งคิด   "ตาย" คือทิศชีช้ัด "อนัดตา" ฯ 

     วันอาทติย์ที่ 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2564  
ล้นโลก 

โคหวิด มันขวิดหนัก  ท่วมทะลักโรงพยาบาล 
ติดโรค ก ็ลันบ้าน   ทั้งหมาแมว ก็ลันวดั 
คนไข้ก็ ลันเตียง    ที่ติดเตียง ก็อึดอดั 
ล้นมือ จะง้างงัด    ทั้งมือมด และมือหมอ 
ศพคน จะลันเมร ุ   ทั้งพระเณรเข้าเวรรอ 
ข่าวข้น ก็ล้นจอ    กระอักเจ็บ จนล้นใจ 
ฝากฟา้ทะลายโจร   กระโจนขจัดวิบัติภัย 
สมุนไพรแบบไทยไทย   ข่าตะไครั กระชายขิง 
เถอะโรค ถึงล้นโลก   เอาสากโขลก เอาครกกลิง้ 
จงใจจริงใจจริง    จะฝ่าภัย ไปด้วยกัน! 

วันอาทิตยท์ี่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2564  
จินตนาเกิน 
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ไอน์สไตน์นักคิด   นักวิทยาศาสตร ์
ฝากคารมคมปราชญ์ไว้ฉาดถาน      ให้รู้ควรรู้คิด รูพ้ิจารณ ์
..."จินตนาการส าคัญกวา่ความรู้"  รู้ฤทธิ์มากวัดชัน ท่ากินปอด 
วิกฤตยินตนาการยิ่งพล่านพร ู  เหมือนฉับปูใส่กระดังยิ่งหลงทิศ 
เป็นนักโยนก็โยนเบียงเลี่ยงรับลูก  บ้างโยนถูกโยนโดน บ้างโยนผิด 
ศักดาเดชส าแดง ก็แผลงฤทธิ์  วิปริตเรรวน ก็ปรวนแปร 
ธรรมดาว่าทกุข์ นั้นมีเหตุ   ให้สังเกตเหตุหาหนทางแก้ 
ไม่แจ้งเหตุแห่งทุกข์ที่ถูกแท้  ก็เข็งแซ่แห่แหน ร้าวแผน่ดิน 
 "จินตนาการส าคัญกวา่ความรู้"  ส าคัญคู่เป็นศาสตร์และเป็นศิลป์ 
วิกฤตการณ์วันนี้ที่ห่ากิน   เราใช้จินตนาการกันเกินไป! 

วันอาทิตยท์ี่ 8 สิงหาคม พ.ศ.2564 
 
 
 
 
 
 
 

อยู่กับมัน 
เหมือนจะพ่ายแต่ไม่พ่ายและไม่แพ้ เราจะแก้วิกฤตเป็นโอกาส 

ห่าโหมโห่โควิดวิด้วี้ดว้าด    เราสามารถที่จะอยู่..สู้กับมัน 
เราผ่านโลกโศกสุขผ่านยุคสมัย   เราผ่านภัยผ่านพาลกีด่่านกั้น 
คนยังคงยงอยู่สู้ด้วยกัน    เรามีวันเช่นวันนี้กี่วันแล้ว 
ทั้งฝีดาษอหิวาต์ห่าลงท้อง   ล้วนรู้พ้องรู้พานรู้ผ่านแผว้ 
ยังร่วมอยู่รว่มสู้รว่มรู้แนว    ยังแน่แน่วตระหนักอยู่ยังสู้ซ้ า 
ให้ได้ซึ้งสัจธรรมความเป็นมนุษย์   มีที่สุดสองข้างทั้งสูงต่ า 
ให้รู้ใช้ปัญญามาซื้น า    มันท้าทายให้กระท าด้วยความรู้ 
มันท้าทายโลกนีด้้วยวกิฤต   ให้รู้ผิดรูช้อบรู้กอบกู ้
มันตั้งใจให้เราเฝ้าตามดู    ได้รู้อยู่รู้สู.้..อยู่กับมัน!  

   วันอาทติย์ที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2564  
ฐานศูนย ์

ฝรั่งว่า "ซีโร่เบส"   ค าไทยแปลว่า "ฐานศูนย์" 
คือฐานการเกื้อกูล   ให้ชีพได้ด ารงทรง 
ข้าว ผ้า และ ยา บ้าน   คือพื้นฐาน ความมั่นคง 
ปัจจัยจ าเป็น ปลง   เป็นหลักแกน ทั้งโลกา 
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ข้าว คือ อาหารกล่อง   และ หน้ากาก คอืเสื้อผ้า 
วัดซีน นั้นคือ ยา    และเคหา นั้นคือ เตียง 
ฐานศูนย์ ปัจจัยสี ่  แม้จะมี ปัจจัยเสี่ยง 
คือฐานที่เหลือเพียง   ให้เหลือพอ ผจญกรรม 
โคหวิด วิกฤตโลก   มาเตือนโลก ให้กลับล า 
รู้อยู่ และ รู้ท า    บนฐานศูนย์ ให้พ้นสูญ! 

วันอาทิตยท์ี่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2564 
ทุนไทย 

ดีใจกับ "ทุเรียนใต้-ล าไยเหนือ" ช่วยกูลเกื้อเศรษฐกิจด้วยผลิตผล 
เป็นโอชะแผ่นดินบันดาลดล  ได้เลี้ยงตน เลี้ยงแดน เลี้ยงแผ่นดิน 
ได้เลี้ยงโลกลองลิ้ม รูช้ิมรส  ผลไม้ไทยสด ไม่หมดสิ้น 
ดกสะพรั่งทั้งปีได้มีกิน   เป็นอาจิณประจ าอยู่ ฤดกูาล 
กล้วยฝรั่งมังคดุละมุดส้ม   เงาะมะยมส้มโอแตงโมหวาน 
ทั้งมะพร้าวน้ าหอมพร้อมลูกตาล  ทุกหย่อมย่านบ้านสวนล้วนมากม ี
จึงขึ้นชื่อลือถ่ิน แผ่นดินทอง  แผ่นดินไทยใยยองถ่องวิถ ี
ไม่อับจนข้นแค้นแสนทวี   แม่ธรณี กรุณา มาให้นม 
ถอดระหัส "ทุเรียนใต้-ล าไยเหนือ"  การกูลเกื้อจัดการ ผสานสม 
ทรัพย์ในดินถิ่นไทย ได้ชืน่ชม  ความอุดมสมบูรณ์...คือทนุไทย!  

วันอาทิตยท์ี่ 29 สิงหาคม พ.ศ.2564 
ถุงด า 

ปฏิลูบ ปฏิคล า   ถูกถุงด า อันด าด ี
ใช้คลุม และใช้คล ี   มีอะไร ในถุงด า 
อ านาจแห่งบาทใหญ่   เอาบทเหยียบเอาบาทย่ า 
ยกอธรรม ขึ้นเป็นธรรม   อ านาจเถ่ือน จึงธ ารง 
พิทักษ์ธรรมสันตริาษฎร ์   สันติราษฎร์ ประชาประสงค์ 
ป้องภัย ปลดภัยลง   กลับเป็นภัย ไปเสียเอง 
ใช้ชั่ว เข้าปราบชั่ว   ก็ชั่วได ้ไม่ต้องเกรง 
อลวน จึง อลเวง    จะฟอกถ่าน ด้วยอันใด 
ปฏิลูบ ปฏิคล า    ก็คล าคล า ตามกันไป 
โอ้ว่า ประเทศไทย   เหมือนูกคลุม ด้วยถุงด า 

วันอาทิตยท์ี่ 5 กันยายน พ.ศ 2564 
สาม “ป.” 

สาม “ป.” ต้องเป็นใหญ ่  ต้องเป็นใหญ่ เป็นให้จริง 
ใช่เป็น เพื่อช่วงชิง   อ านาจประชาธิปไตย 
ป.หนึ่ง คือ “ประโยชน”์   ประโยชน์สุข ต้องเป็นใหญ่ 



82 
 

ส่วนรวม ของคนไทย   ไม่ทิ่มใคร ไว้ข้างหลัง 
ป.สอง คือ “ประชา”   ประชาชน คือพลัง 
ช่วงว่าง พึงระวัง    ว่า ชนชั้น ใช่ชั้นชน 
ป.สาม คือ “เป็นใหญ”่   ต้องเป็นหลัก สัมฤทธิ์ผล 
ส าคัญอันบันดล    บันดาลยุติธรรมา 
สาม “ป.” ต้องเป็นใหญ่   ต้องเป็นไท ไม่ชักช้า 
หน่ึง “ประโยชน์” สอง “ ประชา”  สาม “เป็นใหญ”่…เป็นใหญ่จริง! 

วันอาทิตยท์ี่ 12 กันยายน พ.ศ 2564 
สัจวิถ ี

ภาษ ช่วยสือ่ความ  ให้คนได้ เข้าใจกัน 
ภาษา จึงส าคัญ    เป็นรากฐาน ของสังคม 
จากพื้น จังพัฒนา   เป็นวิถี อันอุดม 
โครงสรา้ง สึบสั่งสม   เป็น วิวัฒนาการ 
จากพื้น จึงเป็นภูมิ   คือ ภูมิธรรม คือ ภูมิฐาน 
ภูมิโพธิสมการ    ภิบาสบุติธรรมา 
รากฐาน และ พื้นฐาน   กับ ภูมิฐาน สถาปนา 
คือฐาน แห่งมรรคา   สังคมอารยวิถี 
คือ อารยาธรรม    คือ ความงาม คือความด ี

            ผิดไพล ่ไปจากนี ้  ก็ ดิ่งเหว แห่งหายนะ 
วันอาทิตยท์ี่ 19 กันยายน พ.ศ 2564 

สามรู ้
พระสององค ์อยู่บนสะพานข้าม  องค์หนึ่งถามอีกองค์ ด้วยสงสัย 

“ท่าครับ น้ านี้…ลกึเท่าไร…”   พระถูกถามตอบทันใด…โดยผลักโครม! 
ถูกผลักหล่นลงน้ า คือค าตอบ   ครามรู้ชอบอันประดับเข้าถั่งโถม 
ใช่รู้เพียงลมปาก จากญาติโยม   แต่รู้จากจู่โจม ประจักษจ์ริง 
ถ้าตอบว่า น้ าลึก ก ็“รูจ้กั”   คือรู้สึกวา่รู ้รู้ทกุสิ่ง 
ถ้าบอกเลขประกอบด้วยช่วยอ้างอิง  ก็ว่ารู้ลึกยิ่ง”รู้จริง”จัง 
ครั้นถูกผลักหล่นโครมลงจมน้ า   ต้องผุดด าผุดว่าย ให้ถึงฝั่ง 
รู้ลึกดว้ยตนได ้ไม่ต้องฟัง    ได้ ”รู้แจ้ง” รู้หยั่งดั่งบันดล 
“รู้จัก” คือ รู้สึกว่ารู้ ชือ่    “รู้จริง” คือ รู้เลศนัยดว้ยเหตุผล 
“รู้แจ้ง” คือ รู้ได้ ด้วยโดยตน   คือ แยบยลครรลอง ของความจริง! 

วันอาทิตยท์ี่ 26 กันยายน พ.ศ 2564 
คมตุลาคม 

ตุลา คอื   ตราช ู
คือ คันชั่ง และ    ทรงคุณ 
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ยุติธรรม    ให้ธ ารง 
สิบสี่     ตุลาสู ้
พิราบพรู    สู่ไพรพง 
หักกฏ     และแหกกรง 
ฝ่าลวดหนาม    ก าแพงหนา 
สืบหก     ตุลาโศก 
วิโยคยับ    เกินเยียวยา 
กว่า     ยุติธรรมา 
จะคืนมา    ประมาณมี 
 การเมือง    ยังหมุนวน 
ยังขุ่นข้น    ด้วยผงคล ี
บางคาบ    อาจดดู ี
พอกินน้ า    กลับเห็นปลิง 
คือ     คมตุลาคม 
อันคงคม   อยู่กลมกลิ้ง 
คือคม    ที่บาดจริง 
คมกว่าคม    ตุลาคม! 

วันอาทิตยท์ี่ 3 ตุลาคม พ.ศ 2564 
เพลงพรแผ่นดิน 

รอนรอนอัสดง ดับฟา้ราตร ี ฟ้าใหม่ยังมี รังสีอรุณรุ่งฟ้าตาวัน 
ราตรีประดับดาว    ห้วงหาเพ็ญจันทร ์   
ฟ้าไม่เคยไหวหวั่น   เหมือนเดือนตะวัน ยังสาดรังส ี

 ดับแผ่นดิน สิ้นแล้วดวงดาว  หนาวหยาบน้ าตา พระธรณี 
ดั่งแผ่นดินสิ้นรังสี   แต่ชีวีไม่สิ้นความหวัง 
เพลงพรแผ่นดิน     มิ่งขวัญบันดาล 
เหมือนดั่งความฝัน    เติมฝันต่อไฟรว่มร้อยพลงั 
ดวงเทียนต่อเทียน    ให้เห็นเส้นทาง 
ฟ้ามืดแล้วสว่าง    หัวใจไม่จางไม่ห่างไม่หัน 
ร่วมพลังร่วมฝันร่วมใฝ่   หมายส่องแสงเยือนเหมือนดวงตาวัน 
ปณิธาน มั่นสนอง   แผ่นดินทอง แผ่นดินธรรม 

วันอาทิตยท์ี่ 10 ตุลาคม พ.ศ 2564 
หลักชัย 

 
หลักชัย    ใช่เป้าหมาย 

แต่เป้าหมาย    คือหลักชัย 
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เป้าหมาย    เป็นหัวใจ 
ต้องเข้าใจ    หัวใจจริง 
ชัยชนะ    ใช่แค่ธง 
ใช่แค่คว้า    แค่ท้าชิง 
ยิ่งหวัง     ก็ยิ่งวิ่ง 
ยิ่งรบรา    ยิ่งฆ่าฟัน 
หลักชัย คือ    หลักใจ 
ต้องเข้าใจ    ต้องประจัน 
ความจริง    สิ่งส าคัญ 
คือชนะใน    ใจตัวเอง 
ชิงดี     และชิงเด่น 
ยิ่งเป็นใหญ่    ยิ่งข่มเหง 
ยิ่งคว้า     ยิ่งคว้างเคว้ง 
เป็นเหยื่อโลก    สับโขกคัด 
หลักชัย     เป็นช่วงช่วง 
เลแต่ละช่วง    ต้องแจ่มชัด 
เป้าหมาย    เป็นมาตรวัด 
เพื่ออะไร    และเพื่อใคร! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 17 ตุลาคม พ.ศ 2564 

คารวาลัย บรูซ แกสตัน 
 

ผู้หลงใหลในส าเนียงเสียงระนาด  ยุรยาตรกราดเกรี้ยว ประกายฉาย 
ครูบุญยงค์ เกตุคง ประจงกระจาย  ครูบุญยัง บรรยายลวยลายไทย 
จึงแปลงนามจากนาม บรูซ แกสตัน  เป็น “บุรุษ เกษกรรณ” เสกสรรค์ใส ่
ออก-ตก สรา้งสมดุลละมนุละไม   เป็นผู้จุกประกายไฟให้ “ฟองน้ า” 
เป็นร้อยวันพันปี จะมีหนึ่ง   บุรุษซ่ึงพากเพียร รู้เรียนร่ า 
ดนตรีทั้ง ไทย-เทศ เป็นธงน า   ทั้งรู้ รู้จริง ไม่ทิ้งรอย 
อัญเชิญร่วมวงครู สู่ทพิยว์ิมาน   สงบศานติสุขพิสุทธิ์ “บรซู แก๊สตั้น” 
ร่วมบรรเลงล าน าน้อมจ านรรจ์   กังวานกล่อม เกษกรรณ นิรันดรฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 24 ตุลาคม พ.ศ 2564 
แบก วาง 

รักแสนแหนหวง ปานดวงแก้ว  หนอแววชีวา…นจิจาเอ๋ย 
ยิ่งรัก ยิ่งเลือน เหมือนละเลย   ชีวิตเจ้าเอย…อนาถนัก 
พึ่งใครต่อใคร ยากไปทั่ว    พึ่งตัวของตวั ยิ่งยากหนัก 
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ยอกย้ าล าเค็ญ ไม่เว้นวรรค   ประจักษ์เหมือนไม่ประจักษ์ ทั้งหนักเบา 
บางครั้ง เปราะบาง เหมือนอย่างแก้ว  บางครั้ง หนักแน่ว ปานขุนเขา 
จะปลายอวางกจ็ะเลือนไปเหมือนเงา  จะแบกเล่า ก็จะหนัก พะวักพะวน 
ไม่ยึดมั่นถือมั่น หมั่นตรองตรึก   ยิ่งรู้สึก ยิ่งระล่ า ซ้ าสับสน 
โอ้ว่า แววชวีา พามดืมน    ต้องรู้ทัน รู้อยู่ รู้แยบคาย 
ไม่ยึดมั่นถือมั่น ตามครรลอง   แต่ก็ต้อง มุ่งมั่น สมมั่นหมาย 
วางก็แตก แบกก็หนัก ทัง้ใจกาย   ไม่ง่ายดายเลยนะน่ี…หนอชีวิต! 

           
วันอาทิตยท์ี่ 31 ตุลาคม พ.ศ 2564 

กระจกใจ 
"กายเรา เป็นกรอบไม ้  คือกรอบรอบ กระจกเงา 

กระจก คือ ใจเรา   ประกอบเป็น กายและใจ 
หมั่นเช็ด และหมั่นถู   หมั่นดูแล กระจกใจ 
กิเลส คือคลี่ไคล    ฝุ่นละอองย่อมไม่มี" 
ศิษย์พี่ ผู้ทรงภูม ิ    จารึกถ้อย สุวาท ี
ศิษย์โง่ ผู้เง่างี่    จึงไหว้วาน อา่นให้ฟัง 
ฟังความ แล้วบอกไป   ให้เพื่อนเขียน ไปตามสั่ง 
เป็นจริง และเป็นจัง   จารึกนี ้เป็นนิรันดร ์
"กรอบไม้ ก็ไม่ม ี    กระจกเงา ก็ไรพ้ลัน 
ฝุ่นละออง กิเลสนั้น   จะลงจับ กับอะไร!" 

    วันอาทิตย์ที ่7 พฤศจกิายน พ.ศ.2564 
น้ านิ่ง – ตลิ่งไหล 

 
น้ านิ่ง ตลิ่งไหล   คือใจนิ่ง เป็น ปกติ 

จิตเป็น สมาธิ    ดูจิตเห็น ตามเป็นจริง 
สรรพสิ่ง ล้วนเคลื่อนไหว   เปลี่ยนแปลงได้ ทุกสรรพสิ่ง 
น้ านิ่ง สนิทนิ่ง    ตลิ่งไหล เปลี่ยนไปเสมอ 
ตามรู ้ตามดูจติ    ได้เห็นจิต ปรุงจิตเจอ 
สุขล้น ที่ปรนเปรอ   ทั้งทุกข์เอ่อ ระอาเอือม 
สลัดจิต ที่ตดิยึด    ให้จิตหยุด ไหวกระเพื่อม 
สูงสุด และ ทรุดเสื่อม   ล้วนตลิ่ง แหละพาไป 
รู้ธรรม ต้องรู้ถอด   รหัสธรรม รู้น าใช้ 
น้ านิ่ง ตลิ่งไหล    ให้ขบคิด เป็นปริศนา! 

      วันอาทิตย์ที ่14 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 
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รากเหง้า 
ลึกซึ้ง ในรากเหวา้  และเข้าใจ ปัจจุบัน 

เลือกจริง ทิ้งเท็จพลัน   รู้เท่าทัน อนาคต 
ต้นไม้ ต้องมรีาก    คือรากแกวั อันก าหนด 
ล าต้น จะตรงคด    ก็เพระราก แหละปรุงเป็น 
ต่อยอด เป็นเรือนยอด   แลกิ่งก้าน ตระหง่านเห็น 
ระบัดใบ ให้ร่มเย็น   ทั้งผลดอก ได้งอกงาม 
ต้นไม้ ที่ไรร้าก    เป็นกาฝากเที่ยวฝากหนาม 
เกาะเกี่ยว และเลี้ยวลาม   ไปตามข้ัว ที่พวัพัน 
ลึกซึ้ง ในรากเหง้า   และเข้าใจ ในปัจจุบัน 
เลือกจริง ทิ้งเท็จพลัน   รู้เท่าทัน อนาคต! 

วันอาทิตยท์ี่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 
ความสุข 

ภาษิตจีนกลา่วชดัเป็นสัจจะ ถึงภาวะความสุขมี สี่สถาน 
อยากมีสุขสามชั่วโมงโดยประมาณ ให้ตั้งวงสุราบาล เลี้ยงเพือ่นพ้อง 
อยากมีสุขโยงยามสักสามวัน  ให้ฆ่าหมูมาหัน ประชันฉลอง 
แจกญาติมิตรมาเยือนเพือ่นพี่น้อง  ทุกเรือนชานบ้านช่องรว่มชื่นรม 
อยากมีสุขสามเดือน บันดาลดล  ให้แต่งงานมีคู่ร่วมสู่สม 
สามสุขสามยามยืน รีนเริงรมย์  คือดตินิยม สุขสมบูรณ ์
อยากมีสุขเยี่ยมยอดตลอดไป  จงปลูกต้นไม้ให้ ไม่สิ้นสญู 
ไม้จะเติมสุขให้ ได้เพิ่มพนู  ดอกผลมีทวคีูณ ไม่ขาดแคลน 
สุขนิยมสมบูรณ์ ร่วมคูณค้ า  ทั้งทางโลกทางธรรม ล้วนส่ าแสน 
เถิดสร้างไทยเป็นสถานพิมานแมน เอกอุดมสมแดน แผ่นดินทอง ฯ 

       วันอาทิตยท์ี่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 
ข้าวหอม 

แว่วแว่วเพลงเกี่ยว  ไผ่ลู่รูเกรียว รุ้งเคียวเรียวคม 
บาดตาบาดใจ ให้เชยให้ชม  เพลงรักลอยลม โลมรวงข้าวหอม 
โลมสานพานฟาง   ขลุ่ยแว่วแผ่วคราง ดั่งได้เด็ดดอม 
กระด้งวงเดือน ค่อยเอื้อนโอบอ้อม ขวัญเจ้าเจิมจอม รับขวญัข้าวขาว 
ข้าวเม่าข้าวใหม ่    ละอองกระไอ ข้าวสวยข้าวสาว 
เจ้าหวานคมเคียว รุ้งเรียวรวงดาว  อยู่ย่านนานยาว มิ่งขวัญแผ่นดิน 
แม่ศรีโพสพ    บรรจงบรรจบ นบพระธรณิน 
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ข้าวน้ าค าหอม พร้อมนุ่มข้าวบินท์  ค่อยร่วงค่อยริน คือเพชรพลอยพราว 
ข้าวหุงข้าวหอม    แม่สีแม่ซ้อม ข้าวสวยข้าวสาว 
คือมุกด์ข้าวใหม่ ในสายน้ าชาว  ร้อยเรียงเรื่องราว ข้าวหอมเสน่หา ๆ 

อาทิตย์ที ่5 ธันวาคม พ.ศ. 2564 
วันนักกลอน 

สิบธันวา อภริักษ์วันนักกลอน รักษ์อักษรสวุคันธ ์ปัญญาฉาย 
ผู้มีภูมิภาษา สาธยาย   สมเป็นนายภาษา บัญชาใช้ 
ภาพย์กลอนคือ มงกุฎแห่งวรรณกรรม เป็นภูมิธรรมล าแดง แห่งยุคสมัย 
ดั่งดวงเทียนต่อเทียน ระเมียรละไม ร้อยกรองมิ่งมาลัย ใจจ านรรจ์ 
กาพย์ถลอนคือ เพชรพลอยของถ้อยค า เจียระไนใจน า ความใฝฝ่นั 
จากความคิด ภูมิปัญญาสารพัน  เพื่อสร้างสรรค์สิ่งที ่ดีงามจริง 
"กวิคาถา นะมา สะโย"   คือสุภาษิโต ภิญโญยิ่ง 
กวีคือ ทีอ่าศัย อันพรายพริ้ง  แห่งคาถา คือสิ่ง อันจริงแท้ 
ร้อยมาลามาฝาก เพื่อนนกักลอน  ผกาพรปณิงาน อันแน่วแน่ 
ใจหน่ึงใจเดียวกัน ไม่ผันแปร  มงคลแด่ เพื่อนรักมติรนกักลอน ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 12 ธันวาคม พ.ศ.2564 
คารวาลัย ประยอม ซองทอง 

"เพื่อพักผ่อนนอนหลับในทับทิพย์  ชมดาววิบแวมวอมในอ้อมสรวง 
ระรื่นรินกลิ่นผกาบุปผาพวง   ลิ้มผึ้งรวงหวานลิ้น ด้วยยินดี" 
พี่ประยอมพร้อมพรกัพักผ่อนแล้ว   ในทับทิพย์วิบแววดาวแพรวสี 
ในพราวพร้อยสรอ้ยอักษราวลี   มิ่งมณีทิพย์สถานพิมานกลอน 
"ถึงที่นี่มีทางนกยูงอยู่    ไหนจะสู้ชงโคบานลานอักษร 
ถึงริมโขงน้ีเป็นบ้านเมืองมารดร   ให้อาวรณ์หรือจะเท่าเจ้าพระยา" 
หน่ึงน้ าเพชรนกรพนมพนมกวี   ให้วจีจ านรรจ์บรรเจิดจา้ 
ให้สืบร้อยสร้อยรักวงสักวา   ให้รู้ค่าค าไทยใจเจิมจอม 
ให้ค าหอมน้อมน าสัมผัสใจ   เสนาะในล าเนียงจ าเรียงกล่อม 
ให้ค างามค ารักมาพรักพร้อม   พี่ประยอม ซองทอง ครองใจนิรันตร์ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 19 ธันวาคม พ.ศ.2564 
 

 
 
 
 

วิสัยทัศน ์
อยู่กันบ่อก็จะแลแค่กันบ่อ โลกก็ย่อเฉพาะช่อง ที่มองเห็น 
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ฟ้าใกล้แค่ขอบบ่อ ยากเลาะเร้น  มีดินเย็น น้ าเย็น ที่เหยียบยืน 
อยู่ขอบบ่อ ก็จะเห็นเป็นดินกว้าง  ฟ้าเวิ้งวา้งพาให้ หัวใจตื่น 
สารพดัขนัดแน่นบนแผ่นพื้น  ทั้งกลางคืนกลางวันล้วนผันแปร 
ครั้นเหยียบพื้นยืนตน พันขอบบ่อ  ที่เคยย่อก็ขยาย ไปทุกแง่ 
สุดขอบดินขอบฟ้า สุดตาแล  ที่เที่ยงแท้กลับไม่แท้ ไม่แน่นอน 
เมื่อต่างทิศตา่งทาง ตา่งถิ่นที่  ก็ต่างม ีต่างมุม ตา่งกลุ่มก้อน 
ต่างความคิดติดตัน ตา่งขั้นตอน  ล้วนสะท้อนจุดยืน พื้นพนัธะ 
หลากลีลาทา่ที วิธีการ   ในสายธารวิสัยทัศน์ แห่งสัจจะ 
มีเบ้ืองปลายกลางตัน ระคนคละ  คือ จุดยืน ทัศนะ วธิีการ ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 26 ธันวาคม พ.ศ.2564 
พรปีใหม่ 

ให้ตะวันดวงเดิม เริ่มใหม ่  ให้หัวใจดวงเดิม เติมเต็มเสมอ 
ให้พลังคุณธรรม เลิศล้ าเลอ  ให้พบเจอสิ่งที่ ดีงามจริง 
ให้สงครามโรคเร้า ทุเลาร้าย  ให้คลี่คลายทุกข์โสกวโิยคยิ่ง 
ให้โลกนี้มีหลักพึ่งพักพิง   ให้สรรพสิ่งร่วมขจดับ าบัดร้าย 
ให้แมงโกงเเมงกิน สูญสิ้นซาก  ให้ฝูงทากปลิงเรือด เหือดหดหาย 
ให้ประโยชน์โภชน์ผลเกลือนกล่นกราย ให้กระจายสู่มหาประชาชน 
ให้การเมืองน้ าเน่า เลิกเง่างี่  ให้การเมืองน้ าด ีทวีผล 
ให้โลกใหม่ วิถีใหม่ กุมไกกล  ให้บันดล คนดี อยู่จรีัง 
ให้ตะวันดวงเดิม เริ่มใหม ่   ให้หัวใจดวงเดิม เริ่มคาดหวัง 
ให้ความีความงามความจริงจรัง  ให้เป็นพร เป็นพลัง ทั้งปีเทอญฯ             

วันอาทิตยท์ี่ 2 มกราคม พ.ศ. 2565 
อนุรักษ์เสร ี

อนุรักษ์นิยม   อนุรักษ์นิยม จนจมปลัก 
ลงหลักปักใจ ไปสุดขั้ว   แบกคอกแบกค่าย เป็นความววั 
ต่างตวั ต่างเห็น เป็นศัตรู 
ข้างเสรีนิยม ก็จมเข้ียว   กราดเกรี้ยวเกรียงไกร ไปสุดกู่ 
หน้ามืดตามวั ไมร่ับรู ้   เร่งระดมข่มขู่ สู้ลูกเดียว 
ต้องเป็นกลาง ตั้งกองมองการณ์ไกล ไม่จมปลักชักใย ไม่แน่นเหน่ียว 
เลือกที่จริง ทิ้งที่เท็จ ไม่เล็ดเลี้ยว  ไม่ขบเขี้ยวเคี้ยวฟันตะบันตะบึง 
ไม่ยึดมั่นถือมั่น ดันทุรัง   ไม่สุดโต่งไม่ตึงตัง ขมังขมึง 
รู้รากเหง้าเกลาทางอยา่งลึกซึ้ง  รู้ทั่วถึง เท่าทัน ทุกประเด็น 
อนุรักษ์เสรี มีวินัย   ความเป็นไท เป็นธรรม ต้องน าเด่น 
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ไม่เห็นเเตกเห็นต่าง อย่างที่เป็น…  เห็นเเต่จริง เเต่ไม่เห็น ที่เป็นเท็จ 
วันอาทิตยท์ี่ 9 มกราคม พ.ศ. 2565 

ครูฉัน 
ฉันเป็นครูคนใหม่ในทุกที ่  พ่อแม่ชี้ให้ดูล้วนครูฉัน 

นี่ครูนม ครูน้ า ครูส าคัญ   หายใจเข้าออกนั้นอาจารย์เรา 
ครูข้าวปลาอาหารบัลดาลแรง  ครูแผ่นดินส าแดงแหล่งกอ่นเก่า 
ครูสายน้ าฉ่ าเย็นเป็นร่มเงา  ครูสายลมบอกเล่าฤดูกาล 
ครูดวงไฟให้ประทีปทิพอคันี  ครูพงพี ภูไพรแผ่ไพรศาล 
เรไรร่ายทายทักจักวาล   ดอกไม้บานบอกเราให้เฝ้าด ู
มีความดีเป็นครูให้รูช้อบ   มีความรา้ยให้ตอบให้ต่อสู้ 
ความทุกข์ยากมากมายได้เรียนรู้  ชีวิตนี้มีครอูยู่รอบตัวๆ 

วันอาทิตยท์ี่ 16 มกราคม พ.ศ.2565 
คนโง่ 

เมต้า เวิส แปลว่า เมตตาเถิด โลกยิ่งเปิด คนยิ่งปิด ยิ่งผิดผัน 
กลางคืนอาจกลับทาง เป็นกลางวัน ความจริงนั้น อาจกลายเป็นไม่จริง 
….ที่ศาลาท่าน้ า…ต้นต ารบั..  เจ้าโง่กับเจ้าฉลาด อยากพาดพิง 
เห็นเจ้าโง่นั่งนิ่ง…น่าดูดาย  เจ้าฉลาดหยอกเหย้า กับเจ้าโง่ 
เอ็งตัวโตอย่างนี ้ต้องดีหลาย  เอ็งว่ายน้ าเป็นไหมวะ..ช่วยอธิบาย 
เจ้าโง่ตอบง่ายง่าย “ว่าไม่เป็น" 
เจ้าฉลาดได้ท ีขยี้ซ้ า..   “คนว่ายน้ าไม่ได ้ ไม่เคยเห็น 
แต่หมายังว่ายได ้ไม่ยากเย็น  ใช่เรื่องเล่น นะเจ้าโง่..โตป่านนี้" 
เจ้าโง่ที่ทึ่มงึมง า ค่อยถามไถ่..  “แล้วเอ็งว่ายน้ าได้ เล่าไหมน่ี" 
“อ๋อ ข้าว่าว่ายได.้.ว่ายไดซ้ี"  “แล้วเอ็งดีกว่าหมา ตรงไหนวะ" 

 
 วันอาทติย์ที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2565 

อีกก้าวเดยีว 
ก้าวข้าม ทางมา้ลาย  ช่างยาวไกลเสียจริงเจียว 

แค่ก้าว อกีก้าวเดียว   โอ้ กระไร…กา้วไมพ่้น 
ดับแล้ว แก้วตาใจ   กระจ่างหาย กระจายหน 
ยาวยืด มามดืมน   ใจพ่อแม่..จะขาดแล้ว.. 
แว่วค า กวีครู..    ..อยู่หลัดหลัดมาคลาดแคล้ว 
คิดดั่ง ได้ดวงแก้ว   มากอดไว้ กลับหวิวหาย.. 
แสนดี ก็แสนด ี    สิแสนร้ายก็แสนร้าย 
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ผีบ้า ห่าโหงพราย   มันบังตา มาบังใจ 
มีทาง เหมือนไร ้    ทางเมื่อหมดทางวางใจใคร 
ดูแล ความปลอดภัย   กลับเป็นภัย ไปเสียเอง 

วันอาทิตยท์ี่ 30 มกราคม พ.ศ. 2565 
ประดับดิน 

เเห่ห้อมพร้อมพลิ้ว ทพัทวิเมม ขบวนม้าดยกเยก ขยับย่อง 
เพลงพระพายชายพัดมาพะพ้อง  เมฆก็ล่องลอยโล้ ทะเลลม 
ตะวันชายชกัรถ บดบังฟา้  ขับเคลื่อนหมู่เมฆามาห้อมห่ม 
น้ าแก้วกลิ้งกลอกประกายพะพรายพรม ให้ชื่นชมชวยโชย ประโปรยปราย 
ตระการเก็จเพชรรอบ ขอบโค้งคุ้ง  ถักทอรุ้งเรียวร้อย เป็นร้อยสาย 
สนธยาสายัณห์ ตะวันวาย  ดาวจะพรายพร้อยพร่าง รังเเรงเริง 
เจียระไนใจฟ้า กลางตาวนั  ขับเมฆผันพลิ้วลมระเริงเหลิง 
หยาดฝนร้อยสรอ้ยรุ้ง วงวุ้งเวิ้ง  ดาวเถกิงสกาวปลุก ทุกชวีี 
มณีเร่งหยาดระยิบ อยูพ่ริบพร้อย  ผจงร้อยสร้อยสาย ประกายสี  
แต่งตัวให้ แม่พระธรณี   ดิกราตรีประดับดาว พราวแผ่นดิน ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2565 
 
 
 
 
 

ม้าโยกเยก 
ฟ้าสีฟา้ใส ปั่นฝ้ายเมฆ  ขี่ม้าโยกเยก อยู่เทิงหาว 

หมอกม่นป่านพรางเป็นครั้งคราว  ปูพรมฝ้ายพร้าว รดฟ้า 
..เหมือนวัน เช่นวันนี้ มากี่ครั้ง  กี่พลั้งกี่พลาด ปรารถนา 
สวยสดงดงาม อร่ามตา   กลับหยาดน้ าพร่า อยู่พรา่พราย 
ยิ่งจับยิ่งจ้องยิ่งมองเห็น   กลายเป็นยิ่งจ้อง ยิ่งมองหาย 
ความรกัความหวัง ดั่งดาวราย  เจิดจ้าแจ่มกระจาย ห่างไกลกัน 
ยิ่งสูงยิ่งส่ง ยิ่งโยงยาม   ยิ่งงดยิ่งงาม ความใฝาฝนั 
ขี่ม้าโยกเยก อยู่ดยงยัน   ข้ามตะวันข้ามเดือน เคลื่อนดวงดาว 
คลื่นมหาสมุทรเมฆ มาเสกฟ้า  ดาษดาดอกดวง พวงครามขาว 
ที่ฝั่งฟ่าฝั่งฝัน เน่ินนานยาว..  เน่ินนานราว รกัอันนิรันดร ฯ              

      วันอาทิตย์ ที ่13 กมุภาพันธ ์พ.ศ.2565 



91 
 

จับจิต 
เมื่อจิต มารับรู ้   ทุกสัมผัส ณ ปัจจุบัน 

รู้เท่า และ รู้ทัน    จะปรุงทุกข์ หรือปลิดทักข์ 
ระลึกรู ้ตามรู้ทัน    ความยากนั้น คือทักข์สุข 
เป็นเหยื่อ หรือ ประยุกต์   เป็นประโยชน์ ด้วยปัญญา 
นี่แหละ คือ จิตเรา   มันเฝ้าวน เฝ้าค้นหา  
ไม่ว่างสักเวลา    ทุกขณะ ที่โคจร 
วิชชา คือ ความรู ้   คือทางรู ้ที่บั่นทอน 
กระบวนการทุกขั้นตอน   วิถีทุกข์ ที่บันดล 
ปฏิจจสมุปบาท    เป็นมาทวัด จัดใจคน 
รู้ไก เเละ รู้กล    ดับทุกข์ใจ ได้เเท้จริง ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 20 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2565 
 
 
 
 
 

อะไรกับอะไร 
พื้นหญ้า พยุงยาง  แลร่มยง ให้ร่มหญ้า 

พึ่งพิง  และพึ่งพา   แม้ต่างไกล ไมต่่างกัน 
ประโยชน์  แหละเป็นใหญ่  ที่เป็นไป และปูนปัน 
รากหญ้า รากยางยัน   ยังบันดล อยู่บนดิน 
น้ าเวิ้ง ให้ปลาว่าย   มิ่งไม้ร่าย สายลมริน 
ฟ้าเบิก  ให้นกบิน   ยังยงอยู่ ยังยงยัง 
ใช่ดี ฤาไมด่ี    ฤา ใช่ชอบ ฤา ใช่ชัง  
ใช่ถูก ใช่ผดิ ทั้ง    ใช่ประดัง ชั่งประเด็น 
รู้จริง ตามเป็นจริง   และรู้เห็น ตามที่เห็น 
รู้เป็น อะไรเป็น    ประโยชน์รับ กับอะไร 

วันอาทิตยท์ี่ 27 กุมพาพนัธ์ พ.ศ.2565 
โลกจอแผ่น 

"เป็นทาส ความรู้สึก"  กับ "เป็นเหยื่อ ของความคิด" 
นี้แล คือลิขิต    วิถีใหม่ ของผู้คน 
เครื่องจักร ฉลักจิต   มันประดิษฐ์ ประดาล 
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กลไก เป็น ไกกล    ก าหนดคิด ก าหนดรู ้
มันจูงจมูกคน    เป็นหุ่นยนต์ ยักใบอยู่ 
เป็นเหยื่อ ให้เชื่อชู   เชิดจอแผ่น เป็นศาสดา 
แต่คน ก็คือคน    มีรู้สึก มรีู้สา 
ขาดไร้ ซึ่งปัญญา   ก็เป็นทาส ขาดส านึก 
โลกใหม่ แลคนใหม่   อันอลหม่าน อยู่พล่านผลึก 
*เป็นนาส ความรู้สกึ   กับ เป็นเหยื่อ ของความคิด" 

วันอาทิตยท์ี่ 6 มีนาคม พ.ศ.2565  
 

 

 

โรคจิต 

รู้ไหมหมอ ท าไมกบบินได้" หมอตอบ "ไม่รู้เลย เฉลยหน่อย" 
*มันกินยาวิเศษ เม็ดน้อยน้อย  กบบินลอยด้วยยาวิเศษ เม็ดหน่ึงนี้ 
..รู้ไหมหมอ ท าไมงูบินได"้   หมอตอบ "ใช่ งูกินยาวิเศษนั้น" 
คนไข้หัวเราะชอบ ตอบไปพลัน  "ยาวิเศษส าคัญ มีเม็ดเดยีว" 
คนไข้หัวเราะชอบ ตอบหมอใหม่  "มันกนิกบเข้าไป จึงได้เที่ยว . 
บินเล่นร่อนเลื้อยไป ง่ายจริงเจียว  เอ้าถามใหม่ไม่ลดเลี้ยว เร่งตอบความ ..วา่
ท าไม นกอินทรีถึงบินได้"   หมอติใจได้ท ีตอบค าถาม 
"มันกินงูเข้าไปได้บินตาม...  คนไข้ได้ช่องงาม บ้ าทันใด 
นกอินทรีไม่ต้องเกี่ยวกับการกิน  นกอินทรีมัยก็บิน ไปเองได้" 
..คนไข้ค่อยแย้มเบื้อนเหมือนปลอบใจ "หมอต้องไปหาหมอ...เสียนลัวละ!" 

วันอาทิตยท์ี่ 13 มีนาคม พ.ศ.2565 
โลกนักเขียน 

"เราอาศัยปากกาเพียงดา้มเดียว  ได้มาทุกสิ่งเทียว จริงเจียวเหวย 
แม้สิ่งมิควรได ้กระไรเลย    ..นี่แน่ะเฮ้ย เราล้วนได้มนัมาแล้ว.. 
...นั่นคือความโดดเดี่ยวและเปลี่ยวเหงา.."  นี้คือค าบอกเล่าอันแน่แน่ว 
ของมังกรโบราณ ต านานแนว   ปากกาแก้วแวววาม นาม "โกเล้ง" 
นักเขียนจีนกล่าวขาน วจิารณต์น ,  ให้ผู้จนเข้าใจได้เพียรเพ่ง 
นักเขียนเอกมะริกันก็เพ่งเล็ง   ขมวดเคร่ง ระหวา่งตนกบัผลงาน 
"นักเขียนคือ จิตวิญญาณอันว้าเหว่  ร่ายเร่พยายาม จะสื่อสาร 
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ดังดวงดาวไกลโพ้นบันดลดาล   พยายามพ้องพาน กับตื่นดาว.. 
..เหมือนสัตว์โลกโดดเดียวเปลี่ยวอ้างว้าง"  ท่ามกลาง ความมืดที ่เป็นสีขาว 
ต่างเจียระไนใจค า แวววามวาว   "จอห์น สไตน์เบค" กล่าว...ประมาณนี้ ฯ 

วันอาทิตยท์ี่ 20 มีนาคม พ.ศ.2565 
 
 
 

วัฒน์ วรรลยางกูร 
ปากกา โบกสะบัด  ประวัติ วัฒน์ วรรลยางกรู 

จากศูนย์ สู่ไม่สูญ    สองแสงดาว แห่งศรทัธา 
"ภูพานถึงลานโพธิ ์   คือบทเพลงของผู้กล้า 
วิถีแห่งปวงประชา   ประชาธิปไตยไทย 
ต่างทาง ไม่ตา่งทิศ   ต่างความคิด ไม่ตา่งใจ 
ยังอยู่อย่างยิ่งใหญ่   คือความคดิจิตวิญญาณ 
คือเพื่อน คือผู้กล้า   คือผู้แกร่งอุดมการณ ์
อุทิศสมาทาน    ด้วยชีวติ ทั้งชีวติ 
"หนี้เลือด อันเดือดดับ"   "ระเบิดบาป" ปกาสิต 
ต่างทาง ไม่ตา่งทิศ   แต่ วัฒน์ วรรลยางกรู 

    เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย์ 
วันอาทิตยท์ี่ 27 มีนาคม พ.ศ.2565 

พระวิศิษฎศิลปิน  
• ทรงซอ เสนาะขอ  ลังคีตทิพพมงคล 

กล่อมหล้า เป็นสากล   ให้โลกพบ สงบเย็น 
วิจิตรทรง ประจงวาด   เป็นลายสี เป็นลายเส้น  
ได้รู้ และได้เห็น    ผูกไมตร ีมีต่อกัน 
ทรงกว ีนิพนธ์ผจง   คงลายสือ  วิเศษสรรค ์
วรรณกรรม  สื่อสัมพันธ ์   แห่งบรรณภพ บ าเพ็ญเพยีร 
ทรงศาสตร ์และทรงศิลปะ  ภูมิแผ่นดิน ดั่งดวงเทียน 
ช่อชัชวาลวิเชียร    ประโชติภูมิไผทธรรม 
พระวิศิษฎศิลปิน    ทรงอนันต์คุณูปถัมภ์ 
ทรงหนุน และทรงน า   พิทักษ์มรดกไทยฯ 

วันอาทิตย ์ที่ 3 เมษายน พ.ศ.2565 
ความจริงปนเป้ือน 
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น้อง "ชมพู่" จรจากฝากเรื่องราว ล้วนเรื่องยาวยังให้คดิเป็นปริศนา 
น้อง "แตงโม" พลัดพรากจรจากลา  ฝากปัญหาเงื่อนปม สังคมไทย 
อันสับสนจนอับความซับซ้อน  อันสะท้อนเงื่อนง า ความป่วยไข้ 
อันหมกมุ่นขุ่นค้าง อยู่กลางใจ  อันคว้าไขว่เควังควา้ง ในวังวน 
มีทั้งความไม่เชื่อ อันเหลือร้าย  กับความเชื่องมงาย ไร้เหตุผล 
ท่ามกลางยุคยาวยดื อันมืดมน  ยุคไกกลก าลัง มายา่งเยือน 
เมื่อความจริงมใีช่สิ่งที่จรงิแท้  มีความเท็จเข้ามาแปรมาปนเปื้อน 
เป็นความจริงลวงลวง รางรางเลือน  โลกเสมือนจริงอะไร จริงไม่จริง 
สังคมเลว ท าคนให้เป็นผี   ลังคมดี ดีได้ ในทุกสิ่ง 
"ชมพู่" กับ "แตงโม" มาเตือนติง  ไม้ผลม่ิงเมืองอุดม สังคมไทย! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 10  เมษายน พ.ศ.2565 

    ทนได้ยาก 
ค าว่า "ทุกข์" แปลว่า "ทนอยู่ได้ยาก" ไม่ใช่ทนล าบาก ทนอยากได ้

หากคือ เป็น "ปกติ" ที่ในใจ   ไม่ต้องทน ไม่ต้องไทวแวบ๊ไปมา 
ให้จิตนิ่ง สงบเย็น เป็นปกติ   สมาธิมั่นคง ทรงคุณคา่ 
ปกติ เป็นประจ า ธรรมดา    ไม่ลงแรง โลดร่า ไม่ลา้โรย 
ปกติ อยู่ได ้ไม่ต้องทน    ไม่ต้องดิ้นต้องรน คระหนโหย 
ไม่ต้องห่วงต้องหา ประดาโดย   ไม่ต้องกอบต้องโกย มากา่ยกอง 
ปกติ อยู่ได ้คือ ไม่ทกุข์    มีความสุขสงบเย็น เพียงเพ็ญผ่อง 
ไม่ใช่สุข แบบสุกไหม้สุกพอง   ดับทุกข์คือครรลอง ต้องดับเป็น 
จิตเป็นปกติ ได้ ไม่ตอ้งทน    ปัญญายลอยู่สว่างกระจ่างเห็น 
ท าทุกสิ่งทั้งมวล ควรบ าเพ็ญ   สงบเย็น เป็นประโยชน์ หมดทุกข์จริง! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 17 เมษายน พ.ศ.2565 

    คนโรคมาก 
คนที่เอาแต่คิด จิตหมกมุน่  เดินก็ครุ่นคิดรู ้อยู่ในจติ 

กระทั่งยิ้มก็ยิ้มย้ า ดว้ยความคิด  เขาเป็นโรควิปริต จิตวกิล 
คนที่เอาแต่รู้สึก อยู่ลึกซึ้ง   รู้เข้าถึงทุกข์สุข อยู่ทุกหน 
ดกแสดงแต่งจริต ติดตัวตน  เขาเป็นคนโรคประสาท เด่นชัดนัก 
คนที่เอาแต่กระท า ไปตามจิต  ไม่รู้สึก นึก คิด ตดิกับดัก 
สัญชาตญาณอย่างสตัว์ซดัน าชัก  เขาเป็นคนจมปลัก หนักอบาย 
คนปกติธรรมดา ทุกทา่ท ี   รักษาสมดุลดี มคีวามหมาย 
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รู้ รู้สกึ นึก คิด จิต ใจ กาย   รู้คลี่คลาย วา่อะไร ควรไม่ควร 
ไม่ต้องเป็น โรคจิต โรคประสาท  ไม่เป็นทาสจิตตก ผกผันผวน 
ไม่โหนห้อยต้อยตาม ความเรรวน  ไม่ตกขบวนคุณค่า ความเป็นคน 

 
                         วันอาทิตย์ที ่24 เมษายน พ.ศ.2565 

มหานาที 
โบราณใช้ใบระกาหน้าบันโบสถ์ มาตั้งโจทก์ เป็นมหานาท ีได ้

ล าดับโดย ใบระกา สิบห้าใบ  เงาแดดไล่ จากต้น จนชอ่ฟ้า 
จากเช้าตรูตะวันส่ง ตรงเที่ยงวัน  นับอีกด้านหน้าบัน ผันบ่ายหน้า 
ตะวันคล้อยต่ าไล่ ใบระกา   นับเวลาให้เห็น เป็นหนึ่งวัน 
ครบสิบสองชั่วโมง ตรงพอด ี  ช่วงมหานาท ีที่ขีดข้ัน 
ก าหนดด้วยใบระกาที่หนา้บัน  ละช่วงชั้น ยี่สิบสี่ นาทตีรง 
จากช่อฟ้าใบระกา มาไขลาน  กระทั่งใช้สัญญาณ สื่อสารส่ง 
ผ่านจอแผ่นรู้ได้ดั่งใจจง   คนยังคง หลงเวลา ทุกนาท ี
ดวงตะวันยังคง บ่งเวลา   แต่คนฆ่าเวลาได้ ในทุกที ่
นาฬิกาชวีิต ปลิดชีว ี   เวลามี แต่ไม่มี ...เวลาแลว้ ! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 1 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

พรานธน ู
มั่นคั้น เค้นคันธนู   แล้วเหนี่ยวสาย ธนูทะนง 

ตั้งใจ แต่งใจผจง    จึงปล่อยลูกธนูคะนอง 
อาจพลาด อาจผดิเฝ้า   ไม่เข้าเป้า ที่ปักปอง 
ผิดใจ อันเพ่งจอง    ก็หวาดหวัง ไปทั้งชีวิต 
ท่อพราน ธนูไพร    ที่ผิดไป ใช่ใจผิด 
หว่างทาง และหว่างทิศ   บ่ ควรคดิ บังคับเค้น 
ปล่อยลูก ธนูลิ่ว    ควิวควั่งคว้าง ไปห่างเห็น 
ช่องว่าง ระหว่างเว้น   มิอาจจรด ก าหนดใจ 
ท าด ีที่สุดสดุ    จนสุดเห็น ที่เป็นไป 
ปรับแปร ค่อยแก้ไข   ต้องเริ่มต้น ทีต่ัวเรา ! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 8 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 
สามทศวรรษพฤษภา (๑) 
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สามสิบปีสิบเจ็ดพฤษภา  สองห้าสามห้ามหาสมัย 
เสียงปืนกับเสียงปากกรากฉไกร  เข้ารุกล่า รุกไล่ กลางใจเมือง 
คือคู่ความขัดแยังยังแย่งยื้อ  ข้างหน่ึงถืออ านาจอันต่อเนื่อง 
ข้างหน่ึงถือโคมทองอันรองเรือง  ต่างเห็นเรื่องต่างทางที่ตา่งเดิน 
ดั่งดวงแกว้แววมณีมิ่งนิรมิต  ผู้มีฤทธิ์ก็ฤทธิแรงก าแหงเหิน 
ผู้ด้อยฤทธิ์ก็ส ารวมร่วมอญัเชิญ  ใครจะเทินเทิดแก้วแววมณี 
รามสูรขวา้งขวานสะท้านฟ้า  เมขลากลอกกลับสลับหนี 
เกิดฟ้าแลบฟ้าร้องก้องปถพี  ยังคงดี คงรา้ยไม่เปลี่ยนแปลง 
...ค่อยค่อยย่อยคอ่ยอ่านนะหลานเอ๋ย ยกเรื่องเทียบเปรียบเฉลยเปรยแถลง 
ความจริงความดีงามที่ส าแดง  ต้องร่วมแรงร่วมใจให้จรงิจัง 

 
วันอาทิตยท์ี่ 15 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 
สามทศวรรษพฤษภา (จบ) 

มติเสียงส่วนรวมร่วมตั้งกฎ ไม่ท าตามก าหนดกฎที่ตั้ง 
กติกาถูกท าลายให้พ่ายพงั   เมื่อผู้มีอ านาจยังนั่งบงการ 
ไม่เคยถามความเห็นของผู้อื่น  ไม่เคยยืนข้ึนมองอย่างรอบด้าน 
ไม่เคยฟังค าเตือนค าวจิารณ์  เห็นคนค้านคนคัดเป็นศัตร ู
เสรีภาพในทางที่สรา้งสรรค ์  ถูกปิดกั้นทับถมถูกข่มขู่ 
ความผิดถูกสว่นรวมร่วมรับรู้  กลายเป็นการต่อสู้ของหมู่ชน 
ครั้นเปลวปลาบวาบเพลิงข้ึนเริงแรง  ดุเดือดแดงดับไดด้้วยสายฝน 
ด้วยเดชะพระภูมิภูวดล   คือมงคลคล้องไทยสายประค า 
คือเรื่องจริงบังเกิดกลางใจเมือง  มิใช่เรื่องโบราณต านานร่ า 
ฝากไว้ให้ลูกหลานจดจารจ า  ราษฎร์เดินน าราชด าเนิน อัญเชิญชัยฯ 

 
วันอาทิตยท์ี่ 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 
ฝากผู้ว่า กทม. 

 
ฝากเรียน ทา่นผู้ว่า  กรุงเทพมหานครใหญ่ 

ปัญหา ทั้งนอกใน    ต้องบริหารและจัดการ 
ขจัดเหตุ เผด็จผล    ต้องเชี่ยวชน ตอ้งเชี่ยวชาญ 
รากฐาน และ พื้นฐาน   กับ ภูมิฐาน ล้วนส่งผล 
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พื้นที่ วัฒนธรรม    จักต้องมี ทุกมณฑล 
เวที ให้เยาวชน    ได้ส าแดงสิ่งสรา้งสรรค ์
หอศิลป์ กทม.    คือหอน า ภูมิสัมพันธ ์
ส าแดง ความส าคัญ   แห่งภูมิบ้าน และภูมิเมือง 
ฝากไว ้ให้ผู้ว่า    ให้ว่าเรื่อง ที่เป็นเรื่อง 
เรื่องหน่ึง พึงยกเครื่อง   คือ งานศิลปะ วัฒนธรรมฯ 

     วันอาทติย์ที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ.2565 
เวทีวุฒิสภา (๑) 

วุฒิสภาสภาผู้ทรงคุณวุฒิ  บริสุทธิ์พันจากฝึกและฝา้ย 
มีที่มา เหตุและผล ต้นและปลาย  ก าหนดหมายไว้ในบทเฉพาะกาล 
กลั่นกรองบทกฎหมายทีห่มายมุ่ง  เพื่อผดุงความเป็นธรรมอย่างทั่วดา้น 
กลั่นกรองตวับุคคล บันดลดาล  รับผิดชอบ การงาน ส าคญัควร 
ติดตาม เสนอแนะ และเร่งรัด  ปฏิบัติเป็นไปให้ถูกถ้วน 
นโยมายแห่งรัฐ จัดกระบวน  ประโยชน์สุขหลากล้วน เพื่อมวลประชา 
ร่วมค าแปรญตัติ ร่วมอภปิราย  ร่วมขยายความเห็นเป็นคุณค่า 
ให้สังคมส่วนรวมร่วมพิจารณา  ไม่ผูกขาดอัดตาจ าเพาะตน 
บรรลุขั้นบรรจบครบสามปี  ทุกหน้าที่ที่ท า น าส่งผล 
ฝ่าวิกฤติยุคสมัยกุมไกกล   อันบันดลด้วยยุทธศาสตร์ ยุทธวิธฯี 

      เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย ์
วันอาทิตยท์ี่ 5 มิถุนายน พ.ศ.2565 

เวทีวุฒิสภา (จบ) 
ยุทธศาสตร์หกดา้น ครรลองธรรม  คือธงน าสู่อารยะวิถ ี

ก าหนดความเป็นหนึ่งอันพึงมี   สังคมดี คนด ีต้องมจีริง 
คือทิศทก หกยทุธศาสตรช์าติ   หน่ึงทิศบาทเบ้ืองฐานมั่นคงยิ่ง 
สองคือทิศเบ้ืองบนให้ตนอิง   สามคือทิศหน้าวิ่ง ชิงธงชยั 
สี่คือทิศเบ้ืองซ้าย เสมอภาค   หัาทิศจากเบ้ืองขวา พาสูส่มัย 
หกคือทิศธรรมาธิปไตย    โบกรงไทยร่วมพิทักษ ์ปักปฐพิน 
ความเป็นไทยเป็นธรรมตอ้งน าทาง   ลดซ่องว่าง เหลื่อมล้ า ลบหยามหมิ่น 
อดีตปรับ รับใช ้ใจแผ่นดนิ   ส านึกวิญญาณไทยใจสากล 
สมาชิกวุฒิสภา กา้วหน้าน า   แนวทางธรรมน าสุข ในทกุหน 
ทางประชาธิปไตยให้ปวงชน   ร่วมบันดลดว้ยเวทีวุฒิสภา. 

     นาววตัน์ พงษ์ไพบูลย์ 
วันอาทิตยท์ี่ 12 มิถุนายน พ.ศ.2565 
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ฉลาดนิ่ง 
คนฉลาด มิใช่แค ่ฉลาดพูด ซึ่งเป็นเรื่องต้องพิสูจน์ด้วยเหตุผล 

แต่ต้องรู้จกัตั้ง สติตน   รู้จักนิ่ง อดทน รู้รับฟัง 
รู้จักนิ่ง อยา่งด ีมีสติ   ไม่ต้องมีทิฐิ เข้าต่อตั้ง 
เปิดใจจริงใจยิ่ง อย่างจรงิจัง  ไม่ใช้ชอบ ใช้ชัง ตั้งต่อกร 
และต้องรู้จักสิ่ง ไม่ควรพดู   เหมือนรู้สูดดมดอม กลิ่นหอมก่อน 
ประจักษ์รู้ในใจ ไม่แคลนคลอน  ไม่เร้าร้อนเรื่องมาก อยากพูดจา 
ต้องรู้สิ่งไม่ควรพดู ให้มากยิ่ง  มากกวา่สิ่งที่ควรพดู ตั้งปุจฉา 
รู้จักนิ่ง มีสติ มีปัญญา   จึงชื่อว่า เป็นปราชญ์ ฉลาดจริง 
ทุกวันนี้มีแต่ ฉลาดพดู   รู้ใช้ลิ้นการทตู พูดทุกสิ่ง 
โลกทุกวันเหน่ือยหนักไร้หลักพิง  ไม่รู้นิ่ง อย่างม ีสติปัญญา ! 

                     เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย ์
วันอาทิตยท์ี่ 19 มิถุนายน พ.ศ.2565 

 
 
 
 

กังวานกว ี
"ค ากลอน" คือค าเพราะ  เสนาะเสียง อักษรศร ี

สามัญ เอก โท ตร ี   อัตวา กังวานไหว 
จังหวะจะโคนค า    สระน า ก าหนดให ้
คล้องจอง มาคล้องใจ   ไพเราะล้ า คือ ค ากลอน 
"ค ากวี" คือ ชีวติ    อันนิรมิต ดว้ยอักษร 
มีใจ มาโคจร    สัมผัสใจ สู่ใจจริง 
ในค า อันจ ากัด    แต่แจ่มชัด ในสรรพสิ่ง 
ความนิ่ง อันไม่นิ่ง   สะท้านไหว อยู่ในค า 
ค ากลอน กับ ค ากว ี   คือรูปธรรม กับนามธรรม 
คือมงกุฎ แห่งวรรณกรรม   อันวับวาว ณ จกัรวาล ๆ 

      เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย์ 
วันอาทิตยท์ี่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

เข้าอก เข้าใจ 
ให้ใจอยู่กับใจ ได้รู้สกึ  ให้หายใจลึกลึก เมื่อนึกได้ 

ให้อยู่กับความสวา่ง ทีก่ลางใจ  สะอาดใส สวา่งภพ สงบงาม 
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ใจ กับ ลมหายใจ ไปดว้ยกัน  ไปตามข้ันครรลอง ไม่มองข้าม 
ก าหนดรูดู้ใจ เป็นไปตาม   ด้วยวธิีง่ายงาม สี่ส าคัญ 
หน่ึง ก าหนดนับลมหาใจรู้   สอง ตามดูตลอดทาง ทั้งยาวสั้น 
สาม ก าหนดเฉพาะจุดกระทบน้ัน  สี่ ตั้งมั่น สงบซึ้ง เป็นหนึ่งเดียว 
ใจไม่เคย เข้าไปในใจเลย   จึงไม่เคยเข้าใจ ไม่เคยเฉลียว 
ใจไม่เคยเห็นใน ในแท้เทียว  ใจจึงเที่ยวเห็นใจไปนานา 
อย่าให้หายใจ ไปเปล่าเปล่า  โดยไม่เอาใจใส ่ใจรักษา 
ไม่รู้ค่าขณะมี ชวีิตชวีา   ไม่รู้ค่า กระทั่งใจ ไม่หายใจ 

วันอาทิตยท์ี่ 3 กรกฎาคม พ.ศ 2565 
ไหว้พระ 

ไหว้พระ ไหวใ้ห้เป็น เห็นรูปนาม ใช่เห็นแต่ ความงาม ความศักดิ์สิทธิ์ 
พระพทุธรูปคือรูป อันนิรมิต  สัญลักษณ์แห่งจิตวิญญาณมนุษย ์
ในเถ้าถ่านควันธูป เทียนวูบไหว  จากต่ าสุดแตจ่ะไป ให้สูงสุด 
ต่างน้อมจิตประนมใจไหว้พระพุทธ  สมมุติสิ่งสมมุติ สัมพุทโธ 
เอากิเลสเป็นอ านาจ ตัดกิเลส  หลงสมมุติสุดวิเศษ วิเสโส 
พิธีกรรม น าพาอัตตาโต   ยิ่งเขื่องไข ยิ่งโข่งข้าม ความเป็นคน 
คนไหว้พระเท่าไร ไม่ถูกพระ  ไหว้เปะปะพระประดิษฐอ์ิฐปูนป้ัน 
ใจกระจา่งแจ้งธรรม ที่ส าคัญ  พระจะพลัน พบได ้ในใจเรา! 

 
วันอาทิตยท์ี่ 10 กรกฎาคม พ.ศ 2565 

กระดาษธาต ุ
“กระดาษธาตุ” ก็คือ ”ธาตุ”ของกระดาษ ค าว่า ”ธาตุ” กค็ือ ”สิ่งใดสิ่งหนึ่ง” 

อาจมีค่า ไร้คา่ น่าพรั่นพรึง   คือสิ่งซึ่งก าหนดค่า กระดาษนั้น 
ธรบัตร คือกระดาษที่มีคา่    กระดาษซับน้ าตา ยิ่งคา่มหันต์ 
ต่างก าหนดคุณค่า สารพนั    กระดาษแผ่นเดียวกันต่างกลั่นกรอง 
รวมรายงานให้เห็น เป็นเล่มเล่ม   กองอยู่เต็มให้เห็น เป็นห้องห้อง 
ความรู้เห็นมากมายมีก่ายกอง   กระดาษรองรับอะไร ต่อมิอะไร 
มีแต่ค าสวยหร ูอยู่ในกระดาษ   อันมิอาจให้เห็น เป็นจริงได้ 
วางแผนเสร็จ เก็บแผนวางแผนไว้   วางไว้ไหนไม่รู้อยู่ลับเร้น 
เวิ้งว้างเปล่า ปานค่า อากาศธาต ุ   คงกระดาษกระด ากระดา่งอย่างที่เห็น 
จากเคยมีค่ามาก หายากเย็น   มากลายเป็น “กระดาษธาตุ” อนาถจริง! 

  วันอาทิตย์ที ่17 กรกฎาคม พ.ศ 2565 
รหัสธรรม 
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“โลภ” คือ การรวบเอาเข้าสู่ตน ที่เป็นผลประโยชน์รู้ อยู่ถ้วนทั่ว 
ทั้งรักชอบ ชื่นชวน ในสว่นตัว  ล้วนเป็นข้ัวที่จะเอาเข้าสู่ตน 
“โกรธ” คือ เรื่องที่จะผลกัออกจากตัว ทั้งรังเกียจเกลียดกลวั ทัว่ทุกหน 
กระทั่งถึงท ารา้ย ร่ายทรุน   ใช่ไกกลโค่นกัน ให้บัลลัย 
“หลง” คือ หลงวน รอบตนตัว  หูตามัวมืดมอด หนวกบอดใบ้ 
ทั้งหลงทิศผิดทางจนห่างไกล  ให้วังเวงหวั่นไหว ไม่อาจทาน 
“เฉลียว” คือสติ รู้ทที่า   “ฉลาด” คือปัญญา วิชาฉาน 
เฉลียวฉลาด คือ สติปัญญาญาณ  ช่วยพินิจพิจารณ์ ช่วยกลัน่กรอง 
“โลภก็ปลด โกรธก็ปลง หลงก็ปล่อย” รู้ทีถ้อย ทีกระท า ความถูกต้อง 
มีสติปัญญา มาไตรต่รอง   คือครรลองของผู้ รู้ครองธรรม! 

   วันอาทติย์ที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ 2565 
สามตัวตน 

ตัวตนเรานี้ มีสามตัว  มัวมัวหม่นหม่น เวียนวนวุ่น 
วางก็แตก แบกก็หนัก ตกัตวงตุน  ชุลมุนวุ่นวน กับตนตวั 
ตัวที่หนึ่งคือตน ที่คนเห็น   ว่าเราเป็นนั่นนี่ มีดีชั่ว 
เราก็ตดิกับ มัน อยูพ่ันพวั   เกลือกกลั้ว ตัวนี้ ทั้งชีวติ 
ตัวที่สอง คือตวัที่เราเห็น   ว่าเราเป็นนั่นนี่ เรามีสิทธิ์ 
เราก็ต่อสู ้เราท า ตามที่คดิ   ทั้งรู้ถูก รู้ผดิ วิกฤติวกิล 
ตัวที่สาม คือตัวที่แท้จริง   ไม่วนวิ่ง วุ่นวาย ไม่สับสน 
อยู่ตรงนี้ อยู่ที่นี ่ไม่เวียนวน  เป็นตัวตน ที่ตัวเรา ไม่เฝา้ด ู
กระเจิงกระจดัพลดัพราก ไม่จากตน วังเวงกับวังวน จนสดกู ่
ทั้งสามตน ดูให้เห็น ไว้เป็นครู  ให้ได้เรียน ได้รู ้… อยู่กับมัน! 

   วันอาทติย์ที่ 31 กรกฎาคม พ.ศ 2565 
ออก - ตก 

ตะวันออก ทางทิศ ตะวนัออก ตะวันบอกทิศทาง ทั้งเหนือใต ้
ตะวันตกตรงข้าม ตามครรไล  จากออกไปสู่ตก ตั้งทิศตาม 
เป็นทิศ ตะวันออก ตะวนัตก  ให้โลกผกผันเวียนเปลี่ยนข้างข้าม 
เป็นผู้คน เป็นประเทศ เป็นเขตคาม  โยงใยยามยุคสมัย ทอดถา่ยเท 
สองซีกโลก ตก-ออก มิอาจกั้น  ต่างก าหนดกันและกัน ไม่หันเห 
ความเจริญเดินน าความจ าเจ  โลกก็เรรวนตามความเจริญ 
วันนี้คลื่นจักรวาล เริ่มผนัวก  อารยะตะวันตก ระหกระเหิน 
ตะวันออกออกน า เริ่มด าเนิน  ร่วมเผชิญวิถีใหม่ ฝ่าภัยพาล 
เลิกแบ่งโลก ตก-ออก ระลอกไล่  ร่วมโลกใบเดียวกัน รว่มผันผ่าน 
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อารยะวิถีใหม่ ให้สัญญาณ   โลกต้องการปฏิรูป ทั้งโลกแล้ว! 
วันอาทิตยท์ี่ 7 สิงหาคม พ.ศ.2565 

ลูกแม ่
"ขอบประตูสวยดีสีเขียวทอง นี้เป็นของใครกัน....นะแม่จ๋า...." 

"ประดูเป็นของลูกเสมอมา"  "แล้วชิงข้า...สวนดอกไม้...ของใครกัน" 
"ทั้งชิงข้า...สวนดอกไม้...ก็ของลูก"  "หนูจะปลูกดอกไม้ในสวนนั่น... 
แล้วท้องฟ้าสีครามงดงามนั้น  ดวงตะวันสีทองเล่าของใคร" 
"ทั้งท้องฟ้าดวงตะวันนั้นของลูก  ทุกสิ่งผูกสัมพันธอ์ันยิ่งใหญ ่
เป็นของลูกทั้งหมดก าหนดไว ้  ลูกจงได้ไตร่ตรองมองใหด้ี 
...แม้ตัวแม่น้ีก็ต้องเป็นของลูก"  "แม่จ๋าแม่พูดถูกทุกทุกที ่
ลูกมีของมีค่ากว่าใครม ี   มากวา่ใครในโลกนี้เป็นแน่แท้" 
"ใช่แล้วลูกมีค่ากว่าใครปอง  ลูกมีของมีค่ากว่าใครแน่ 
แต่แม่มีมากกวา่นั้นไม่ผันแปร...(แม่มีอะไรจ๊ะแม่) แม่ลูกของแม่....คนนี้ไง" 

                                                                          วันอาทิตยท์ี่ 14 สิงหาคม พ.ศ.2565 
ธัมมชาติธรรมา (๑) 

• หน่ึง รู้ลกึรู้รอบและรู้ใช ้  ความรูค้วามเข้าใจในศาสตร์ศิลป ์
ตระหนักในความหมายใจแผ่นดิน  ส านึกวิญญาณไทยใจสากล 
• สอง คือความกลมเกลยีวความเกี่ยวพัน อันหน่ึงอันเดียวกันอันส่งผล 
เป็นความดีความงามความบันดล  น าส่วนตนเผื่อแผ่แก่ส่วนรวม 
• สาม ชื่นชมยินดีที่แทจ้ริง   ลึกซึ้งยิ่งจริงใจในสวนร่วม 
สานสัมพันธ์มั่นใจไมก่ ากวม  ทั้งไม้นวมไม้แข็งพลิกแพลงเพลง 
• สี่ สติระลึกรู้อยู่ทุกขณะ   สัมปชัญญะรู้ตัวไม่รวัเร่ง 
ไม่เรื่อยล้าพะวา้วนแต่ตนเอง  ไม่ขลาดเกรงไม่ประมาทไม่ขลาดกลัว 
• ห้า ผสานสรรพศาสตรส์ามารถใช ้ ประโยชน์ในทุกทางอยา่งถ้วนทั่ว 
สมบูรณ์เบ้ืองแบบฉบับรู้ปรับตัว  รู้ดีชัว่เท็จจริงสิ่งเหมาะควร 

  วันอาทิตย์ที ่21 สิงหาคม พ.ศ.2565 
 

ธัมมชาติธรรมา (๒) 
• หก รู้ที่ชี้ชดั ตัดสินใจ  รู้จักใช้หลักการ ผสานส่วน 

ประสบการณ์พานพบ รูท้บทวน  ให้กระบวนกฎเกณฑ์ ได้เป็นจริง 
• เจ็ด ผนึกก าลัง สรา้งสว่นร่วม  จิตส านึกสว่นรวม รว่มสรรค์สิ่ง 
มีส่วนรวมเป็นหลัก ร่วมพักพิง  ไม่ช่วงชิงการน า ท าเพื่อตน 
• แปด คือการพัฒนา อยา่งต่อเน่ือง ความส าเรจ็คือเครื่อง ซี้วดัผล 
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รู้ต่อยอดโยงใย กุมไกล   ได้เยี่ยมยลดีงาม ความยัง่ยืน 
• เก้า คือฝึกอบรม สมควรการ  แผ่ขยายผลงาน การรู้ตื่น 
คุณภาพคนดี มีเป็นพื้น   ร่วมพลกิฟื้นยืนหยัด ร่วมพัฒนา 
• สิบ สรา้งสรรค์สิ่งใหม่ ให้ได้มี  นวัตกรรมที่ด ีมีคุณคา่ 
ตระหนักอยู่ในความ เป็นธรรมดา  ธัมมชาตธิรรมา สาธุธรรม ฯI 

วันอาทิตยท์ี่ 28 สิงหาคม พ.ศ.2565 
แรงอรุณ 

"ไม่ถามว่าอยากได้อะไรไหม แต่ถามใหม่อยากท าอะไรนั่น 
เราจะร่วมไปดว้ยไปช่วยกัน  ไปร่วมสร้างความฝันให้เป็นจริง" 
"ผมจะเป็นชาวนาปลูกข้าวใหม่"  "หนูจะเป็นชาวไร่ปลูกทกุสิ่ง" 
"ผมจะเล่นเต้นโขนเป็นยักษ์ลิง"  "เราจะวิ่งไปสุดหล้าสุดฟา้ดิน” 
"ฉันจะให้ดินสอสีคนละแข่ง"  "ผมจะเขียนสีแดงเป็นงานศิลป์" 
"หนูจะเขียนสีเหลืองเป็นเครื่องบิน"  "นกขมิ้นบินโบยไปโดยเดียว" 
"ผมจะเขียนท้องฟ้าด้วยสีฟ้า"  "หนูจะเขียนทุ่งหญ้าด้วยสีเขียว" 

 "ถ้าฉันให้ในมือเธอถือเคียว"  "เราจะเกี่ยวดวงดาวในราวฟา้" ฯ 
จงฝันใฝ่ จงไปตาม ความฝันใฝ่  ไปเถิดไป ไปตาม ความปรารถนา 
ให้โลกนี้ ได้มี ชีวิตชีวา   ร่วมแรงแห่ง ศรทัธา ประดาประดัง 
เธอคือความ ใฝ่ฝัน ของวันนี้  เธอคือแสง รว ีของความหวัง 
เธอคือความ จริงใจ ที่จรงิจัง  คือพลัง เรื่องแรง แห่งรุ่งอรุณฯ 

                                                                         วันอาทิตย์ที ่4 กันยายน พ.ศ.2565 
 

สามวัย 
เขาว่า คนสูงวัย เชื่อไปหมด มากมายสิ่งก าหนด กฎความเชื่อ 

เหมือนที่พึ่งสุดท้าย ต้องใช้เรือ  อาศัยเพื่อข้ามยัง..ฝั่งชีวติ 
วัยกลางคน สงสัยกันไปหมด  ไม่เชื่อกฎเชื่อเกณฑ์ ว่าเบนบิด 
เหมือนอยู่กลางวังวน คนละทิศ  จึงต่างคดิ ต่างทาง กต็่างท า 
คนวัยรุ่น ล้วนอะไร รู้ไปหมด  ไม่มีกฎกลไก ไร้สูงต่ า 
มีความฝันใฝ่ทะนง เป็นธงน า  ไม่อยากย่ าเท้าซอย อยูร่อยเดิม 
… ชีวติเหมือนเรียงความก าหนดรู ้  บรรทัดสู่บรรทัด ตดัต่อเพิ่ม 
ย่อหน้าใหม่ วัยใหม่ ได้ตอ่เติม  ตั้งแต่เริ่มเรื่องตัน จนจบความ 
จากรู ้สู่สงสัย ไปถึงเชื่อ   อาจแก้ซ้ า พร่ าเพรื่อ เพือ่ก้าวข้าม  
…แต่ชีวติ..มีด ีมีเลวทราม   ไม่อาจตามกลับไป...แก้ได้เลย!. 

วันอาทิตยท์ี่ 11 กันยายน พ.ศ.2565 
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เป็นกวี 
ฝูงพี่น้องหนูนา ออกหากนิ  ที่ในถิ่นนาไร่ ไม่พักผอ่น 

เจ้าหนูนาน้องเล็ก เข้าหลบร้อน  พี่ใหญ่ย้อน…"น้องเล็กมาช่วยกัน" 
..."ก าลังช่วยอยู่แล้ว..นี่ไง”   "ช่วยอะไร ไม่เห็นท าอะไรนั่น" 
"ฉันก าลังเก็บแสงแดด จากตะวัน"  พวกที่น้องหัวเราะลั่น "มนับ้าแล้ว.." 
ครั้นถึงยามฤดูหนาว..หนาวจดั  หนูแออัดลงรู อยู่เป็นแถว 
มีเสบียงไม่ขาด ไม่คลาดแคล้ว  “น้องเล็กมีแห้ว...อะไรมา" 
"มีนี่ไง...สายแสงตะวันสอง-  สาดสีทองฉายเฉิด ค่อยเจิดจ้า 
อุ่นไปทั่วทุ่งรอบ จรดขอบฟ้า  หอมนานาป่าพง..ดงดอกไม้" 
กลางความเงียบ ลึกซึ้ง..ซ่ึงแผ่ซ่าน  พี่ใหญ่ออกอุทาน..ขานไข 
"โอ..น้องเล็กเป็นกวี..แน่แท้ไซร้"  น้องเล็กค้อมหัวให้.."ใช่น่ะซิ" 

วันอาทิตยท์ี่ 25 กันยายน พ.ศ.2565 
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