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บทคัดย่อ 

งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงค ์ดงันี ้ 1) เพ่ือแลกเปล่ียนองคค์วามรู ้ทกัษะในการพฒันาผลิต 

ภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรมของกลุม่ผูส้งูอาย ุ2) เพ่ือสิ่งทอทางวฒันธรรม ประเภทของท่ีระลกึและประดบั 

ตกแตง่บา้น ในการเพิ่มมลูคา่สินคา้ทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์ 3) เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวตักรรม

จากการพัฒนางานออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม ดว้ยนวัตกรรมทางด้านรูปแบบ สีสัน 

ลวดลาย วัสดุและดา้นกระบวนการผลิต สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอาย ุ 

โดยใชเ้คร่ืองมือในงานวิจัยรูปแบบผสมผสาน ใชวิ้ธีดาํเนินการวิจัย เป็นการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล การ

สัมภาษณ์  การสนทนากลุ่มย่อย  แบบสอบถาม  โดยนาํขอ้มูลมาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหผ์ล เพ่ือ

กาํหนดแนวคดินาํสูก่ระบวนการออกแบบ การพฒันา การสรา้งและผลิตตน้แบบผลงาน และประเมินผล

ความพึงพอใจต่อการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยี และนวตักรรมดา้นการออกแบบผลิตภัณฑแ์ละ

ความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของผลิตภัณฑ ์จากกลุ่มตวัอย่าง คือ ประชาชนและนกัท่องเท่ียวภายใน 

อําเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 50 คน ผลการวิจัย พบว่า อัตลักษณ์ท้องถ่ิน คือ 

ผา้ขาวมา้ มี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ผา้ขาวมา้ลายตารางหมากรุกแบบดัง้เดิม และผา้ขาวมา้ลายนํา้ไหล ท่ี

นาํมาพัฒนาต่อดว้ยนวัตกรรมทางด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุและกระบวนการผลิตทางการ

ออกแบบผลิตภณัฑข์องวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอ

ภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา จาํนวน 13 ตน้แบบผลิตภณัฑ ์โดยภาพรวมของประเมินความพึงพอใจ

ตอ่การถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นการออกแบบผลิตภณัฑ ์จากกลุ่มตวัอย่าง 

20 คน โดยภาพรวมกิจกรรม อยูร่ะดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก มีคา่เฉล่ีย 4.32 และการประเมินความ

พงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องการบรูณาการนวตักรรมสู่การพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม สาํหรบั

ส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอายุ จากกลุ่มตวัอย่าง 50 คน โดยภาพรวม อยู่ระดบั

ความพึงพอใจท่ีระดับมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.20  ซึ่งพึ่งพอใจมากในการนาํวัตถุดิบ คือ “ผ้าขาวม้า” มา

สรา้งสรรคง์านไดห้ลากหลาย สวยงามไดดี้ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research are  1)  Exchange knowledge and skills in developing 

cultural textile products among elderly groups. 2) Develop cultural textiles, specifically 

souvenirs and home decorations, to enhance economic and commercial value.  3)  Transfer 

technology and innovation in cultural textile product design, incorporating advancements in 

patterns, colors, materials, and production processes to promote careers and increase the 

income of elderly groups.. This research uses mixed research tools, consisting of data study, 

including data collection through literature reviews, interviews, focus group discussions, and 

questionnaires. The collected data is analyzed and synthesized to establish design concepts, 

develop prototypes, and evaluate satisfaction with knowledge transfer, technology, and 

innovation in product design. The study also assesses the satisfaction of 50 participants, 

including local residents and tourists in Phachi District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 

The research findings identify local identity textiles as "Pha Khao Ma," which exist in 

two forms: the traditional checkered pattern and the "flowing water" pattern. These textiles 

were further developed through innovations in design, color, patterns, materials, and 

production processes by the Ban Nong Khruea Bun Community Enterprise, located in Nong 

Nam Sai Subdistrict, Phachi District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. A total of 13 

prototype products were created. 

Overall, the satisfaction evaluation of knowledge transfer, technology, and innovation 

in product design from a sample group of 20 participants showed a high satisfaction level, 

with an average score of 4.32. Additionally, the assessment of the new product designs 

integrating innovation into cultural textile development for career promotion and income 

generation among the elderly, based on feedback from 50 participants, also reflected a high 

satisfaction level, with an average score of 4.20. Participants expressed great satisfaction 

with the creative use of "Pha Khao Ma" as a versatile and aesthetically appealing material. 
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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา เกิดจากการรวมตัวกันของประชาชนภายในพืน้ท่ี จัดตัง้เม่ือปี พ.ศ. 2548 จนถึง

ปัจจุบัน โดยมีนางเรณู  สุมรรคา เป็นประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือ

บุญ ประกอบกิจการเก่ียวกับการทอผา้ขาวมา้ ผลิตสินคา้ท่ีเป็นผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม ไดแ้ก่ 

ผา้ขาวมา้จากเสน้ใยฝ้ายและไหมสังเคราะห ์ ท่ีมีทัง้ผา้สาํเร็จรูปและผลิตภัณฑแ์ปรรูปจากผา้ขาวมา้ 

อาทิ ถุงย่าม กระเป๋าสะพาย ตุ๊กตารูปสตัวต์่าง ๆ เป็นตน้ เพ่ือสรา้งรายไดแ้ละใหเ้กิดการพึ่งพาตนเอง

ของครอบครวั ชุมชนและระหว่างชมุชน โดยจดุเดน่ของผา้ขาวมา้ จะมีสีสนัสดใส หลากหลายสี เนือ้ผา้

นุ่ม ซึมซบัเหง่ือไดดี้ ผา้ทอมีขนาดผืนใหญ่ จึงถือเป็นการจดัการทนุของชมุชนอย่างสรา้งสรรค ์(SMCE - 

Small and Micro Community Enterprise) เพ่ือตอบสนองการพึ่ งตนเองและความพอเพียงของ

ครอบครวัชมุชน ซึ่งมีเปา้หมายไม่ไดเ้พียงเพ่ือการสรา้งกาํไรทางการเงินเพียงอย่างเดียว แตร่วมถึงกาํไร

ทางสังคม ไดแ้ก่ ความเขม้แข็ง ของชุมชนและความสงบสุขของสังคมดว้ย (เสรี พงศพ์ิศ และสุภาส 

จนัทรห์งษ.์ 2549) 

จากกรอบทิศทางการพฒันาประเทศตามยทุธศาสตรช์าติ 20 ปี ท่ีมุ่งเนน้ใหค้วามสาํคญัในการ

ขบัเคล่ือนการพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน ใหส้ังคมเกิดความเขม้แข็ง รวมถึงสรา้ง

ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของฐานทรพัยากร ความหลากหลายทางชีวภาพและคณุภาพของสิ่งแวดลอ้ม 

ให้สามารถรักษาสมดุลระหว่างการอนุรกัษ์และการใช้ประโยชนจ์ากทุนทางธรรมชาติและทุนทาง

วัฒนธรรมได้ เป็นฐานการดาํรงชีวิตของประชาชนและชุมชนให้ยั่ งยืน โดยผลิตภัณฑ์สิ่งทอทาง

วฒันธรรม อยา่งผา้ทอผา้ขาวมา้จากเสน้ใยฝา้ยและไหมสงัเคราะหข์องวิสาหกิจชมุชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้

บา้นหนองเครือบญุ เป็นผลผลิตภณัฑส์ิ่งทอภายในทอ้งถ่ินชมุชน ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดั

พระนครศรีอยธุยา ท่ีมีการส่งเสริมภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน บนฐานความรู ้ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

ให้ด ํารงอยู่ในชุมชน เป็นปัจจัยพื ้นฐานท่ีสําคัญอย่างย่ิงต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ในการทํา

เคร่ืองนุ่งห่ม เพ่ือใหค้วามอบอุ่นแก่ร่างกายและการใชง้านแลว้ ยังเป็นทัง้แบบพืน้ฐานเคร่ืองอุปโภค

บรโิภค ท่ีเนน้การผลิตและตกแตง่ใหเ้กิดความสวยงามและยงัมีการผลิต การแปรรูป การจดัการขายและ

จดัจาํหนา่ยในทอ้งถ่ิน ใหเ้กิดการสรา้งรายไดใ้หแ้ก่ครอบครวั ชมุชนทางเศรษฐกิจในเชิงพาณิชย ์ 



จากการลงพืน้ท่ี พบว่า วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส 

อาํเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปัจจุบันสมาชิกส่วนใหญ่ เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่งเหลือจาํนวน

สมาชิกไม่มากนัก ประมาณ 10-15 คน อายุเฉล่ียตัง้แต่ 45-65 ปีขึน้ไป โดยรวมตวักันของกลุ่มทอผา้ 

ผลิตงานทอผา้วนัต่อวัน ไดจ้าํนวนมากบา้งนอ้ยบา้งแตกต่างกันในแต่ละวนั เน่ืองจากผูท้อผา้ มีวัยท่ี

สงูอายุมากขึน้ทกุปี จึงมีปัญหาดา้นสขุภาพ ทัง้การทอผา้จะใชช้่วงเวลาท่ีว่างจากงานบา้นหลกัก่อน จึง

จะมานั่งทอผา้ตอ่ได ้ผลผลิตในกลุม่ส่วนใหญ่ เนน้การทอผา้แบบทอเป็นผืนผา้ เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่ม

ไม่มีพืน้ฐานและความถนัดทางการตดัเย็บและการออกแบบผลิตภัณฑแ์ปรรูปสมยัใหม่มากนกั ดงันัน้

รูปแบบผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ะมีลกัษณะแบบผืนผา้สาํเร็จรูป หรืออาจมีการแปรรูปเป็นเคร่ืองแตง่กาย ตุ๊กตา

หรือของท่ีระลึกจากผา้ทอชิน้เล็กๆ บา้ง แต่ก็ยังมีไม่มากนัก ซึ่งรูปแบบของผลิตภัณฑก็์ยังขาดความ

น่าสนใจและมีความหลากหลายตอ่การใชง้านเช่นกนั  ก่อนหนา้นีมี้หน่วยงานราชการในทอ้งถ่ิน เขา้มา

ชว่ยเหลือสนบัสนนุดแูลดา้นการผลิต การตลาดและการจาํหน่ายสินคา้ใหบ้า้ง แตก็่ยงัไดร้บัการตอบรบั

ทางการตลาดของลกูคา้ไมม่ากนกั ซึ่งจากการสอบถาม การสมัภาษณก์บัทางพืน้ท่ีชมุชน ประธานกลุม่ฯ 

ผูป้ระกอบการรา้นคา้ มีความสนใจและตอ้งการใหมี้การพฒันาทางดา้นรูปแบบของผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง

วัฒนธรรม ให้มีความร่วมสมัยมากขึน้ การใชง้านให้มีความหลากหลายขึน้เพ่ือเข้าถึงกลุ่มลูกค้าท่ี

กวา้งขวางขึน้ ทัง้ช่วงอายุ รูปแบบ และหลากหลายโอกาสขึน้ สาํหรบัการนาํไปใชง้าน ดว้ยเหตนีุ ้ผูวิ้จยั

จึงมีความสนใจและต้องการเข้าไปช่วยดูแลและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอ

ผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา โดยนาํนวตักรรม

ทางการออกแบบผลิตภัณ ฑ์ ได้แก่ การพัฒนาทางด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุ และด้าน

กระบวนการผลิต เขา้มาใชใ้นการพฒันารูปแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรมจากผา้ขาวมา้ทอมือ

แบบดั่งเดิมขึน้มาใหม่ ใหเ้กิดความสวยงาม น่าสนใจแก่กลุ่มลูกคา้ทุกช่วงวยัให้มากขึน้ และดึงกลุ่ม

ผูส้งูอาย ุเขา้มามีสว่นรว่มในการผลิตงานผลิตภณัฑไ์ด ้อีกทัง้ผลท่ีไดย้งัทาํใหเ้กิดคณุคา่ดา้นประโยชนใ์ช้

งานและคณุค่าดา้นความงามควบคู่กันไปอย่างเหมาะสม  มีความรว่มสมยัตรงตามความตอ้งการของ

ผูป้ระกอบการ ผูบ้ริโภคและทางออ้มจะเกิดเป็นขวญักาํลงัใจใหแ้ก่กลุ่มผูท้อผา้เอง ท่ีส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม

ผูส้งูอายใุนการส่งเสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดใ้หแ้ก่กลุม่ผูส้งูอายใุหผู้ส้งูอายรูุส้ึกว่าตนเองมีคณุคา่ใน

การสรา้งงาน มีกิจกรรมทาํร่วมกัน  มีสุขภาพจิตท่ีดีและท่ีสาํคญักลุ่มผูสู้งอายุยังสามารถทาํงานหา

รายได้ ช่วยเหลือตนเองและครอบครวัได้ดี โดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ท่ีได้จาก

โครงการวิจยันี ้ ในลกัษณะของผลิตภณัฑรู์ปแบบใหม่ท่ีไดจ้ากตน้ทนุเดิม สรา้งรายไดแ้ละเกิดการพึ่งพา

ตนเองของชมุชนไดดี้ตอ่ไป 

1.2 วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1.2.1  เพ่ือแลกเปล่ียนองคค์วามรู ้ทกัษะในการพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรมของกลุ่ม

ผูส้งูอาย ุ



 1.2.2  เพ่ือสรา้งและผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม ประเภทของท่ีระลึกและ

ประดบัตกแตง่บา้น ในการเพิ่มมลูคา่สินคา้ทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์

            1.2.3  เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวตักรรมจากการพฒันางานออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง

วฒันธรรม ดว้ยนวตักรรมทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการผลติ สาํหรบัสง่เสริม

อาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1.3.1  ขอบเขตดา้นเนือ้หา   

ผูวิ้จยัไดท้าํการกาํหนดขอบเขตดา้นเนือ้หา โดยมุง่ศกึษาจากการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง, การลงพืน้ท่ีวิจยัสาํหรบัการสาํรวจ การสัมภาษณ ์การสอบถาม

และขอ้มลูความรูจ้ากผูเ้ช่ียวชาญดา้นตา่ง ๆ ดงันี ้

1.3.1.1  ขอ้มลูบรบิทพืน้ท่ีวิจยั : วิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้ 

 บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี  

 จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

1.3.1.2  ขอ้มลูการออกแบบผลิตภณัฑ ์

1.3.1.3  ขอ้มลูกระบวนการของความคดิสรา้งสรรค ์

1.3.1.4  ขอ้มลูแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง   

1.3.1.5  ขอ้มลูเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.3.2  ขอบเขตดา้นพืน้ท่ีวิจยั  

ผูวิ้จยัไดก้าํหนดขอบเขตดา้นพืน้ท่ีวิจยั โดยเลือกพืน้ท่ีวิจยัของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอ

ผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ซึ่งเป็นการศกึษา

สภาพปัจจุบนัของบริบทพืน้ท่ีวิจยั ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม แลว้นาํมาคดัเลือกเฉพาะท่ีเป็นอัต

ลกัษณท์อ้งถ่ิน ชมุชนของพืน้ท่ีวิจยั ท่ีมีศกัยภาพขอ้มลูสงูสดุ  

             1.3.3  ขอบเขตการออกแบบ การสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภณัฑ ์

  ตามโครงการวิจัย เร่ือง “การบูรณาการนวตักรรมสู่การพัฒนาผลิตภัณฑส์ิ่งทอทาง

วฒันธรรม สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอายุ” มีการออกแบบ การสรา้งและ

ผลิตตน้แบบผลิตภณัฑจ์ากผา้ขาวมา้ทอมือ จาํนวน 13 ตน้แบบ  ดงันี ้

1.3.3.1 ผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) 

เป็นผลิตภณัฑป์ระเภทของท่ีระลกึและประดบัตกแตง่บา้น ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ 

ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  ดงันี ้

 -  กระเป๋าสะพาย  จาํนวน 2 ผลงาน   



-  กระเป๋าใสไ่อแพด   จาํนวน 1 ผลงาน      

-  กระเป๋า/ซองใสเ่อกสาร   จาํนวน 1 ผลงาน        

-  หมวก     จาํนวน 1 ผลงาน   

   -  สรอ้ยคอ    จาํนวน 2 ผลงาน   

-  หมอนคู ่(หนุม่สาว)   จาํนวน 2 ผลงาน 

-  พวงกญุแจดอกไม ้   จาํนวน 1 ผลงาน    

-  กล่อง/ ซองใสก่ระดาษทิชชู ่ จาํนวน 1 ผลงาน   

-  ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้  จาํนวน 1 ผลงาน   

-  กระเป๋า /ถงุผา้ใสโ่ทรศพัท ์  จาํนวน 1 ผลงาน    

      

1.4 วิธีดาํเนินการวิจัย 

โครงการวิจัย เร่ือง “การบูรณาการนวัตกรรมสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม 

สาํหรบัสง่เสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูส้งูอาย”ุ มีวตัถปุระสงค ์เพ่ือแลกเปล่ียนองคค์วามรู-้

ทักษะการทอผ้า เพ่ือนําสู่การสรา้งและผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์จากการถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

นวตักรรมใหม่ของสิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้) สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่ม

ผูสู้งอายุ เพ่ือนาํขอ้มูลท่ีไดม้าสรุปผล และเขา้สู่กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม มี

ขัน้ตอน ดงันี ้

 ข้ันตอนที ่1  การศกึษาขอ้มลูขัน้พืน้ฐาน คือ การเก็บรวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร ตาํราและ 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง การสาํรวจ การสมัภาษณ ์การสอบถาม การลงพืน้ท่ีวิจยัและการเก็บขอ้มลูจาก 

ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการกลุม่ทอผา้และผูเ้ช่ียวชาญฯ โดยใชเ้คร่ืองมือการวิจยั  ดงันี ้

1)  แบบสาํรวจ การลงพืน้ท่ีวิจยั เพ่ือการศกึษาเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของบริบทพืน้ท่ี

วิจัย ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรมของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญตาํบล

หนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวดัพระนครศรีอยุธยา และการเก็บขอ้มูลรายละเอียดต่าง ๆ โดยการจด

บนัทกึขอ้มลูและการบนัทกึภาพ 

2) แบบสมัภาษณ ์ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการกลุม่ทอผา้ และประชาชนภายใน 

พืน้ท่ี ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

3) แบบสอบถาม  ผูป้ระกอบการกลุม่ทอผา้ และประชาชนภายในพืน้ท่ี ตาํบล 

หนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

ข้ันตอนที ่2   การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั   

ข้ันตอนที ่3   การแจก การเก็บขอ้มลู และการวิเคราะหข์อ้มลู  

ข้ันตอนที ่4   การหาแรงบนัดาลใจ  แนวคดิ (Concept Design) และแนวทางการออกแบบ 



ข้ันตอนที ่5   การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ)จาก

การใชน้วตักรรมใหม ่สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุโดยใชเ้คร่ืองมือการ

วิจยัในขัน้ตอนท่ี 3  ดงันี ้

1)  แบบสอบถาม  แบบการมีสว่นรวมของชมุชน ของประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการ

กลุม่ทอผา้ และประชาชนภายในพืน้ท่ี ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา เพ่ือ

สอบถามความตอ้งการเบือ้งตน้ของพืน้ท่ี กลุม่ผูบ้ริโภค เพ่ือนาํมาใชป้ระเมินผลตอ่การออกแบบฯ 

2)  แบบสังเกต  สาํหรบัขัน้ตอนกระบวนการออกแบบ เพ่ือรวบรวมขอ้มูลท่ีไดน้าํมา

วิเคราะหผ์ล เพ่ือใชแ้นวทางการกาํหนดแนวความคิด (Concept Design) สู่การพัฒนางานออกแบบ

ผลิตภณัฑป์ระเภทตา่ง ๆ 

  3)  การกาํหนดแนวความคิด (Concept Design) และแนวทางการออกแบบ เป็นการ

ออกแบบภาพรา่งของผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

ข้ันตอนที ่6  การสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

ใชวิ้ธีการมีสว่นรว่มของชมุชน ในกระบวนการสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภณัฑ ์

สิ่งทอทางวฒันธรรม โดยมีประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการกลุม่ทอผา้ ผูเ้ช่ียวชาญและคณะทาํงาน ในการ

พิจารณาและปฎิบตังิานผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

ข้ันตอนที่ 7  แบบประเมินผลและสรุปผลความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของผลิตภัณฑส์ิ่งทอ

ทางวฒันธรรม เป็นการนาํเสนอผลงาน ท่ีประเมินผลคณุภาพของผลงานตอ่กลุ่มผูบ้ริโภค เพ่ือเผยแพร่

และนาํผลการวิเคราะหข์อ้มลูมาใชต้อบโจทยค์วามตอ้งการของกลุม่ผูบ้ริโภคใหม้ากท่ีสดุ 

            ข้ันตอนท่ี 8   การสรุปผลและจัดทำรูปเล่มรายงานฉบับสมบูรณ์ 

           ข้ันตอนท่ี 9   การจดลิขสิทธิ์ / จดทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญา  

          (สิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ์) 

ข้ันตอนที่ 10  การฝึกอบรม การเผยแพร่และนาํไปใชป้ระโยชน ์ โดยการถ่ายทอดองคค์วามรู้

และเทคโนโลยี นวัตกรรมต่อชุมชน จากการพัฒนางานออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม 

ทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการผลิต สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายได้

ของกลุม่ผูส้งูอาย ุ           

ข้ันตอนที ่11   การตีพิมพบ์ทความวิจยั/วารสาร ระดบันานาชาต ิ 

1.5 สมมุตฐิานการวิจัย 

ตามโครงการวิจยั เร่ือง “การบรูณาการนวตักรรมสูก่ารพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง 

วฒันธรรม สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอายุ” มีสมมุติฐานการวิจยัท่ีตอ้งการ

นาํผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ของฐานอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน ชมุชนของพืน้ท่ีวิจยั มา



ใชป้ระกอบการออกแบบ ใหส้ามารถพฒันาและชว่ยสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ

จากการใชน้วตักรรมใหมไ่ด ้ ดงันี ้

1.5.1  กลุม่ตวัอยา่งและผูใ้หข้อ้มลู   

1.5.1.1 กลุม่ตวัอยา่งและผูใ้หข้อ้มลู  ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญและผูท้รงคณุวฒุิ 

-  ผูเ้ช่ียวชาญและผูท้รงคณุวฒุิทางดา้นการออกแบบ จาํนวน 3 ทา่น 

1.5.1.2  ตวัแปรท่ีศกึษา 

 -  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  แบบสอบถาม  แบบสมัภาษณ ์ 

 -  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ขอ้มลูและขอ้เสนอแนะ  

 -  ตวัแปรควบคมุ ไดแ้ก่ ทรพัยากรท่ีไดศ้กึษา แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

ทรพัยากรจากสภาพบรบิทพืน้ท่ีวิจยั และทรพัยากรจากมนษุย ์ท่ีมีอยูภ่ายในทอ้งถ่ิน ชมุชน  

1.5.2  กลุม่เปา้หมาย/กลุม่ผูบ้รโิภค   

เกิดความพึงพอใจและมีทศันคติท่ีดีตอ่การประเมินผลรูปแบบใหม่ของผลิตภณัฑส์ิ่งทอ

ทาง ท่ีนาํอตัลกัษณท์อ้งถ่ินของบรบิทพืน้ท่ีวิจยัจากผลิตภณัฑส์ิ่งทอ คือ ผา้ขาวมา้ทอมือ มาใชน้าํเสนอ

ประกอบผลงานของการออกแบบผลิตภณัฑใ์นรูปแบบใหม ่ทัง้สิน้จาํนวน 13 ผลงาน ของวิสาหกิจชมุชน

กลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

1.5.2.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่ 

        -  รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ)  

1.5.2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

           -  มีการเลือกนาํอตัลกัษณท์อ้งถ่ินของบรบิทพืน้ท่ีวิจยั  อาทิ รูปแบบ ลวด 

ลายของผา้ขาวมา้ทอมือ มาใชน้าํเสนอประกอบผลงานของการออกแบบผลิตภณัฑ ์ เพ่ือแสดงออก

ถึงอตัลกัษณข์องพืน้ท่ี ชมุชน ใหเ้กิดการจดจาํแก่ผลิตภณัฑ ์

-  ความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ 

ขาวมา้ทอมือ) จากการนาํนวตักรรมใหมท่างดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการ 

ผลิตมาใชใ้นการออกแบบใหม ่

1.6 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

1.6.1 กรอบแนวความคิดการวิจยั 

1) ตวัแปรตน้    

       –  นวตักรรม ในการพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) 

2) ตวัแปรตาม  

–  ประสิทธิผลจากการรบัรูข้องนวตักรรมท่ีใชใ้นการพฒันารูปแบบของผลิตภณัฑใ์หม ่

      –  ประสิทธิภาพจากการฝึกอบรมและการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีตอ่ชมุชน 



 1.6.2  ตวัชีว้ดัของโครงการ 

ตวัชีว้ดัผลของโครงการวิจยัท่ีคาดวา่จะไดร้บัจะเกิดประโยชนต์อ่องคค์วามรูท้างวิชา 

การ โดยผ่านการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีฯต่อชุมชน สาํหรบัเป็นแนวทางส่งเสริมอาชีพและ

ยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอายขุองพืน้ท่ีวิจยัได ้

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 
ภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง 

1.7 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 

1.7.1  ไดข้อ้มูลจากการแลกเปล่ียนองคค์วามรู ้และทกัษะปฎิบตัิของพืน้ท่ีวิจยัร่วมกัน เพ่ือใช้

นาํมาต่อยอดสู่รูปแบบใหม่การออกแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ท่ีเกิดจาก

การขบัเคล่ือนรว่มกนัภายในพืน้ท่ีวิจยัได ้

1.7.2  ไดต้น้แบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากการนาํนวตักรรมใหม่

ทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการผลิต มาประยกุตใ์ชส้าํหรบัส่งเสรมิอาชีพและ

ยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ



 1.7.3  ไดท้าํการพฒันาทกัษะฝีมือของกลุ่มผูสู้งอาย ุเพ่ือเป็นแนวทางเลือกใหเ้กิดการส่งเสริม

อาชีพ การสรา้งงานและสรา้งรายไดต้อ่ไป 

1.7.4  กลุ่มผูสู้งอายุ เกิดทศันคติท่ีดี เห็นคณุค่าของตนเอง มีสุขภาพจิตท่ีดีและเกิดการพึ่งพา

ตนเองในการสรา้งงาน สรา้งรายได ้เพ่ือชว่ยเหลือตนเองและครอบครวัได ้

 

1.8 นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1.8.1  อตัลกัษณท์อ้งถ่ิน  เป็นลกัษณะเฉพาะตวั หรือ ลกัษณะเฉพาะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งทาํให้

สิ่งนัน้เป็นท่ีรูจ้กัหรือจดจาํได ้ซึ่งในโครงการเป็นอตัลกัษณข์องผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้

ทอมือ)ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดั

พระนครศรีอยธุยา ท่ีเป็นผา้ขาวมา้จากเสน้ใยฝา้ยและไหมสงัเคราะห ์มีสีสนัสดใส หลากหลายสี เนือ้ผา้

นุม่ ซมึซบัเหง่ือไดดี้และผา้ทอมีขนาดผืนใหญ่ 

1.8.2  นวตักรรมใหม่  เป็นแนวความคิด การปฏิบตัิหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ท่ียังไม่เคยมีใชม้า

ก่อน หรือเป็นการพฒันาดดัแปลงมาจากของเดิมท่ีมีอยู่แลว้ ใหมี้ความทนัสมยัและใชไ้ดผ้ลท่ีดีกว่าขึน้ 

ซึ่งเป็นการนาํนวตักรรมใหมท่างดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการผลิตมาใชใ้นการ

พฒันารูปแบบใหม่ของผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากเดมิท่ีมีอยู่ใหดี้ขึน้และตรง

ตามความตอ้งการของผูบ้รโิภคไดดี้ขึน้ 

1.8.3  ผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม เป็นผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้ทอมือ ซึ่งเป็นผา้ขาวมา้แบบผืน

ผ้าสําเร็จรูปของชุมชน ท่ีมีการผลิตและจําหน่าย ภายในตาํบลหนองนํ้าใส อําเภอภาชี จังหวัด

พระนครศรีอยธุยาและพืน้ท่ีใกลเ้คียง 

1.8.4  กลุ่มผูส้งูอาย ุเป็นผูท่ี้มีอาย ุ60 ปีขึน้ไป ซึ่งโครงการไดร้ะบชุว่งอายรุะหว่าง 45 - 60 ปีขึน้

ไป ท่ีเป็นผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ทัง้กลุ่มผูสู้งอายุจริงและกลุ่มผูท่ี้เตรียมเขา้สู่ช่วงวยัผูสู้งอายุ ท่ีไดอ้าศยัอยู่

ภายในตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยาและพืน้ท่ีใกลเ้คียงท่ีมีความสนใจเขา้รว่ม

โครงการภายใตกิ้จกรรมตา่ง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่2 

 

เอกสาร ตาํราและงานวจิัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
ตามโครงการวิจยั เร่ือง “การบรูณาการนวตักรรมสู่การพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง 

วฒันธรรม สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย”ุ มีเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้ง  ดงันี ้

2.1  ขอ้มลูบริบทพืน้ท่ีวิจยั : วิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้  

       บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

2.2  ขอ้มลูการออกแบบผลิตภณัฑ ์

2.3  ขอ้มลูกระบวนการของความคดิสรา้งสรรค ์

2.4  ขอ้มลูเก่ียวกบัผูส้งูอาย ุ

2.5  ขอ้มลูแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง   

2.6  ขอ้มลูเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
2.1  ข้อมูลบริบทพืน้ทีว่ิจัย: วิสาหกจิชุมชนกลุ่มทอผ้าขาวม้าบ้านหนองเครือบุญ  

      ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2.1.1  ประวตัิความเป็นมาของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ  

พืน้ท่ีจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ชาวบา้นบา้นหนองเครือบญุ อาํเภอภาชี จงัหวดัพระ 
นครศรีอยธุยา ยงัคงสืบสานการทอผา้ขาวมา้ไวแ้ละจดัตัง้กลุม่ทอผา้ชมุชนขึน้ ในช่ือวา่ “กลุม่ทอผา้ 
บา้นหนองเครือบุญ” ซึ่งงานทอผา้ไดก้ลายเป็นงานหัตกรรมท่ีขึน้ช่ือของชุมชนแห่งนีด้ว้ย โดยประวัติ

ความเป็นมาของกลุ่มทอผา้บา้นหนองเครือบุญ เริ่มตน้ในสมยัรชักาลท่ี 3 ชาวลาวเวียงไดอ้พยพมาตัง้

ถ่ินฐานอยู่ภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดใกล้เคียง ครัน้เม่ือเกิดสงครามโลก ทําให้

ประชาชนเดือดรอ้น ขาดแคลนเคร่ืองนุ่งหม่ ชาวบา้นจงึคดิวิธีผลิตผา้ขึน้มาใชเ้อง โดยนาํดอกฝา้ยมาป่ัน

เป็นเสน้ดา้ย นาํมาถกัทอเป็นผืนผา้ เรียกช่ือตา่ง ๆ  ตามลกัษณะการใชง้าน เชน่ ผา้ซิ่น ผา้หม่ ผา้ 
ขาวมา้ นาํผา้มาตดัเย็บเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม ตอ่มามีการนาํเทคโนโลยีมาใชใ้นการทอผา้ การทอผา้ดว้ยมือมี

ความสาํคญัลดนอ้ยลง ผูท่ี้มีความรูเ้ก่ียวกับการทอผ้าดว้ยมือก็เหลือนอ้ยลงไปดว้ย และอาจจะสูญ

หายไปได ้ทางราชการไดเ้ห็นถึงความสาํคญัของการทอผา้ดว้ยมือ ซึ่งเป็นภูมิปัญญาชาวบา้น และยงั

เป็นการสรา้งงานในทอ้งถ่ินไดดี้ จึงควรส่งเสริมและอนุรกัษไ์ว ้ในปี พ.ศ. 2535 สาํนกังานขึน้ ท่ีหมู่บา้น

หนองเครือบุญ หมู่ท่ี 6 ตาํบลหนองนํา้ใส โดยไดต้ิดต่อประสานงานกับสาํนักพระราชวงัสวนจิตรลดาเกษตรอาํเภอภาชี และสาํนกังานพฒันาชมุชน จงึไดเ้ขา้มารวมกลุม่แมบ่า้น จดัตัง้เป็นกลุม่ทอผา้ไหม 



ของสมเด็จพระนางเจา้สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ สาํนักพระราชวงั ไดส้่งครูมาสอนการทอผา้ไหม จน

สมาชิกของกลุ่มมีความรู ้ความสามารถในการทอผา้ไหมไดเ้ป็นอย่างดี สมาชิกกลุ่มทอผา้ จึงนาํความรู้

จากการทอผา้ไหมมาประยุกตใ์ชใ้นการทอผา้ขาวมา้ การทอผา้ขาวมา้ ไดพ้ฒันาขึน้ตามลาํดบั มีการ

คิดคน้ลวดลายและสีสันของผา้ตามสมยันิยม และตามความตอ้งการของลูกคา้ ผา้ขาวมา้ จึงเป็นท่ี

ยอมรบัและรูจ้กักันทั่วไป ปี พ.ศ. 2542 จดัตัง้กลุ่มทอผา้บา้นหนองเครือบุญ และ ปี พ.ศ. 2548 ไดจ้ด

ทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าบ้านหนองเครือบุญ (ศูนยข์้อมูลทางวัฒนธรรม สืบคน้จาก 

http://m-culture.in.th/album) 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้บา้นหนองเครือบุญ จดัตัง้ขึน้มากว่า 20 ปี ปัจจุบนัตัง้อยู่ท่ี 2/1 หมู่

ท่ี 6 ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีนางเรณู  สุมรรคา ประธานกลุ่ม

วิสาหกิจชมุชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ มีสมาชิกจาํนวน 10-15 คน อายเุฉล่ียตัง้แต ่45-65 

ปีขึน้ไป โดยรวมตวักนั เพ่ือผลิตและจาํหนา่ยงานทอผา้ขาวมา้ภายในชมุชน 

 

ภาพที ่2  ลงพืน้ท่ีพบประธานวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้บา้นหนองเครือบญุ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง 

 ปัจจุบันวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้บา้นหนองเครือบุญ มีการทอผา้และผลิตผา้ขาวม้า เป็น

สินคา้หลักและสรา้งสรรคเ์ป็นงานผลิตภัณฑ์รูปแบบลักษณะต่าง ๆ อาทิ ผ้าทอผ้าขาวม้าสาํเร็จรูป  

หมวก  กระเป๋า และของท่ีระลึก ต่าง ๆ และมีลวดลายท่ีเป็นเอกลักษณ์ เช่น ลายนํา้ไหล ซึ่งเกิดจาก

เทคนิคการมัดยอ้มสีเสน้ดา้ย ก่อนนาํไปทอจนไดล้วดลายสลบัสีคลา้ยนํา้ไหล ปัจจุบนัผา้ขาวมา้และ

ผลิตภณัฑจ์ากผา้ขาวมา้กลายเป็นสินคา้โอท็อป 5 ดาวของตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระ 

นครศรีอยธุยา เป็นผลิตภณัฑผ์า้พืน้บา้น ท่ีไดร้บัคดัเลือกจากกระทรวงวฒันธรรม ใหน้าํมาเป็นแบบ 

2.1.2  อตัลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) 

2.1.2.1  อตัลกัษณล์วดลาย 

อยา่งตดัเย็บเป็นเคร่ืองแตง่กาย ตามโครงการรณรงคก์ารใชผ้า้ไทย เม่ือปี พ.ศ. 2556 

http://m-culture.in.th/album


ปัจจบุนัผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้  ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้บา้นหนองเครือ 
บุญ มีทัง้ผา้ผืนลายตารางหมากรุกแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นลวดลายท่ีนิยมของภาคกลาง และลวดลายท่ี

เป็นอตัลกัษณ ์คือ ลายนํา้ไหล ซึง่เกิดจากเทคนิคการมดัยอ้มสีเสน้ดา้ย ก่อนนาํไปทอผูท้อจะใชเ้ชือกปอ

มดัดา้ยใหห้่างกันประมาณ 1.5 - 2 เซนติเมตร หรือตามความเหมาะสม นาํดา้ยท่ีมดัเสร็จแลว้ไปยอ้ม

เป็นสีตา่ง ๆ แกะเชือกท่ีมดัออก ผึ่งใหแ้หง้ นาํมาทอสลบักนัจะไดล้ายผา้เป็นริว้คลา้ยลายนํา้ไหล 
 

 

ภาพที ่3  ผา้ขาวมา้ ลายนํา้ไหล 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง 

 

ภาพที ่4  ผา้ขาวมา้ ลายตารางหมากรุก 

ทีม่า : https://district.cdd.go.th/phachi 

2.1.2.2  อตัลกัษณสี์ 

สีดาํ – ผลลกูเกลือ   สีแดง - แก่นฝาง   

สีคราม - รากและใบของตน้คราม  สีเหลือง – แก่นขนนุ 

https://district.cdd.go.th/phachi


สีเขียว – เปลือกสมอ   สีสม้อิฐ - เปลือกประดู ่  

สีชมพ ู- ตน้ฝาง  

2.1.2.3  วสัดท่ีุใช ้

เสน้ใยฝา้ยและไหมสงัเคราะห ์  

2.1.2.4  วิธีทาํ (ศนูยข์อ้มลูทางวฒันธรรม สืบคน้จาก http://mculture.in.th/album) 

นาํเสน้ดา้ยท่ียอ้มแลว้มากรอใสห่ลอด นาํไปโวน้กบัหลกั เพ่ือใหไ้ดจ้าํนวน 

เส้นดา้ยและความยาวตามท่ีตอ้งการ เสน้ดา้ยท่ีโวน้แล้ว นาํไปมว้นเขา้ลูม นาํเสน้ดา้ยมารอ้ยตะกอ 

(เขา) และฟันหวี (ฟืม) จนครบตามจาํนวนเสน้ดา้ยท่ีกาํหนดไว ้จากนัน้นาํดา้ยพุ่งท่ีเตรียมไวไ้ปกรอใส่

หลอดเล็กสาํหรบัใส่กระสวยเพ่ือใชท้อสืบเสน้ดา้ยยืนเขา้กับแกนมว้นดา้ยยืน และรอ้ยปลายดา้ยแต่ละ

เสน้เขา้ในหูกแต่ละชุดและฟืม ดึงปลายเสน้ดา้ยยืนทัง้หมดมว้นเขา้กับแกนมว้นผา้อีกดา้นหนึ่ง ปรบั

ความตึงหย่อนใหพ้อเหมาะ กรอดา้ยเขา้กระสวยเพ่ือใชเ้ป็นดา้ยพุ่ง เริ่มการทอโดยกดเคร่ืองแยกหมู่หูก 

เสน้ดา้ยยืนชดุท่ี 1 จะถกูแยกออกและเกิดช่องว่างสอดกระสวยดา้ยพุ่งผ่านสลบัเขาหกูชดุท่ี 1 ยกเขา้ชดุ

ท่ี 2 สอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับสลับกันไปเร่ือย ๆ การกระทบฟันฟืม เม่ือสอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับก็จะ

กระทบฟันฟืม เพ่ือใหด้า้ยพุง่แนน่หนาตดิกนัไดเ้นือ้ผา้ท่ีแน่นหนา เม่ือทอผา้ไดพ้อประมาณแลว้ก็จะมว้น

เก็บในแกนมว้นผา้ โดยผ่อนแกนดา้ยยืนใหค้ลายออกและปรบัความตึงหย่อนใหม่ใหพ้อเหมาะ ทอผา้

ตอ่ไปเร่ือย ๆ จนหมดดา้ยในเครือดา้ยแลว้จึงทาํการเก็บผา้ท่ีทอเสรจ็ ซึ่งในการทอผา้ 1 เครือ จะใชเ้วลา

โดยประมาณ 1 สัปดาห์ ขึน้อยู่กับความชาํนาญในการทอผ้าและความขยันของผู้ทอ ในการท่อ

ผา้ขาวมา้ของกลุม่ 1 ผืน จะมีความกวา้ง 80 เซนตเิมตร มีความยาว 200 เซนตเิมตร  
2.1.2.5  อปุกรณท่ี์ใชใ้นการทอผา้ 

ก่ีกระตกุ คือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการทอผา้ สว่นประกอบท่ีสาํคญัของก่ีกระตกุ มีดงันี ้

1. ฟันหวีหรือฟืม เป็นเครื่องมือท่ีใชก้ระทบเสน้ดา้ยพุง่ใหข้ดักบัเสน้ดา้ยยืน เป็น 

ผืนผา้ฟันหวี มีลกัษณะเป็นกรอบส่ีเหล่ียมผืนผา้ ทาํดว้ยไมด้า้นบนสลกัลวดลาย 

     2. ตะกอ มีลกัษณะเป็นกรอบไมส่ี้เหล่ียมผืนผา้ ผูท้อจะเก็บตะกอตามเสน้ดา้ยยืน

เสน้เวน้เสน้สลบักนัไปจนหมดความกวา้งของดา้ยยืน ตะกอลายพืน้ฐาน มี 2 อนั สาํหรบัแยกเสน้ดา้ยยืน

ออกเป็นหมูส่องฝ่าย เพ่ือท่ีจะพุง่กระสวยผา่นไปมา ตะกอจะมีเชือกเสน้ดา้ย ผกูแขวนไวด้า้นบนเคล่ือนท่ี

ไปมาได ้ดา้นล่าง มีเชือกผกูติดกบัคานเหยียบใหเ้ล่ือนขึน้ลง เปิดเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นช่องเพ่ือพุ่งกระสวย

เขา้หากนัไดต้ะกอและคานเหยียบจะมีมากชกุเม่ือตอ้งการผา้ท่ีลายมาก 

3. กระสวย คือ เครื่องมือใสเ่สน้พุง่ใหข้ดักบัดา้ยเสน้ยืนสลบัการกระทบฟืม มีความ 

ยาว 30 ซ.ม. ทาํดว้ยไมต้รงกลางป่องเจาะเป็นชอ่ง สาํหรบัใสห่ลอดดา้ยตรงปลายทัง้สองขา้งเรียวมน 

4. หลอดดา้ย คือ เครื่องมือใสด่า้ยหรือไหมท่ีกรอแลว้ มี 2 ขนาด หลอดใหญ่ ใชก้รอ 

เสน้ดา้ยยืน ในการเดนิดา้ย 

http://mculture.in.th/album


5. ไมพ้าดก่ี คือ ไมท่ี้นั่งของผูท้อผา้ 

6. ไมไ้ขว ้คือไมส้าํหรบัจดัเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นระเบียบ 

7. ไมก้าํพนั คือไมส้าํหรบัมว้นผา้ท่ีทอแลว้ 

8. ไมค้นัฝัง คือไมส้าํหรบับงัคบัหนา้ผา้ใหต้งึขณะทอผา้ ทาํดว้ยหวายกลมตรงปลาย 

ไมท้ัง้สองขา้ง สวมปลอกโลหะตดิตรงึกบัผา้และชว่ยใหส้ะดวกในการสอดดา้ยเสน้พุง่และกระทบฟืม 

9. คานเหยียบ คือ ไมส้าํหรบัเหยียบบงัคบัเสน้ดา้ยยืนใหข้ึน้ลง 

10. ไมแ้ขวนฟันหวีและแขวนตะกอ คือ ไมก้ลมทาํจากไมไ้ผป่ลายไมท้ัง้สองขา้งมี 

เชือกแขวนกบัโครงดา้นบนของก่ี คานหาบหกูสาํหรบัแขวนขอบฟืมและแขวนขอบตะกอ 

 
ภาพที ่5  การทอผา้ผา้ขาวมา้ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง 

 

2.2  ข้อมูลการออกแบบผลิตภัณฑ ์

 2.2.1  ความหมายของการออกแบบผลิตภณัฑ ์(Product Design) 

ผลิตภณัฑ ์(Product) หมายถึง สินคา้หรือบรกิาร ท่ีผูป้ระกอบการสามารถผลิต หรือ  

จดัหาเพ่ือตอบสนองความตอ้งการของตลาดได ้ปัจจบุนั ผลิตภณัฑ ์หมายถึง ตวัสินคา้รวมกบัความ 

พงึพอใจและผลประโยชนอ่ื์นท่ีผูบ้รโิภคไดร้บัจากการซือ้สินคา้นัน้  รวมถึงการบรรจหีุบหอ่ และย่ีหอ้ 

การออกแบบผลิตภณัฑ ์ เป็นการออกแบบสิ่งของเคร่ืองใช ้เพ่ือนาํมาใชส้อยในชีวิต 

ประจาํวนั เนน้การผลิตจาํนวนมากในรูปสินคา้ เพ่ือใหผ้า่นไปยงัผูบ้รโิภค (Consumer) ในวงกวา้ง โดยท่ี

รูปแบบและคณุภาพของผลิตภณัฑจ์ะเป็นปัจจยัสาํคญั ชกัจงูผูบ้ริโภคใหเ้กิดความกระหายท่ีจะจ่ายเงิน

ซอ้ผลิตภณัฑน์ัน้ 

ผลิตภณัฑท่ี์นาํออกสูต่ลาด ตอ้งมีคณุภาพดีเป็นท่ียอมรบัของผูบ้รโิภค 



   การออกแบบงานผลิตภัณฑ์ ตามหลักการออกแบบ ถ้าเปรียบเทียบเสมือนปัจจัย

เสริมสรา้งงานออกแบบผลิตภณัฑ ์ใหมี้ความสมบรูณข์ึน้ เพ่ือใหเ้ป็นท่ีพอใจของผูใ้ชใ้นการใชง้านแลว้ ก็

จะมีความสวยงามของรูปทรง สีสนัท่ีถกูใจผูใ้ชต้ามกลุ่มหรือวยัตา่ง ๆ ดว้ยการออกแบบผลิตภณัฑ ์ใหมี้

ความสมบรูณแ์บบและสวยงาม (ธีระชยั  สขุสด. 2544) 

2.2.2  ขอ้ควรคาํนงึในการออกแบบผลิตภณัฑ ์(Principle  of  Design)  ดงันี ้

    2.2.2.1  หนา้ท่ีใชส้อย (Function) 

หนา้ท่ีใชส้อย ถือเป็นส่วนสาํคญัเพราะผลิตภณัฑท่ี์ดี ตอ้งมีหนา้ท่ีใชส้อยท่ีถกูตอ้งตาม

ความเป็นจริง ตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ชง้านมากท่ีสดุ สาํหรบัผลิตภณัฑท่ี์มีกลไกหรือเคร่ืองจกัร 

ท่ีเขา้มาประกอบดว้ยควรจะมีระบบการทาํงานหรือสมรรถภาพการทาํงานท่ีคล่องตวั ทาํงานสะดวก ไม่

ขดัขอ้งไดง้่าย เป็นตน้ 

  การออกแบบผลิตภัณฑ์  ในลักษณะท่ีมีส่วนหน้าท่ีใช้สอยได้หลายอย่าง เรียกว่า 

“อเนกประสงค”์ นับเป็นหลักการท่ีน่าสนใจสาํหรบัปัจจุบันและอนาคตเพราะจะส่งผลในด้านการ

ประหยดัไดอี้กทางหนึ่ง เชน่ ท่ีบดอาหารและยงัสามารถทาํนํา้ผลไมไ้ดอี้กดว้ย  

2.2.2.2  ความสวยงามนา่ใช ้(Aesthetics) 

  การออกแบบผลิตภัณฑ  ์ ควรมีรูปร่าง สีสันท่ีสวยงาม น่าใช ้ชวนใหผู้้ซือ้อยากซือ้ มี

ความแปลกใหม่ของรูปแบบผลิตภัณฑท่ี์มีส่วนทาํใหน้่าสนใจท่ีจะซือ้ไวท้ัง้ ๆ ท่ีของเดิมยงัใชก้ารไดอ้ยู่

ทัง้นีก้ารออกแบบผลิตภัณฑ ์ใหมี้ความสวยงามไดน้ัน้ นกัออกแบบตอ้งมีความเขา้ใจถึงเร่ืองหลกัการ

ทางศิลปะ ทฤษฎีแห่งความงามทางสุนทรียภาพ นกัออกแบบ จึงจะสามารถช่วยยกระดบัของรสนิยม

เก่ียวกบัรูปแบบและสีของผลิตภณัฑไ์ด ้

2.2.2.3  ความปลอดภยั (Safety) 

       ในปัจจบุนัตอ้งยอมรบัว่า สิ่งท่ีอาํนวยความสะดวกไดม้ากมาย ย่อมมีโทษ ผลิตภณัฑ ์ท่ี

ให้ความสะดวกต่าง ๆ มักจะเกิดจากเคร่ืองจักรกล เครื่องผลิตภัณฑ์ไฟฟ้า ดงันั้นการออกแบบ ควร

คาํนึงถึงความปลอดภัยของผูใ้ช้ ถ้าหลีกเล่ียงไม่ได ้ควรตอ้งแสดงเคร่ืองหมายไวใ้ห้ชัดเจนหรือใหมี้

คาํอธิบายประกอบไว ้

   2.2.2.4  ความแข็งแรงของโครงสรา้ง (Construction)   

   ความแข็งแรงของผลิตภณัฑ ์นกัออกแบบจะตอ้งรูจ้กัเลือกโครงสรา้งท่ีเหมาะสมกบั 

ผลิตภัณฑ ์เพ่ือการรองรบันํา้หนักมาก น้อยเพียงใดก็ให้มีความแข็งแรงและตอ้งประหยัดดว้ย ทั้งนี ้

คณุสมบตัิของวสัดแุละขนาด รูปแบบของผลิตภณัฑ ์จะตอ้งมีความสมัพนัธก์นั ปัญหาอยูท่ี่ว่า รูปแบบท่ี

มีความแข็งแรงจะขาดความสวยงาม ซึ่งนกัออกแบบดอ้งสามารถแกปั้ญหาใหเ้หมาะสมได ้

   2.2.2.5  ความสะดวกสบายในการใชง้าน (Ergonomics) 



   ความสะดวกในการใชง้านของผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสม นักออกแบบจะตอ้งคาํนึงถึง

สดัส่วน ขนาดและขีดจาํกดัของอวยัวะ ส่วนตา่ง ๆ ของผูใ้ช ้เช่น เกา้อี ้ตอ้งมีขนาดความสงูพอเหมาะ มี

ความนุม่นวล นั่งสบายหรือดา้มสาํหรบัจบัถือ เป็นเครื่องมือเครื่องใชต้า่ง ๆ ควรคาํนงึถึงใหเ้หมาะ 

สม จบัไดส้บาย ขนาดพอเหมาะไมเ่ล็กหรือใหญ่จนเกินไป 

   2.2.2.6  ราคาพอสมควร (Cost)  

   นกัออกแบบ ตอ้งรูจ้ักเลือกใชช้นิดของวสัดุและกรรมวิธีผลิต เพ่ือใหผ้ลิตไดง้่ายและ

รวดเรว็ อนัเป็นผลใหผ้ลิตภณัฑมี์ราคาพอสมควร เหมาะสมกบัคา่ครองชีพ 

    ราคาพอสมควร อาจแกปั้ญหาโดยทาํหลาย ๆ ขนาด โดยใหผู้ซื้อ้สามารถเลือกซือ้ใช้

งานไดต้ามความเหมาะสมกบัความเป็นอยู่และเศรษฐกิจของตน 

                      2.2.2.7  สามารถซอ่มแซมไดง้่าย (Ease of Maintenance) 

  การออกแบบผลิตภัณฑ ์ตอ้งออกแบบใหมี้การซ่อมแซมไดง้่าย ไม่ยุ่งยาก เม่ือใชง้าน

แล้วเกิดการชาํรุดเสียหายขึน้ การมีอะไหล่ เพ่ือให้สามารถเปล่ียนใหม่อันเก่ียวพันกับการบริการ

ผลิตภณัฑบ์างประเภทมีวตัถุประสงคใ์นการใชส้อยเพียงระยะเวลาสัน้ ๆ เพ่ือใหมี้การผลิตชิน้ใหม่ เป็น

การตอบสนองความสามารถในการผลิตไดอ้ย่างรวดเร็ว โดยท่ีการซ่อม ทาํใหเ้สียเวลาและสิน้เปลือง

แรงงานมากกวา่ จงึทาํใหเ้กิดระบบผลิต ทาํลาย หมนุเวียนกนัเทา่กนั  

 2.2.3. หลกัการออกแบบผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ 

 2.2.3.1  ความหมายของผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2530) ไดก้ลา่ววา่  ผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ  หมายถึง  ผลิตภณัฑท่ี์ทาํ 

ใหเ้กิดความหวนนกึถึงหรือคดิถึง  เป็นผลิตภณัฑท่ี์ระลกึหรือของท่ีระลกึ 

          ประเสรฐิ ศีลรตันา (2531) ไดก้ลา่ววา่  ผลิตภณัฑท่ี์ระลกึเป็นสิ่งตา่ง ๆ ท่ีนาํมาใชเ้ป็น 

ตวัจงูใจใหเ้กิดความคดิถึงหรือนกึถึงเรื่องราวท่ีเก่ียวขอ้งหรือเป็นสิ่งท่ีใชเ้ป็นส่ือเพ่ือหวงัผลดา้นความ 

ทรงจาํ ใหส้ิ่งท่ีผา่นมาในอดีตไดก้ลบัมาชดัเจนขึน้ หรือเป็นตวัสญัลกัษณแ์ทนบคุคลเหตกุารณเ์รื่อง 

ราวท่ีไดร้บัการออกแบบสรา้งสรรคข์ึน้ เพ่ือกระตุน้เตือนยํา้ความทรงจาํใหค้ดิถึงหรือนึกถึง 

ประชิด ทิณบตุร (2550) ไดก้ลา่ววา่  ผลิตภณัฑข์องท่ีระลกึ หมายถึง สิ่งของท่ีเก็บ / 

รกัษาไวห้รือใชเ้ป็นเคร่ืองเตือนความจาํเก่ียวกับเร่ืองราวหรือเหตกุารณต์่าง ๆ เป็นสิ่งของท่ีมอบใหเ้พ่ือ

แสดงถึงอธัยาศยัไมตรีท่ีดีตอ่กนัแก่ผูท่ี้รกัและนบัถือ 

  2.2.3.2  ความหมายเก่ียวกบัภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน 

   สาํนักคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ (2534) ไดก้ล่าวว่า  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเกิด

จากการสะสม  สืบทอด  ถ่ายทอดประสบการณก์ารดาํรงชีวิต  สงัคม  สภาพแวดลอ้ม สืบตอ่กนัมา บน

รากฐานเก่าท่ีพบใชส้ตปัิญญาคน้หาสิ่งท่ีมีอยูแ่ลว้ฟ้ืนฟ ูประยกุต ์ประดษิฐ์ และสรา้งสรรคส์ิ่งใหม ่



   เสน่ห ์จามริก (2532) ไดก้ล่าวว่า  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึงกระบวนการความคิด

และทางปัญญา  เป็นการแสวงหาองคค์วามรูข้องชมุชนทอ้งถ่ินนัน้ แสดงใหเ้ห็นถึงกระแสความสมัพนัธ์

เช่ือมโยงกันระหว่างธรรมชาติ จิตใจ พฤติกรรม สงัคม องคก์ร วฒันธรรม ชุมชน เศรษฐกิจ เทคโนโลยี 

กระบวนการผลิตและการพึ่งตนเอง 

   ประเวศ วสี (2537) ไดก้ล่าวว่า  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นการสั่งสมการเรียนรูสื้บต่อกัน

มาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน โดยเช่ือมโยงในหลายศาสตรท์ั้งด้านวิถีชีวิต  ความเป็นอยู่ ประเพณี

วฒันธรรมใหเ้กิดการผสมผสานกลมกลืนกนัอยา่งลงตวั 

   ยุพา  ทรัพยอ์ุไรรตัน ์(2537) ได้กล่าวว่า  ภูมิปัญญาท้องถ่ินอันเกิดจากภูมิปัญญา

ชาวบา้นท่ีเกิดจากการสั่งสมประสบการณจ์ากรุ่นสู่รุ่น ไดร้บัอิทธิพลจากสิ่งแวดลอ้มและศาสนา โดย

อาศยัวฒันธรรมเป็นพืน้ฐานทางภมูิปัญญา  เป็นการปฎิบตัโิดยผูค้นในชมุชนนัน้ 

   รตันะ บวัสนธ์ิ (2537) ไดก้ล่าวว่า  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นกระบวนทศันข์องบุคคลท่ีมี

ตอ่สิ่งแวดลอ้มและตนเอง มีรากฐานมาจากคาํสอนทางศาสนา คติ จารีตประเพณีท่ีไดร้บัการถ่ายทอด 

สั่งสอนและปฎิบตัิสืบต่อกันมา และปรบัเขา้กับปริบททางสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงไปแต่ละสมัย ทัง้นีเ้พ่ือ

ความสงบสขุของสว่นท่ีเป็นชมุชน และปัจเจกบคุคล 

   พรชยั กาพนัธ ์(2545) ไดก้ลา่ววา่ ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินมีลกัษณะสาํคญั สรุปได ้ ดงันี ้

       1)  เป็นการใชค้วามรู ้ทกัษะ ความเช่ือและพฤตกิรรม 

       2)  แสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาต-ิสิ่งเหนือธรรมชาต ิ

       3)  มีลกัษณะเฉพาะหรือมีเอกลกัษณใ์นตวัเอง 

       4)  เป็นการแกไ้ขปัญหา การจดัการ การปรบัตวั การเรียนรู ้เพ่ือความอยู่รอดของ

บคุคล ชมุชน และสงัคม 

       5)  มีวฒันธรมเป็นฐาน ไมใ่ชวิ่ทยาศาสตร ์

       6)  มีการบรูณาการสงู 

       7)  มีการเปล่ียนแปลงเพ่ือการปรบัสมดลุในพฒันาการทางสงัคมตลอดเวลา 

       8)  มีการเช่ือมโยงไปสูน่ามธรรมท่ีลกึซึง้สงูสง่ 

       9)  เนน้ความสาํคญัของจรยิธรรมมากกวา่วตัถธุรรม 

องักลู  สมคะเนย ์ (2535)  ไดก้ลา่ววา่ ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน แบง่เป็น 4 กลุม่  คือ 

1) ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินของเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความคิด คตคิวามเช่ือ ภาษาและหลกัการ 

เป็นองคค์วามรูพื้น้ฐานประกอบทางพิธีกรรม การปลูกพืช เลีย้งสัตว ์และการใช้แรงงานในการหา

ผลผลิตในธรรมชาติมาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ประกอบกับความเช่ือทางศาสนา ท่ีสั่งสมสืบทอดต่อกันมา 

ไดแ้ก่ คติความเช่ือ สภุาษิต คาํพงัเพย นิทานหรือตาํนานพืน้บา้น คติธรรม คาํสอนทางศาสนา ปริศนา

คาํทายตา่ง ๆ ภาษาถ่ินหรือภาษาพืน้บา้น 



2)  ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินของเร่ืองท่ีเก่ียวกบัศลิปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประ 

เพณีเป็นการแสดงออกถึงภูมิปัญญาชาวบา้นแต่ละหมู่บา้นต่อการดาํเนินชีวิตใหเ้ห็นถึงคณุค่าของวิถี

ชีวิต ความเป็นอยู่ท่ีสืบต่อกันมาเฉพาะกลุ่มชน หรือทอ้งถ่ินนัน้ๆ เป็นการแสดงถึงความเจริญงอกงาม

และความเป็นระเบียบเรียบรอ้ยไดแ้ก่  ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินศิลปะดา้น

โบราณสถาน โบราณวตัถขุองทอ้งถ่ิน  การละเลน่พืน้บา้น หรือเพลงพืน้บา้น 

3)  ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินของเรื่องท่ีเก่ียวกบัการประกอบอาชีพในแตล่ะทอ้งถ่ินเป็นวิถี 

ชีวิตการดาํรงอยู่ท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ  เป็นลกัษณะการทาํมาหากินอย่างการปลูกพืช เลีย้งสัตว ์การจับ

สตัวน์ ํา้โดยใชเ้ครื่องมือท่ีประดิษฐ์คดิคน้ขึน้มา เพ่ือใหอ้ยูร่อดยืนหยดัดว้ยการพึ่งพาตนเอง ไดแ้ก่ จกัสาน

ไมไ้ผ ่เตยปาหนนั หวาย หรือจกัสานเครื่องมือจบัสตัว ์หรืองานประดษิฐ์ เป็นตน้ 

4)  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของเร่ืองท่ีเก่ียวกับแนวคิด  หลกัปฏิบตัิและเทคโนโลยีชาวบา้น

จากสภาพเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศจากสงัคมเกษตรกรรมไปสู่สงัคมอุตสาหกรรมเป็นการเพิ่ม

ผลผลิตหรือการทาํกิจกรรมการดาํเนินชีวิตของครอบครวัและทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ การทาํไร ่ทาํนาสวนผสม

ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม ่การแปรรูปอาหาร การนาํสมนุไพรเพ่ือใชร้กัษาโรค เป็นตน้ 

2.2.4  ประเภทของผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ  

ประสริฐ ศีลรตันา (2531)ไดก้ล่าวว่า  ผลิตภัณฑท่ี์ระลึก มีหลากหลายรูปแบบตาม

วสัดกุารผลิต จาํแนกตามจดุประสงคข์องการนาํผลิตภณัฑไ์ปใชง้าน แบง่ได ้ 3 ประเภท ดงันี ้

2.2.4.1  ผลิตภณัฑป์ระเภทของกิน  สิ่งของประเภทนีเ้ป็นประเภทอาหารของกิน ของ

รบัประทาน ไม่สามารถเก็บไวไ้ดน้าน เม่ือไดม้าแลว้ก็ตอ้งรีบบริโภคในช่วงเวลาสัน้ ๆ มีมาตัง้แต่จาก

อดีต แต่ไม่ค่อยไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นของท่ีระลึกตอ่มาภายหลงัสินคา้ประเภทของกินไดพ้ฒันาเป็น

รูปแบบคณุภาพในวิธีการเก็บรกัษาและรูปแบบบรรจภุณัฑใ์หมี้ความเหมาะสมสวยงามนา่สนใจขึน้จน

ปัจจบุนัผลิตภณัฑท่ี์ระลกึประเภทนีไ้ดร้บัความสนใจนิยมมากขึน้ 

2.2.4.2  ผลิตภัณ ฑ์ประเภทของใช้  เป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ไม้สอยท่ีใช้กันใน

ชีวิตประจาํวนั อาํนวยความสะดวกต่อการใชง้าน สรา้งความพึงพอใจในการแลกเปล่ียนใหแ้ก่กนัหรือ

ซือ้ขายแลกเปล่ียนกนั ปัจจุบนัเป็นผลิตภัณฑท่ี์ระลึกไดร้บัความสนใจเพิ่มขึน้ เป็นเคร่ืองใชไ้มส้อยท่ีมี

การประดษิฐ์คดิคน้ตกแตง่ใหเ้กิดความงดงาม อาจเทา่จรงิหรือยอ่สว่นใหเ้ล็กลง มกัถกูนาํไป 

ใชเ้ป็นของท่ีระลกึและใชป้ระดบัตกแตง่ใหเ้กิดความนกึถึงมากกวา่การนาํไปใชป้ระโยชน ์

2.2.4.3  ผลิตภัณฑป์ระเภทของตกแต่ง  เป็นสินคา้เพ่ือตอบสนองต่อทางจิตใจมีทัง้ใช้

ตกแตง่รา่งกาย ไดแ้ก่ เคร่ืองประดบัตา่ง ๆ หรือท่ีใชต้กแตง่อาคารสถานท่ีหรือใชใ้นพิธีการตา่ง ๆ ดงันัน้

ตอ้งออกแบบใหมี้สีสนั รูปทรง วสัดท่ีุเหมาะสม และประณีต สวยงาม ดงึดดูใจ 

2.2.5  ลกัษณะของผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ 

2.2.5.1  เป็นผลิตภณัฑท่ี์มีเอกลกัษณข์องทอ้งถ่ินนัน้ ใหผู้ค้นท่ีรูจ้กัคาดเดาถึงท่ีมา 



ของสินคา้ไดเ้ห็นคราวใดก็นกึถึงได ้มีความเป็นเอกลกัษณจ์ากประวตัิความเป็นมาได ้

2.2.5.2  เป็นผลิตภณัฑท่ี์หายากราคาแพงแหลง่ทอ่งเท่ียวเป็นตน้กาํเนิด หรือมี 

ช่ือเสียงในการแปรรูปผลิตภณัฑท่ี์ระลกึประเภทนี ้

2.2.5.3  เป็นผลิตภัณฑท่ี์มีราคาถูกเม่ือไปเปรียบเทียบกบัสินคา้ประเภทเดียวกัน ซึ่ง

วางขายท่ีแหลง่ผลิตเดมิของนกัทอ่งเท่ียวหรือแหลง่อ่ืนๆ 

2.2.5.4  มีความดึงดดูใจจากการออกแบบผลิตภัณฑ ์การออกแบบลวดลาย มีความ

ปราณีตในการประดษิฐ์ สีสนัแปลกตานา่สนใจแก่ผลิตภณัฑ ์หรือความมีประโยชนใ์ชส้อย 

2.2.5.5 เป็นผลิตภณัฑท่ี์สามารถหาซือ้ง่าย ไดส้ะดวก มีวางขายตามจดุตา่ง ๆ อยา่ง 

เหมาะสม เชน่ ตามสถานท่ีซึ่งมีนกัทอ่งเท่ียวไปเท่ียวกนัมาก 

2.2.5.6  มีรูปร่างขนาดและนํา้หนกัท่ีไม่เป็นอุปสรรคต่อการขนส่ง โดยเฉพาะความ

เปราะบางชาํรุดง่ายขนาดไมเ่หมาะสม เชน่ มีขนาดใหญ่ยาวเกะกะหรือมีนํา้หนกัมาก  

2.2.5.7 เป็นผลิตภณัฑท่ี์ใชว้สัดแุละแรงงานในทอ้งถ่ินโดยเฉพาะการนาํวสัดเุหลือใช้

มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑท่ี์ระลึก ก่อใหเ้กิดมูลค่าเพิ่มขึน้โดยใชแ้รงงานนอกเวลางานประจาํประดิษฐ์

ผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ ซึ่งชว่ยใหมี้การใชแ้รงงานใหเ้กิดประโยชนเ์ตม็ท่ี 

2.2.5.8  มีการแสดงขัน้ตอนการผลิตจรงิหรือใหน้กัทอ่งเท่ียวไดมี้โอกาส ทดลองทาํ  

วิธีการนีจ้ะสรา้งความประทับใจและเห็นคุณค่าของผลิตภัณฑน์ัน้ เช่น การวาดลายร่ม เป็นตน้ ให้

นกัท่องเท่ียวมีโอกาสทดลองทาํ และเห็นขัน้ตอนการผลิต ทาํใหเ้กิดความประทับใจและเขา้ใจไดว้่า

เพราะเหตใุดสินคา้นัน้ ๆ มีราคาแพง 

  2.2.5.9 มีฉลากบอกส่วนประกอบหรือส่วนผสม บอกถึงท่ีมาของสินคา้ว่าประดิษฐ์มา

จากอะไรวิธีการใชแ้ละการดแูลรกัษามีขอ้ควรระวงัอย่างไร เช่น เอกสารแนะนาํการใช ้การดแูลผา้ไหม 

ผา้ฝา้ย เป็นตน้ 

 2.2.6   หลกัการออกแบบผลิตภณัฑท่ี์ระลกึ 

  ปัจจยัท่ีกบัการออกแบบทางกายภาพ ไดแ้ก่ รูปทรง สี วสัด ุและบรรจภุณัฑ ์ ดงันี ้

2.2.6.1  รูปทรง 

ชลดู น่ิมเสมอ (2531) ไดก้ลา่ววา่  รูปทรง (form) เป็นปัจจยัท่ีสาํคญัมากในการออก 

แบบ รูปทรงเป็นตัวสาํคัญท่ีส่ือความหมายจากผูส้รา้งงานไปสู่ผูดู้ และดว้ยรูปทรงเพียงส่วนเดียวก็

สามารถส่ือความหมายได้อย่างสมบูรณ์ โดยไม่ต้องอาศัยเรื่องหรือเนือ้เร่ืองใด ๆ พืน้ฐานของการ

ออกแบบรุปทรง มกัมาจากแรงบันดาลใจของธรรมชาติ มนุษยเ์ป็นตน้แบบหรือบางครัง้รูปทรงท่ีนัก

ออกแบบคิดอาจถูกตีกรอบ จาํกดั หรือถูกกาํหนดจากรูปทรงของวสัดท่ีุนาํมาใชง้านอนัมีผลตอ่การเกิด

รูปทรงท่ีสรา้งขึน้ก็ได ้โดยหนา้ท่ีของนกัออกแบบจะตอ้งศึกษา คิดคน้หาแนวทางเฉพาะท่ีมีเอกลกัษณ ์ 

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานท่ีก่อให้เกิดความพึงพอใจต่อการพบเห็นและสามารถใช้งานได้อย่างมี



ประสิทธิภาพ การออกแบบรูปทรง จะนาํองคป์ระกอบของการออกแบบ (Elements of Design) ไดแ้ก่ 

เสน้ สี พืน้ผิว ฯลฯ มาใชจ้ดัรวมเขา้ดว้ยกัน เพ่ือสรา้งสรรคง์านใหเ้กิดรูปทรง โดยใชห้ลกัการออกแบบ 

(Principles of  Design) เช่น  จุด เด่น  การทําซํ้า  ความสมดุลย์ ความ กลมกลืน เป็นการสร้าง

ความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบใหเ้กิดความคิดแตกตา่งอย่างสิน้เชิง นกัออกแบบตอ้งเป็นผูพ้ิจารณา

เลือกใชค้วามสมัพนัธแ์ตล่ะระดบัใหเ้หมาะสมกบังาน (นวลนอ้ย บญุวงษ,์ 2542) สามารถจาํแนกไดเ้ป็น 

3 ประเภท ดงันี ้

1)  รูปทรงเรขาคณิต  (Geometric Form) เป็นรูปทรงท่ีมนษุยส์รา้งขึน้ ท่ีมี 

ลกัษณะทางคณิตศาสตร ์มีรูปแบบลกัษณะตายตวั ไดแ้ก่ รูปทรงสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม ทรงรี ทรงกลม 

เป็นตน้ มกัปรากฏใหเ้ห็นตามสิ่งตา่งๆ ท่ีมนษุยส์รา้งขึน้ เชน่ อาคารบา้นเรือน เครื่องมือเครื่องใช ้

ตา่ง ๆ ในงานออกแบบอตุสาหกรรมมกัใชรู้ปทรงเรขาคณิต เพราะมีลกัษณะความสมดลุท่ีชว่ยใหส้ะดวก

ตอ่การทาํงาน และเป็นลกัษณะรูปทรงท่ีมประโยชนใ์ชส้อยดี 

2) รูปทรงธรรมชาต ิ (Natural Form)  เป็นรูปทรงท่ีเลียนแบบธรรมชาต ิเกิด 

ขึน้ในธรรมชาต ิไดแ้ก่ สิ่งท่ีมีชีวิตและสิ่งท่ีไมมี่ชีวิต เชน่ คน สตัว ์พืช ตน้ไม ้ดอกไม ้ใบไม ้รูปทรงเหลา่ 

นีใ้หค้วามรูส้กึทางความจรงิ เชน่ การใชเ้สน้โคง้ออ่นชอ้ยเก่ียวพนักนัของเถาไม ้ แมลง นก สตรี นาํมา 

ใชอ้อกแบบลวดลายประดบัหรือตกแตง่ภายใน เป็นตน้ 

3) รูปทรงอิสระ (Free Form) เป็นรูปทรงท่ีไม่มีโครงสร้างแน่นอน ตายตัว 

เกิดขึน้อยา่งอิสระ เป็นการนาํรูปทรงธรรมชาติ มากระทาํการบิดเบือนหรือเปล่ียนแปลงในลกัษณะเล่ือน

ไหลให้ความเคล่ือนไหวรูปทรงอิสระนีมี้ลักษณะกลมกลืนกับรูปทรงธรรมชาติ แต่ขัดแยง้กับรูปทรง

เรขาคณิต 

  2.2.6.2  สี 

สี  เป็นสิ่งท่ีสมัผสัไดด้ว้ยสายตา รอบ ๆ ตวัเรา มีสีสนัท่ีหลากหลายทัง้สีสนั 

ตามธรรมชาต ิและสีท่ีมนษุยส์รา้งสรรคข์ึน้  สี ชว่ยสง่ผลตอ่ความรูส้กึการนกึคดิ อารมณ ์ความรูส้กึ   

จินตนาการ การส่ือความหมาย และความสขุสาํราญใจในชีวิตประจาํวนั  

สชุาต ิเถาทอง (2536) ไดก้ลา่ววา่ สีกบัการออกแบบมีผลตอ่มนษุย ์ ดงันี ้

1)  สรา้งความรูส้ึก  สีให้ความรูส้ึกต่อผู้พบเห็นท่ีแตกต่างกัน  ขึน้อยู่กับ

ประสบการณ ์เป็นการสรา้งความรูส้กึตอ่การสมัผสัและการสรา้งบรรยากาศท่ีดี 

                                  2) สรา้งความสนใจ สีมีอิทธิพลตอ่งานศลิปะทกุแขนงโดยเฉพาะงานออก 

แบบ ชว่ยสรา้งความสนใจและเกิดความประทบัใจเป็นอนัดบัแรกท่ีเรามองเห็น 

3)  สี บอกสญัลกัษณข์องวตัถ ุเกิดจากประสบการณ ์ภมูิหลงัแตล่ะคน    

เชน่  สีแดง แทนไฟหรืออนัตราย  สีเขียว แทนธรรมชาตหิรือความปลอดภยั 

4)  สี ชว่ยในการรบัรูแ้ละจดจาํงาน เลือกใชสี้ ใหส้ะดดุตาและมีเอกภาพ 



2.2.6.3 วสัด ุ

วสัด ุ(Material) และกรรมวิธีการผลิต แบง่ได ้ 2 ประเภท ดงันี ้

                                           1) โลหะ (Metal) เป็นวัสดุท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะตัว  ผิวเรียบ เป็นมัน มี

ความเหนียวและยืดหยุน่ดี เชน่ เหล็ก อลมูิเนียม ทองแดง ทองเหลือง ตะกั่ว ดีบกุ ทองเงิน และอ่ืน ๆ 

                                          2) อโลหะ (Non-Metal) มีคุณสมบัติเฉพาะตวัเม่ือเทียบกับโลหะ มักจะ

อ่อนกว่า  หนาแน่นนอ้ยกว่า มีความยืดหยุ่นตวัดี เช่น กระดาษ หนงัยาง ไม ้วสัดุสงัเคราะห ์จาํพวก

พลาสตกิ ดนิ  หิน ปนู และแกว้  เป็นตน้ 

 2.2.7  การออกแบบผลิตภณัฑร์ว่มสมยัจากทอ้งถ่ิน  

 2.2.7.1  กระบวนการออกแบบผลิตภณัฑจ์ากทอ้งถ่ิน (อรญั วานิชกร. 2559) 

 จะมุ่งเนน้การหาอตัลกัษณใ์นการสรา้งงาน ผลงานการออกแบบท่ีดีจะชว่ยปอ้งกนั

และแก้ปัญหาผลกระทบทางลบท่ีเกิดขึน้กับชุมชน สรา้งผลกระทบทางบวกใหเ้กิดขึน้แก่ชุมชน เช่น 

ภาพลักษณช์ุมชน เร่ืองราวและคุณค่าของการสืบทอดภูมิปัญญาจากอดีต  ฝีมือแรงงานวสัดทุอ้งถ่ิน 

สิ่งแวดลอ้ม ความสามคัคีในชมุชน  ตลอดจนสิ่งบง่ชีท้างภูมิศาสตรท่ี์สงัเกตไดใ้นตวัผลิตภณัฑ ์ดงันัน้จึง

ตอ้งตระหนกัถึงคณุคา่ของชมุชนหรือทอ้งถ่ินเป็นสาํคญั มีกระบวนการ  ดงันี ้

 1)  การสรา้งแรงบนัดาลใจทางวฒันธรรม ศกึษาคณุคา่เชิงรูปธรรม ไดแ้ก่  เสน้สาย 

ลวดลาย รูปลักษณ์ รูปทรง สีสนั พืน้ผิว และวสัด ุและคุณคา่เชิงนามธรรมของผลิตภัณฑ ์เช่น ความ

ซาบซึง้ในเร่ืองราวคณุคา่และความหมายจิตวิญญาณท่ีแฝงในภมูิปัญญา ปรชัญา แนวคดิการ 

แกปั้ญหา  เชิงความคดิและเชงิชา่ง   

 2)  การรา่งภาพ เพ่ือศกึษาสญัญะรูปทรงจากมมุมองตา่งๆ เป็นการมุง่เนน้การ 

ศกึษารูปธรรมของผลิตภณัฑจ์ากภมูิปัญญาทางวฒันธรรม   

 3)  การตดัทอนรายละเอียด พืน้ผิว ลวดลายของรูปทรงใหเ้ขา้โครงสรา้งรูปทรง 

ท่ีมีความเรียบง่าย ใชโ้ครงสรา้งเรขาคณิตเป็นพืน้ฐาน  เป็นการลดบทบาทสญัญะของรูปทรงใหด้ ู

เรียบง่าย ใหผ้ลงานมีระยะเวลาทางตลาดยาวนานขึน้และสามารถคงอยูไ่ดใ้นอนาคต 

  4)  การถ่ายทอดสญัญะรูปทรง สู่การจดัการเพ่ือเกิดคล่ีคลายรูปทรงองคป์ระกอบตา่ง 

ๆ (Elements Design and Principles) ถ่ายทอดองคป์ระกอบต่าง ๆ จากรูปทรงเป็นจุด เส้นระนาบ 

รูปทรงใหม่เป็นลวดลายหรือเป็นพืน้ผิวเปรียบเสมือนการเรียบเรียงองคป์ระกอบใหม่ สดัส่วนใหม่ สรา้ง

รูปลกัษณรู์ปทรงขึน้ใหม ่ใหเ้กิดความรูส้กึใหม ่เพ่ือสรา้งความแตกตา่งกนั 

  5)  การออกแบบ  เพ่ือประสานพฤติกรรมและประโยชน์ใช้สอยในรูปแบบใหม ่

(Functional) เป็นขัน้ตอนท่ีเนน้การวิเคราะห ์โดยจาํเป็นตอ้งพิจารณาจากความสอดคลอ้งของรูปทรง

กบัการใชส้อย กระตุน้ใหเ้กิดนวตักรรมในการออกแบบผลิตภณัฑ ์ไดแ้ก่ การเปล่ียนวิธีใช,้ พลิกมมุมอง, 

เพิ่ม-ลดคณุสมบตั,ิแทนท่ีดว้ยสิ่งใหม,่ พลิกกลบั, ผสมผสาน ฯลฯ 



                        6) การผลิตตน้แบบ (Prototype)  เพ่ือตรวจประเมินและดผูลพิจารณาของการออก 

แบบในดา้นตา่ง ๆ ไดแ้ก่ รูปลกัษณค์วามสวยงามความสอดคลอ้งกบัพฤตกิรรม ความเหมาะสมของ 

วสัด ุการลดตน้ทนุการผลิต ฯลฯ  

กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑร่์วมสมัยจากท้องถิ่น  ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่6  กระบวนการออกแบบผลิตภณัฑจ์ากทอ้งถ่ิน 

ทีม่า : อรญั วานิชกร (2559) 

2.2.8  แนวความคิดในการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ ์

          การหาแนวความคิดสรา้งสรรคใ์หม่ ๆ เป็นขัน้ตอนหนึ่งของกระบวนการออกแบบและ

พฒันาผลิตภณัฑ ์โดยมีแนวความคิดในการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ ์ท่ีหลากหลายประเภท ดงันี ้ 

(ประชิด ทิณบตุร,2550) 

                       2.2.8.1  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้คณุคา่ทางความงาม 

               รูปลักษณ์ท่ีงดงามสะดดุตา นบัเป็นหวัใจพืน้ฐานของผลิตภัณฑแ์ละผลิตภัณฑบ์าง

ประเภท มีประเด็นในการพิจารณาเลือกซือ้ของผูบ้ริโภค อาจไม่ใช่เร่ืองของสมรรถนะหรือคุณสมบัติ

พิเศษโดดเดน่ สาํหรบัการใชง้านของผลิตภัณฑน์ัน้ แตก่ลบัเป็นความพึงพอใจในความงามของรูปโฉม

ภายนอกเป็นประเด็นสาํคญัในการตดัสินใจเลือกซือ้ แนวคิดนีมี้ลกัษณะท่ีสนองตอบค่านิยมในสงัคม

1. 

สรา้งแรง

บนัดาลใจ 

2. 

 ศกึษา รา่งภาพ 

6. 

ผลติ 
ตน้แบบ 

3. 
ตดัทอน 
รูปทรง 

5. 

การ 

ออกแบบ 
4. 

ถ่ายทอด 

สญัญะ 

การออกแบบ 

ผลิตภณัฑร่์วมสมัย

จากทอ้งถิน่ 



มากกวา่ความจาํเป็นหรือความตอ้งการขัน้พืน้ฐาน ไดแ้ก่ ผลิตภณัฑก์ลุม่เคร่ืองประดบั เสือ้ผา้ ของขวญั 

เฟอรน์ิเจอรแ์ละของตกแตง่บา้น เป็นตน้ 

                  2.2.8.2  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้คณุคา่ทางประโยชนใ์ชส้อย 

                   การออกแบบผลิตภัณฑ ์จาํเป็นตอ้งมีการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล เพ่ือกาํหนดแนวทางให้

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มเปา้หมายใหช้ดัเจนและควรตระหนกัอยู่เสมอว่า ผูบ้ริโภคมกัจะซือ้

สินค้าท่ีเขาเช่ือว่าจะแก้ปัญหาท่ีกําลังเกิดขึน้กับเขาได ้ ดังนั้นปัญหาจึงเป็นตัวกระตุ้นการซือ้ของ

ผูบ้ริโภค แนวคิดนีจ้ะเนน้การแกปั้ญหาเป็นประเด็นสาํคญั ไม่นิยมการเสริมแต่ง เพ่ือความสวยงามจน

เกินความจาํเป็นแตเ่นน้การใชง้านท่ีคุม้คา่ เกิดประโยชนส์งูสดุ 

                 2.2.8.3  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้ความเหมาะสมกบัสรีระของผูใ้ชง้าน 

                  การออกแบบผลิตภณัฑ ์ ตอ้งคาํนึงถึงสรีระของผูใ้ชง้านมาก่อนสิ่งอ่ืนสิ่งใด รูปแบบของ

ผลิตภณัฑเ์ป็นไปในลกัษณะท่ีจงใจใหเ้กิดการตอบสนองทางกายภาพท่ีดี ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเม่ือยลา้ 

โดยง่าย กระชบัไดส้ดัสว่นกบัสรีระ เป็นตน้ 

                2.2.8.4  การออกแบบท่ีเนน้การประหยดัเนือ้ท่ี 

                   การอออกแบบผลิตภณัฑ ์ตอ้งคาํนึงถึงการประหยดัเนือ้ท่ีในการขนส่ง การจดัเก็บและ

การพกพาเป็นสาํคัญ รูปแบบของผลิตภัณฑท่ี์จะก่อใหเ้กิดการประหยัดเนือ้ท่ีไดน้ัน้ มักจะเป็นไปใน

รูปแบบของผลิตภณัฑท่ี์พบัได ้ซอ้นได ้ยืดหดได ้ถอดประกอบได ้เป็นตน้   

                2.2.8.5  การออกแบบท่ีเนน้ความคล่องตวัในการใชง้าน   

ความงามท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่าและการรบัรูถึ้งคณุค่าไดด้ว้ยสมัผสั ทาํใหเ้ป็นการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีเน้นถึงการแก้ปัญหาดา้นการใชง้านของผลิตภัณฑใ์ห้เกิดความคล่องตวัและ

สะดวกมากขึน้ รูปแบบของผลิตภณัฑม์กัเป็นไปตามการเปล่ียนแปลงของสงัคมและวิถีการดาํเนินชีวิต

ทัง้การงานและสว่นตวัควบคูก่บัความเจรญิกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยี 

               2.2.8.6  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้คณุคา่ทางวสัด ุ  

        ผู้บริโภคหลายคนมักหลงใหลในเนือ้แท้ของวัสดุท่ีไรก้ารแต่งเติม แนวคิดท่ีเน้นการ

แสดงเนือ้แทแ้ละคณุลกัษณะพิเศษของวสัดอุย่างเปิดเผย ใหแ้ง่คิดในดา้นปรชัญาและสจัธรรมท่ีลุ่มลึก 

อีกทัง้ยงัเป็นการขยายการใชป้ระโยชนจ์ากวสัดใุหก้วา้งขึน้ 

                  2.2.8.7  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 

                  แนวคิดการออกแบบผลิตภณัฑ ์ท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้มหรือการใชเ้ทคโนโลยีการผลิต

สะอาด ท่ีเรียกกนัวา่ “ผลิตภณัฑสี์เขียว” (Green Product) นัน้มีสาเหตมุาจากพฤติกรรมการบรโิภคของ

มนุษย ์ท่ีมีแนวโนม้การบริโภคท่ีเร็วขึน้ เบ่ือแลว้ทิง้ ทาํใหเ้กิดขยะมากมาย ท่ีไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม

ทัง้ ๆ ท่ีผลิตภณัฑน์ัน้ ยงัไม่เสียหรือชาํรุดเพียงบางส่วน ซึ่งสามารถซ่อมแซมใชง้านใหม่ไดจ้ากแนวคิดท่ี

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมกลายเป็นแรงกดดันใหทุ้กฝ่ายต่างตอ้งมีจิตสาํนึกในการสรา้งสรรคจ์รรโลง



สภาพแวดล้อมท่ีสมดุลให้แก่สังคมส่วนรวม ดังนั้นขัน้ตอนของกระบวนการออกแบบ นักออกแบบ

สามารถเลือกใชแ้นวทางในการออกแบบผลิตภณัฑ ์ดงันี ้

                         -  ออกแบบใหส้ามารถถอดออกเป็นชิน้ ๆ เพ่ือง่ายตอ่การถอดประกอบ ง่ายตอ่การ

ขนสง่และง่ายตอ่การนาํกลบัมาหมนุเวียนใชใ้หม่ (Recycle) 

                         -  เลือกใช้วัสดุท่ีสามารถนาํกลับมาใชใ้หม่ไดห้รือสามารถย่อยสลายได ้เป็นการ

แกปั้ญหาทางดา้นนิเวศวิทยาหรือผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้ม เชน่ Bio-polymer 

                             -  ใชว้สัดใุนทอ้งถ่ินนัน้ ๆ  เพ่ือลดการใชพ้ลงังานในการเคล่ือนยา้ย 

                             -  ใชว้สัดหุรือพลงังานในการผลิตในนอ้ยลง 

                             -  เปล่ียนพฤตกิรรมการบรโิภคของมนษุยใ์หบ้รโิภคชา้ลง (Slow-Flow) 

                             -  ทาํใหผ้ลิตภัณฑมี์ความทนทานใชง้านไดน้านขึน้ เช่น กันนํา้ ทนกระแทก เปล่ียน

เฉพาะฝาครอบแทนการทิง้ทัง้ชิน้ 

                             -  ผลิตภัณฑห์นึ่งสามารถปรบัเปล่ียนไปใชผ้ลิตภัณฑอี์กอย่างไดห้รือเป็นลักษณะ

อเนกประสงค ์ เช่น  เตียงนอนเด็ก เม่ือเด็กโตขึน้ไม่ไดง้านแลว้สามารถปรบัเปล่ียนเป็นโซฟาหรือโต๊ะ

เขียนหนงัสือได ้โทรทศัน ์เม่ือเสียแลว้ถอดจอภาพออกกลายเป็นตูเ้ก็บของท่ีวางซอ้นกนัได ้

                       ผลิตภัณฑ์ท่ีมีแนวความคิดท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งท่ีดีแต่ในแง่ของ

ผูบ้ริโภค ปัจจยัพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสงัคมยงัมีส่วนสาํคญัต่อการตดัสินใจเลือกใชอ้ยู่มาก การจะ

ประสบความสาํเร็จทางการตลาด ตอ้งสามารถเทียบเคียงกับคณุภาพและประสิทธิภาพการใชง้านกับ

ผลิตภณัฑเ์ดมิ เชน่ ประหยดักวา่ ราคาถกูกวา่ เป็นตน้ 

    2.2.8.8  การออกแบบผลิตภณัฑใ์นลกัษณะเชิญชวน 

       เป็นการออกแบบผลิตภณัฑใ์หม ่ในลกัษณะเชิญชวนหรือกระตุน้ผูบ้รโิภคเกิดการ 

ตอบสนองรว่มกนับนแนวคดิเดียวกนั ประกอบดว้ย  

                              -  การเชิญชวนดา้นเหตุผล (Rational Appeal) เป็นการนาํเสนอแนวคิดเพ่ือสรา้ง

ความสนใจส่วนบคุคลของผูบ้ริโภค โดยพยายามแสดงว่าผลิตภัณฑท่ี์ออกแบบใหม่นัน้ จะใหป้ระโยชน์

อะไรแก่ผูใ้ช ้ เช่น  ประหยดันํา้มันกว่า กินไฟรอ้ยกว่า ทนทานกว่า นํา้หนักเบากว่า พกพาสะดวกกว่า 

ตดิตัง้หรือใชง้านง่ายกวา่  เป็นตน้ 

                              -  การเชิญชวนด้านอารมณ์ (Emotional Appeal) เป็นการนาํเสนอแนวคิด เพ่ือ

กระตุน้ใหผู้บ้รโิภคเกิดความรูส้ึกพึงพอใจ เม่ือไดใ้ชผ้ลิตภณัฑท่ี์ออกมาใหม่ เชน่ เกิดการผ่อนคลาย เกิด

ความต่ืนเตน้เรา้ใจ เกิดความสนกุสนาน เกิดความมั่นใจ เกิดความปลอดภยัในชีวิตและทรพัยส์ิน   

                              -  การเชิญชวนดา้นศีลธรรม (Moral  Appeal) เป็นการนาํเสนอแนวคิด กระตุน้ให้

ผูบ้ริโภครูส้ึกวา่เหมาะสมเม่ือไดใ้ชผ้ลิตภณัฑท่ี์ออกแบบใหมน่ัน้ เช่น  มีสว่นช่วยอนรุกัษธ์รรมชาต ิมีสว่น

รว่มรบัผิดชอบสงัคม เกิดความรกัครอบครวั เกิดความรกัชาต ิเป็นตน้ 



2.2.8.9  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้เอกลกัษณแ์ละคณุคา่ทางวฒันธรรม 

                 ระบบสงัคมและวฒันธรรมมีความสมัพนัธก์นัอย่างใกลช้ิดกบัผูบ้ริโภคในสงัคมนัน้และ

มีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมการแสดงออกของผูบ้ริโภคแต่ละคน  โดยปกติผูบ้ริโภคย่อมแสดงพฤติกรรม

ในทางท่ีสงัคมตอ้งการ เพ่ือใหต้นเองไดอ้ยู่ในสงัคมนัน้ต่อไป ดงันัน้ก่อนท่ีจะทาํการออกแบบอะไร นัก

ออกแบบตอ้งพิจารณาระบบสังคมของกลุ่มผูบ้ริโภคเป้าหมายว่าสังคมนัน้มีพฤติกรรมการแสดงออก

และการอยู่รว่มกันอย่างไร มีการปฏิบตัิตามขนบธรรมเนียมประเพณีอย่างไร เพ่ือสรุปประเด็นมาสรา้ง

ผลงานใหเ้หมาะสมและเกิดการยอมรบั 

              ถา้วฒันธรรม คือ จุดสรา้งความแตกต่าง การใส่จุดเด่นของวฒันธรรมประจาํชาติใน

งานออกแบบผลิตภัณฑ ์ นอกจากจะทาํใหเ้กิดเอกลกัษณท์างรูปลกัษณท่ี์แตกต่างแลว้ยงัมีมิติคณุค่า

ทางวฒันธรรมและความหมายใหก้บัชิน้งานดว้ย ทาํใหผู้บ้ริโภคเกิดความรูส้ึกทางความคิดท่ีมีตอ่สินคา้

นัน้ ๆแตกตา่งกนัออกไป ดงัคาํเปรียบเปรยท่ีวา่ ซือ้ผลิตภณัฑอ์เมริกา เหมือนซือ้ความฝัน (ความกา้วลํา้

ทางเทคโนโลยี) ซือ้ผลิตภณัฑฝ์รั่งเศส เหมือนซือ้ความหรูหรา (ความมีรสนิยมและประวตัิความเป็นมา) 

ซือ้ผลิตภณัฑญ่ี์ปุ่ นเหมือนซือ้ความคดิและความสมบรูณแ์บบ (ความเอาใจใสใ่นรายละเอียด) 

                           ตวัอย่างความสาํเร็จของประเทศเหล่านี ้น่าจะเป็นแนวทางท่ีดี สาํหรบัการพัฒนา

ผลิตภณัฑไ์ทยใหเ้ป็นท่ียอมรบัได ้การพฒันารูปลกัษณไ์ปสู่ความเป็นสากลดา้นเดียวไมเ่พียงพอสาํหรบั

ผูบ้ริโภคในการจดจาํสินคา้ ความแยบยลในการสอดแทรกวฒันธรรมแบบไทย ๆ ท่ีสั่ งสมกันมานาน

น่าจะเป็นทางออกท่ีดีสาํหรบัการสรา้งเอกลักษณ์ในงานออกแบบผลิตภัณฑ์ของเราแต่อาจตอ้งใช้

เทคโนโลยีทางอตุสาหกรรมมาชว่ยเปล่ียนแปลงโครงสรา้งของงานหตักรรมในการท่ีจะทาํให ้

เกิดรูปแบบลกัษณะท่ีแปลกใหมแ่ละการใชง้านท่ีคาดคดิไมถึ่ง อาํนวยความสะดวกตอ่ผูใ้ชง้าน 

                   ปัจจุบันการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมซึ่งกันและกันเกิดขึน้อย่างต่อเน่ืองและไดร้บัการ

ยอมรบัมากขึน้เป็นลาํดับ โดยเกิดเป็นแนวทางการออกแบบ ท่ีเรียกว่า  การไขว้ขา้มของวฒันธรรม 

(Cross  culture) ซึ่งไดร้บัอิทธิพลจากการดาํเนินชีวิตของคนหลาย ๆ ชาติผสมปนเปกัน เช่น ตะวนัออก

กับตะวันตก  เซนกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ ฯลฯ  จนเกิดเป็นความกลมกลืนในรูปแบบใหม่ท่ีแปลกตา 

เสน่หล์ึก ๆ ของการออกแบบตามแนวคิดนี ้คือ ผูบ้ริโภคจะไดร้บัประสบการณท่ี์แปลกใหม่แตกต่างจาก

วฒันธรรมเดมิท่ีเคยถือปฏิบตัอิยู ่

                     2.2.8.10  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน 

                ความลา้หลงัท่ีเจรญิกา้วหนา้ ทาํใหเ้ราหวนกลบัไปหาขอ้ดีของภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน ซึ่งถกู

ปฏิเสธคณุคา่ไป เม่ือเรามุง่แตร่บัวิทยาการและความเจรญิกา้วหนา้ในเทคโนโลยีสมยัใหม ่

                         แนวคิดการใชป้ระโยชนจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มักเป็นลักษณะการนาํเสนอเร่ืองราว

ของงานออกแบบผลิตภัณฑ ์ดว้ยการขยายความว่าสิ่งนัน้สรา้งมาจากรากเงา้ของเราอย่างไร แฝงเรน้ 

ดว้ยปรชัญาของความเช่ือ ความศรทัธาใดบา้งและมนัมีเสน่หอ์ะไรท่ีทาํใหด้าํรงอยู่ไดย้าวนานเช่นนัน้ 



แลว้เราในฐานของชนรุน่หลงัไดใ้หค้ณุคา่กบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสั่งสมมานานปีนัน้มากนอ้ยเพียงไร การ

สรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยวิธีนี  ้นอกจากความภูมิใจของนักออกแบบแล้วยังเป็นความภูมิใจของคนใน

ทอ้งถ่ินนัน้ดว้ย 

2.2.8.11  การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เนน้การตอ่ยอดของเก่า 

                บนความจริงท่ีว่าไม่มีความคิดท่ีจะเป็นเร่ืองสรา้งสรรคใ์หม่โดยสิน้เชิง ทุกสิ่งลว้นเกิด

บนหรือเกิดจากความคดิอนัอ่ืน ๆ เสมอ ดงันัน้การสรา้งสรรคผ์ลงานออกแบบผลิตภณัฑใ์หม่ดว้ยการตอ่

ยอดผลงานวิจัยหรือนวัตกรรมท่ีจดสิทธิบัตรไวแ้ล้ว นับเป็นการใชฐ้านข้อมูล (Data-Based) ให้เกิด

ประโยชนไ์ดอ้ย่างมีคุณค่า ทัง้ยังเป็นการส่งเสริมการคิดคน้ผลิตภัณฑใ์หม่ในระดบัขัน้ท่ีสงูกว่าและมี

ประสิทธิภาพย่ิงขึน้ 

       อีกมมุมองหนึ่งของการตลาดแลว้ การตัง้แนวความคิดรูปแบบใหม่ทัง้หมด สาํหรบัการ

ออกแบบผลิตภณัฑน์ัน้ เป็นเร่ืองยากเพราะกวา่ท่ีแนวคิดจะเป็นรูปธรรมไดต้อ้งใชเ้วลาและเงินลงทนุสูง 

รวมทัง้มีภาวะความเส่ียงสงูทางเลือกหนึ่งน่าสนใจ คือ การออกแบบตอ่ยอดของเก่า โดยนาํเอาสิ่งท่ีมีอยู่

แลว้มาดดัแปลง เพิ่มเติมคณุสมบตัิบางประการใหเ้กิดผลดีขึน้กว่าท่ีเป็นอยู่ เช่น ปลอดภยักว่า ประหยดั

กว่า กะทดัรดักว่า ทนทานกว่า ใชง้านง่ายกว่า ดแูลรกัษาง่ายกว่า รูปแบบดดีูและทนัสมยักว่า ฯลฯ เช่น 

พดัลมใบพดั รูปแบบมาตรฐานทั่วไทยนาํมาพฒันาดดัแปลงเป็นพดัลมหลายหวั พดัลมมือถือ พดัลมพบั

เก็บได ้พดัลมไอนํา้ พดัลมมีกลิ่นหอม เป็นตน้ ทัง้หมดนีล้ว้นเป็นผลจากการคดิตอ่ยอดของเก่าทัง้สิน้ ทาํ

ใหเ้กิดเป็นทางเลือกใหมก่บัผูใ้ชแ้ละผูผ้ลิตตามมาอีกมากมาย 

2.3  ข้อมูลกระบวนการของความคดิสร้างสรรค ์

 2.3.1  นิยามความคิดสรา้งสรรค ์

             ความคิดสรา้งสรรค ์ เป็นกระบวนการคิดของสมอง ซึ่งสามารถคิดไดห้ลากหลายและ

แปลกใหม่ สามารถนาํไปประยุกตท์ฤษฎีหรือปฏิบตัิไดอ้ย่างรอบคอบและถูกตอ้ง ท่ีนาํไปสู่การคิดคน้

และนวตักรรม Creativity มีรากศพัทม์าจากภาษาละติน “creo” = to create, to make = สรา้งหรือทาํ

ให้เกิดความคิดสรา้งสรรค  ์คือ ปรากฏการณ์ท่ีบุคคลสรา้งสรรค  ์”สิ่งใหม่” อาทิ ผลผลิต แก้ปัญหา 

นวตักรรม หรืองานศิลปะ ฯลฯ ซึ่งมีคณุคา่การจะตีความเก่ียวกบั ”ความใหม”่ ขึน้อยู่กบัผูส้รา้งสรรคห์รือ

สงัคม หรือแวดวงท่ีสิ่งใหม่นัน้เกิดขึน้ การประเมินคณุค่าก็ในทาํนองเดียวกัน คณุสมบตัิท่ีมกัใชใ้นการ

ตีความ “ความใหม”่ ประกอบดว้ย 

  1)  สิ่งประดษิฐ์ท่ีไมเ่คยปรากฏมาก่อน 

  2)  สิ่งประดษิฐ์ท่ีอาจปรากฏอยูท่ี่อ่ืน แตมี่ผูส้รา้งสรรคข์ึน้ใหมโ่ดยอิสระ 

  3)  การคดิวิธีดาํเนินการใหม ่

  4)  ปรบักระบวนการผลผลิตเขา้สูต่ลาดท่ีแตกตา่งออกไป 

  5)  คดิวิธีการใหมใ่นการแกไ้ขปัญหา 



  6)  เปล่ียนแนวคิดท่ีแตกตา่งจากผูอ่ื้น 

  ความคิดสรา้งสรรค ์เป็นความคิดใหม่ ๆ แนวทางใหม่ ๆ ทศันคติใหม่ ๆ ความเขา้ใจ

และการมองปัญหาในรูปแบบใหม่ ผลลัพท์ของความคิดสรา้งสรรคท่ี์ชัดเจน คือ ดนตรี การแสดง

วรรณกรรม ละคร สิ่งประดิษฐ์ นวตักรรมทางเทคนิค แตบ่างครัง้ความคิดสรา้งสรรคก็์มองไม่เห็นชดัเจน

นกั เช่น การตัง้คาํถามบางอย่างท่ีช่วยขยายกรอบของแนวคิดซึ่งใหค้าํตอบบางอย่าง หรือการมองโลก

หรือปัญหาในแนวนอกกรอบความคิดสรา้งสรรค ์คือ ความคิดเช่ือมโยงท่ีพยายามหาทางออกหลาย ๆ 

ทาง ใชค้วามคิดท่ีหลากหลาย แสวงหาความเป็นไปไดใ้หม่ ๆ และนอกกรอบ คดัสรรคห์าทางเลือกใหม ่

ๆ และพยายามปรบัปรุงใหดี้ขึน้เรื่อย ๆ ซึ่งมีวิธีการอยู ่6 ขัน้ตอน ดงันี ้

  1)  แสวงหาขอ้บกพรอ่ง (Mess Finding) 

  2)  รวบรวมขอ้มลู (Data Finding) 

  3)  มองปัญหาทกุดา้น (Problem Finding) 

  4)  แสวงหาความคิดท่ีหลากหลาย (Idea Finding) 

  5)  หาคาํตอบท่ีรอบดา้น (Solution Finding) 

  6)  หาขอ้สรุปท่ีเหมาะสม (Acceptance Finding) 

กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์อาจเกิดขึน้โดยบงัเอิญหรือโดยความตัง้ใจ ซึ่ง

สามารถทาํไดด้ว้ยการศกึษา การอบรมฝึกฝน การระดมสมอง (brain-storming) มากกวา่ครึง่หนึ่งของ

การคน้พบท่ีย่ิงใหญ่ของโลก เกิดจากการคน้พบโดยบงัเอิญ (Serendity) หรือการคน้พบสิ่งหนึ่งซึ่งใหม ่

ในขณะท่ีกาํลงัตอ้งการคน้พบสิ่งอ่ืนมากกวา่ 

  2.3.2  ความคดิสรา้งสรรค ์ มีความหมายแยกไดเ้ป็น 3 ประเดน็หลกั ดงันี ้

   1) เป็นความคิดแง่บวก หรือ Positive thinking 

   2) เป็นการกระทาํท่ีไมท่าํรา้ยใคร หรือ Constructive thinking 

   3) เป็นการคิดสรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ๆ  หรือ Creative thinking 

 



ภาพที ่7  ประเด็นของความคดิสรา้งสรรค ์  

ทีม่า : สดุารตัน ์พิมลรตันกานต ์

  ความคดิสรา้งสรรค ์ เกิดขึน้ได ้2 ทาง ดงันี ้

   1) เริ่มจากจินตนาการแลว้ยอ้นสูค่วามจรงิ เกิดจากการท่ีเรานาํความฝันและ

จินตนาการ ซึ่งเป็น เพียงความคดิ ความใฝ่ฝันท่ียงัไมเ่ป็นจรงิ แตเ่กิดความปรารถนาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะ

ทาํใหค้วามฝันนัน้เป็นจรงิ 

   2) เริ่มจากความรู ้ท่ีมีแลว้ตอ่ยอดสูส่ิ่งประดิษฐ์ใหม ่เรียกวา่ “นวตักรรม” 

(Innovation) เกิดจากการนาํขอ้มลูหรือความรูท่ี้มีอยูม่าคิดตอ่ยอด หรือคิดเพิ่มฐานขอ้มลูท่ีมีอยูจ่ะเป็น

เหมือนตวัเข่ียมความคิดใหเ้ราคดิในเรื่องใหม่ ๆ  

2.3.3  เทคนิคการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ (เกรียงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ.์ ม.ป.ท.) 

          1) ตัง้เปา้หมาย  ขัน้ตอนแรก คือ มีความตัง้ใจท่ีจะพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ 

ไมผ่ดัวนัประกนัพรุง่ มีเป้าหมายท่ีแน่วแน่ พรอ้มขอความช่วยเหลือจากผูอ่ื้น และแบ่งเวลาในแต่ละวนั 

เพ่ือพัฒนาทักษะและทุ่มเทให้กับงานสรา้งสรรคท่ี์คุณสนใจ เพราะคุณไม่สามารถพัฒนาความคิด

สรา้งสรรคใ์หเ้กิดขึน้ได ้ถา้ไมมี่เวลาใหก้บัมนั  

   2) ให้รางวัลความอยากรูอ้ยากเห็น อุปสรรคอย่างหนึ่งท่ีพบได้บ่อยในการพัฒนา

ความคิดสรา้งสรรค ์คือ การเขา้ใจว่า ความอยากรูอ้ยากเห็นเป็นเร่ืองการทาํตามใจตวัเอง แตแ่ทนท่ีจะ

ตาํหนิตวัเอง เม่ือคณุอยากรูอ้ยากเห็นในบางเร่ือง คณุควรใหร้างวลัตวัเองมากกว่า ลองใหโ้อกาสตวัคณุ

เองในการแสวงหาความคดิเห็นใหม ่ๆ  

3) เตม็ใจรบัความเส่ียง ในการเสรมิสรา้งทกัษะความคดิสรา้งสรรค ์คณุตอ้งยอมรบั 

ความเส่ียงใหไ้ด ้เพ่ือพฒันาความสามารถใหก้า้วหนา้ แมว้่าไม่อาจทาํสาํเร็จไดทุ้กครัง้ แต่อย่างนอ้ย ก็

ชว่ยพฒันาและเสรมิสรา้งทกัษะท่ีจะนาํไปใชไ้ดใ้นอนาคต  

4) สรา้งความมั่นใจใหต้วัเอง ความไม่เช่ือมั่นในความสามารถของตวัเองอาจทาํลาย 

ความคดิริเริ่มสรา้งสรรคไ์ด ้นั่นคือเหตผุลท่ีวา่ ทาํไมการสรา้งความมั่นใจใหต้นเองจึงเป็นเร่ืองสาํคญั จง

ช่ืนชมความเพียรพยายามและอย่าลืมใหร้างวลัตนเองเม่ือทาํสาํเรจ็ เพราะการใหร้างวลัตวัเองเป็นเร่ือง

สาํคญั มนัเป็นการพฒันาแรงจงูใจภายในตวัเอง 

5) ขจดัทศันคติดา้นลบ มีการวิจยัท่ีระบวุ่า ความรูส้ึกนึกคิดดา้นบวกสามารถเพิ่มพลงั 

ความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้ถ้าคุณกาํลงัทาํงานท่ีตอ้งอาศยัความคิดริเริ่มหรือระดมความคิดและตอ้งสรา้ง

บรรยากาศโดยรอบให้ร่ืนรมย์ เน้นการขจัดความคิดด้านลบหรือการตําหนิตัวเอง ซึ่งอาจทําให้

ความสามารถท่ีจะพฒันาทกัษะความคดิสรา้งสรรคใ์หแ้ข็งแกรง่นัน้ ลดนอ้ยถอยลง  



6) สูก้บัความกลวัการลม้เหลว ความกลวัวา่จะทาํผิดหรือลม้เหลว อาจทาํใหก้ารพฒันา 

ทกัษะหยุดชะงักได ้เม่ือใดก็ตามท่ีคุณตกอยู่ในหว้งความรูส้ึกเช่นนี ้ใหเ้ตือนตวัเองว่า ความผิดพลาด

ทัง้หลายเป็นเร่ืองปกตท่ีิเกิดขึน้ไดใ้นทางปฏิบตั ิแมว้่าจะเจออปุสรรคเป็นครัง้คราว แตใ่นท่ีสดุคณุก็จะไป

ถึงจดุหมายท่ีวางไว ้ 

7) หาวิธีแก้ปัญหาท่ีหลากหลายครัง้ต่อไป เม่ือตอ้งเผชิญกับปัญหา ตอ้งมองปัญหา

อย่างทะลปุรุโปรง่ และลองมองหาวิธีแกไ้ขท่ีหลากหลาย แทนท่ีจะทาํตามความคิดแรกท่ีผดุขึน้ในสมอง 

จงใชเ้วลาคิดถึง หนทางอ่ืน ๆ ท่ีอาจแกปั้ญหาได ้การทาํเช่นนีจ้ะช่วยสรา้งทกัษะการแกไ้ขปัญหาและ

ความคดิสรา้งสรรค ์ 

    8) ระดมสมอง เป็นเทคนิคทั่วไปท่ีใชใ้นแวดวงวิชาการและอาชีพและยงัเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีทรงพลงัในการพฒันาความคิดสรา้งสรรคอี์กดว้ย โดยเริ่มตน้ดว้ยการหยุดตดัสินและวิพากษ์วิจารณ์

ตนเอง จดบนัทึกขอ้คิดและวิธีแกปั้ญหาตา่งๆ โดยมีเปา้หมายท่ีจะระดมความคิดใหม้ากท่ีสดุเทา่ท่ีจะทาํ

ไดใ้นชว่งเวลาสัน้ ๆ แลว้กลั่นกรอง เพ่ือใหไ้ดแ้นวคดิท่ีดีท่ีสดุ  

9) จดบนัทึก เพ่ือดคูวามคืบหนา้ของสิ่งท่ีทาํและติดตามผล การจดบนัทึกเป็นหน 

ทางท่ีดีท่ีชว่ยสะทอ้นสิ่งท่ีคณุทาํไดส้าํเรจ็ และยงัเป็นการมองหาลูท่างท่ีเป็นไปได ้เพ่ือใชแ้กปั้ญหา 

นอกจากนี ้สมดุบนัทึกยงัเป็นแหลง่เก็บรวบ รวมแนวคดิตา่ง ๆ  ท่ีอาจเป็นแรงจงูใจไดใ้นอนาคต  

10) สะสมความคิด ไอเดียดี ๆ อย่างหนึ่งมกันาํไปสู่ไอเดียอีกอย่างหนึ่งได ้ดงันัน้ การ

คอ่ย ๆ สะสมความคิดทีละเล็กทีละนอ้ย จะมาใชใ้นงานท่ีกาํลงัทาํอยู ่จงึเป็นสิ่งท่ีควรทาํ แตถ่า้แนวคิดท่ี

เลือกมาใช ้ยงัไมเ่หมาะสมกบังานปัจจบุนั ก็สามารถนาํไปใชก้บังานอยา่งอ่ืนไดใ้นอนาคต  

11) สรา้งแผนท่ีความมคิด ซึ่งเป็นวิธีท่ีดี ท่ีช่วยปะติดปะต่อแนวความคิดต่าง ๆ เข้า

ด้วยกัน เพ่ือหาคาํตอบให้กับคาํถาม วิธีการ คือ เริ่มด้วยการเขียนหัวข้อเร่ืองลงบนกระดาษ แล้ว

เช่ือมโยงขอ้ความหรือไอเดียท่ีเก่ียวขอ้งกับหวัขอ้เร่ือง คลา้ยกับการระดมมนัสมอง แตวิ่ธีนีจ้ะช่วยแตก

แนวคดิเป็นขอ้ ๆ เพ่ือใหเ้ห็นภาพการเช่ือมโยงกนัท่ีชดัเจนขึน้  

12) ทา้ทายตนเอง เม่ือไดพ้ฒันาทกัษะเบือ้งตน้แลว้ จาํเป็นตอ้งกระตุน้ตวัเองไปเร่ือย ๆ 

เพ่ือใหเ้กิดผลดีย่ิงขึน้ ไม่ว่าจะเป็นการทาํงานในโครงการใหม่ หรือคน้หาวิธีใหม่ ๆ เพ่ือใชใ้นงานท่ีกาํลงั

ทาํอยู ่มองหาแนวทางท่ียากมากขึน้และหลีกเล่ียงการใชวิ้ธีแกปั้ญหาเดมิ ๆ ท่ีเคยใช ้

13) มองหาแหล่งสรา้งแรงบนัดาลใจ อย่านึกว่าความคิดสรา้งสรรคเ์กิดขึน้เองไดง้่าย ๆ 

เสมอไป แตค่ณุจาํเป็นตอ้งแสวงหาแหล่งท่ีจะกระตุน้ใหเ้กิดความคดิใหม่ ๆ อนัจะจงูใจใหค้น้หาคาํตอบ

ใหก้บัคาํถาม อาจเริ่มจากการอ่านหนงัสือ ไปเท่ียว ฟังเพลงโปรด หรือ คยุถกเถียงกบัเพ่ือนฝงู แลว้นาํกล

ยทุธห์รือเทคนิคท่ีดีท่ีสดุมาใช ้



14) เตรียมแผนสาํรอง เม่ือตอ้งเผชิญกบัปัญหา ใหต้ัง้คาํถามประเภท “แลว้ถา้....” เพ่ือ

เป็นทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา หรือถา้เลือกวิธีใดวิธีหนึ่งแกปั้ญหา ผลจะออกมาอย่างไร ? จะเห็นว่า 

การมองหาทางเลือกอ่ืน ๆ ไวล้ว่งหนา้ จะชว่ยพฒันาทกัษะการแกไ้ขปัญหาของคณุไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์

15) สรา้งแผนผงัการดาํเนินงาน เม่ือคณุตอ้งทาํงานชิน้ใหม่ จงเริ่มดว้ยการวางแผนผงั

การดาํเนินงาน ตัง้แต่เริ่มตน้จนจบ ระบอุุปสรรคต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้ได ้แผนผงันีจ้ะช่วยใหค้ณุมองเห็น

ผลลพัธต์อนทา้ยสดุ ซึ่งจะชว่ยลดปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้ได ้และเป็นวิธีแกปั้ญหาท่ีมีเอกลกัษณ ์

 

2.4  ข้อมูลเกีย่วกับผู้สูงอายุ 

 2.4.1  ความหมายของผูส้งูอาย ุ(สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัสงขลา. 2566) 

  การใหค้วามหมายหรือการกาํหนดว่าบุคคลจะเขา้สู่วัยสูงอายุเม่ือใดขึน้อยู่กับปัจจัย

หลายดา้น  เช่น สภาพทางสงัคม กฎหมาย และประเพณีปฏิบตัขิองแตล่ะประเทศท่ีผูส้งูอายอุาศยัอยู ่ มี

ผูใ้หค้วามหมายของผูส้งูอายแุละการจดัวา่บคุคลเขา้สูว่ยัสงูอายหุรือไมไ่ว ้ ดงันี ้

  องคก์ารอนามยัโลก อา้งถึงใน สรุชยั อยูส่าโก.(2550) แบง่ผูส้งูอายอุอกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

ผูสู้งอายุระยะตน้ อยู่ระหว่าง 60 –74 ปี, ผูสู้งอายุระยะกลาง อยู่ระหว่าง 75–89 ปี และผูสู้งอายุระยะ

สดุทา้ย อาย ุ90 ปีขึน้ไป 

พระราชบญัญตัผิูส้งูอาย ุพ.ศ.2546 กาํหนดวา่ผูส้งูอายเุริ่มเม่ืออายเุทา่ใดนัน้ขึน้อยู ่

กบัความแตกตา่งกนัในแตล่ะสงัคม สาํหรบัสงัคมไทยนัน้กาํหนดวา่ผูส้งูอาย ุหมายถึง บคุคลท่ีมีสญัชาติ

ไทยและมีอายตุัง้แต ่60 ปีบรบิรูณข์ึน้ไป 

สาํนกันโยบายและยทุธศาสตร ์(กระทรวงสาธารณสขุ, 2551) แบง่ผูส้งูอายเุป็น 3  

กลุม่ ไดแ้ก่ กลุม่อาย ุ60-69 ปี, กลุม่อาย ุ70-79 ปี และกลุม่อาย ุ80 ปีขึน้ไป 

  เกษม ตันติผลาชีวะ และกุลยา ตันติผลาชีว.ะ (2528) ได้กล่าวถึง แนวคิดในการ

พิจารณาความมีอายใุนแง่ตา่ง ๆ ตามระยะเวลาท่ีเกิดขึน้  ดงันี ้

  1) การพิจารณาความมีอายใุนดา้นการเปล่ียนแปลงของรา่งกาย เป็นการมีอายขุัน้ 

ตน้ท่ีบ่งชีว้่าผูน้ัน้กาํลงัจะเป็นผูสู้งอายุแลว้ การเปล่ียนแปลงดงักล่าว ไดแ้ก่ สายตายาว ผมหงอก หูตึง 

เหน่ือยง่าย ถา้เจ็บป่วยจะใชเ้วลาการรกัษานานขึน้กว่าเดิม อย่างไรก็ตามในการพิจารณาความมีอายุ

จากการเปล่ียนแปลงของรา่งกายยงัไม่เป็นขอ้บง่ชีช้ดัเจน เน่ืองจากบางคนมีการเปล่ียนแปลงทางดา้น

รา่งกายเรว็กวา่อายมุาก 

  2) การพิจารณาความมีอายุดา้นสงัคม  ความมีอาย ุทาํใหผู้สู้งอายุมีสงัคมท่ีกวา้งขึน้

รูจ้กักลุม่ตา่ง ๆ ในสงัคมนัน้เป็นจาํนวนมากและมีความสาํคญัในฐานะผูมี้ประสบการณ ์ แตท่ัง้นีก็้ขึน้อยู่

กบัการมีปฏิสมัพนัธก์บัครอบครวัของคนนัน้ ๆ ดว้ย แมว้่าสงัคมจะกวา้งขึน้มีคนรูจ้กัมากขึน้  แตบ่ทบาท

และความรบัผิดชอบอาจจะลดลงได ้เน่ืองจากถกูจาํกดัดว้ยอายแุละความสามารถ 



  3) การพิจารณาอายุในดา้นจิตใจ  ผูท่ี้ไดช่ื้อว่าเป็นคนมีอายุจะมีลักษณะใจนอ้ย  ไม่

ยอมรบัรูส้ิ่งใหม ่ๆ หรือการเปล่ียนแปลงใด ๆ ยดึมั่นอยูก่บัความคดิของตวัเองเป็นหลกั  อารมณไ์มม่ั่นคง 

จูจี้ขี้บ้น่ 

  4)  การพิจารณาความมีอายุดา้นกฎหมาย  กฎหมายได้กาํหนดความมีอายุตามปี

ปฏิทิน ซึ่งแตกตา่งกนัไปตามสภาพสงัคมและวฒันธรรมของแตล่ะประเทศ  โดยทั่วไปจะอยู่ระหว่างช่วง 

55 - 65 ปี  การกาํหนดความมีอายตุามกฎหมายนี ้ มีจุดมุ่งหมายใชเ้ป็นเกณฑป์ลดเกษียณจากงานท่ี

ปฏิบตั ิ

  ข่าวสด (2550: ออนไลน)์ รายงานองคก์ารสหประชาชาติ ได้จัดประชุมสมัชชาโลก

เก่ียวกับผูส้งูอาย ุณ กรุงเวียนนาประเทศออสเตรเลียและไดใ้หค้วามหมายของคาว่า “ผูส้งูอาย”ุ ไวด้งันี ้

ผูส้งูอาย ุหมายถึง บคุคลทัง้เพศชายและเพศหญิง ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไปและไดร้บัพิจารณาประเด็น

สาํคญัเก่ียวกบัผูส้งูอายไุว ้3 ประการ คือ ดา้นมนษุยธรรม ดา้นการพฒันาและดา้นการศกึษา 

  จากแนวคิดและการใหนิ้ยาม ตา่ง ๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงพระราชบญัญัติผูสู้งอาย ุพ.ศ.

2546 ประเทศไทย จึงใชอ้ายุเป็นตวักาํหนดความสูงอายุ และการพิจารณาองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะ

เป็นการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ  สังคม หรือการปรบัตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม แต่

โดยทั่วไปแลว้ในสงัคมไทยพิจารณาจากอายเุป็นเกณฑ ์ คือผูท่ี้มีอาย ุ60 ปีขึน้ไป   

 2.4.2  การเปล่ียนแปลงในผูส้งูอายแุละปัญหาสขุภาพผูส้งูอาย ุ

เม่ือบคุคลเขา้สูว่ยัสูงอาย ุสภาพทางดา้นรา่งกาย จิตใจ อารมณ ์และสงัคมย่อมมีการ

เปล่ียนแปลงไปจากวยัอ่ืน เน่ืองจากมีความเส่ือมของการทาํงานในระบบตา่ง ๆ ทั่วรา่งกาย โดยเฉพาะ

ระบบประสาท ระบบหวัใ จระบบหลอดเลือด ระบบขบัถ่าย ระบบต่อมไรท้่อ ระบบกระดูก และระบบ

กลา้มเนือ้ ซึ่งการเปล่ียนแปลงนีม้กัจะเกิดชา้ ๆ การเปล่ียนแปลงและปัญหาท่ีเกิดขึน้ในผูส้งูอายดุา้นตา่ง 

ๆ  ดงันี ้(กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ, 2545) 

  2.4.2.1 การเปล่ียนแปลงดา้นรา่งกาย (Biological Change) การเปล่ียนแปลงเกิด 

ขึน้ในทกุระบบของรา่งกายผูส้งูอาย ุซึ่งการเปล่ียนแปลงของอวยัวะและส่วนตา่ง ๆ ท่ีพบ โดยทั่วไปไดแ้ก่ 

ผิวหนังบาง แห้งเห่ียวย่น ลอกหลุดง่าย มักมีอาการคัน มีจ ํา้เลือด เซลล์ผมและขนทั่วไปสีจางลง 

กลายเป็นสีเทาและสีขาว เสน้ผมร่วงและแหง้ง่าย ความไวและความรูส้ึกตอบสนองต่อปฏิกิริยาต่าง ๆ 

ลดลง การเคล่ือนไหวและการคดิเช่ืองชา้ การมองเห็นและการไดยิ้นลดลง การรบักลิ่นไม่ดี การรบัรสของ

ลิน้เสียไป ทาํใหร้บัรูร้สนอ้ยลง การรบัรสหวาน จะสูญเสียก่อนรบัรสอ่ืน ๆ ฟันผุแตกหกัง่าย เคลือบฟัน

บางลง เหงือกหุม้คอฟันรน่ลงไป กระดกูเปราะและหกัง่าย มีอาการปวดกระดกู เน่ือง 

จากแคลเซียมลดลง ตอ่มนํา้ลายทาํงานนอ้ยลง ทาํใหรู้ส้กึว่าปากแหง้ ประสิทธิภาพการทาํงานของหวัใจ

ลดลง เกิดภาวะหวัใจวายไดง้่าย ระบบภูมิคุม้กันของรา่งกายทาํงานลดลง ทาํใหเ้กิดการติดเชือ้ไดง้่าย 

การเคล่ือนไหวของลาํไสล้ดลง ทาํใหเ้กิดอาการทอ้งผูกบ่อย ประกอบกับการไม่ไดอ้อกกาํลังกาย พบ



อาการกลั้นปัสสาวะไม่อยู่ในเพศหญิง และปัสสาวะลําบากในเพศชายจากต่อมลูกหมากโตขึน้ 

นอกจากนีก้ารผลิตของฮอรโ์มนต่าง ๆ ลดลง ทาํใหผู้ส้งูอาย ุอาจเป็นโรคเบาหวานอย่างอ่อน และมีการ

สญูเสียโซเดียมออกไปกับปัสสาวะไดผ้นงัหลอดเลือดมีลกัษณะหนาและแข็งขึน้ เพราะมีไขมนัมาเกาะ 

เป็นสาเหตขุองความดนัโลหิตสงู ความยืดหยุ่นของเนือ้ปอดลดลง เป็นเหตใุหก้ารขยายตวัและยบุตวัไม่

ดี  ตอ่มเพศทาํงานลดลง สมรรถภาพทางเพศลดนอ้ยลง (เกสร  สาํเภาทอง, 2549) การเปล่ียนแปลงของ

สรีระทางร่างกายของผูสู้งอายุดงักล่าว ทาํใหผู้ส้งูอายสุ่วนใหญ่ ประเมินว่าตนเองมีสุขภาพไม่แข็งแรง 

ปัญหาความเจ็บป่วยทางรา่งกายท่ีพบมากท่ีสดุ โรคเรือ้รงั เช่น โรคความดนัโลหิตสงู รอ้ยละ 31.7 และ

ป่วยเป็นโรคเบาหวาน รอ้ยละ 13.3 คือ โรคของระบบกลา้มเนือ้และกระดกูอนัไดแ้ก่ การปวดหลงั ปวด

เข่า ปวดเอว ไขข้ออักเสบ รองลงมา คือ โรคความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจ นอกจากนีย้ังพบว่า 

ภาวะการเจ็บป่วยของผูส้งูอาย ุเป็นตน้เหตสุาํคญัท่ีทาํใหผู้ส้งูอายไุม่สามารถทาํงานหาเลีย้งชีพได ้(กรม

อนามยั, 2545) 

  2.4.2.2  การเปล่ียนแปลงด้านจิตใจและอารมณ์ (Psychological Change) การ

เปล่ียนแปลงดา้นจิตใจและอารมณข์องผูส้งูอาย ุลกัษณะการเปล่ียนแปลงท่ีพบสว่นใหญ่  ไดแ้ก่  

   1) การรบัรู ้ ผูสู้งอาย ุมกัยึดติดกับความคิดและเหตผุลของตนเองจะเรียนรูส้ิ่ง

ใหม่ ๆ ไดย้าก เพราะมีความไม่มั่นใจในการปรบัตวัและทางดา้นจิตใจ พบว่า รอ้ยละ 51.2 ของผูส้งูอายุ

ท่ีอยูค่นเดียว บอกวา่รูส้กึเหงา รวมทัง้วิถีการดาํเนินชีวิตก็เปล่ียนไป เพราะเกษียณอายจุากการทาํงาน มี

กิจกรรมและการมีสว่นรว่มทางสงัคมลดลง ทาํใหเ้กิดความรูส้กึสญูเสียบทบาทในคณุ 

คา่ของตวัเองลดลง (กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร, 2552) 

       2) การแสดงออกทางอารมณ์ ลกัษณะของความทอ้แท ้ใจนอ้ย หงุดหงิดง่าย 

โกรธง่ายและซมึเศรา้ นอกจากนีรู้ปแบบของครอบครวัในสงัคมไทยไดเ้ปล่ียนแปลงจากครอบ 

ครวัขยายเป็นครอบครวัเด่ียวท่ีมีขนาดเล็กลง ซึ่งประกอบดว้ยสามีภรรยาและบุตรเท่านัน้ กล่าวคือ มี

สมาชิกในครอบครวัอยู่กนัไม่เกินสองรุน่ ทาํใหผู้ส้งูอายมีุโอกาสท่ีจะถกูทอดทิง้ไดง้่าย ปัญหาสขุภาพใน

ประชากรของผูส้งูอายจุะนาํไปสูค่วามจาํเป็นของความตอ้งการผูด้แูล ซึ่งจะสง่ผลกระทบตอ่ระบบ 

บรกิารสขุภาพอยา่งมากในอนาคต (กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร, 2552) การแสดงออกอารมณ ์

ของผูส้งูอายนุัน้ เกิดขึน้จากการถกูทอดทิง้และการถกูตดัออกทางสงัคม เช่น การออกจากงาน การออก

จากความรบัผิดชอบในหนา้ท่ีเดิมท่ีเคยปฏิบตัิ  การขาดการดแูลเอาใจใส่จากบุตรหลาน หรือจากการ

เจ็บป่วย ทําให้ผู้สูงอายุมีอารมณ์ไม่คงท่ี  มีความเปล่าเป ล่ียว จิตใจไม่มั่ นคง เม่ือมีสิ่ งใดมา

กระทบกระเทือนใจเพียงเล็กนอ้ยก็จะโมโห หงดุหงิด โกรธง่าย หรือนอ้ยใจ บางรายมีอาการซมึเศรา้ หรือ

มีปฏิกิริยาตอ่ตา้น เน่ืองจากวยัสงูอายเุป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงท่ีเห็นไดช้ดั ทัง้ทางดา้นรา่งกาย จิตใจ

และสงัคม ท่ีเป็นไปในทางเส่ือมสมรรถภาพตามอายท่ีุเพิ่มขึน้ ทางดา้นรา่งกาย จะเห็นว่าการทาํงานของ

อวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายลดลง ทางดา้นจิตใจ พบว่า สภาพจิตใจมีการเปล่ียนแปลง โดยจะหงุดหงิด



ง่ายและมีความวิตกกงัวลสูง การเปล่ียนแปลงทางดา้นสงัคม เช่น การเปล่ียนแปลงดา้นโครงสรา้งของ

ครอบครวั การเกษียณอายรุาชการ การเปล่ียนแปลงทางสถานภาพสมรส เป็นตน้ สิ่งตา่ง ๆ เหลา่นีส้ง่ผล

ตอ่สขุภาพ เกิดการเจ็บป่วยไดง้่ายและเม่ือเจ็บป่วยมกัมีอาการรุนแรงและตอ้งใชเ้วลานานในการรกัษา

และฟ้ืนฟูสภาพ  ทาํใหส้ญูเสียคา่ใชจ้า่ยในการดแูลรกัษาสขุภาพมากขึน้(เกสร  สาํเภาทอง, 2549) และ

การเปล่ียนแปลงรูปแบบทางสังคมท่ีเห็นได้ชัด โดยท่ีในอดีตครอบครัวไทย เป็นครอบครวัใหญ่ท่ีมี

ผูสู้งอายุเป็นผูน้าํ ผูใ้หค้วามรู ้ผูถ่้ายทอดวิชาการและสนบัสนุนพฒันาความกา้วหนา้ใหแ้ก่บุตรหลาน

และอยู่ในฐานะท่ีควรใหค้วามเคารพบชูา ยอมรบันบัถือ แตใ่นปัจจุบนั สงัคมไทย เปล่ียนไปในลกัษณะ

สงัคมอตุสาหกรรมท่ีมีแตก่ารแข่งขนั มองประโยชนข์องตนเอง การพึ่งพาอาศยัลดลง การรบัรูข้องชนรุน่

ใหม่ไดจ้ากภายนอก ทาํใหผู้สู้งอายุขาดความสาํคญั ขาดการยอมรบั และการดูแลเอาใจใส่จากบุตร

หลาน ทาํใหผู้ส้งูอายุตอ้งพบกบัความโดดเด่ียว รูส้ึกเหมือนถกูทอดทิง้ และขาดท่ีพึ่งทางใจ กระทบต่อ

สภาพจิตใจของผูส้งูอาย ุ(กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร, 2552) 

   3) ความสนใจสิ่งแวดล้อมน้อยลง ผู้สูงอายุจะสนใจเฉพาะเร่ืองท่ีเก่ียวกับ

ตนเองมากกวา่เร่ืองของผูอ่ื้น 

             4) การสรา้งวิถีชีวิตของตนเอง เพ่ือไม่ให้เป็นภาระกับคนอ่ืนสามารถพึ่งพา

ตนเองไดร้ะดบัหนึ่ง 

            5) ยอมรับสภาพของการเข้าสู่วัยสูงอายุ จะใช้เวลาส่วนใหญ่ในการศึกษา

ปฏิบตัติามคาํสั่งสอนในศาสนา บางคนอยากอยูร่ว่มกบัลกูหลาน บางคนชอบอยูค่นเดียว  

  2.4.2.3 การเปล่ียนแปลงทางดา้นสงัคม (Social Change) นอกจากการเปล่ียนแปลง

ทางดา้นรา่งกาย การเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ และอารมณแ์ลว้ การเปล่ียนแปลงทางดา้นสงัคมก็เป็น

ปัจจยัหนึ่งท่ีมีความสาํคญักบัผูส้งูอาย ุเน่ืองจากในวยัสงูอายกุารปฏิสมัพนัธก์บัสงัคมเริ่มลดลง ทัง้นีจ้าก

ภาระหนา้ท่ีและบทบาททางสงัคมลดลง ทาํใหผู้สู้งอายุมีความยากลาํบากในการปรบัตวัจนก่อใหเ้กิด

การเจ็บป่วยทางดา้นรา่งกายและจิตใจตามมา การเปล่ียนแปลงทางสงัคมท่ีมีผลตอ่ผูส้งูอาย ุเชน่  

     1) การเปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน จากสังคม

เกษตรกรรมเป็นสงัคมอตุสาหกรรมมากขึน้มีการเคล่ือนยา้ยของวยัแรงงานจากชนบทเขา้เมือง ผูส้งูอายุ

จะตอ้งเผชิญปัญหาการอยู่ตามลาํพงั ไม่มีท่ีพกัพิง ทาํใหผู้ส้งูอายมีุโอกาสทีจะถกูทอดทิง้ไดง้่าย ปัญหา

สขุภาพในประชากรของผูสู้งอายจุะนาํไปสู่ความจาํเป็นของความตอ้งการผูด้แูล ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อ

ระบบบริการสุขภาพอย่างมากในอนาคต (ศากุล ช่างไม,้ 2550) ทาํใหผู้สู้งอายุท่ีเคยมีชีวิตครอบครวัท่ี

อบอุ่นในอดีตกับบุตรหลาน ตอ้งปรบัตวัเขา้กบัสงัคมสมยัใหม่ ซึ่งในความเป็นจริงแลว้ผูสู้งอายุทุกคน

อยากใหมี้ผูด้แูลตลอดไปและตอ้งการใหบ้ตุรเป็นผูด้แูล (กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิาร, 2552)  

    2) การเปล่ียนแปลงทางขนบธรรมเนียม ประเพณี การได้รับวัฒนธรรม

ตะวนัตก ทาํใหส้งัคมไทยมีลกัษณะคลา้ยสงัคมตะวนัตกมากขึน้ คา่นิยมหรือความเช่ือเดิมท่ีเคยปฏิบตัิ



สืบต่อกันมา เช่นการเคารพระบบอาวโุสหรือค่านิยมของความกตญั�ูตอ่บิดามารดาและผูท่ี้มีพระคณุ 

บตุรจะตอ้งทดแทนพระคณุของบดิามารดา เม่ือแก่ชราคอ่ยหมดไป 

   3) การปลดเกษียณหรือออกจากงานและการลดบทบาททางสังคม ทาํให้

ผูสู้งอายเุกิดความรูส้ึกสญูเสียอาํนาจและบทบาททางสงัคมรูส้ึกว่าตวัเองหมดความสาํคญั นอกจากนี้

การสญูเสียบคุคลใกลช้ิด เช่น คูชี่วิต ญาติสนิท ซึ่งการสญูเสียท่ีส่งผลกระทบตอ่จิตใจของผูส้งูอายมุาก

ท่ีสดุ ก่อใหเ้กิดความรูส้กึวา้เหว ่โดดเด่ียว  

 2.4.3  ปัญหาสขุภาพของผูส้งูอาย ุ 

สถาบนัวิจัยระบบสาธารณสุข (2553) ไดท้าํการทบทวนและสังเคราะหอ์งคค์วามรู้

ผูสู้งอายุไทย พบว่า ปัญหาสุขภาพของผูสู้งอายุอนัเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงสภาพร่างกายของ

ผูส้งูอายแุละแนวโนม้ของการมีอายท่ีุยืนยาวขึน้ ไดส้่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในสาเหตแุละแบบแผน

ของการเจ็บป่วยและการตายของประชากรตามมาซึ่งพบว่ามีความแตกตา่งกนัอย่างชดัเจนในประเทศท่ี

พฒันาแลว้และกาํลงัพฒันา ในประเทศพฒันาแลว้ในชว่งหลายทศวรรษท่ีผา่นมาเน่ืองจากระบบบริการ

สาธารณสขุไดพ้ฒันาไปมากประชากรไม่เพียงแตมี่อายยืุนยาวขึน้แตใ่ชชี้วิตอย่างมีสขุภาพดียาวนานขึน้

ดว้ยขอ้มูลจากการศึกษาหลายแหล่งไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงแนวโนม้ของสดัส่วนของผูสู้งอายุท่ีช่วยเหลือ

ตนเองไม่ไดห้รือพิการลดลงเป็นลาํดบัท่ีเป็นเช่นนีน้่าจะเน่ืองมาจากคนสูงอายุในรุ่นหลงั ๆ มกัจะไดร้บั

การศึกษามากขึน้ซึ่งนาํไปสู่การดแูลรกัษาสขุภาพท่ีดีขึน้ประกอบกับเทคโนโลยีนโยบายและระบบงาน

สาธารณสขุท่ีพฒันาขึน้เป็นลาํดบั 

  ในขณะท่ีประเทศกาํลงัพฒันาผลกระทบของการเปล่ียนเป็นประชากรสงูวยัตอ่คณุภาพ

ชีวิตของผูส้งูอายดุเูหมือนจะรุนแรงกวา่ประเทศท่ีพฒันาแลว้มากเน่ืองจากชว่งเปล่ียนผ่านทางประชากร

นีเ้กิดขึน้อย่างรวดเร็วหลายประเทศยังขาดความพรอ้มทัง้ในดา้นทรพัยากรองคค์วามรูบุ้คลากรและ

เทคโนโลยีดา้นสาธารณสขุสาํหรบัผูส้งูอาย ุ

  สาํหรบัสถานการณใ์นประเทศไทยนัน้ จากการศกึษาวิจยัท่ีผา่นมาตา่งชีใ้หเ้ห็นวา่การท่ี

ประชากรมีอายุยืนยาวขึน้ไม่ไดห้มายความว่า ภาวะสุขภาพจะดีขึน้ ประชากรสูงอายุตอ้งเผชิญกับ

ปัญหาการเจ็บป่วยดว้ยโรคเรือ้รงัเพิ่มขึน้  จากรายงานโครงการศึกษาวิจยัการสาํรวจและศึกษาภาวะ

สขุภาพของผูส้งูอาย ุ4 ภาคของไทย ปี พ.ศ.2549 แสดงใหเ้ห็นวา่โรคเรือ้รงัหรือกลุ่มอาการท่ีเป็นปัญหา

สุขภาพของผูสู้งอายุท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ กลุ่มโรคขอ้และกระดกู กลุ่มโรคหลอดเลือดหวัใจ กลุ่มโรคหลอด

เลือดสมอง กลุ่มโรคทางเดินหายใจ นอกจากการเจ็บป่วยเรือ้รงัแลว้ผูส้งูอายุไม่นอ้ยยงัตอ้งประสบกับ

ภาวะทพุพลภาพหรือตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้น ผลการศกึษาลา่สดุจากรายงานการประเมินผลการดาํเนินงานตาม

แผนผูส้งูอายแุห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 ระยะ 5 ปีแรก (พ.ศ.2545-2549) ใหผ้ลท่ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ีผ่าน

มากล่าวคือพบว่าโดยรวมแม้ผูสู้งอายุจะมีอายุยืนยาวขึน้แต่จาํนวนปีท่ีตอ้งพึ่งพาหรือมีปัญหาดา้น

สขุภาพจนไม่สามารถช่วยตนเองไดก้ลบัเพิ่มสูงขึน้ ดงัจะเห็นไดจ้ากจาํนวนปีท่ีจะมีชีวิตอยู่อย่างพึ่งพา



ของประชากรสงูอายุวยัปลาย (อาย ุ80 ปีขึน้ไป) ระหว่างปี พ.ศ.2545 กับปี พ.ศ.2550 เพิ่มขึน้จาก 0.5 

ปีเป็น 0.6 ปีในเพศชายและจาก 0.9 ปีเป็น 1.1 ปีในเพศหญิงสะทอ้นใหเ้ห็นว่าการมีชีวิตท่ียืนยาวขึน้นัน้

ไมไ่ดห้มายความวา่ สขุภาพผูส้งูอายจุะดีขึน้ แตใ่นบางชว่งของชีวิตกลบัตอ้งอยูใ่นภาวะทพุพลภาพ ชว่ย

ตวัเองไมไ่ด ้ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้นในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 

   

 
ภาพที ่8  กลุม่ผูส้งูอายวิุสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้บา้นหนองเครือบญุ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง 

โดยสรุป พบว่า เม่ือบคุคลเขา้สูว่ยัสงูอาย ุจะตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ี

เส่ือมลงหลายดา้น ทัง้ในดา้นรา่งกาย ท่ีเกิดจากความเส่ือมของอวยัวะในรูปของลกัษณะและหนา้ท่ี ท่ี

ส่งผลถึงการเปล่ียนแปลงด้านจิตใจ อารมณ์ รวมถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงลกัษณะและโครงสรา้งทางสงัคม การสญูเสียบทบาทหนา้ท่ีในสงัคม การสญูเสียบคุคลอนั

เป็นท่ีรกั ซึ่งการเปล่ียนแปลง ทัง้ 3 ดา้นนี ้มีความสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนัและสง่ผลถึงสขุภาพของผูส้งูอายุ

ท่ีผู้สูงอายุจะตอ้งดูแลตวัเองเพ่ือรกัษาสุขภาพกายและจิตใจ ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ว่าในปัจจุบนั

โครงสรา้งของสังคมไทยเปล่ียนแปลงไปจากอดีต ผู้สูงอายุต้องเผชิญกับการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 

(สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัสงขลา. 2566) 

 

2.5  ข้อมูลแนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง  

2.5.1 แนวคดิเก่ียวกบัความรว่มมือของคนภายในชมุชน  

แนวคิดเก่ียวกบัการมีสว่นรว่มของประชาชน Boonlert Chittangwattana (2005)  



กลา่ววา่ การมีส่วนรว่ม คือ การท่ีปัจเจกบคุคลหรือกลุม่คนเขา้มามีสว่นรว่มเก่ียวขอ้ง รว่มมือ รว่ม

รบัผิดชอบ ใน กิจกรรมการพฒันาท่ีเป็นประโยชน ์ตอ่สงัคม ใน ขัน้ตอนตา่ง ๆ ของการดาํเนินงาน

กิจกรรมนัน้ โดยมีกลุม่หรือองคก์รรองรบั บคุคลท่ีเขา้มามี สว่นรว่มการพฒันาภมูิปัญญา การรบัรู ้ 

สามารถคิดวิเคราะหแ์ละ ตดัสินใจเพ่ือกาํหนดการดาํเนินชีวิต ไดด้ว้ยตนเอง  

King Prajadhipok's Institute. (2005). กลา่ววา่ การมีสว่นรว่มของประชาชนใน 

ชุมชน หมายถึง  การท่ีประชาชนเขา้ไปรว่มกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือผลประโยชนข์องประชาชน

โดยส่วนรวมอย่างแทจ้ริง ทัง้นีต้อ้งอยู่บนพืน้ฐานของการท่ีประชาชนจะตอ้งมี อิสระในทางความคิด มี

ความรู ้ความสามารถในการกระทาํและมีความเตม็ใจท่ีจะเขา้รว่มตอ่กิจกรรมนัน้ ๆ โดยท่ีการมีสว่นรว่ม

ของประชาชนจะตอ้งมีลกัษณะการเขา้ใจรว่มอยา่งครบวงจร ตัง้แตต่น้จนถึงสิน้สดุ 

ขัน้ตอนการมีส่วนรว่มของประชาชน Cohen & Uphoff (1980) ไดแ้บง่ขัน้ตอนการมี 

สว่นรว่มของประชาชน ออกเป็น 4 ขัน้ตอน  ดงันี ้ 

1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision Making) เป็นการมีส่วนร่วมท่ีเป็นการ 

แสดงออก ดา้นความคิดเก่ียวกับการจดัระบบหรือกาํหนดระบบของโครงการ เป็นการประเมินปัญหา 

หรือทางเลือกท่ีจะสามารถเป็นไปไดท่ี้จะนาํไปปฏิบตัิ เพ่ือการพัฒนาโดยการประเมินสภาพท่ีเป็นอยู ่

และสาเหตุของปัญหา แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในขั้นต้น, การมีส่วนร่วมในขั้น

เตรียมการ และการมีสว่นรว่มในขัน้การตดัสินใจปฏิบตักิาร  

2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ( Implementation) เป็นการดําเนินงานตาม 

โครงการและแผนงานและเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกการมีส่วนรว่มในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและ

ผลงานท่ีปรากฏ สามารถแบง่ออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ การมีส่วนรว่มในการเสียสละทรพัยากร, การมีส่วน

ร่วมในการบริหารจัดการและการประสานงาน และการมีส่วนร่วมของการเขา้ไปเป็นผูป้ฏิบัติภายใน

โครงการ  

3) การมีส่วนรว่มรบัผลประโยชน ์(Benefits) สามารถแบง่ออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ การมี

ส่วนรว่มรบัผลประโยชนด์า้นวตัถุ, การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนใ์นดา้นสงัคม และการมีส่วนร่วมรบั

ผลประโยชนใ์นดา้นบคุคล 

4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การมีสว่นรว่มในกา วดั 

ผล และวิเคราะหผ์ลของการดาํเนินงาน รวมทัง้เป็นการคน้หาขอ้ดีและขอ้บกพรอ่ง เพ่ือหาแนวทาง แกไ้ข 

การทาํงานใหมี้ประสิทธิภาพตอ่ไป แตก่ารมีส่วนรว่มในขัน้ตอนนี ้ส่วนใหญ่บทบาทดงักล่าวจะ เป็นของ

เจ้าหน้าท่ีภาครฐั โดยจะเป็นการประเมินผลของงบประมาณท่ีจัดสรรนัน้ นาํไปใชอ้ย่างไร บางกรณี 

แมแ้ตเ่จา้หนา้ท่ีเองยงัไมมี่โอกาสเขา้มามีสว่นรว่มในขัน้ตอนดงักลา่ว การมีส่วนรว่มในการ ประเมินผลนี ้

จะเป็นสิ่งท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงอิทธิพลของพลังงาน ความคิดของมวลชนท่ีจะทาํใหโ้ครงการ พัฒนาหรือ

สามารถนาํประยกุตใ์ชต้อ่ไป 



2.5.2  แนวคดิเก่ียวกบัการแปรรูปผลิตภณัฑ ์

การแปรรูป เป็นการนาํวัตถุดิบชนิดหนึ่งไปเปล่ียนสภาพด้วยวิธีการต่าง ๆ ให้เป็น

ผลิตภัณฑท่ี์มีรูปร่างลกัษณะเปล่ียนแปลงไป  โดยผลิตภัณฑใ์หม่ยงัคงมีคณุค่าของวตัถุดิบท่ีนาํมาใช ้

หรืออาจใหค้ณุคา่ท่ีดีกวา่เดมิ  

   2.5.2.1  ความสาํคญัของการแปรรูปผลิตภณัฑ ์

- การแปรรูป ทาํใหมู้ลค่าของผลิตภัณฑเ์พิ่มขึน้ (Value-Added) การแปรรูปเป็นการ

เพิ่มมลูคา่ใหผ้ลิตภณัฑใ์นขัน้ตอนการผลิต ซึ่งการแปรรูปผลิตภณัฑ ์เป็นการนาํวตัถดุบิมาทาํการแปรรูป 

ซึ่งถือว่าเป็นปัจจยัการผลิต ดงันัน้จึงทาํใหผ้ลิตภัณฑน์ัน้มีมูลค่าเพิ่มขึน้เร่ือย ๆ ตามลาํดบัขัน้ตอนของ

การแปรรูปจนกวา่จะเป็นผลิตภณัฑท่ี์มีประสิทธิภาพตามความตอ้งการ 

- การแปรรูป ทาํใหมี้การนาํวตัถุดิบเหลือใชม้าทาํใหเ้กิดประโยชน ์วตัถุดิบเหลือใชใ้น

กระบวนการผลิต หากปล่อยทิง้ไป ม่นาํมาทาํใหเ้กิดประโยชน ์จะเป็นการเพิ่มปริมาณขยะ และทาํลาย

สภาวะแวดลอ้มของโลก ดงันัน้การนาํวตัถุดิบท่ีเหลือใชม้าแปรรูป จึงถือเป็นการสรา้งอรรถประโยชน ์

โดยการออกแบบ วิธีการแปรรูป และสมบตัขิองผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการแปรรูป 

- การแปรรูป ทาํใหเ้กิดผลิตภัณฑใ์หม่ในตลาด เน่ืองการแปรรูปผลิตภณัฑ ์เป็นการนาํ

วัตถุดิบมาทาํการแปรสภาพ ผ่านกรรมวิธีการผลิต ดังนั้นเม่ือมีการเปล่ียนวิธีการผลิต โดยเพิ่มเติม

กรรมวิธีและความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ก่อใหเ้กิดผลิตภณัฑใ์หม่ ซึ่งอาจคลา้ยคลึงกบัผลิตภณัฑเ์ดิม หรือ

อาจจะมีความแปลกใหม ่เป็นผลิตภณัฑท่ี์ยงัไมเ่คยมีมาก่อนในตลาด  

2.5.2.2  การพฒันาผลิตภณัฑอ์ยา่งตอ่เน่ือง  

การพฒันาผลิตภัณฑ ์เป็นการปรบัปรุงและพฒันาผลิตภัณฑ ์ดา้นรูปแบบ ดา้นบรรจุ

ภัณฑ์ ดา้นคุณภาพผลิตภัณฑ์ เพ่ือการเพิ่มมูลค่าให้มีโอกาสทางการตลาดมากขึน้ โดยการนาํภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยุกตใ์ชใ้นการปรบัปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑ ์(วรรณ

พรรธน ์ ริมดี, 2554) อนัประกอบดว้ย 1) การพฒันาคณุภาพผลิตภัณฑ ์ 2) การพฒันาบรรจุภัณฑ ์ 3) 

การพฒันารูปแบบผลิตภณัฑ ์ 4) การพฒันาลกัษณะของผลิตภัณฑ ์ 5) การพฒันาดา้นภูมิปัญญา  6) 

การพฒันาเรื่องราวของผลิตภณัฑ ์

2.5.3  แนวคิดการเพิ่มมลูคา่ผลิตภณัฑ ์

 วารุณี สนุทรเจริญเงิน (2556) ไดก้ลา่วว่า “มลูคา่เพิ่ม” คือ คณุคา่ท่ีผูบ้ริโภคไดร้บัจาก

การบริโภคผลิตภัณฑห์รือบริการนัน้สูงขึน้ ไม่ว่าจะสมัผสัจากทางกายภาพหรือสมัผสัไดจ้ากความรูส้ึก

การ “สรา้งมลูคา่เพิ่ม” มิใช่มีแคเ่พียงการออกแบบผลิตภณัฑเ์ท่านัน้ แตโ่อกาสนัน้อยู่ในทัง้กระบวนการ 

บางกรณีอาจจะเน้นในจุดเดียว แต่บางกรณีอาจต้องกระทาํในหลาย ๆ จุดไปพรอ้ม ๆ กัน เพ่ือให้

ผลสาํเรจ็สดุทา้ย คือ การไดผ้ลิตภณัฑแ์ละบรกิารท่ีมี “คณุคา่เพิ่ม” สาํหรบัผูบ้รโิภค กลุม่ 

เปา้หมาย โดยมีหลกัในการพิจารณา ดงันี ้คือ  



1)  การเพิ่มคณุคา่  

2)  การออกแบบผลิตภณัฑ ์

3)  การพจิารณาวตัถดุิบ การคดัเลือก วตัถดุิบท่ีมีเร่ืองราวท่ีจะสรา้งคณุคา่เพิ่มได ้

4) การพิจารณาวิธีกระบวนการผลิต  

5) การพิจารณาบรรจภุณัฑห์รือการนาํเสนอใหผู้บ้ริโภครบัรูถึ้งคณุคา่ของ  

ผลิตภณัฑต์ัง้แตส่มัผสัแรกหรือตัง้แตม่องเห็น  

6) การพิจารณาสรา้งมลูคา่เพิ่มในเชิงบรกิารใหก้บัผลิตภณัฑ ์ 

7) การเสรมิสรา้งคณุคา่ใหผ้ลิตภณัฑแ์ละบรกิารนัน้ ๆ การพฒันาผลิตภณัฑอ์ยา่ง 

ต่อเน่ือง จากแนวคิดการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ ์มูลค่าเพิ่ม คือ คุณค่าท่ีผู้บริโภคไดร้บัจากการบริโภค

ผลิตภณัฑห์รือบรกิารนัน้ท่ีสงูขึน้ จากการแขง่ขนัในทางธุรกิจการผลิต ผลิตภณัฑ ์ท่ีนาํมาขายจาํเป็นตอ้ง

มีลักษณะท่ีโดดเดน่และสรา้งความแตกต่างใหลู้กคา้เกิดความสนใจในการผลิตภัณฑ ์ ทาํใหลู้กคา้มี

ความตอ้งการซือ้ในสินคา้นัน้ ๆ รวมถึงตอ้งตามกระแสความนิยมหรือความตอ้งการของลูกคา้ท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา การพฒันาผลิตภณัฑจ์งึจาํเป็นตอ้งมีความตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ 

           2.5.4  ทฤษฎีอตัลกัษณ ์  

                  มีกระบวนการสรา้ง 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

                  1) ชัน้ของการหาอตัลกัษณข์องสิ่งท่ีเป็นจดุหลกัและจดุรว่มของสิ่งของนัน้ ๆ   

                  2) ขัน้การเผยแพร ่ใหเ้ป็นท่ีรูจ้กัเกิดการจดจาํในเรื่องราวของพืน้ท่ี   

                  3) ขั้นของการยอมรับ ซึ่งอัตลักษณ์ของสิ่ งทอทางวัฒนธรรม จะนําเร่ืองการใช้

สัญลักษณ์ (Symbol) เป็นการแสดงออกซึ่งเป็นความสัมพันธต์่าง ๆ ผ่านระบบสัญลักษณ์ ท่ีมีความ

หลากหลาย เป็นคณุลกัษณะเฉพาะถ่ินเฉพาะตวัท่ีเป็นตวับ่งชีข้องลกัษณะเฉพาะของตวับุคคล สงัคม

หรือชมุชนนัน้   

 

2.6  ข้อมูลเอกสาร ตาํราและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

  เกษม มานะรุ่งวิทย์ และ กรชนก บุญทร. (2564). โครงการวิจัย เร่ือง การพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้าทอมือ บ้านมาบหม้อ จังหวัดชลบุรี พบว่า มีวัตถุประสงค ์เพ่ือศึกษารูปแบบ

ผลิตภัณฑผ์า้ขาวมา้ทอมือ และพฒันาผลิตภัณฑผ์า้ขาวมา้ทอมือ เก็บขอ้มูลดว้ยการสนทนาและการ

สมัภาษณ ์โดยมีตวัแทนกลุ่มผูบ้ริโภคและผูน้าํทอ้งถ่ิน จาํนวน 20 คน เพ่ือนาํประเด็นปัญหาท่ีไดสู้่การ

พฒันา เพราะปัจจบุนัผูบ้ริโภคหนัมาสนใจคณุภาพสินคา้และราคา โดยคณุภาพของสินคา้มีปัจจยัการ

ผลิตตั ้งแต่ตน้นํา้จนถึงปลายนํา้ ผูวิ้จยัจึงแบ่งกระบวนการเพ่ือหาคาํตอบดา้นคุณภาพ ประกอบดว้ย 

การทดสอบหาสมบตัิของเสน้ใย สู่การพฒันาผลิตภัณฑแ์ละการพฒันาดา้นการผลิต พบว่า  ดา้นการ

ทดสอบเสน้ใย ความแข็งแรงตอนการฉีกขาด มีความแข็งแรงตอ่การฉีกขาดในแนวเสน้ดา้ยยืน มีคา่นอ้ย



กวา่ในเสน้ดา้ยพุง่ ความคงทนของสีตอ่การซกัลา้ง ความคงทนของสีตอ่นํา้ คา่ความคงทนของสีตอ่เหง่ือ 

มีความคงทนตอ่การเปล่ีนแปลงของสี และคา่คงทนตอ่การติดเป้ือนของสี มีคา่อยู่ในระดบัดีมาก ความ

คงทนของสีตอ่แสงท่ีไดอ้ยู่ในระดบัดีและความคงทนของสีตอ่การขดัถอูยู่ในระดบัดีมาก ดา้นการพฒันา

ผลิตภณัฑ ์ ผูบ้ริโภคเลือกคาํตอบผลิตภณัฑก์ระเป๋า ลวดลาย สก๊อตท่ีมีขนาดเล็กและใหญ่ ใชโ้ทนสีเย็น 

ผูวิ้จยัจึงไดพ้ฒันาตน้แบบ จาํนวน 5 รูปแบบ สาํหรบัดา้นกระบวนการผลิตไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการผลิตท่ีมี

อยู่ผลิตสินคา้และใชว้สัดอ่ืุน ๆ ประกอบ เพ่ือสรา้งความแตกตา่งและความหลากหลายของของสินคา้ท่ี

มากขึน้กวา่เดิม 

                มทัธนี ปราโมทยเ์มือง. (2563) โครงการวิจยั เรื่อง การออกแบบบรรจภุณัฑแ์ละพฒันา

ผลิตภัณฑ์ร่วมสมัยจากทุนทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ์ไท-ยวน กรณีศึกษา ผ้าทอพืน้เมืองไท-ยวน 

จงัหวดัสระบรีุ พบวา่ มีจดุมุ่งหมายเพ่ืออออกแบบและสรา้งตน้แบบบรรจุภุณัฑแ์ละผลิตภัณฑร์ว่มสมยั

จาก ทุนุทางวฒันธรรมใหต้รงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคและเกิดคุณุคา่ทางสงัคมวฒันธรรมของอตั

ลกัษณท์อ้งถ่ิน และสรา้งมููลค่าเพิ่่มใหก้ับผลิตภัณฑ ์โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วมจาก

นกัวิชาการ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบผลิตภัณฑ ์นกัวิจยั ผูน้าํชุมุชน ปราชญ์ชาวบา้นชาติพนัธุไ์ท-

ยวน จงัหวดัสระบุรีุและกลุม่สตรีทอผา้บา้นตน้ตาล ดว้ยกระบวนการ ดงันี ้1) การสรา้งกรอบแนวคิดและ

กระบวนการวิจัย  2) การสรา้งแนวคิดการออกแบบใหม่  3) การมีส่วนรว่มในการพิจารณาและความ

คิดเห็นของผลิตภัณฑ ์ 4) การออกแบบบรรจุุภัณฑแ์ละพัฒนาผลิตภัณฑ ์ 5) การสรา้งแพทเทิรน์และ

ผลิตตน้แบบบรรจุุภัณฑแ์ละผลิตภัณฑ ์และ 6) การประเมินผลความพึงพอใจของผูบ้ริโภค โดยชุมุชน

และกลุ่มสตรีทอผา้บา้นตน้ตาล มีส่วนรว่มในการกาํหนดแนวคิดการออกแบบ การสรา้งตน้แบบและการ

ฝึกอบรมดา้นการพฒันาผลิตภณัฑ ์เพ่่ือเพิ่มทกัษะการออกแบบและจดัวางแพทเทิรน์ในการตดัเย็บ การ

จดัวางสีและการประดิษฐ์ตกแตง่ เพ่่ือใหเ้กิดความสวยงามบนผลิตภณัฑ ์ส่งผลใหมี้ตน้แบบบรรจุภุณัฑ์

และผลิตภัณฑท่ี์ส่ือถึงอตัลกัษณช์าติพนัธุช์าวไท-ยวน จงัหวดัสระบุรุี ดงันี ้มีตน้แบบบรรจุภุัณฑข์องผา้

ทอพืน้เมืองไท-ยวน จาํนวน 4 ผลงาน และตน้แบบผลิตภัณฑร์ว่มสมัย 2 ประเภท คือ 1) ชุุดกระเป๋า

สาํหรบัสุุภาพสตตรี  จาํนวน 7 ผลงาน และ 2) ของท่ีระลึกสาํหรบัตกแต่งบา้น จาํนวน 3 ผลงานซึ่งเป็น

การสรา้งมูลคา่เพิ่มใหก้ับผลิตภัณฑ ์โดยสามารถจาํหน่ายในราคาสูงูขึน้ รอ้ยละ 50 และเป็นการสรา้ง

งานและรายไดภ้ายในชุมุชน 

   ประภาศรี จนัทรโ์อ. (2564). โครงการวิจัย เร่ือง การศึกษาผา้ขาวมา้ของชุมชนภาค

กลาง เพ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑป์ระเภทกระเป๋าสาํหรบัสุภาพสตรี เพ่ือสรา้งมูลค่าเพิ่มเชิงพาณิชย ์

พบว่า การวิจยัครัง้นี ้มีจุดมุ่งหมาย เพ่ือศึกษาความเป็นมา ลวดลาย สีสนัและรูปแบบผลิตภัณฑข์อง

กลุ่มทอผา้ขาวมา้ในชุมชนภาคกลาง  เพ่ือออกแบบและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑป์ระเภทกระเป๋าสาํหรบั

สุภาพสตรีเพ่ือสรา้งมูลค่าเพิ่มเชิงพาณิชยแ์ละ เพ่ือถ่ายทอดองคค์วามรูด้า้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ประเภทกระเป๋าสาํหรบัสภุาพสตรี 



วิธีการดาํเนินการวิจยั ศึกษากลุ่มผูท้อผา้ขาวมา้ใน 5 จงัหวดั ภาคกลาง คือ จังหวัด

นครปฐม จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา จงัหวดักาญจนบุรี จงัหวดัลพบุรี  และจงัหวดัราชบุรี โดยสุ่มแบบ

เจาะจง เลือกศึกษาจังหวัดละ 1 กลุ่ม  ไดวิ้เคราะหล์วดลายผา้ขาวมา้และคดัเลือกวัสดุหนังแท ้เพ่ือ

นาํมาออกแบบกระเป๋าสาํหรบัสภุาพสตรี จาํนวน 25 แบบ นาํแบบรา่งกระเป๋าสาํหรบัสภุาพสตรี ใหผู้ ้

เช่ียวชาญ จาํนวน 3 ทา่น คดัเลือกแบบและวิเคราะหผ์ล โดยคดัเลือกใหเ้หลือเพียง 10 แบบแลว้ผลิต 

ตน้แบบกระเป๋าสาํหรบัสภุาพสตรี จาํนวน 10 แบบเพ่ือ ศกึษาความพงึพอใจตอ่กระเป๋าสาํหรบัสภุาพ 

สตรีจากผูบ้รโิภค จาํนวน 100 คน และจดัฝึกอบรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้การทาํกระเป๋าสาํหรบัสภุาพ 

สตรีจากผา้ขาวมา้ เป็นเวลา 2 วนัใหก้ลุม่ทอผา้ขาวมา้ โดยเลือกอบรมถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หจ้งัหวดั 

พระนครศรีอยธุยาและจงัหวดัลพบรุี โดยสง่ตวัแทนกลุม่ละ 5 คน รวมเป็นจาํนวน 10 คน 

ผลการศกึษาวิจยั พบว่า กลุ่มก่ีกระตกุบา้นสะแกราย จงัหวดันครปฐม ผา้ขาวมา้ลาย

แตงโม กลุ่มหนองเครือบุญ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผ้าลายนํ้าไหล กลุ่มบ้านพวน จังหวัด

ลพบุรี  ผ้าขาวม้าลายไส้ปลาไหล กลุ่มผ้าทอมือบ้านไร่ จังหวัดราชบุรี ผ้าขาวม้าลายสก็อต กลุ่ม

ผา้ขาวมา้รอ้ยสีบา้นหนองขาว จงัหวดักาญจนบรีุ ผา้ขาวมา้ลายตาจกั 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีอายตุ ํ่ากว่า 25 ปี คิดเป็นรอ้ยละ 30.0 รองลงมา อายรุะหว่าง 

36-40 ปี ขึน้ไป มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี คิดเป็นรอ้ยละ 53.0 รองลงมา คือ ระดับตํ่ากว่า

ปริญญาตรี คิดเป็นรอ้ยละ 27.0 และระดับปริญญาโท คิดเป็นรอ้ยละ 18.0 มีอาชีพส่วนใหญ่เป็น

ประกอบอาชีพอิสระมากท่ีสดุ เป็นรอ้ยละ 26.0 รองลงมา คือ รบัราชการ คิดเป็นรอ้ยละ 24.0 ส่วนใหญ่

มีรายได ้ต ํ่ากวา่ 15,000 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 37.0 รองลงมา คือ รายไดร้ะหวา่ง 15,001 – 20,000 บาท 

           ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ ท่ีมีต่อกระเป๋าสาํหรบัสุภาพสตรีมี

คะแนนเฉล่ียสงูสดุ 3 อนัดบั ไดแ้ก่ รูปแบบท่ี 1 และ รูปแบบท่ี 9 พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

(= 4.62) รองลงมา คือ รูปแบบท่ี 3  (= 4.61) และผลการถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หก้ลุ่มหนองเครือบุญ 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และกลุ่มบ้านพวน จังหวัดลพบุรี  มีระดับความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ 

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
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วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
ตามโครงการวิจยั เร่ือง “การบรูณาการนวตักรรมสู่การพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง 

วฒันธรรม สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย”ุ มีวิธีดาํเนินการวิจยั  ดงันี ้

                      3.1  รูปแบบการวิจยั 

  3.2  ประชากรและกลุม่เปา้หมาย 

  3.3  ระยะเวลาดาํเนินงานวิจยั   

  3.4  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู  

  3.5  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

  3.6  การวิเคราะหข์อ้มลู  

  3.7  การสรุปผลและนาํเสนอขอ้มลู 

 
3.1 รูปแบบการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี ้  ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเป็นแบบผสมผสานวีธี (Mixed Method 

Approach) ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล ใชวิ้ธีการวิจยัเชิงคุณภาพ ในการเก็บขอ้มูลเชิงพืน้ท่ี การ

สาํรวจ การสมัภาษณแ์ละการสอบถาม สว่นวิธีการวิจยัเชิงปริมาณ ใชใ้นการประเมินความพึงพอใจของ

กลุม่เปา้หมาย/กลุม่ตวัอยา่งและการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

3.1.1 การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative  Research)  

ใชส้าํหรบักระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ  เพ่ือนาํมาวิเคราะห ์แลว้ใชต้่อในการ

พัฒนาผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม (ผ้าขาวม้าทอมือ) ท่ีแสดงอัตลักษณ์ทอ้งถ่ินใหส้อดคล้องกับ

หลกัการออกแบบผลิตภณัฑแ์ละตรงตามความตอ้งการของกลุ่มเปา้หมาย ท่ีจะช่วยส่งเสริมอาชีพและ

ยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอายไุด ้ซึ่งผูวิ้จยัจะใชวิ้ธีการเก็บรวบรวมขอ้มลูท่ีหลากหลาย ดงันี ้

- การเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูจากเอกสาร ตาํราและงานวิจยั 

ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ความเป็นมาและอตัลกัษณผ์ลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม ท่ีมีการผลิตและจาํหน่าย

ภายในตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
- การเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสาํรวจ  การสมัภาษณ ์ การสอบถาม ประกอบดว้ย  

ประธานกลุ่มฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน รวมถึงกลุ่มประชาชนภายในชุมชนพืน้ท่ีวิจยัและ

พืน้ท่ีใกลเ้คียง 

3.1.2  การวิจยัเชิงปรมิาณ (Quantitative  Research) 



 ใชแ้บบสอบถามประเมินผลหาความพึงพอใจจากกลุ่มเป้าหมายต่อรูปแบบใหม่ของ

ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม (ผ้าขาวมา้ทอมือ) จากการนาํดว้ยนวัตกรรมทางดา้นรูปแบบ สีสัน 

ลวดลาย วัสดุและด้านกระบวนการผลิตมาใช้ สาํหรับส่งเสริมอาชีพและยกระดับรายได้ของกลุ่ม

ผูส้งูอายขุองวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ท่ีไดร้บัการพฒันาแลว้ 

 

3.2 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 

3.2.1  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง  

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งของการวิจยั  ดงันี ้

3.2.1.1  ศึกษาความเป็นมาและสภาพปัจจุบันของพืน้ท่ีวิจัย ความเป็นมาและอัต

ลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ท่ีมีการผลิตและจาํหน่ายภายในตาํบลหนอง

นํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
-  กลุม่ตวัอยา่งและผูใ้หข้อ้มลู คือ ผูใ้หข้อ้มลูท่ีสาํคญั (Key Informants)      

ไดแ้ก่ ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน หนว่ยงานราชการในพืน้ท่ี 

 -  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  แบบสอบถามการสรา้งกระบวนการวิเคราะหส์ภาพ 

ปัจจบุนัของพืน้ท่ีวิจยั ความเป็นมาและอตัลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ท่ีมี

การผลิตและจาํหนา่ยภายในตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

            -  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ โดยผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีสาํคัญ 

(Key Informants) ไดแ้ก่ ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน หน่วยงานราชการในพืน้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ 

3.2.1.2  หาแนวคดิการออกแบบผลิตภณัฑ ์

           -  กลุ่มตวัอยา่งและผูใ้หข้อ้มลู คือ ผูใ้หข้อ้มลูท่ีสาํคญั (Key Informants) ไดแ้ก่ 

ประธานกลุ่มฯ  ผู้ประกอบการหรือผู้ผลิตสินค้าชุมชน หน่วยงานราชการในพื ้นท่ี นักท่องเท่ียว 

ผูเ้ช่ียวชาญและคณะทาํงาน 

           -  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แบบสอบถาม การสนทนากลุ่มย่อย ในการกาํหนดแนวคิด 

กระบวนการออกแบบผลิตภณัฑ ์ โดยมีประธานกลุ่มฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน หน่วยงาน

ราชการในพื ้นท่ี นักท่องเท่ียว ผู้เช่ียวชาญและคณะทํางาน ในประเด็นลักษณะ รูปแบบใหม่ของ

ผลิตภัณฑ  ์ตามความตอ้งการของชุมชน กลุ่มเป้าหมายและการใช้อัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สิ่งทอทาง

วฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ของตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

               -  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ โดยผูใ้หข้อ้มูลท่ีสาํคญั 

(Key Informants) ไดแ้ก่ ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน หน่วยงานราชการในพืน้ท่ี 

นกัทอ่งเท่ียว ผูเ้ช่ียวชาญและคณะทาํงาน 



3.2.1.3  การสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

           -  กลุ่มตวัอยา่งและผูใ้หข้อ้มลู คือ ผูใ้หข้อ้มลูท่ีสาํคญั (Key Informants) ไดแ้ก่ 

ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน ผูเ้ช่ียวชาญและคณะทาํงาน 

           -  ตัวแปรต้น  ได้แก่ การสนทนากลุ่มย่อย การมีส่วนร่วมของชุมชนใน

กระบวนการสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม โดยประธานกลุ่มฯ ผูป้ระกอบการ

หรือผูผ้ลิตสินคา้ชุมชน ในประเด็นขีดความสามารถของชุมชน วตัถุดิบ วสัดุอุปกรณ์และกระบวนการ

ผลิตผลงานจริง ในการเพิ่มทกัษะฝีมือของกลุ่มผูส้งูอาย ุเพ่ือเป็นแนวทางเลือกใหเ้กิดการส่งเสริมอาชีพ 

การสรา้งงานและสรา้งรายไดต้อ่ไป 

               -  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะและการปฎิบตัิงาน โดยผูใ้ห้

ข้อมูล ท่ีสําคัญ  (Key Informants) ได้แก่ ประธานกลุ่มฯ  ผู้ประกอบการหรือผู้ผลิตสินค้าชุมชน 

ผูเ้ช่ียวชาญและคณะทาํงาน 

3.2.1.4  ประเมินผลความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒัน - 

ธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากการนาํนวตักรรมดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละกระบวนการผลิตมา

ใช ้

โดยวิธีการกาํหนดกลุ่มตวัอย่างจากตารางสาํเร็จรูปของเครจซ่ีและมอรแ์กน 

(Krejcie & Morgan) ในการประมาณค่าสัดส่วนของประชากร และกาํหนดใหส้ัดส่วนของลักษณะท่ี

สนใจในประชากร เทา่กบั 0.5 ระดบัความคลาดเคล่ือนท่ียอมรบัได ้5% และระดบัความเช่ือมั่น 95% 

           -  ประชากร    ไดแ้ก่ ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน 

ประชาชนและนกัทอ่งเท่ียวของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส 

อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา จาํนวน 58 คน 

          -  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ประธานกลุ่มฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชุมชน 

ประชาชนและนกัท่องเท่ียวของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส 

อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา จาํนวน 50 คน 

 

3.3 ระยะเวลาดาํเนินงานวิจัย   

โครงการวิจยั เรื่อง “การบรูณาการนวตักรรมสูก่ารพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒัน 

ธรรม สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย”ุ  ผูวิ้จยัใชร้ะยะเวลา 1.3 ปี  ประจาํ 

 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  ตัง้แตเ่ดือนกมุภาพนัธ ์2567 ถึงเดือนมีนาคม 2568 

      

3.4 เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.4.1  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 



 ผูวิ้จยัไดก้าํหนดเครื่องมือการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้

  3.4.1.1  แบบการสาํรวจพืน้ท่ีวิจยั (Survey) 

3.4.1.2  แบบการสมัภาษณ ์ชนิดมีโครงสรา้ง (Structured Interview) 

 3.4.1.3  แบบประเดน็การสนทนากลุม่ย่อย (Focus Group Discussion) 

3.4.1.4  แบบสอบถามประเมินผลความพงึพอใจ (Satisfaction Questionnaire) 

ผูวิ้จยั มีขัน้ตอนการสรา้งเคร่ืองมือวิจยัและตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือ ดงันี ้
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสรา้งเคร่ืองมือวิจยัและตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือ 

1) ศกึษาและรวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2) รา่งเครื่องมือประเภทแบบสาํรวจพืน้ท่ีวิจยั แบบการสมัภาษณ ์แบบประเดน็ 

การสนทนากลุม่ย่อย ตามกรอบการวิจยัท่ีกาํหนด 

  3)  นาํเคร่ืองมือวิจยัท่ีสรา้งขึน้  ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถกูตอ้ง  ซึ่งหมายถึง 

1. ศึกษา ร่างเคร่ืองมือ ตามกรอบแนวคิด 

2. พบทีป่รึกษา/ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจค่า IOC 

ระเบียบวิธีการสร้างเคร่ืองมือ 

3. หาความตรง 

 

 

ประเมินความชัดเจน 

 / ความครอบคลุม 
ทบทวนโครงสร้างของเคร่ืองมือ 

4. พัฒนา ”เคร่ืองมือ” 

5. ทดลองใช้ (try out) 

6. หาความเทีย่ง (reliability) 

ปัญหา/ วัตถุประสงค ์

ภาพที ่9  การสรา้งเคร่ืองมือวิจยั 

ทีม่า : https://www.ict.up.ac.th/surinthips/ResesarchMethodology.ppt. 
 



แบบรา่งเคร่ืองมือวิจยั มีท่ีความถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ, ความเหมาะสม หมายถึง รายการท่ีนาํมา

ประเมิน มีความเหมาะสมกบัสภาพผูถ้กูสมัภาษณ ์มีองคป์ระกอบเหมาะสมเป็นไปไดใ้นทางปฏิบตัแิละ

มีความสอดคลอ้ง ซึ่งหมายถึง รายการท่ีนาํมาประเมิน มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

สอดคลอ้งกนัองคป์ระกอบและบรบิทตา่ง ๆ 

  4)  นาํขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงเคร่ืองมือการวิจยั 

  5)  จดัทาํเคร่ืองมือวิจยัฉบบัสมบรูณ ์

  6)  นาํเครื่องมือวิจยัฉบบัสมบรูณไ์ปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

7)  ตรวจสอบการใชง้านของเครื่องมือวิจยั 

 

3.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูวิ้จยัไดก้าํหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้

3.5.1 การเก็บรวบรวมขอ้มลูทตุยิภมู ิ(Secondary Source of Data)  สง่หนงัสือพรอ้มการ

ตดิตอ่ประสานงานดว้ยตนเองกบับคุคล ชมุชน หนว่ยงานราชการหรือพืน้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเก็บรวบ 

รวมขอ้มลูของประเภททตุิยภมูิจากเอกสาร หนงัสือ ตาํราตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

            3.5.2 การเก็บรวบรวมขอ้มลูปฐมภมูิหรือขอ้มลูภาคสนาม ขอความรว่มมือถึงผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ทัง้

ประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน ประชาชนในพืน้ท่ี หน่วยงานราชการในพืน้ท่ีท่ีมี

สว่นรว่มในการเก็บขอ้มลู เป็นการสมัภาษณ ์แบบสอบถามและการสนทนากลุม่ย่อย  

3.5.3 การลงพืน้ท่ีสาํรวจภาคสนาม  แบบสาํรวจพืน้ท่ีภาคสนาม (Survey)  โดยการสาํรวจ การ

สมัภาษณถึ์งอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน สภาพบริบทพืน้ท่ีปัจจุบนัของพืน้ท่ี ประวตัิความเป็นมาและอตัลกัษณ์

ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ท่ีมีการผลิตและจาํหน่ายภายในตาํบลหนองนํา้ใส 

อาํเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พรอ้มกับการเก็บข้อมูล การสัมภาษณ์และการบันทึกภาพ

ประกอบในการเก็บขอ้มลู 

3.5.4 การเก็บรวบรวมขอ้มลู การสมัภาษณ ์(Interview) ผูวิ้จยัใชเ้คร่ืองมือแบบสมัภาษณ ์ชนิด

มีโครงสรา้ง (Structured Interview) เพ่ือการสมัภาษณอ์ยา่งเป็นทางการของการสนทนากลุม่ 

3.5.5 การจดัการสนทนากลุม่ยอ่ย (Focus Group Discussion) โดยผูวิ้จยัจะรว่มสนทนากบั 

ประธานกลุ่มฯ ตัวแทนผู้ประกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชุมชน ตวัแทนจากหน่วยงานราชการในพืน้ท่ี 

กลุ่มเปา้หมาย โดยเป็นผูด้าํเนินการสนทนากลุ่มย่อย เป็นการสอบถามรายละเอียดขอ้มูลต่าง ๆ และ

เป็นผูค้อยจดุประเด็นในการสนทนา เพ่ือใหก้ลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือแนว

ทางการสนทนาไดอ้ยา่งละเอียด มีผูเ้ขา้รว่มสนทนากลุ่มย่อย จาํนวน 20 คน ซึ่งเลือกจากกลุ่มเปา้หมาย

ท่ีเป็นผูรู้แ้ละผูป้ฎิบตัิงาน ช่วยใหผู้วิ้จยัสามารถศกึษาและสงัเกตพฤติกรรมผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมได ้ทาํให้

เขา้ใจปรากฎการณต์า่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ได ้สามารถซกัถามแบบเจาะลึก การสงัเกต โดยการนาํผลวิเคราะห์



ข้อมูลดา้นต่าง ๆ มาอภิปรายจากผู้ให้ข้อมูลท่ีสาํคัญ (Key Informants)  ในความต้องการของการ

ออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากกลุม่เปา้หมายและนาํอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน 

มาใชใ้หเ้กิดการจดจาํได ้

3.5.6 การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยใชแ้บบสอบถาม การพดูคยุถึงความตอ้งการเบือ้งตน้ทาง 

ดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากประธานกลุม่ฯ  ผูป้ระกอบ 

การหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน ประชาชนในพืน้ท่ี หนว่ยงานราชการในพืน้ท่ี ท่ีมีสว่นรว่มในการเก็บขอ้มลู 

3.5.7 การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยใชแ้บบสอบถามประเมินผลความพึงพอใจดา้นการออกแบบ

ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม (ผา้ขาวม้าทอมือ)  (Satisfaction Questionnaire) เพ่ือใช้ประเมินผล

ความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลงานการออกแบบ 

 

3.6  การวิเคราะหข้์อมูล 

3.6.1  การวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ เป็นการวิเคราะหผ์ลจากการลงพืน้ท่ีภาคสนาม เป็นขอ้มลูท่ี

แสดงอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน สภาพบริบทพืน้ท่ีปัจจบุนัของพืน้ท่ี ความเป็นมาและอตัลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอ

ทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ท่ีมีการผลิตและจาํหนา่ยภายในตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดั

พระนครศรีอยธุยาของพืน้ท่ีวิจยั  มีการสมัภาษณ ์แบบสอบถาม เพ่ือยืนยนัขอ้มลูและรายละเอียดตา่ง ๆ 

ในการพิจารณาขอ้มลูประกอบใหส้มบรูณ ์

 3.6.2  การวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบข้อมูล โดยนาํข้อมูลทั้งหมดมาสังเคราะห์ผลและ

อภิปรายผลตามกรอบแนวคดิการวิจยัและนาํเสนอผลการวิจยัในรูปแบบการรายงานผลเชิงพรรณนา 

3.6.3  การวิเคราะหโ์ดยการนาํผลจากอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้

บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา วา่มีอะไร เป็นอย่างไร เพ่ือ

นาํไปสูก่ระบวนการกาํหนดแนวคิดและแนวทางผลงานการออกแบบภาพรา่ง 

3.6.4  การวิเคราะหโ์ดยการสาํรวจพืน้ท่ีวิจยั  มีการสมัภาษณ  ์การบนัทึกภาพจากบริบทพืน้ท่ี

วิจยัภายในชมุชน เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลูเป็นแนวทางในการออกแบบ  

3.6.5 การวิเคราะหข์้อมูล โดยนาํผลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความตอ้งการเบือ้งตน้ ดา้นการ

ออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากประธานกลุม่ฯ ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิต

สินคา้ชมุชน ประชาชนในพืน้ท่ี หน่วยงานราชการในพืน้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเป็นขอ้มูลพืน้ฐานสาํหรบัการ

กาํหนดแนวคดิและแนวทางของกระบวนการออกแบบ โดยใชแ้นวคดิการมีสว่นรว่มของคนภายในชมุชน 

3.6.6 การวิเคราะห์กระบวนการสร้างและผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์สิ่ งทอทางวัฒนธรรม 

(ผา้ขาวมา้ทอมือ) ใหเ้กิดคณุคา่ทางประโยชนใ์ชส้อยของการใชง้านและคณุคา่ทางความสวยงามควบคู่

กัน ใหเ้กิดความเหมาะสม ก่อนการสรา้งตน้แบบผลงาน โดยใชแ้นวคิดการมีส่วนร่วมของคนภายใน

ชมุชน 



3.6.7 การวิเคราะหข์อ้มลู โดยนาํผลท่ีไดจ้ากแบบประเมินผลความพึงพอใจตอ่รูปแบบใหม่ของ

ผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากกลุม่ตวัอย่าง  เพ่ือใชป้ระเมินผลความคดิเห็นของ

กลุ่มเปา้หมาย ท่ีหมายถึง ความพึงพอใจตอ่รูปแบบใหม่ของผลิตภณัฑแ์ละมีการสรุปผล พรอ้มตาราง

ประกอบคาํอธิบาย ดว้ยวิธีเขียนแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห ์ 

3.6.8. การวิเคราะหข์อ้มลู ดว้ยโปรแกรมสาํเรจ็รูป ทาํการวิเคราะหข์อ้มลูดว้ย คา่รอ้ยละ คา่ 

เฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. (Standard Deviation) และอภิปรายผล ประกอบ

ตารางของผูต้อบแบบสอบถาม โดยแบง่ระดบัเกณฑป์ระเมิน ดงันี ้

  4.51 – 5.00  หมายถึง มีความเหมาะสม มากท่ีสดุ 

  3.51 – 4.50  หมายถึง มีความเหมาะสม มาก 

  2.51 – 3.50  หมายถึง มีความเหมาะสม ปานกลาง 

  1.51 – 2.50  หมายถึง มีความเหมาะสม นอ้ย 

  1.00 – 1.50  หมายถึง มีความเหมาะสม นอ้ยท่ีสดุ 

 

3.7  การสรุปผลและนาํเสนอข้อมูล 

 ใชก้ารสรุปผลและนำเสนอข้อมูล ด้วยวิธกีารแบบผสมผสานการวิจัย ท้ังการวิจัยเชิงคุณภาพและ

วิจัยเชิงปริมาณเข้าด้วยกัน มีกำหนดกรอบแนวคิด การออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม (ผ้าขาวม้า

ทอมือ) ใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของคนภายในชุมชน ในการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอ

ผลการวิจัย โดยใช้วิธีการแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ ประกอบตารางพร้อมคำอธิบาย และใช้การสร้างและ

การผลิตต้นแบบผลงานผลิตภัณฑ์ท้ังหมด โดยพิจารณาจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทางด้านการ

ออกแบบ เพ่ือให้เกิดความถูกต้อง เหมาะสม และแม่นยำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่4 

 

ผลการวเิคราะหข้์อมูล 

 
ตามโครงการวิจัย เรื่อง  “การบูรณาการนวตักรรมสู่การพัฒนาผลิตภัณฑส์ิ่งทอทาง

วฒันธรรม สาํหรบัส่งเสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย”ุ  มีผลการวิเคราะหข์อ้มลูการวิจยั  

ดงันี ้

4.1  ผลการวิเคราะหข์อ้มลูจากการแลกเปล่ียนองคค์วามรู ้ทกัษะในการพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอ

ทางวฒันธรรมของกลุม่ผูส้งูอาย ุ

4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสรา้งและผลิตตน้แบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม 

ประเภทของท่ีระลกึและประดบัตกแตง่บา้น ในการเพิ่มมลูคา่สินคา้ทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์

4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากการพัฒนางาน

ออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม ดว้ยนวัตกรรมทางด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุและ

กระบวนการผลิต สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ

 
4.1  ผลการวิเคราะหข้์อมูลจากการแลกเปลี่ยนองคค์วามรู้ ทกัษะในการพัฒนา

ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรมของกลุ่มผู้สูงอายุ 
 

4.1.1  ความเป็นมาและท่ีตัง้ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ 

วิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตัง้อยูเ่ลขท่ี 2/1 หมู่ท่ี 6 บา้นหนอง

นํา้ใส ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีนางเรณู  สุมรรคา ประธานกลุ่ม 

สมาชิกมีจาํนวน 10-15 คน อายเุฉล่ียตัง้แต่ 45-65 ปีขึน้ไป โดยรวมตวักนัเพ่ือผลิตและจาํหน่ายงานทอ

ผา้ขาวมา้ภายในชุมชน สมาชิกส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํนา การทอผา้จึงเป็นอาชีพเสริม เพ่ือเพิ่ม

รายไดใ้หก้บัครอบครวัและสามารถยึดเป็นอาชีพหลกัได ้  

บรเิวณท่ีตัง้   

ทิศเหนือ 
ทิศใต ้
ทิศตะวนัออก 
ทิศตะวนัตก 

  ตดิตอ่กบั 
  ตดิตอ่กบั 
  ตดิตอ่กบั 
  ตดิตอ่กบั 

ต.ดอนหญา้นาง อ.ภาชี จ.พระนครศรีอยธุยา 

ต.โคกตมู ต.หนองกบ อ.หนองแซง จ.สระบรุี 

อ.หนองกบ อ.หนองแซง จ.สระบรุ ีและต.โคกตมู อ.หนองแค จ.สระบรีุ 

ต.ภาชี  อ.ภาชี  จ.พระนครศรีอยธุยา 



                                                                               
ภาพที ่10  เสน้ทางการเดนิทาง 

ทีม่า : https://www.google.com/maps/dir 

4.1.2  อตัลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) 

4.1.2.1  อตัลกัษณล์วดลายของผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้   

ปัจจบุนัผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้  ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้บา้นหนองเครือ 
บุญ มีทัง้ผา้ผืนลายตารางหมากรุกแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นลวดลายท่ีนิยมของภาคกลาง และลวดลายท่ี

เป็นอตัลกัษณ ์คือ ลายนํา้ไหล ซึง่เกิดจากเทคนิคการมดัยอ้มสีเสน้ดา้ย ก่อนนาํไปทอผูท้อจะใชเ้ชือกปอ

มดัดา้ยใหห้่างกันประมาณ 1.5 - 2 เซนติเมตร หรือตามความเหมาะสม นาํดา้ยท่ีมดัเสร็จแลว้ไปยอ้ม

เป็นสีตา่ง ๆ แกะเชือกท่ีมดัออก ผึ่งใหแ้หง้ นาํมาทอสลบักนัจะไดล้ายผา้เป็นริว้คลา้ยลายนํา้ไหล 

4.1.2.2  อตัลกัษณสี์ของผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้   

สีดาํ – ผลลกูเกลือ   สีแดง - แก่นฝาง   

สีคราม - รากและใบของตน้คราม  สีเหลือง – แก่นขนนุ 

สีเขียว – เปลือกสมอ   สีสม้อิฐ - เปลือกประดู ่  

สีชมพ ู- ตน้ฝาง  

4.1.2.3  วสัดท่ีุใช ้

   เสน้ใยฝา้ยและไหมสงัเคราะห ์  

4.1.2.4  อปุกรณท่ี์ใชใ้นการทอผา้ 

ก่ีกระตกุ คือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการทอผา้ สว่นประกอบท่ีสาํคญัของก่ีกระตกุ มีดงันี ้

  1) ฟันหวีหรือฟืม เป็นเครื่องมือท่ีใชก้ระทบเสน้ดา้ยพุง่ใหข้ดักบัเสน้ดา้ยยืน 

เป็นผืนผา้ฟันหวี มีลกัษณะเป็นกรอบส่ีเหล่ียมผืนผา้ ทาํดว้ยไมด้า้นบนสลกัลวดลาย 



 2). ตะกอ มีลกัษณะเป็นกรอบไมส่ี้เหล่ียมผืนผา้ ผูท้อจะเก็บตะกอตามเสน้ดา้ยยืนเสน้

เวน้เสน้สลบักันไปจนหมดความกวา้งของดา้ยยืน ตะกอลายพืน้ฐาน มี 2 อนั สาํหรบัแยกเสน้ดา้ยยืน

ออกเป็นหมูส่องฝ่าย เพ่ือท่ีจะพุง่กระสวยผา่นไปมา ตะกอจะมีเชือกเสน้ดา้ย ผกูแขวนไวด้า้นบนเคล่ือนท่ี

ไปมาได ้ดา้นล่าง มีเชือกผกูติดกบัคานเหยียบใหเ้ล่ือนขึน้ลง เปิดเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นช่องเพ่ือพุ่งกระสวย

เขา้หากนัไดต้ะกอและคานเหยียบจะมีมากชกุเม่ือตอ้งการผา้ท่ีลายมาก 

3) กระสวย คือ เครื่องมือใสเ่สน้พุง่ใหข้ดักบัดา้ยเสน้ยืนสลบัการกระทบฟืม มีความ 

ยาว 30 ซ.ม. ทาํดว้ยไมต้รงกลางป่องเจาะเป็นชอ่ง สาํหรบัใสห่ลอดดา้ยตรงปลายทัง้สองขา้งเรียวมน 

4) หลอดดา้ย คือ เครื่องมือใสด่า้ยหรือไหมท่ีกรอแลว้ มี 2 ขนาด หลอดใหญ่ ใชก้รอ 

เสน้ดา้ยยืน ในการเดนิดา้ย 

5) ไมพ้าดก่ี คือ ไมท่ี้นั่งของผูท้อผา้ 

6) ไมไ้ขว ้คือไมส้าํหรบัจดัเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นระเบียบ 

7) ไมก้าํพนั คือไมส้าํหรบัมว้นผา้ท่ีทอแลว้ 

8) ไมค้นัฝัง คือไมส้าํหรบับงัคบัหนา้ผา้ใหต้งึขณะทอผา้ ทาํดว้ยหวายกลมตรงปลาย 

ไมท้ัง้สองขา้ง สวมปลอกโลหะตดิตรงึกบัผา้และชว่ยใหส้ะดวกในการสอดดา้ยเสน้พุง่และกระทบฟืม 

9) คานเหยียบ คือ ไมส้าํหรบัเหยียบบงัคบัเสน้ดา้ยยืนใหข้ึน้ลง 

10) ไมแ้ขวนฟันหวีและแขวนตะกอ คือ ไมก้ลมทาํจากไมไ้ผป่ลายไมท้ัง้สองขา้งมี 

เชือกแขวนกบัโครงดา้นบนของก่ี คานหาบหกูสาํหรบัแขวนขอบฟืมและแขวนขอบตะกอ 

4.1.2.5  วิธีการทอผา้  

นาํเสน้ดา้ยท่ียอ้มแลว้มากรอใสห่ลอด นาํไปโวน้กบัหลกั เพ่ือใหไ้ดจ้าํนวน 

เส้นดา้ยและความยาวตามท่ีตอ้งการ เสน้ดา้ยท่ีโวน้แล้ว นาํไปม้วนเขา้ลูม นาํเสน้ดา้ยมารอ้ยตะกอ 

(เขา) และฟันหวี (ฟืม) จนครบตามจาํนวนเสน้ดา้ยท่ีกาํหนดไว ้จากนัน้นาํดา้ยพุ่งท่ีเตรียมไวไ้ปกรอใส่

หลอดเล็กสาํหรบัใส่กระสวยเพ่ือใชท้อสืบเสน้ดา้ยยืนเขา้กับแกนมว้นดา้ยยืน และรอ้ยปลายดา้ยแต่ละ

เสน้เขา้ในหูกแต่ละชุดและฟืม ดึงปลายเสน้ดา้ยยืนทัง้หมดมว้นเขา้กับแกนมว้นผา้อีกดา้นหนึ่ง ปรบั

ความตึงหย่อนใหพ้อเหมาะ กรอดา้ยเขา้กระสวยเพ่ือใชเ้ป็นดา้ยพุ่ง เริ่มการทอโดยกดเคร่ืองแยกหมู่หูก 

เสน้ดา้ยยืนชดุท่ี 1 จะถกูแยกออกและเกิดชอ่งวา่งสอดกระสวยดา้ยพุง่ผา่นสลบัเขาหกู ชดุท่ี 1 ยกเขา้ชดุ

ท่ี 2 สอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับสลับกันไปเร่ือย ๆ การกระทบฟันฟืม เม่ือสอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับก็จะ

กระทบฟันฟืม เพ่ือใหด้า้ยพุง่แนน่หนาตดิกนัไดเ้นือ้ผา้ท่ีแน่นหนา เม่ือทอผา้ไดพ้อประมาณแลว้ก็จะมว้น

เก็บในแกนมว้นผา้ โดยผ่อนแกนดา้ยยืนใหค้ลายออกและปรบัความตึงหย่อนใหม่ใหพ้อเหมาะ ทอผา้

ตอ่ไปเร่ือย ๆ จนหมดดา้ยในเครือดา้ยแลว้จึงทาํการเก็บผา้ท่ีทอเสร็จ ซึ่งในการทอผา้ 1 เครือ จะใชเ้วลา

โดยประมาณ 1 สปัดาห ์ขึน้อยูก่บัความชาํนาญในการทอผา้และความขยนัของผู ้

ทอ ในการทอ่ผา้ขาวมา้ของกลุม่ 1 ผืน จะมีความกวา้ง 80 เซนตเิมตร มีความยาว 200 เซนตเิมตร  



 

4.2  ผลการวิเคราะหข้์อมูลจากการสร้างและผลิตต้นแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง

วัฒนธรรม ประเภทของทีร่ะลึกและประดับตกแต่งบ้าน ในการเพิม่มูลค่าสินค้าทาง

เศรษฐกจิเชิงพาณิชย ์
4.2.1 ผลการวิเคราะหจ์ากอัตลักษณท้์องถิน่  

       ของผลิตภัณฑส่ิ์งทอทางวัฒนธรรม (ผ้าขาวม้าทอมือ) 

       วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าขาวม้าบ้านหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีการทอผ้าขาวม้าเป็นสินคา้หลัก และมีการแปรรูปผลิตภัณฑ์ จากการ

สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ผ้าขาวม้ามากไปกว่าแค่ผืนผ้า อาทิ หมวก กระเป๋า และของท่ีระลึกต่าง ๆ 

ออกจาํหน่ายใหก้ับลูกคา้ นักท่องเท่ียว โดยลวดลายของผา้ขาวมา้ท่ีเป็นอตัลกัษณข์องกลุ่ม มี 2 แบบ 

คือ ผา้ขาวมา้ลายตารางหมากรุกแบบดัง้เดมิ และ ผา้ขาวมา้ลายนํา้ไหล ซึ่งเกิดจากเทคนิคการมดัยอ้มสี

เสน้ดา้ยก่อนนาํไปทอเป็นผืนผา้ ใชว้สัดท่ีุเป็นเสน้ใยฝ้ายและเสน้ใยไหมสงัเคราะห ์ มีหลากหลายสีสนั 

ทัง้สีจากธรรมชาต ิและ สีสงัเคราะห ์ผา้เนือ้นุม่ 
 

  
ภาพที ่11  ผา้ขาวมา้ทอมือ 

ทีม่า : https://smce2023.doae.go.th/product_detail. 
 

         และผลงานดา้นการออกแบบ การสรา้งและการผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม จาก

การนาํดว้ยนวตักรรมทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละดา้นกระบวนการผลิต ของวิสาหกิจชมุชน

กลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ มีจาํนวน 13 ตน้แบบ  ดงันี ้

4.2.2  ผลการออกแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม (ผ้าขาวม้าทอมือ)  ดงันี ้

  4.2.2.1   กระเป๋าสะพาย   จาํนวน 2 ผลงาน   



     
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กระเป๋าสะพาย) 

  

 

ภาพที ่12  ผลงานตน้แบบ กระเป๋าสะพาย แบบท่ี 1 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 



           

ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กระเป๋าสะพาย) 

 

   

  

ภาพที ่13  ผลงานตน้แบบ กระเป๋าสะพาย แบบท่ี 2 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.2   กระเป๋าใสไ่อแพด   จาํนวน 1 ผลงาน      



   
 

ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กระเป๋าใสไ่อแพด) 
 

 

 

 

 

ภาพที ่13  ผลงานตน้แบบ กระเป๋าใสไ่อแพด 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.3   กระเป๋า/ซองใสเ่อกสาร   จาํนวน 1 ผลงาน        



ภาพที ่15  ผลงานตน้แบบ พวงกญุแจดอกไม ้

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 
 

    
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กระเป๋า/ซองใสเ่อกสาร) 

 

ภาพที ่14  ผลงานตน้แบบ กระเป๋า/ซองใสเ่อกสาร 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

 
 

4.2.2.4   หมวก     จาํนวน 1 ผลงาน   

 



   
 

ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง หมวก) 

 

 

 

 

 

 

    

ภาพที ่16  ผลงานตน้แบบ หมวก 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 



4.2.2.5   สรอ้ยคอ    จาํนวน 2 ผลงาน   

              
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง สรอ้ยคอ) 

 

 

 

 

 

ภาพที ่17  ผลงานตน้แบบ สรอ้ยคอ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.6   หมอนคู ่(หนุม่สาว)   จาํนวน 2 ผลงาน 



 

    
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง หมอนคู)่ 

 

 

 

ภาพที ่18  ผลงานตน้แบบ หมอนคู ่

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.7   กล่อง/ ซองใสก่ระดาษทิชชู่ จาํนวน 1 ผลงาน   



     
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กลอ่ง/ ซองใสก่ระดาษทิชชู)่ 

 

ภาพที ่19  ผลงานตน้แบบ กลอ่ง/ ซองใสก่ระดาษทิชชู่ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.8   กระเป๋า / ถงุผา้ใส่โทรศพัท ์   จาํนวน 1 ผลงาน   

 



 

 

 

 

 

 

 

    

    ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง กระเป๋า / ถงุผา้ใสโ่ทรศพัท)์ 

 

 

ภาพที ่20  ผลงานตน้แบบ กระเป๋า / ถงุผา้ใส่โทรศพัท ์  

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.2.2.9   ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้   จาํนวน 1 ผลงาน   



              
ผลงาน IDEA SKETCH  (ภาพแบบรา่ง ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้) 

 

ภาพที ่21  ผลงานตน้แบบ ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.3  ผลการวิเคราะหข้์อมูลจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากการ

พัฒนางานออกแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม ด้วยนวัตกรรมทางด้านรูปแบบ 



สีสัน ลวดลาย วัสดุและกระบวนการผลิต สาํหรับส่งเสริมอาชีพและยกระดับรายได้

ของกลุ่มผู้สูงอายุ 

4.3.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวตักรรมของการพฒันางาน 

ออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางวัฒนธรรม ด้วยนวัตกรรมทางด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุและ

กระบวนการผลิต สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ  

  4.3.1.1 ผลการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยี นวัตกรรม เรื่อง การพัฒนางาน

ออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” 

  วัสดุอุปกรณ ์

1)  ผา้ขาวมา้ทอมือ (สีตามใจชอบ)   

2)  ผา้ฝา้ยพืน้ (สีขาว) 

   3)  ผา้กาวเจอรซ่ี์  

4)  ผา้กาวสาล ู 

5)  ริบบิน้ ลกูไม ้และวสัดตุกแตง่อ่ืน ๆ  

6)  เข็ม ดา้ย กรรไกร และ จกัรเย็บผา้  
 

 
ภาพที ่22  วสัดอุปุกรณ ์การทาํ “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

  ข้ันตอนการทาํ  

1)  นาํผา้ขาวมา้รีดติดกบัผา้กาวเจอรซ่ี์ และนาํผา้พืน้สีขาวรีดตดิกบัผา้กาวสาล ู 

2)  นาํแบบตดัถงุผา้ มาวางลงบนผา้ขาวมา้ ตดัตามแบบตดั  



ภาพที ่24  การตกแตง่ “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 
 

3)  นาํผา้ขาวมา้ท่ีตดัเรียบรอ้ยและ วางทาบลงบนผา้พืน้สีขาว ตดัผา้พืน้สีขาวตาม 

     ขนาดผา้ขาวมา้  

4)  นาํไปเย็บ โดยตอนเย็บใหเ้ย็บทางดา้นผา้พืน้สีขาว เน่ืองจากผา้ขาวมา้มีความ 

     ยืดหยุน่มากกวา่ผา้พืน้ เวลาเย็บจะทาํใหผ้า้ขาวมาเสียรูปทรง  

5)  พลิก ตลบผา้กลบัออกมา นาํไปรีดใหเ้รียบรอ้ย  

     จากขอ้ท่ี 1-5 ตามภาพท่ีปรากฏ 

 

ภาพที ่23  ขัน้ตอนการทาํ “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 
   

6)  เม่ือรีดเสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ นาํมาตกแตง่ โดยการตกแตง่ขึน้อยูก่บัความชอบและ 

ความตอ้งการของผูท้าํ ท่ีสามารถตกแตง่ไดห้ลากหลายรูปแบบ ดงัตวัอยา่งท่ีปรากฏ  

 

 

 

 

 

 

 

 

  7)  เม่ือตกแตง่เสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ ใหน้าํตะเข็บทางดา้นซา้ย และดา้นขวามาประกบกนั 

แลว้นาํไปเย็บใหต้ดิกนัอีกครัง้ เม่ือเย็บเสรจ็แลว้ ใหต้ดัตะเข็บผา้ท่ีเหลือออก  
 



 

ภาพที ่25  การเย็บตะเข็บ  “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 
 

  8)  ผลงาน “ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้” ท่ีทาํสาํเรจ็แลว้   

 
ภาพที ่26  ผลงานสาํเรจ็ 

ทีม่า : มทัธนี ปราโมทยเ์มือง (2567) 

4.3.2 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูแบบประเมินความพงึพอใจตอ่การถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโน 

โลยี และนวตักรรมดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม  (n = 20) 
 



ตอนที ่1  แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไป 

ตารางที ่1  แสดงขอ้มลูความถ่ีและรอ้ยละของสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม (n = 20) 

สถานภาพ ความถี ่ ร้อยละ 

1.  เพศ ชาย 2 10.00 

หญิง 18 90.00 

รวม 20 100 

2.  ช่วงอาย ุ อายรุะหวา่ง 21-30  ปี   - - 

อายรุะหวา่ง 31-40  ปี     - - 

อายรุะหวา่ง 41-50  ปี       4 20.00 

อายรุะหวา่ง 51-60  ปี     6 30.00 

อายุ 60 ปีขึน้ไป   10 50.00 

รวม 20 100 

3.  ระดบั 

     การศกึษา 

ไมไ่ดเ้รียน - - 

ประถมศกึษา (ป.1-ป.6) 3 15.00 

มธัยมศกึษา (ม.3) 5 25.00 

มธัยมศกึษา (ม.6) หรือเทียบเทา่ 5 25.00 

ปริญญาตรี 7 35.00 

สงูกวา่ปรญิญาตรี - - 

รวม 20 100 

4.  อาชีพ นกัเรียน/นกัศกึษา - - 

รบัจา้ง 4 20.00 

รบัราชการ  1 5.00 

คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั 5 25.00 

แม่บ้าน/ว่างงาน 10 50.00 

อ่ืน ๆ  - - 

รวม 20 100 

 

5.  ทา่นอาศยัอยู ่   

     ในพืน้ท่ีวิจยั  

     หรือไม ่

อาศัยอยู่ 20 100.00 

ไมไ่ดอ้าศยัอยู ่ - - 

รวม 20 100 
 



สรุปตารางที ่1.  กลุ่มเปา้หมาย (กลุม่ตวัอย่าง) จาํนวน 20 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบวา่ 1) 

เพศ ส่วนใหญ่ คือ เพศหญิง (คิดรอ้ยละ 90.00)  2) ช่วงอาย ุส่วนใหญ่ คือ อาย ุ60 ปีขึน้ไป (คิดรอ้ยละ 

50.00)  3) ระดบัการศึกษา ส่วนใหญ่ คือ จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี (คิดรอ้ยละ 35.00)  4) การ

ประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่ คือ แม่บา้น/ว่างงาน (คิดรอ้ยละ 50.00) และ 5) ท่านอาศยัอยู่ในพืน้ท่ีวิจัย

หรือไม ่สว่นใหญ่ เป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูพื่น้ท่ีวิจยั (คดิรอ้ยละ 100.00)  
 

ตอนที ่2   แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นการ

ออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

 

ตารางที ่2  แสดงการประเมินความพงึพอใจตอ่การจดักิจกรรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและ

นวตักรรมทางดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ)  (n = 20) 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน ระดับ 

ความพึง

พอใจ 

ลําดับ 

ท่ี x  SD 

1. ดานวิทยากร 

1.1 การเตรียมตัวและความพรอมของ 

วิทยากร 
4.55 0.58 มากท่ีสุด 

1 

1.2  การถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมฯ 

       ของวิทยากร 
4.53 0.59 มากท่ีสุด 

2 

1.3  วิทยากรสามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจน 

       และตรงประเด็น 
4.45 0.53 มาก 

3 

1.4  วิทยากรใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.45 0.53 มาก 3 

1.5  การให้คำแนะนำหรือตอบข้อซักถามของ 

       วิทยากร 
4.41 0.54 มาก 

5 

1.6  เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม 4.20 0.68 มาก 6 

รวม 4.43 0.57 มาก 

2. ดานสถานท่ี / ระยะเวลา / อาหาร 

2.1  สถานท่ี มีความสะอาดและเหมาะสม 4.24 0.66 มาก 3 

2.2  ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.16 0.64 มาก 4 

2.3  ระยะเวลาในการฝกอบรม / การ 4.54 0.49 มากท่ีสุด 1 



      สัมมนา มีความเหมาะสม 

2.4  อาหาร มีความเหมาะสม 4.39 0.64 มาก 2 

รวม 4.31 0.60 มาก 

3. ดานความรูความเขาใจ 

3.1  ความรู้ ความเข้าใจของท่านในครั้งนี้     

      “ก่อนการฝึกอบรม” 
4.04 0.76 มาก 

6 

3.2  ความรู้ ความเข้าใจของท่านในครั้งนี้  

      “หลังการฝึกอบรม” 
4.45 0.53 มาก 

2 

3.3  ท่านสามารถเลือกวัสดุอุปกรณ์ใน 

       การฝึกอบรมฯได้ถูกต้องเหมาะสม 
4.41 0.54 มาก 

3 

3.4  ท่านสามารถอธิบายรายละเอียด 

       การฝึกอบรมฯได้ 
4.24 0.66 มาก 

5 

3.5  ท่านสามารถจัดระบบความคิด/ประมวล   

     ความคิดสู่การพัฒนางานอย่างเป็นระบบได้ 
4.40 0.56 มาก 

4 

3.6  ทานมีความพึงพอใจตอภาพรวมของ 

      การฝกอบรมฯ ครั้งนี้ 
4.58 0.55 มากท่ีสุด 

1 

รวม 4.35 0.60 มาก 

4. ดานการนําความรูไปใช 

4.1  ทานสามารถนําความรูท่ีไดรับไปตอ/    

      ประยุกตใชในการปฏิบัติงานได 
4.24 0.66 มาก 

1 

4.2  ท่านสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเผยแพร่ /  

       ถ่ายทอดต่อให้แก่ผู้อ่ืน ชุมชนได้ 
4.18 0.65 มาก 

3 

4.3  ท่านสามารถให้คำปรึกษาเพ่ือนร่วมงานได้ 4.20 0.68 มาก 2 

4.4  ท่านมั่นใจและสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ได้ 4.20 0.68 มาก 2 

รวม 4.20 0.66 มาก 

รวมทั้งสิ้น 4.32 0.59 มาก 

สรุปตารางที่ 2  กลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตวัอย่าง) จาํนวน 20 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบว่า  

ผลการประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและนวัตกรรม

ทางดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) ดว้ยนวตักรรมทางดา้นรูปแบบ 

สีสัน ลวดลาย วสัดแุละกระบวนการผลิต สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอาย ุ



ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าขาวม้าบ้านหนองเครือบุญ  ตาํบลหนองนํา้ใส อําเภอภาชี จังหวัด

พระนครศรีอยธุยา โดยภาพรวมของกิจกรรมฯ อยู่ในระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.32  

และสามารถแยกรายละเอียดการประเมินผลรายหวัขอ้  ดงันี ้

1. ด้านวิทยากร  พบว่า โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.43 โดย

ขอ้ท่ี 1.1 ดา้นการเตรียมตวัและความพรอ้มของวิทยากร  มีคะแนนสูงสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพึง

พอใจท่ีระดบัมากท่ีสดุ  มีคา่เฉล่ีย 4.55 

2. ด้านสถานที ่/ ระยะเวลา / อาหาร  พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  

มีคา่เฉล่ีย 4.31  โดยขอ้ท่ี 2.3  ดา้นระยะเวลาในการฝึกอบรม / การสมัมนา มีความเหมาะสม มีคะแนน

สงูสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมากท่ีสดุ  มีคา่เฉล่ีย 4.54 

3. ด้านความรู้ความเข้าใจ  พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 

4.35  โดยขอ้ท่ี 3.6  ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมฯ มีความพึงพอใจตอ่ภาพรวมของการจดักิจกรรมฝึกอบรมฯ ครัง้

นี ้ มีคะแนนสงูสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมากท่ีสดุ  มีคา่เฉล่ีย 4.58 

4. ด้านการนําความรู้ไปใช้  พบว่า โดยภาพรวม มีระดับความพึงพอใจท่ีระดับมาก  มี

คา่เฉล่ีย 4.20  โดยขอ้ท่ี 4.1 ท่ีท่านสามารถนาํความรูท่ี้ไดร้บัไปตอ่ยอด/ประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตัิงานได ้ 

มีคะแนนสงูสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.20 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของการบูรณาการ

นวตักรรมสูก่ารพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่ม

ผูส้งูอาย ุของวิสาหกิจชมุชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวดั

พระนครศรีอยุธยา จากกลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตัวอย่าง) จาํนวน 50 ชุด ซึ่งนาํเสนอในรูปแบบตาราง

ประกอบ แบง่เป็น 2 ตอน  ดงันี ้

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไป 

ตอนท่ี 2  แบบสอบถามแสดงการประเมนิความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑ ์ 

 

ตอนที ่1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไป 

ตารางที ่3  แสดงขอ้มลูความถ่ีและรอ้ยละของสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม (n = 50) 

สถานภาพ ความถ่ี รอยละ 

1.  เพศ ชาย 11 22.00 

หญิง 39 78.00 

รวม 50 100 

2.  ช่วงอายุ อายุระหว่าง 21-30  ป ี  2 4.00 



อายุระหว่าง 31-40  ป ี    12 24.00 

อายุระหวาง 41-50  ป       20 40.00 

อายุระหว่าง 51-60  ป ี    9 18.00 

อาย ุ60 ปีข้ึนไป   7 14.00 

รวม 50 100 

3.  ระดับ 

     การศึกษา 

ไม่ได้เรียน 2 4.00 

ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 5 10.00 

มัธยมศึกษา (ม.3) 5 10.00 

มัธยมศึกษา (ม.6) หรือเทียบเท่า 13 26.00 

ปริญญาตรี 23 46.00 

สูงกว่าปริญญาตรี 2 4.00 

รวม 50 100 

4.  อาชพี นักเรียน/นักศึกษา 1 2.00 

รับจ้าง 8 16.00 

รับราชการ  5 10.00 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 19 38.00 

แม่บ้าน/ว่างงาน 17 34.00 

อ่ืน ๆ  - - 

รวม 50 100 

5.  ท่านอาศัยอยู ่   

     ในพ้ืนท่ีวิจัย  

     หรือไม่ 

อาศัยอยู 38 76.00 

ไม่ได้อาศัยอยู่ 12 24.00 

รวม 50 100 
 

สรุปตารางที ่3  กลุม่เปา้หมาย (กลุ่มตวัอยา่ง) จาํนวน 50 คน ไดต้อบแบบสอบถาม  พบวา่ 1) 

เพศ ส่วนใหญ่ คือ เพศหญิง (คิดรอ้ยละ 78.00)  2) ช่วงอายุ ส่วนใหญ่  คือ อายุระหว่าง 41-50  ปี      

(คิดรอ้ยละ 40.00)  3) ระดบัการศกึษา ส่วนใหญ่ คือ จบการศกึษาระดบัปรญิญาตรี (คดิรอ้ยละ 46.00)  

4) การประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่ คือ คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั (คิดรอ้ยละ 38.00) และ 5) ท่านอาศยัอยู่ใน

พืน้ท่ีวิจยัหรือไม ่สว่นใหญ่  เป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูพื่น้ท่ีวิจยั (คดิรอ้ยละ 76.00)  
 



ตอนที ่2  แบบสอบถามแสดงการประเมินความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑ ์ 
 
ตารางที ่4  แสดงการประเมินความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

(ผา้ขาวมา้ทอมือ) จากการบรูณาการนวตักรรมดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละกระบวนการผลิต

ของการออกแบบผลิตภณัฑ ์(n = 50) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน ระดับ 

ความพงึ

พอใจ 

ลาํดับ 

ที ่x  
SD 

1. ดา้นการใช้งาน 

1.1  โครงสร้างผลิตภัณฑ ์มีความแข็งแรง  

      ทนทานต่อการใช้งาน 

4.34 0.48 มาก 1 

1.2  ผลิตภณัฑมี์ความกะทดัรดัพอดี หยิบ จบั      

       ใชง้านไดง้่าย  

4.12 0.33 มาก 4 

1.3  ผลิตภณัฑไ์มม่คึวามซบัซอ้นตอ่ลกัษณะ   

       การใชง้าน 

4.06 0.51 มาก 5 

1.4  สดัสว่นของผลิตภณัฑมี์ความเหมาะสมกบั     

       ลกัษณะการใชง้าน 

4.28 0.45 มาก 2 

1.5  ผลิตภณัฑ ์สามารถผลิตและใชง้านไดจ้รงิ 4.24 0.43 มาก 3 

รวม 4.20 0.44 มาก 

2. ด้านความสวยงาม 

2.1  รูปแบบ ลกัษณะของผลิตภณัฑ ์มีความคิด 

       สรา้งสรรคแ์ละมีความรว่มสมยั  

4.22 0.42 มาก 4 

2.2  สีสนัของผลิตภณัฑ ์มีความสวยงาม ดงึดดู  

       ความสนใจไดดี้ 

4.36 0.48 มาก 2 

2.3  การจัดวางตาํแหน่งลวดลายของ  

       ผลิตภัณฑ ์มีความเหมาะสมและ 

       สวยงาม  

4.42 0.50 มาก  

1 

2.4  ผลิตภณัฑฯ์ แสดงเอกลกัษณท์อ้งถ่ินท่ีเกิด 

       การจดจาํได ้

4.28 0.45 มาก 3 

รวม 4.32 0.46 มาก 

3.  ด้านวัสดุ 



3.1  การเลือกใชว้สัดใุนการผลิต มีความ 

       เหมาะสม สวยงามและเกิดประโยชนไ์ดดี้ 

4.38 0.49 มาก 2 

3.2  วัสดุหลักและวัสดุรอง ทีใ่ช้ในการผลิต    

      มีความเหมาะสม สอดคล้องกับวัสดุที่ 

      มีในพืน้ทีว่ิจัยได้ 

4.48 0.50 มาก  

1 

รวม 4.43 0.49 มาก 

4.  ด้านกระบวนการผลิต 

4.1  วสัดอุปุกรณก์ารผลิต ครบถว้น ใชง้านง่าย 4.14 0.35 มาก 2 

4.2  ขัน้ตอนการผลิต ไมยุ่ง่ยาก ไมซ่บัซอ้นตอ่ 

       การผลิตและลกัษณะการใชง้าน 

4.10 0.30 มาก 3 

4.3  โดยภาพรวมของการออกแบบและ 

      พัฒนาผลิตภัณฑสิ์่งทอทางวัฒนธรรม  

      ช่วยส่งเสริมอาชีพและยกระดับรายได้ 

      ของกลุ่มผู้สูงอายุได้ด ี                                                                   

4.20 0.40 มาก  

1 

รวม 4.14 0.35 มาก 

รวมท้ังสิน้ 4.27 0.42 มาก 
 

สรุปตารางที่ 4  กลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตวัอย่าง) จาํนวน 50 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบว่า  

ผลการประเมินความพึงพอใจตอ่รูปแบบใหม่ของผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) จาก

การบูรณาการนวัตกรรมด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุและกระบวนการผลิตของการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าขาวม้าบา้นหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยภาพรวมของผลิตภัณฑ์ใหม่ มีความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของ



ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) อยู่ในระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 

4.27  และสามารถแยกรายละเอียดการประเมินผลรายหวัขอ้  ดงันี ้

      1. ด้านการใช้งาน  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดับมาก  มีค่าเฉล่ีย 

4.20  โดยข้อท่ี 1.1 โครงสรา้งผลิตภัณฑ์ มีความแข็งแรง ทนทานต่อการใชง้าน มีคะแนนสูงสุดเป็น

ลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.34    

     2. ด้านความสวยงาม  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 

4.32  โดยขอ้ท่ี 2.3  ดา้นการจดัวางตาํแหน่งลวดลายของผลิตภัณฑ ์มีความเหมาะสม และสวยงาม มี

คะแนนสงูสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.42 

    3. ด้านวัสดุ  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.43  โดย

ขอ้ท่ี 3.2  วสัดหุลกัและวสัดรุอง ท่ีใชใ้นการผลิต มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัวสัดท่ีุมีในพืน้ท่ีวิจยัได ้

มีคะแนนสงูสดุเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.48 

                4. ด้านกระบวนการผลิต  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดับความพึงพอใจท่ีระดับมาก  มี

คา่เฉล่ีย 4.14  โดยขอ้ท่ี 4.3 โดยภาพรวม ของการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

ช่วยส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูส้งูอายไุดดี้ มีคะแนนสูงสุดเป็นลาํดบัท่ี 1 ระดบัความ

พงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.20 

 

โดยแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของ “การบูรณาการนวัตกรรมสู่การ

พฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม สาํหรบัส่งเสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูส้งูอาย”ุ ของ

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าขาวม้าบ้านหนองเครือบุญ  ตําบลหนองนํ้าใส อําเภอภาชี จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา มาจากกลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตวัอย่าง) จาํนวน 50 ชุด ไดน้าํเสนอในรูปแบบตาราง

ประกอบคาํอธิบาย  โดยแบง่ระดบัเกณฑป์ระเมิน ดงันี ้

  4.51 – 5.00  หมายถึง มีความเหมาะสม มากท่ีสดุ 

  3.51 – 4.50  หมายถึง มีความเหมาะสม มาก 

  2.51 – 3.50  หมายถึง มีความเหมาะสม ปานกลาง 

  1.51 – 2.50  หมายถึง มีความเหมาะสม นอ้ย 

  1.00 – 1.50  หมายถึง มีความเหมาะสม นอ้ยท่ีสดุ 

 

 

 

 



บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ตามโครงการวิจยั เร่ือง “การบรูณาการนวตักรรมสู่การพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทาง 

วฒันธรรม สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย”ุ  มีการสรุป อภิปรายผล และ

ขอ้เสนอแนะของการวิจยั  ดงันี ้

5.1  สรุปผลการวิจยั  

5.2  อภิปรายผลการวิจยั  

5.3  ขอ้เสนอแนะการวิจยั 

 

5.1  สรุปผลการวิจัย 

 โดยใชรู้ปแบบการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Methodology Research) มีผลการวิจยัตาม 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 3 ประการ ดังนี้ 

5.1.1  สรุปผลจากการแลกเปล่ียนองค์ความรู ้ทักษะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สิ่งทอทาง

วฒันธรรมของกลุม่ผูส้งูอาย ุ

  5.1.1.1)  ความเป็นมาและท่ีตัง้ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือ 

บญุ ตัง้อยู่ท่ี 2/1 หมู่ท่ี 6 บา้นหนองนํา้ใส ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวพัระนครศรีอยธุยา มีนาง

เรณู  สมุรรคา ประธานกลุ่มวิสาหกิจชมุชนกลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญ สมาชิกจาํนวน10-15 

คน อายุเฉล่ียตัง้แต่ 45-65 ปี ขึน้ไป โดยสมาชิกรวมตัวกัน เพ่ือผลิตและจาํหน่ายงานทอผ้าขาวม้า

ภายในชุมชน สมาชิกส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ ทาํนา ส่วนการทอผา้ จึงเป็นอาชีพเสริม 

เพ่ือเพิ่มรายไดใ้หก้บัครอบครวัและตอ่มาสามารถยึดเป็นอาชีพหลกัได ้  

5.1.1.2)  อตัลกัษณผ์ลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) : 

              วิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ  

1)  อตัลกัษณล์วดลายของผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้   

ปัจจบุนัผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้  ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้บา้นหนองเครือ 
บุญ มีทัง้ผา้ผืนลายตารางหมากรุกแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นลวดลายท่ีนิยมของภาคกลาง และลวดลายท่ี

เป็นอตัลกัษณ ์คือ ลายนํา้ไหล ซึง่เกิดจากเทคนิคการมดัยอ้มสีเสน้ดา้ย ก่อนนาํไปทอผูท้อจะใชเ้ชือกปอ

มดัดา้ยใหห้า่งกนัประมาณ 1.5 - 2 เซนตเิมตร หรือตามความเหมาะสม นาํดา้ยท่ีมดัเสรจ็แลว้ไป 

ยอ้มเป็นสีตา่ง ๆ แกะเชือกท่ีมดัออก ผึ่งใหแ้หง้ นาํมาทอสลบักนัจะไดล้ายผา้เป็นริว้คลา้ยลายนํา้ไหล 



2)  อตัลกัษณสี์ของผลิตภณัฑผ์า้ขาวมา้   

สีดาํ – ผลลกูเกลือ   สีแดง - แก่นฝาง   

สีคราม - รากและใบของตน้คราม  สีเหลือง – แก่นขนนุ 

สีเขียว – เปลือกสมอ   สีสม้อิฐ - เปลือกประดู ่  

สีชมพ ู- ตน้ฝาง  

3)  วสัดท่ีุใช ้

   เสน้ใยฝา้ยและไหมสงัเคราะห ์  

4)  อปุกรณท่ี์ใชใ้นการทอผา้ 

   ก่ีกระตกุ คือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการทอผา้ สว่นประกอบท่ีสาํคญัของก่ีกระตกุ มีดงันี ้

  4.1) ฟันหวีหรือฟืม เป็นเคร่ืองมือท่ีใชก้ระทบเสน้ดา้ยพุ่งใหข้ดักับเสน้ดา้ยยืน

เป็นผืนผา้ฟันหวี มีลกัษณะเป็นกรอบส่ีเหล่ียมผืนผา้ ทาํดว้ยไมด้า้นบนสลกัลวดลาย 

  4.2). ตะกอ มีลักษณะเป็นกรอบไม้ส่ีเหล่ียมผืนผ้า ผู้ทอจะเก็บตะกอตาม

เสน้ดา้ยยืนเสน้เวน้เสน้สลบักนัไปจนหมดความกวา้งของดา้ยยืน ตะกอลายพืน้ฐาน มี 2 อนั สาํหรบัแยก

เสน้ดา้ยยืนออกเป็นหมู่สองฝ่าย เพ่ือท่ีจะพุ่งกระสวยผ่านไปมา ตะกอจะมีเชือกเสน้ดา้ย ผูกแขวนไว้

ดา้นบนเคล่ือนท่ีไปมาได ้ดา้นล่าง มีเชือกผกูติดกบัคานเหยียบใหเ้ล่ือนขึน้ลง เปิดเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นช่อง

เพ่ือพุง่กระสวยเขา้หากนัไดต้ะกอและคานเหยียบจะมีมากชกุเม่ือตอ้งการผา้ท่ีลายมาก 

4.3) กระสวย คือ เคร่ืองมือใส่เสน้พุ่งใหข้ดักับดา้ยเสน้ยืนสลบัการกระทบฟืม 

มีความยาว 30 ซ.ม. ทาํดว้ยไมต้รงกลางป่องเจาะเป็นช่อง สาํหรบัใส่หลอดดา้ยตรงปลายทัง้สองขา้ง

เรียวมน 

4.4) หลอดดา้ย คือ เครื่องมือใส่ดา้ยหรือไหมท่ีกรอแลว้ มี 2 ขนาด หลอดใหญ่ 

ใชก้รอเสน้ดา้ยยืน ในการเดนิดา้ย 

4.5) ไมพ้าดก่ี คือ ไมท่ี้นั่งของผูท้อผา้ 

4.6) ไมไ้ขว ้คือไมส้าํหรบัจดัเสน้ดา้ยยืนใหเ้ป็นระเบียบ 

4.7) ไมก้าํพนั คือไมส้าํหรบัมว้นผา้ท่ีทอแลว้ 

4.8) ไมค้นัฝัง คือไมส้าํหรบับงัคบัหนา้ผา้ใหต้ึงขณะทอผา้ ทาํดว้ยหวายกลม

ตรงปลายไมท้ัง้สองขา้ง สวมปลอกโลหะติดตรึงกับผา้และช่วยใหส้ะดวกในการสอดดา้ยเสน้พุ่งและ

กระทบฟืม 

4.9) คานเหยียบ คือ ไมส้าํหรบัเหยียบบงัคบัเสน้ดา้ยยืนใหข้ึน้ลง 

4.10) ไมแ้ขวนฟันหวีและแขวนตะกอ คือ ไมก้ลมทาํจากไมไ้ผป่ลายไมท้ัง้ 

สองขา้งมีเชือกแขวนกบัโครงดา้นบนของก่ี คานหาบหกูสาํหรบัแขวนขอบฟืมและแขวนขอบตะกอ 

5)  วิธีการทอผา้  



นาํเสน้ดา้ยท่ียอ้มแลว้มากรอใสห่ลอด  นาํไปโวน้กบัหลกั เพ่ือใหไ้ดจ้าํนวน 

เส้นดา้ยและความยาวตามท่ีตอ้งการ เสน้ดา้ยท่ีโวน้แล้ว นาํไปมว้นเขา้ลูม นาํเสน้ดา้ยมารอ้ยตะกอ 

(เขา) และฟันหวี (ฟืม) จนครบตามจาํนวนเสน้ดา้ยท่ีกาํหนดไว ้จากนัน้นาํดา้ยพุ่งท่ีเตรียมไวไ้ปกรอใส่

หลอดเล็กสาํหรบัใส่กระสวยเพ่ือใชท้อสืบเสน้ดา้ยยืนเขา้กับแกนมว้นดา้ยยืน และรอ้ยปลายดา้ยแตล่ะ

เส้นเขา้ในหูกแต่ละชุดและฟืม ดึงปลายเส้นดา้ยยืนทัง้หมดมว้นเข้ากับแกนมว้นผา้อีกดา้นหนึ่งปรบั

ความตึงหย่อนใหพ้อเหมาะ กรอดา้ยเขา้กระสวยเพ่ือใชเ้ป็นดา้ยพุ่ง เริ่มการทอโดยกดเคร่ืองแยกหมู่หูก 

เสน้ดา้ยยืนชดุท่ี 1 จะถกูแยกออกและเกิดชอ่งวา่งสอดกระสวยดา้ยพุง่ผา่นสลบัเขาหกู ชดุท่ี 1 ยกเขา้ชดุ

ท่ี 2 สอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับสลับกันไปเร่ือย ๆ การกระทบฟันฟืม เม่ือสอดกระสวยดา้ยพุ่งกลับก็จะ

กระทบฟันฟืม เพ่ือใหด้า้ยพุง่แนน่หนาตดิกนัไดเ้นือ้ผา้ท่ีแน่นหนา เม่ือทอผา้ไดพ้อประมาณแลว้ก็จะมว้น

เก็บในแกนมว้นผา้ โดยผ่อนแกนดา้ยยืนใหค้ลายออกและปรบัความตึงหย่อนใหม่ใหพ้อเหมาะ ทอผา้

ตอ่ไปเร่ือย ๆ จนหมดดา้ยในเครือดา้ยแลว้จึงทาํการเก็บผา้ท่ีทอเสร็จ ซึ่งในการทอผา้ 1 เครือ จะใชเ้วลา

โดยประมาณ 1 สัปดาห์ ขึน้อยู่กับความชาํนาญในการทอผ้าและความขยันของผู้ทอ ในการท่อ

ผา้ขาวมา้ของกลุม่ 1 ผืน จะมีความกวา้ง 80 เซนตเิมตร มีความยาว 200 เซนตเิมตร  
 
 5.1.2  สรุปผลจากการสรา้งและการผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม ประเภทของท่ี

ระลกึและประดบัตกแตง่บา้น ในการเพิ่มมลูคา่สินคา้ทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์

5.1.2.1 การออกแบบ การสรา้งและการผลิตตน้แบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม  

เป็นการนาํผา้ทอท่ีเป็นอัตลักษณ์ทอ้งถ่ิน คือ ”ผา้ขาวมา้” ทัง้ 2 ลักษณะ ไดแ้ก่ ผา้ขาวมา้ลายตาราง

หมากรุกแบบดัง้เดมิ และ ผา้ขาวมา้ลายนํา้ไหล เป็นการออกแบบผลิตภณัฑ ์รายละเอียด  ดงันี ้

1) ใชแ้นวคดิเก่ียวกบัความรว่มมือของคนภายในชมุชน ไดแ้ก่ ประธานกลุม่ 

ผูป้ระกอบการหรือผูผ้ลิตสินคา้ชมุชน และนกัท่องเท่ียว เป็นผูพ้ิจารณาเลือกกระบวนการทาํงานรว่มกบั

ผูวิ้จยั ทัง้การกาํหนดแนวคิด การออกแบบรา่ง การสรา้งและการผลิตตน้แบบผลิตภณัฑ ์ซึ่งตอ้งการใหมี้

รูปแบบท่ีหลากหลาย สวยงาม ตรงความตอ้งการของพืน้ท่ีวิจยั และกลุ่มผูส้งูอายุ ท่ีเป็นผูป้ระกอบการ

หรือผูผ้ลิตสินคา้ (ทอผา้) ท่ีสามารถตอ่ยอดในทกัษะการสรา้งงานตอ่ได ้

   2) การออกแบบ การสรา้งและการผลิตต้นแบบของผลิตภัณฑ์สิ่งทอทาง

วัฒนธรรม ประเภทของท่ีระลึกและประดับตกแต่งบ้าน .ใช้วิธีเลือกการออกแบบรูปแบบใหม่ของ

ผลิตภัณฑท่ี์ยงัไม่มีทาํในกลุ่มฯและวิธีเลือกการพฒันาผลิตภัณฑจ์ากรูปแบบเดิมแต่พบปัญหาต่าง ๆ  

จงึเลือกนาํมาทาํการพฒันารูปแบบใหมใ่หดี้ย่ิงขึน้ ดว้ยนวตักรรมทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย  

วสัดแุละกระบวนการผลิตของโครงการวิจยันี ้ มีจาํนวน 13 ตน้แบบ  ดงันี ้ กระเป๋าสะพาย 2 ผลงาน,  



กระเป๋าใส่ไอแพด 1 ผลงาน, กระเป๋า/ซองใส่เอกสาร 1 ผลงาน, พวงกุญแจดอกไม ้ 1 ผลงาน, หมวก 1 

ผลงาน, สรอ้ยคอ 2 ผลงาน, หมอนอิงคู่ 2 ผลงาน, กล่อง/ ซองใส่กระดาษทิชชู่ 1 ผลงาน, กระเป๋า / ถุง

ผา้ใสโ่ทรศพัท ์1 ผลงาน และ ถงุผา้ใสแ่กว้/กระบอกนํา้ 1 ผลงาน 

  3) วตัถดุบิหลกั เป็น “ผา้ขาวมา้” ท่ีมีสีสนัหลากหลาย ท่ีผลิตและจาํหนา่ย 

ของวิสาหกิจชมุชนกลุม่ทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบญุ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จงัหวพัระนครศรี

อยธุยา และ ใชว้สัดรุอง เป็นผา้ชนิดตา่ง ๆ เช่น ผา้ฝา้ยสีพืน้ตา่ง ๆ ผา้กาว  ผา้ลกูไม ้ ริบบิน้ ลกูไม ้และ

วสัดตุกแตง่ชนิดอ่ืน ๆ  ส่วนกระบวนการผลิต จะเป็นทีมงานวิจยั ในการสรา้งตน้แบบ และจดัฝึกอบรม 

ถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีการผลิตใหแ้ก่กลุม่ฯ และผูส้นใจภายในพืน้ท่ีวิจยัตอ่ไป 
 

5.1.3  สรุปผลจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากการพัฒนางานออกแบบ

ผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม ดว้ยนวตักรรมทางดา้นรูปแบบ สีสนั ลวดลาย วสัดแุละกระบวนการผลิต 

สาํหรบัสง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอาย ุ  

5.1.3.1  สรุปผลการประเมินความพงึพอใจตอ่การถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยี  
และนวตักรรมดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

1) ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

กลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตวัอย่าง) จาํนวน 20 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบว่า 1) 

เพศ ส่วนใหญ่ คือ เพศหญิง (คิดรอ้ยละ 90.00)  2) ช่วงอาย ุส่วนใหญ่ คือ อาย ุ60 ปีขึน้ไป (คิดรอ้ยละ 

50.00)  3) ระดบัการศึกษา ส่วนใหญ่ คือ จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี (คิดรอ้ยละ 35.00)  4) การ

ประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่ คือ แม่บา้น/ว่างงาน (คิดรอ้ยละ 50.00) และ 5) ท่านอาศยัอยู่ในพืน้ท่ีวิจัย

หรือไม ่สว่นใหญ่ เป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูพื่น้ท่ีวิจยั (คดิรอ้ยละ 100.00) 

   2) ตอนท่ี 2 แบบประเมินความพงึพอใจตอ่การจดักิจกรรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้

เทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นการออกแบบผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม  ดงันี ้

กลุ่มเป้าหมาย (กลุ่มตวัอย่าง) จาํนวน 20 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบว่า  

ผลการประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและนวัตกรรม

ทางดา้นการออกแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม (ผา้ขาวมา้ทอมือ) โดยภาพรวมกิจกรรมฯ อยู่ใน

ระดับความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.32  และสามารถแยกรายละเอียดการประเมินผลราย

หวัขอ้  ดงันี ้1) ดา้นวิทยากร  พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย4.43  2) 

ดา้นสถานท่ี / ระยะเวลา / อาหาร  พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  

 มีคา่เฉล่ีย 4.31  3)  ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ  พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก   

มีคา่เฉล่ีย 4.35  และ 4) ดา้นการนาํความรูไ้ปใช ้ พบวา่ โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  

มีคา่เฉล่ีย 4.20   



5.1.3.2  สรุปผลประเมินความพงึพอใจตอ่รูปแบบใหมข่องการบรูณาการนวตักรรม 

สูก่ารพฒันาผลิตภณัฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูส้งูอาย ุ 

ดงันี ้

1) ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

กลุม่เปา้หมาย (กลุม่ตวัอยา่ง) จาํนวน 50 คน ไดต้อบแบบสอบถาม  พบวา่  

1) เพศ ส่วนใหญ่ คือ เพศหญิง (คิดรอ้ยละ 78.00)  2) ช่วงอายุ ส่วนใหญ่ คือ อายุระหว่าง 41-50  ปี      

(คิดรอ้ยละ 40.00)  3) ระดบัการศกึษา ส่วนใหญ่ คือ จบการศกึษาระดบัปรญิญาตรี (คดิรอ้ยละ 46.00)  

4) การประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่ คือ คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั (คิดรอ้ยละ 38.00) และ 5) ท่านอาศยัอยู่ใน

พืน้ท่ีวิจยัหรือไม ่สว่นใหญ่  เป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูพื่น้ท่ีวิจยั (คดิรอ้ยละ 76.00)  
   2) ตอนท่ี 2 ประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของผลิตภัณฑส์ิ่งทอทาง

วัฒนธรรม (ผ้าขาวม้าทอมือ) จากการบูรณาการนวัตกรรมด้านรูปแบบ สีสัน ลวดลาย วัสดุและ

กระบวนการผลิตของการออกแบบผลิตภณัฑ ์ ดงันี ้

   กลุม่เปา้หมาย (กลุม่ตวัอยา่ง) จาํนวน 50 คน ไดต้อบแบบสอบถาม พบวา่   

1) ดา้นการใชง้าน  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.20  2) ดา้น

ความสวยงาม  พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.32, 3) ดา้นวสัด ุ 

พบว่า  โดยภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.43  และ 4) ดา้นกระบวนการผลิต  

พบวา่  โดยภาพรวม มีระดบัความพงึพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.14   
    
5.2  อภปิรายผลการวิจัย  

5.2.1  การอภิปรายผลการวิจยันี ้เป็นการวิจยัแบบผสมผสานวีธี (Mixed Method Approach) 

ทัง้การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative  Research) ในการเก็บขอ้มลูเชิงพืน้ท่ี  การสาํรวจ  

การสัมภาษณ์และการสอบถาม และการวิจัยเชิงปริมาณ ในการประเมินผลความพึงพอใจของ

กลุ่มเป้าหมายและการวิเคราะหข์อ้มูล พบว่า  “การบูรณาการนวตักรรมสู่การพฒันาผลิตภัณฑส์ิ่งทอ

ทางวัฒนธรรม สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดับรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอายุ” วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอ

ผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญ ตาํบลหนองนํา้ใส อาํเภอภาชี จังหวัพระนครศรีอยุธยา คือ ผลิตภัณฑ์

ผา้ขาวมา้  ท่ีเป็นลกัษณท์อ้งถ่ิน มาใชใ้นการสรา้งและการผลิตตน้แบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม 

ประเภทของท่ีระลึกและประดบัตกแต่งบา้น แลว้ทาํการตดัเย็บเป็นรูปแบบผลิตภัณฑป์ระเภทต่าง ๆ 

สาํหรบัสรา้งงาน สง่เสรมิอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุม่ผูส้งูอายภุายในพืน้ท่ีวิจยั 

5.2.2  การอภิปรายผลการออกแบบ การสรา้งและการผลิตตน้แบบของผลิตภัณฑส์ิ่งทอทาง

วัฒนธรรม เป็นการลงพืน้ท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ แล้วนาํมาวิเคราะหผ์ล โดยการพิจารณาจาก

หลกัการออกแบบผลิตภณัฑข์องทนุจากอตัลกัษณท์อ้งถ่ิน ใหเ้กิดผลทัง้  1) คณุคา่ทางดา้นประโยชนใ์ช้

โดยใชก้ารมีสว่นรว่มและความรว่มมือของคนภายในชมุชนของพืน้ท่ีวิจยั  



สอย เพ่ือสนองความตอ้งการหนา้ท่ีการใชง้านใหไ้ดค้รบถว้น เหมาะสม และ 2) คณุคา่ดา้นความงาม ทัง้

รูปแบบ สีสนั ลวดลาย ใหเ้กิดความสวยงาม อีกทัง้คณุคา่ทางวสัด ุท่ีมีการใชว้สัดแุละกระบวนการผลิต

ของผลิตภัณฑ ์ใหเ้กิดงานภายในชุมชน โดยสามารถตอบสนองความตอ้งการของพืน้ท่ีวิจยัและความ

ตอ้งการของผูบ้ริโภค ซึ่งไดต้น้แบบผลิตภัณฑ ์จาํนวน 13 ผลงาน โดยใชก้ารมีส่วนร่วมของพืน้ท่ีวิจยั

ภายในทอ้งถ่ิน ชุมชนในการทาํงานครัง้นี ้ทัง้ในทางตรงและทางออ้มในการกาํหนดแนวความคิด  แนว

ทางการออกแบบ การสรา้ง-การผลิตตน้แบบ การประเมินผลงาน และการฝึกอบรม การเผยแพร่และ

นาํไปใชป้ระโยชน ์ โดยการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีต่อชมุชน เพ่ือเป็นแนวทางในการเพิ่ม

ทักษะและการประกอบอาชีพให้แก่กลุ่มผู้สูงอายุ ประชาชนและผูท่ี้สนใจภายในพืน้ท่ีวิจัยและพืน้ท่ี

ใกลเ้คียง 

5.2.3  การอภิปรายผลประเมินความพึงพอใจต่อการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคโนโลยีและ

นวัตกรรมดา้นการออกแบบผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวัฒนธรรม จากกลุ่มตัวอย่าง 20 คน โดยภาพรวม

กิจกรรมฯ อยู่ในระดบัความพึงพอใจท่ีระดบัมาก มีคา่เฉล่ีย 4.32 ซึ่งกลุ่มผูสู้งอายุ มีความพึงพอใจใน

การเขา้รว่มกิจกรรม แตอ่าจจะติดขดับางขัน้ตอนท่ีซบัซอ้น และอาจทาํงานไดช้า้จากปัญหารา่งกายของ

ผูสู้งอายุ และส่วนการประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบใหม่ของการบูรณาการนวตักรรมสู่การพัฒนา

ผลิตภัณฑส์ิ่งทอทางวฒันธรรม สาํหรบัส่งเสริมอาชีพและยกระดบัรายไดข้องกลุ่มผูสู้งอายุ จากกลุ่ม

ตวัอยา่ง 50 คน โดยภาพรวม มีระดบัความพึ่งพอใจท่ีระดบัมาก  มีคา่เฉล่ีย 4.20 ซึ่งพงึพอใจมากในการ

นาํวตัถดุบิ คือ “ผา้ขาวมา้” มาสรา้งสรรคง์านไดห้ลากหลาย สวยงามไดดี้ 
 

5.3  ข้อเสนอแนะการวิจัย  

5.3.1  ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ รูปแบบมีความหลากหลาย แต่อยากให้เพิ่มเติมการ

ออกแบบเคร่ืองแต่งกาย อาทิ เสื ้อผ้า สําหรับเป็นรูปแบบทางเลือกให้ใช้ผลิตและจําหน่ายให้กับ

หนว่ยงานราชการตา่ง ๆ ตามนโยบายของรฐับาล 

5.3.2  ดา้นกระบวนการผลิตของผลิตภัณฑ ์อาจมีความซบัซอ้น ในบางขัน้ตอน/กระบวนการ

ผลิต อยากใหมี้ส่ือฯ ประกอบการปฎิบตัิงานใหแ้ก่ผูส้งูอาย ุเน่ืองจากบางครัง้ บางขัน้ตอนจาํไมไ่ด ้จะได้

สามารถเปิดยอ้นดใูหมไ่ด ้ 
5.3.3  อาจมีหน่วยงานราชการในพืน้ท่ี เขา้มาเรียนรูแ้ละรว่มฝึกอบรม รว่มกับวิสาหกิจชุมชน

กลุ่มทอผา้ขาวมา้บา้นหนองเครือบุญและทีมงานวิจยั เพ่ือนาํไปขยายผลในการผลิตและจาํหน่ายเชิง

พาณิชยใ์หแ้ก่พืน้ท่ีไดต้อ่ไป 
บรรณานุกรม 
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