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บทคัดย่อ  
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ 2) ศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
และ 3) จัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัด
แพร่ ผู้ศึกษาใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ประกอบด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) และวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ ปราชญ์ชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม และนักวิชาการ ในพื้นที่จังหวัดแพร่ ด้วยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (In-depth Interview with Structure) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) และแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling) และการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบประเมินความเหมาะสม สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ค่าความถี่  ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ แบ่งองค์ความรู้ได ้
3 ด้าน คือ 1) องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม 2) การจัดการความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม 3) กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ การผลิตเนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐาน มีอัตราส่วนใบห้อม 1 กิโลกรัม ต่อน้ า 10 ลิตร แช่หมัก 48 ชั่วโมง และใช้
อัตราส่วนปูนขาว 12 กรัม ต่อน้ าหมักห้อม 1 ลิตร การทดสอบสิ่งทอตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ผ้าหม้อห้อม ผลรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับดี  ความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
ที่มีต่อการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ผลรวมมีค่าเฉลี่ย (X̅) 4.37 คิดเป็นร้อยละ 87.40 ได้รับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และประเมินความเหมาะสมของคู่มือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน 
รายการประเมินคู่มือมี 3 ด้าน คือ 1) ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ 2) ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ  
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3) ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ สรุปผลการประเมินความเหมาะสม รวมทั้ง 3 ด้าน มีค่าเฉลี่ย (X̅) 4.60  
คิดเป็นร้อยละ 92.03 ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
 
ค าส าคัญ: การจัดการความรู้, ภูมิปัญญาท้องถิ่น, ผ้าหม้อห้อม, ย้อมสีธรรมชาต,ิ จังหวัดแพร ่
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were 1) to study the knowledge and local 
wisdom of the group of people who dye Morhom fabric from natural color in Phrae 
province, 2) study the Morhom fabric production of the group of people who dye 
Morhom fabric from natural color in Phrae province, and 3) prepare a manual on 
knowledge management and local wisdom of the group of people who dye Morhom 
fabric from natural color in Phrae province. This study used both quantitative method 
and experimental method. The samples were community sages; Morhom fabric 
entrepreneurs, and scholars in Phrae province. In-Dept Interview with structure, 
purposive sampling, snowball sampling, and participants’ observation were used for 
data collection. Research instruments were in-depth interview, satisfaction 
questionnaire, and suitability assessment form.  Statistical devices used in data analysis 
including content analysis, frequency, mean, percentage, and standard deviation. The 
results found that the knowledge could be divided into 3 aspects which were 1) the 
knowledge and local wisdom about Hom, 2) the knowledge management about the 
production of wet Hom flesh and the Morhom fabric production, and 3) the group of 
people who handle Morhom fabric dye from natural color in Phrae province. The 
standard formula production of the wet Hom flesh was 1 kg of Hom leaves for 10 liters 
of water then soaked for 48 hours, and after that used 12 grams of lime for 1 liter of 
Hom leaves-soaked water. In terms of textile testing according to the community 
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product standard of Morhom fabric, the average total was at a good level. In addition, 
the satisfaction of entrepreneurs on Morhom fabric from natural color dye on the 
standard formula of wet Hom flesh showed the mean (X ̅) 4.37 or 87.40 percent. It was 
satisfied at the high level. The suitability of the manual was assessed by 24 experts 
and divided into 3 aspects; 1) the format of the manual, 2) content within the manual, 
and 3) the application. In conclusion, the results from evaluating suitability in the 3 
aspects found the most appropriate level of mean (X ̅) 4.60 or 92.03 percent.  

 
Keywords: Knowledge Management, Local Wisdom, Morhom Fabric, Natural Color Dye, 

Phrae Province 
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ขอขอบพระคุณ ปรำชญ์ชุมชน ผู้ประกอบกำรธุรกิจด้ำนผ้ำหม้อห้อม และนักวิชำกำร จังหวัด
แพร่ และผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวข้องทุกท่ำนที่สละเวลำให้ผู้วิจัยเข้ำสัมภำษณ์และเก็บข้อมูลเชิงลึก 
รวมทั้งกำรให้ข้อมูลองค์ควำมรู้ต่ำง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่องำนวิจัยฉบับน้ี 

ขอขอบคุณ เจ้ำหน้ำที่สำขำวิชำคหกรรมศำสตร์ (บัณฑิตศึกษำ) ฝ่ำยวิชำกำรและวิจัย สำขำวิชำ
เทคโนโลยีอำหำร สำขำวิชำออกแบบแฟชั่นและกำรจัดกำรสินค้ำ เพื่อนปริญญำเอกรุ่น 1  อำจำรย์ 
เพื่อน ๆ  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ และคณะอุตสำหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 
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บทท่ี 1 
 

บทน ำ 
 
 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แสดงให้เห็นว่าการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทย  

อันเกิดจากความเหลื่อมล ้าทางสังคม ซึ่งพบปัญหาในมิติต่าง ๆ นั นคือ มิติด้านองค์ความรู้ การเตรียม
ความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบัน วิถีชีวิตที่ก้าวกระโดดไปอย่างรวดเร็ว เช่น 
สารสนเทศ เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ตในทุกสิ่ง รวมถึงสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันส่งผลให้เกิดการสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชนและท้องถิ่น โดยเริ่มต้นจากการพัฒนาเศรษฐกิจระดับฐานราก เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถ ความเข้มแข็งให้กับชุมชน เสริมสร้างความมั่นคงด้านอาชีพและเพ่ิมรายได้ ให้สามารถ
พ่ึงตนเองไดอ้ย่างมั่นคงและยั่งยืน (ชญาภัทร์ กี่อาริโย, 2557)  

การจะท้าให้ชุมชนเข้มแข็ง สร้างความมั่นคงด้านอาชีพและเพ่ิมรายได้ตามที่ได้กล่าวมา
ข้างต้น ภายใต้สังคมปัจจุบันที่เต็มไปด้วยความรู้ ไม่ว่าจะเป็นองค์ความรู้จากเรียนรู้จากบรรพบุรุษ 
หรือประสบการณ์ของผู้ที่ประสบความส้าเร็จ การจัดการความรู้ (knowledge management) เป็น
เครื่องมือส้าคัญและจ้าเป็นส้าหรับการพัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่อง สิ่งที่ส้าคัญในการรวบรวมองค์
ความรู้ คือการจัดการความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสาร แล้วน้ามาจัดเก็บให้เป็นระบบ เพ่ือช่วย
พัฒนาศักยภาพและคุณภาพประชากร ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงความรู้และน้ามาประยุกต์ใช้จนประสบ
ความส้าเร็จ อันเป็นปัจจัยที่คาดว่าจะส่งผลต่อการขับเคลื่อนประเทศไปในทิศทางที่ดีขึ น สอดคล้อง
กับ เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม และประกอบ กรณีกิจ (2560)  กล่าวว่า การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผู้เรียน
จะต้องเตรียมความพร้อมเพ่ือให้ทันต่อเหตุการณ์มีทักษะการเรียนรู้  ที่ไม่เฉพาะเรียนในห้องเรียน
เท่านั นผู้เรียนจึงจ้าเป็นที่จะต้องแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมจากนอกห้องเรียน ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้หาความรู้ด้วยตัวเองและมีความสุขกับการเรียนรู้ตามอัธยาศัยโดยอาศัยสิ่งสนับสนุนการ
เรียนรู้ส้าหรับสืบค้นข้อมูลได้สะดวกและเข้าถึงได้รวดเร็วผ่านเครือข่าย อินเทอร์เน็ต (Internet) ข้อมูล
ที่สืบค้นนั นประกอบด้วยองค์ความรู้จ้านวนมากมายและมีความหลากหลาย และสอดรับกับบริบทของ
ปัญหาในมิติด้านองค์ความรู้ ที่สามารถรับรู้องค์ความรู้ได้จากทุกแหล่งข้อมูล กระบวนการคิดจึงเป็น
แนวทางการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพบนพื นฐานแนวคิด 3 ประการ คือ
“ต่อยอดอดีต - ปรับปัจจุบัน – สร้างคุณค่าใหม่ในอนาคต” ซึ่งมนุษย์มีความสามารถเฉพาะตนที่เป็น
ระบบและละเอียดซับซ้อนแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน ท้าให้สามารถเรียนรู้ ถ่ายทอดประสบการณ์จาก
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รุ่นสู่รุ่นจนพัฒนาองค์ความรู้ได้อย่างยืนยาว ดังนั นเมื่อมีความสามารถด้านการคิดแล้ว ความพยายาม
ในการพัฒนาทักษะการคิดจึงเป็นเรื่องที่ต้องให้ความส้าคัญ อย่างไรก็ตามการจัดความรู้ให้เป็นระบบ 
จึงเป็นการวางโครงสร้างความรู้ เพ่ือเตรียมพร้อมส้าหรับการเก็บความรู้เพ่ือการเรียกใช้งานได้อย่าง
รวดเร็วและถูกต้องในอนาคต อีกทั งเพ่ือให้รู้ว่ามีความรู้อะไรบ้าง อยู่ในรูปแบบใด อยู่ที่ใคร โดยอาจจะ
พิจารณาจากการสร้างและแสวงหาความรู้ สามารถท้าได้หลายทาง เช่น การสร้างความรู้ใหม่ แสวงหา
ความรู้จากภายนอก รักษาความรู้เก่า ก้าจัดความรู้ที่ใช้ไม่ได้แล้ว น้าไปสู่การประมวลและกลั่นกรอง
ความรู้ และปรับปรุงเนื อหาให้เหมาะสม ถูกต้องและสมบูรณ์ การจัดการความรู้สามารถท้าได้หลาย
วิธีการ อาจจะจัดท้าเป็นเอกสาร ฐานความรู้ และเทคโนโลยีสารสนเทศ เกิดกิจกรรมเพ่ิมคุณภาพและ
สร้างนวัตกรรมให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้และเวทีการแลกเปลี่ยนความรู้และน้าความรู้ที่ได้ไป
หมุนเวียนอย่างต่อเนื่อง สามารถเข้าถึงความรู้ที่ต้องการได้ง่ายและสะดวก ซึ่งในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา 
มีการเรียนรู้ในหลากหลายวิธี สอดคล้องกับ เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2554) กล่าวว่า การบูรณาการ
วิธีการเรียนรู้ยุคใหม่รูปแบบการเรียนการสอนต่าง ๆ เข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนการเรียนรู้เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพการศึกษาโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าแสวงหาความรู้และสร้างความรู้ด้วย
ตนเองและกลุ่มเพ่ือนได้ดีขึ น ส่งผลให้ผู้ใช้ความรู้สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้จนน้าไปสู่ความเข้มแข็ง
ภายใต้การแข่งขันในตลาดสินค้าท่ีรุนแรงในปัจจุบัน 

กลยุทธ์ที่ส่งผลให้ธุรกิจสามารถสร้างโอกาสการค้า คือ การน้าผลิตภัณฑ์อันเกิดจาก 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจดทะเบียนเป็นสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทย (Geographical Indications : GI) 
เป็นระบบการันตีคุณภาพที่ได้รับการยอมรับจากหลายพื นที่ทั่วโลก ซึ่งก้าลังเข้ามามีบทบาทส้าคัญใน
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community : AEC) (กรมทรัพย์สินทางปัญญา, 
2018) และถือเป็นทรัพย์สินทางปัญญาประเภทหนึ่งมาเชื่อมโยงกับตัวสินค้า เพ่ือสร้างศักยภาพการ
แข่งขันและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า ปัจจุบันมีสินค้าที่ขึ นทะเบียนสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ ประมาณ 
2,900 ราย โดยมูลค่ายอดขายของสินค้าที่ขึ นทะเบียนเป็นสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทย เฉพาะที่
จ้าหน่ายในประเทศมีประมาณ 5,300 ล้านบาทในปี 2562 ที่ผ่านมา ส้าหรับในปี 2563 สินค้าที่
ประเภทหัตถกรรมและผ้า มีสัดส่วนเพียงร้อยละ 20 ของจ้านวนสินค้าที่ขึ นทะเบียนเป็นสิ่งบ่งชี ทาง
ภูมิศาสตร์ของไทยทั งหมด เป็นที่น่าสังเกตว่าการจะท้าให้สินค้าสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทย 
(Geographical Indications : GI) ประสบความส้าเร็จในตลาด สิ่งส้าคัญก็คือการรักษาคุณภาพการ
ผลิตเพ่ือสร้างความเชื่อมั่น รวมถึงการเพ่ิมความน่าสนใจของสินค้า ผ่านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่มี
เรื่องราวเชื่อมโยงท้องถิ่น การพัฒนาสินค้าที่สอดคล้องกับเทรนด์ผู้บริโภค ปัจจัยเหล่านี จะช่วยให้
สินค้าที่ขึ นทะเบียนเป็นสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทยเติบโตอย่างยั่งยืนในระยะข้างหน้า (ศูนย์วิจัย
กสิกรไทย, 2563)  สิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทยในจังหวัดแพร่ที่ได้รับการลงทะเบียนด้านแหล่งปลูก
ต้นห้อมและผลิตผ้าย้อมห้อมที่ใหญ่ที่สุดในประเทศด้วยสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและภูมิปัญญาที่  
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สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ปัจจุบันพบว่าห้อมที่ขึ นในธรรมชาติลดน้อยลง ในขณะที่ความต้องการและ
การผลิตเสื อผ้าหม้อห้อมเพ่ิมมากขึ นจึงมีการน้าสีเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนห้อม ข้อมูลจากกรมส่งเสริม
การเกษตร ณ เดือนตุลาคม ปี 2564 พบว่าสถานการณ์ผลิตห้อมของจังหวัดแพร่ มีเนื อที่ปลูกห้อม
รวม 38 ไร่ ครอบคลุมพื นที่ทั ง 8 อ้าเภอ มีเกษตรกรผู้ปลูกทั งแบบรายเดี่ยวและในรูปของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน จ้านวนเพียง 190 ราย (ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 2 พิษณุโลก, 2564) 
เนื่องจากนโยบายภาครัฐรณรงค์และส่งเสริมให้ผู้ที่ท้างานในหน่วยงานภาครัฐ ใส่เสื อผ้าไทยในทุกวัน
ศุกร์ ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมเป็นสินค้าที่บ่งชี ถึงความเป็นวัฒนธรรมไทยเชื อสายชาวไทยพวนมักย้อม
ผ้าดิบสีขาวหรือทอด้วยด้ายฝ้ายที่ผ่านการย้อมด้วยสีของต้นห้อม แล้วจึงน้ามาตัดเย็บเป็นเสื อหม้อ
ห้อม อันเป็นที่ขึ นชื่อของบ้านทุ่งโฮ้ง อ้าเภอเมืองแพร่ เป็นแหล่งก้าเนิดผ้าหม้อห้อมที่ใหญ่ที่สุด และมี
ชื่อเสียงที่สุด ดังนั นร้านที่ผลิตผ้าหม้อห้อม มักผลิตเสื อผ้าจ้าหน่ายโดยใช้แนวความคิดลักษณะเสื อผ้าที่
เหมาะสมกับบุคลากรในหน่วยงาน ในเชิงการท่องเที่ยวเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เกิดทางเลือกใหม่ จึง
เริ่มมีการพัฒนารูปแบบที่หลากหลายและทันสมัยมากขึ น การเปิดบ้านเป็นศูนย์เรียนรู้บอกเล่า
เรื่องราวเกี่ยวกับ "หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ" กลายเป็นจุดเปลี่ยน และจุดขายแนวใหม่ที่สร้างรายได้
เป็นกอบเป็นก้า ให้กับกลุ่มชุมชนและวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดแพร่ รายได้เฉลี่ยราว 40,000 บาทต่อ
สัปดาห์ หรือมากกว่าแสนบาทต่อเดือน 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ท้าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสืบสานองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจังหวัดแพร่ ให้มีการจัดการความรู้อย่างเป็นระบบและเป็นรูปธรรม จึงศึกษาการจัดการความรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ โดยศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  ศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อ
ห้อมย้อมสีธรรมชาติ และสร้างคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ สามารถพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานที่ผลิตได้จากกลุ่มชุมชนด้วยภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เพ่ือชุมชนหรือผู้ประกอบการที่ต้องการใช้สีย้อมธรรมชาติพร้อมสร้างเศรษฐกิจชุมชนได้อย่าง
ยั่งยืน 

 

1.2  วัตถุประสงค ์
การศึกษาเรื่องการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 

จังหวัดแพร่ มีวัตถุประสงค์ดังนี  
1.2.1  เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัด

แพร่ 
1.2.2  เพ่ือศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
1.2.3  จัดท้าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ

จังหวัดแพร่ 
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1.3  ขอบเขตของกำรศึกษำ 
ในการศึกษาครั งนี  ผู้ศึกษาใช้วิธีการศึกษาวิจัยการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) 

ประกอบด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  
Research)  ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และกระบวนการเชิงทดลอง โดยมีขอบเขตการศึกษา
ดังต่อไปนี   

1.3.1  ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
1.3.1.1  สิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ของไทย (Geographical Indications: GI) กลุ่มผ้า 

หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จังหวัดแพร่ 
1.3.1.2  พื นที่การผลิตผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ครอบคลุมพื นที่ 4 อ้าเภอ ได้แก่ 

อ้าเภอเมืองแพร่ อ้าเภอร้องกวาง อ้าเภอสูงเม่น และอ้าเภอวังชิ น 
1.3.2  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ โดยศึกษำดังนี้ 

1.3.2.1  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับในระดับปฐมภูมิ (Primary Sources)  
โดยแบ่งออกเป็น 7 ข้อ ได้แก่  

1)  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรู้  
2)  แนวคิดเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3)  ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดแพร่ 
4)  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าหม้อห้อม 
5)  ข้อมูลเกี่ยวกับสีธรรมชาติ 
6)  ข้อมูลเกี่ยวกับการทดสอบสิ่งทอ 
7)  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.3.2.2  ศึกษากระบวนการจัดการความรู้ ประกอบไปด้วย  
1)  การก้าหนดความรู้  
2)  การแสวงหา 
3)  การจัดเก็บความรู้  
4)  การถ่ายทอดความรู้ 

1.3.2.3  ศึกษาเฉพาะกระบวนการผลิตเนื อห้อมเปียก 
1.3.2.4  ศึกษาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นทีป่ระสบความส้าเร็จ  

1.3.3  ขอบเขตด้ำนประชำกรและตัวอย่ำง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั งนี  คือ ปราชญ์ชุมชน  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม และ

นักวิชาการ ในพื นทีจ่ังหวัดแพร่  
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1.3.3.1  วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อ
ห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีดังนี  
1)  ผู้ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (In-Dept 

Interview with Structure)  วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และแบบก้อนหิมะ
หรือลูกโซ่ (Snowball Sampling)  และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
จ้านวน 15 คน  แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1.1)  กลุ่มปราชญ์ชุมชน จ้านวน 5 คน   
1.2)  กลุ่มผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ้านวน 5 คน   
1.3)  กลุ่มนักวิชาการ จ้านวน 5 คน   

1.3.3.2  วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

1)   งานวิจัยเชิ งทดลอง   ทดลองกระบวนการผลิต เนื อห้ อมเปียก 
สูตรมาตรฐาน ส้าหรับทดลองใช้งาน แบ่งการทดลองออกเป็น 3 การทดลอง  

2)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยนี  ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) คือ ผู้ตอบแบบสอบถาม โดยผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ้านวน 5 แห่ง  

1.3.3.3  วัตถุประสงค์ที่ 3 จัดท้าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย มีดังนี  
1)  ผู้ทรงคุณวุฒิ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และ

สุ่มเลือกแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling)  คือ ผู้ประเมินความเหมาะสม จ้านวน 24 
คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1.1)  กลุ่มปราชญ์ชุมชน จ้านวน 5 คน   
1.2)  กลุ่มผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  จ้านวน 12 คน   
1.3)  กลุ่มนักวิชาการ จ้านวน 7 คน   

1.3.4  ด้ำนระยะเวลำ 
การศึ กษาครั ง นี ด้ า เ นิ น กา ร เ ก็ บ ข้ อมู ล แล ะทดลอง  ใช้ ร ะยะ เ วล า  1 ปี    

(1 มกราคม 2565 - 31 ธันวาคม 2565)  
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1.4  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.4.1  กำรจัดกำรควำมรู้ หมายถึง การรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหม้อห้อมจากผู้

มีประสบการณ์ และจัดเก็บตามหลักการและแนวคิดทฤษฎีองค์ประกอบของการจัดการความรู้อย่าง
เป็นระบบ  

1.4.2  ภูมิปัญญำท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรู้ด้านการผลิตผ้าหม้อห้อมที่ได้สะสมมาจาก
ประสบการณ์ของชีวิต สังคม หรือมาจากบรรพบุรุษหรือผู้มีความรู้ในหมู่บ้านและในท้องถิ่น ได้รับการ
ถ่ายทอดสืบทอดกันมาจนเกิดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะกลุ่มชุมชนหรือพื นที ่ 

1.4.3  สิ่งบ่งช้ีทำงภูมิศำสตร์ (Geographical Indications : GI) หมายถึง ชื่อ สัญลักษณ์
หรือสิ่งอื่นใดท่ีใช้เรียกหรือใช้แทนแหล่งภูมิศาสตร์ และท่ีสามารถบ่งบอกว่าสินค้าจากแหล่งภูมิศาสตร์
เน้นเป็นสินค้าที่มีีคุณภาพ ชื่อเสียง หรือคุณลักษณะเฉพาะของแหล่งภูมิศาสตร์ และผ้าหม้อห้อมแพร่
ได้รับการขึ นทะเบียนสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ เลขทะเบียน สช 63100137 

1.4.4  เนื้อห้อมเปียก หมายถึง ภาษาพื นเมืองเรียกว่า เปอะ เป็นวัตถุดิบหรือสารตั งต้นเพ่ือ
ใช้ย้อมผ้าหม้อห้อมจากธรรมชาติ กระบวนการผลิตเนื อห้อมด้วยวิธีการสกัดสีจากต้นห้อม น้าล้าต้น 
กิ่ง ก้าน และใบของห้อมที่มีสีเข้ม มาแช่หมักในน ้าไว้ให้สารสีน ้าเงิน (indican) คลายตัวออกใน
ระยะเวลาที่เหมาะสม น ้าที่ได้จากกระบวนการนี เรียกว่า “น ้าหมักห้อม” จากนั นน้าน ้าหมักห้อมไปตี
ผสมกับปูนแดงหรือปูนขาว ให้ได้ความข้นลักษณะคล้ายเนื อโคลนสีน ้าเงินเข้ม เป็นการผลิตเนื อห้อม
สดหรือเนื อห้อมเปียกก่อนน้าไปเตรียมน ้าย้อม กระบวนการนี เรียกว่า “ก่อหม้อ” ส้าหรับย้อมผ้า 

1.4.5  ผ้ำหม้อห้อม หรือผ้ำม่อฮ่อม (Mor Hom Fabric) หมายถึง ผ้าที่ทอด้วยเส้นด้าย
ธรรมชาติผ่านการย้อมสีธรรมชาติจากต้นห้อมและใบห้อม เป็นห้อม เป็นพืชล้มลุกอยู่ในวงศ์ 
Acanthaceae และมีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia  (Nees) Kuntze ผ้าที่ย้อมจะมีสี
น ้าเงิน ซ่ึงผ้าจะทอลายขัดหรือทอลายสอง จะย้อมเส้นด้ายก่อนทอหรือย้อมหลังจากทอเป็นผ้าผืนแล้ว
ก็ได้ ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556)   

 

1.5  กรอบแนวควำมคิด 
การศึกษาวิจัยครั งนี เป็นการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี

ธรรมชาติจังหวัดแพร่ เพ่ือศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
และเพ่ือจัดท้าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  จังหวัด
แพร่ โดยแสดงกรอบแนวความคิด ดังนี  
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ภำพที่ 1.1  กรอบแนวความคิด 
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1.6  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
จากผลการศึกษาในครั งนี ท้าให้ทราบถึงการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อ

ห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ที่เหมาะสมและผลการศึกษาคาดว่าจะเป็นประโยชน์ทั งในเชิงปฏิบัติ 
เชิงวิชาการ และเชิงชุมชน ดังนี  

1.6.1  เชิงปฏิบัติ  
1.6.1.1  ท้าให้คนในชุมชนหันมาให้ความส้าคัญกับการจัดการความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นเรื่องผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่   
1.6.1.2  เป็นแนวทางให้ชุมชนเกิดการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรู้เพ่ือการสืบ

ทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 
1.6.1.3  ท้าให้งานประสบผลส้าเร็จได้รวดเร็วและง่ายขึ นเพราะมีคลังความรู้ที่

สามารถดึงความรู้นั นมาช่วยแก้ปัญหา 
1.6.2  เชิงวิชำกำร 

1.6.2.1  ได้คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นส้าหรับกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ น้าไปใช้ให้เกิดประโยชน์และจัดการความรู้อย่างยั่งยืน  

1.6.2.2  เกิดนวัตกรรมในการผลิตเนื อห้อมเปียกและการย้อมผ้าหม้อห้อมของกลุ่ม
ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

1.6.2.3  ใช้เป็นฐานข้อมูลในการท้าแผนพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นให้กับหน่วยงาน 
ที่เก่ียวข้อง 

1.6.3  เชิงชุมชน 
1.6.3.1  ท้าให้ชุมชนได้ทบทวนองค์ความรู้ ความเชี่ยวชาญและศักยภาพของกลุ่ม 

ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  
1.6.3.2  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน้าไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการจัด 

การความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์ 
1.6.3.3  เป็นแนวทางเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวทางอ้อม สร้างนวัตวิถีและ 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรมด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

การศึกษา เรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  
จังหวัดแพร่ ผู้ศึกษาได้ศึกษาทางเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 7 ข้อ ดังนี้ 

 

2.1  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการความรู้ 
2.1.1 ความหมายการจัดการความรู้ 
2.1.2 องค์ประกอบการจัดการความรู้ 
2.1.3 ยุทธศาสตร์ชาติที่เก่ียวกับการจัดการความรู้ 

2.2  แนวคิดเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2.2.1 ความหมายภูมิปัญญาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2.2.2 ลักษณะภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2.2.3 ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2.3  ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดแพร่ 
2.3.1 ข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปของจังหวัดแพร่ 
2.3.2 สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทยในจังหวัดแพร่ 

2.4  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าหม้อห้อม 
2.4.1 ความเป็นมาของหม้อห้อม 
2.4.2 การผลิตเนื้อห้อมเปียก 
2.4.3 การผลิตผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
2.4.4 กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 

2.5  ข้อมูลเกี่ยวกับสีธรรมชาติ 
2.5.1 ข้อมูลเกี่ยวกับสีย้อมและการสกัดสีย้อม  
2.5.2 ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการย้อมและสารช่วยติด 

2.6  ข้อมูลเกี่ยวกับการทดสอบสิ่งทอ  
2.6.1 การทดสอบคุณภาพสิ่งทอ 
2.6.2 การทดสอบความคงทนของผ้า 

2.7  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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2.1  แนวคิดเกี่ยวกบัการจัดการความรู้ 
ในสังคมท่ีเต็มไปด้วยฐานความรู้ การจัดการความรู้เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยพัฒนาศักยภาพ

และคุณภาพประชากร ความรู้จึงเป็นปัจจัยการผลิตที่ส าคัญที่สุดรองจากแรงงาน ที่ดิน และทุน เป็น
การจัดการและแบ่งปันความรู้เพ่ือพัฒนาองค์กร ในโลกธุรกิจที่มีการแข่งขันสูง (Haradhan Kumar 
Mohajan, 2017) แนวคิดการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) มีความส าคัญมาก
ขึ้นในยุคของความรู้ที่มีมูลค่าเพ่ิมมากที่สุด คือการจัดการความรู้ อีกนัยหนึ่งความรู้เป็นอาวุธที่ดีที่จะ
น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงเชิงนวัตกรรมในองค์กรใด ๆ การสร้าง การแบ่งปัน และการจัดการความรู้
เป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือให้บรรลุการเปลี่ยนแปลงนี้ (Ghasemi and Valmohammadi, 2021) ในปัจจุบัน 
กล่าวได้ว่า ความรู้เป็นสิ่งที่เลื่อนไหล ไม่เป็นเส้นตรงและยากที่จะวัดหรือจัดการ การท างานการ
จัดการความรู้ จึงเป็นสิ่งที่จะต้องเรียนรู้เพ่ิมเติมอีกมาก แม้ว่าเทคโนโลยีมีความส าคัญ แต่คนส าคัญ
กว่ากิจกรรมการจัดการความรู้เป็นกิจกรรมของมนุษย์ที่จะต้องเข้าใจและจัดระเบียบมนุษย์ (human 
organization) อีกทั้งการจัดการความรู้ เป็นกิจกรรมทางสังคมที่จะด าเนินการได้ผลดีมากกว่าหาก
ด าเนินการเป็นกลุ่มเครือข่าย ชุมชน และผ่านการปฏิบัติ (วิจารณ์  พานิช, 2559) การจัดการความรู้ 
ใช้องค์ความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสาร น ามารวบรวมเป็นระบบเพ่ือให้ทุกคนสามารถเข้าถึง
ความรู้ และพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้ รวมทั้งปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการในการสร้าง
การจัดระบบความรู้ และกระจายความรู้ภายในองค์การ ซึ่งความรู้เหล่านี้เกิดขึ้นมาจากทรัพย์สินทาง
ปัญญาและภูมหิลังความรู้ซึ่งเกิดจากการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน  

2.1.1  ความหมายการจัดการความรู้ 
นักวิชาการ นักวิจัย ให้ความหมายของกระบวนการการจัดการความรู้ไว้ ดังนี้ 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ให้ความหมายของค าว่า “ความรู้”  

ไว้ 2 ความหมาย คือ 
1)   (ค านาม) สิ่ งที่สั่ งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้า  หรือ

ประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ เช่น ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์, สิ่งที่ได้รับมา
จากการได้ยิน ได้ฟัง การคิด หรือการปฏิบัติ เช่น ความรู้เรื่องสุขภาพ ความรู้เรื่องนิทานพ้ืนบ้าน 

2)  (ค านาม) ความเข้าใจหรือสารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์ เช่น 
ผู้ชายคนนี้เก่ง แต่ไม่มีความรู้เรื่องผู้หญิง 

สุมนา สุขพันธ์ (2562) ให้ค าจ ากัดความว่า การจ ัดการองค์ความรู้เป็นกระบวนการใน
การล ้วงเอาความจริง ภายในองค์กรออกมา และเผยแพร่องค์ความรู้ สามารถน าไปใช ้รวมกันได้ และ
หากใช้ความรู้ไม่หมดก็สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้  

วิจารณ์ พานิช (2559) นิยามความหมายไว้ว่า ความรู้ จากมุมของภาคปฏิบัติว่า
หมายถึง สารสนเทศในภาคปฏิบัติ ( information in action) ตราบใดที่ยังไม่มีคนน าสารสนเทศ
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(information) ไปใช้งานก็จะยังไม่เป็นความรู้ (knowledge) ความรู้จึงเป็นสิ่งที่ผูกพันกับคนและการ
ใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ยังระบุว่าการจัดการความรู้สามารถใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือการบรรลุเป้าหมาย
อย่างน้อย 4 เป้าหมาย ได้แก่ 1) บรรลุเป้าหมายของงาน 2) บรรลุเป้าหมายการพัฒนาคน 3) บรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาองค์กรไปเป็นองค์กรเรียนรู้ 4) บรรลุความเป็นชุมชน เป็นหมู่คณะ ความเอ้ือ
อาทรระหว่างกันในที่ท างาน 

เอกกนก พนาด ารง (2564) ให้ค าจ ากัดความไว้ว่า การจัดการความรู้ (Knowledge 
Management : KM) หมายถึง กระบวนการที่เป็นระบบในการบริหารจัดการให้องค์กรมีความรู้
ส าคัญที่พร้อมใช้ เพ่ือให้บุคลากรสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานประจ า และร่วมกันสร้าง แบ่งปัน
ข้อมูลสารสนเทศและความรู้ที่ส าคัญและจ าเป็นในการท างาน ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยกระบวนการ
จัดการความรู้ ประกอบด้วย การรวบรวม การสร้าง การถ่ายทอดแบ่งปัน และการจัดเก็บความรู้
เผยแพร่ ขยายผล เพ่ือให้บุคลากรมีการใช้ความรู้และต่อยอดความรู้ในการท างานประจ าให้เกิด
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล บรรลุเป้าหมาย เป็นวิธีปฏิบัติที่ดี และการประมวลและน าความรู้ที่
เกี่ยวข้องมาใช้ในการวางแผนกลยุทธ์ ส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) 
(2560) เผยแพร่กระบวนการจัดการความรู้ (Knowledge Management Process) ประกอบด้วย 7 
ขั้นตอน  

1)  การบ่งชี้ความรู้ (Knowledge Identification) ได้จากการส ารวจความรู้ 
2)  การสร้างและแสวงหาความรู้ (Knowledge Creation and Acquisition) ได้จาก

การรวบรวมพัฒนา 
3)  การจัดความรู้ให้เป็นระบบ (Knowledge Organization) ได้จากการจัดเก็บและ

การสังเคราะห์ 
4)   กา รประมว ลแล ะกลั่ น ก ร อ งค ว า มรู้  ( Knowledge Codification and 

Refinement) ได้จากการจัดเก็บ และการสังเคราะห์ 
5)  การเข้าถึงความรู้ (Knowledge Access) ได้จากการถ่ายทอด 
6)  การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ (Knowledge Sharing) ได้จากการถ่ายทอด 
7)  การเรียนรู้ (Learning) ได้จากการแบ่งปันหรือถ่ายทอด 
 

Davenport and Prusak (1998) กล่าวว่า การจัดการความรู้นั้นเป็นความพยายาม
อย่างเป็นระบบที่สร้าง รวบรวม เผยแพร และใช้ความรู้ 

Groff and Jones, (2012) กล่าวว่า ความรู้คือข้อมูลที่รวมกับความเข้าใจและ
ความสามารถที่อยู่ในจิตใจของผู้คน โดยทั่วไปแล้วความรู้จะมีระดับของความสามารถในการคาดเดา 
ซึ่งมักจะเกิดจากการจดจ ารูปแบบต่างๆ  
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นักจัดการความรู้  มีความเชื่อพ้ืนฐานว่า ความรู้ที่ฝั งลึกในตัวบุคคล  (Tacit 
Knowledge) สามารถบันทึกหรือถ่ายทอดให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งได้  (Explicit Knowledge) หรือ
อาศัยเครื่องมือการจัดการความรู้เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้คน อ่ืนได้ มีความไว้วางใจกันและ
ถ่ายทอดความรู้ให้กันและกัน ความรู้ทั้งสองประเภทมีความสัมพันธ์กัน หมุนเวียนเปลี่ยนกลับไป
กลับมาได้ ซึ่งเรียกว่า วงจรการเรียนรู้   ดังภาพที่ 2.1 ความพยายามประยุกต์ใช้ความรู้ที่ชัดแจ้ง 
(Explicit Knowledge) ถ่ายทอดทักษะจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่งอาจเป็นความรู้ที่เกิดจาก
ประสบการณ์ของผู้ถ่ายทอด เรียกว่าความรู้โดยปริยาย (Implicit Knowledge) ดังภาพที่ 2.2 

 

 
 

ภาพที่ 2.1  วงจรการเรียนรู้   
ที่มา: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ (2563) 
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ภาพที่ 2.2  ประเภทของความรู้ 
ที่มา: วิจารณ์ พานิช (2559) 

 
จากการศึกษาพบว่าการจัดการความรู้ สามารถจ าแนกประเภทของความรู้ไว้ 2 

ประเภท แสดงดังภาพที่ 2.1  คือ  
1)  ความรู้ที่ฝังอยู่ในคน (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์  

หรือสิ่งที่เป็นโดยท าความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ของแต่ละบุคคลเป็นความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมา
เป็นค าพูดหรือลายลักษณ์อักษรได้โดยง่าย เช่น ทักษะในการท างาน งานฝีมือ หรือการคิดเชิงวิเคราะห์ 
บางครั้ง จึงเรียกว่าเป็นความรู้แบบนามธรรม ความรู้จะถูกแปลงผ่านความรู้ที่ชัดแจ้งใหม่ในรูปแบบ
ของแนวคิด รูปภาพ และเอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษร แต่ละคนใช้บทสนทนา ค าอุปมาอุปมัย และ
การเผชิญหน้ากันเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่ท าให้ความรู้โดยปริยายสามารถประมวลได้ เพ่ือให้
ประสบความส าเร็จ จ าเป็นต้องมีการขจัดความรู้ที่ฝังแน่นผ่านกระบวนการสะท้อนกลับต่อการกระท า 
(Gherardi, S., 2000)  

2)  ความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถรวบรวม ถ่ายทอด
ได้ โดยผ่านวิธีต่าง ๆ เช่น การบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ทฤษฎี คู่มือต่าง ๆ บางครั้งเรียกว่าเป็น
ความรู้แบบรูปธรรม  
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2.1.2  องค์ประกอบการจัดการความรู้ 
องค์ประกอบส าคัญของการจัดการความรู้ เป็นส่วนส าคัญส าหรับการศึกษาและน าไป

ปฏิบัติส าหรับการสร้างการจัดการความรู้ที่ประสบความส าเร็จประกอบไปด้วย 3 ส่วนหลักดังนี้ 
1)  “คน” ถือว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุด เพราะเป็นแหล่งความรู้ และเป็นผู้น า

ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ มีการจัดต าแหน่งองค์ประกอบหลักของการจัดการความรู้ไว้ 3 ต าแหน่ง 

คือ คุณอ านวย คุณเอื้อ และคุณกิจ  
2)  “เทคโนโลยี” เป็นเครื่องมือเพ่ือให้คนสามารถค้นหา จัดเก็บ แลกเปลี่ยน รวมทั้ง

น าความรู้ไปใช้อย่างง่าย และรวดเร็วขึ้น 
3)  “กระบวนการความรู้” เป็นการบริหารจัดการ เพ่ือน าความรู้จากแหล่งความรู้ไป

ให้ผู้ใช้ เพ่ือท าให้เกิดการปรับปรุง และนวัตกรรมจากการศึกษาองค์ประกอบการจัดการความรู้ มี
นักวิชาการน าเสนอแบบจ าลองรูปแบบการจัดการความรู้ และกระบวนการจัดการความรู้ในแบบต่างๆ 
ดังภาพที่ 2.3 – 2.6 

 

 
 

ภาพที่ 2.3  3 องค์ประกอบหลักของการจัดความรู้ 
ที่มา: ประพนธ์ ผาสุขยืด (2550) 
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ภาพที่ 2.4 กระบวนการจัดความรู้ตามแนวคิดของ โบทาและคณะ 
ที่มา: Botha et al., (2008) 

 

 
 

ภาพที่ 2.5 ดัดแปลงจาก กระบวนการจัดความรู้ตามแนวคิดของ ก.พ.ร. 
ทีม่า: https://www.okmd.or.th/upload/pdf/chapter1_kc.pdf (2562) 
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ภาพที่ 2.6 ตัวอย่างการใช้แผนภูมิก้างปลาหรือแผนภูมิอิชิกาวะ (Ishikawa Diagram/Fishikawa 
ที่มา: Sarah Lewis (2020) 

 
นอกจากนี้ การจัดการความรู้ที่ถูกต้องจะต้องเริ่มที่งานหรือเป้าหมายของงาน 

เป้าหมายของงานที่ส าคัญ คือ การบรรลุผลสัมฤทธิ์ในการด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ ที่เรียกว่า 
Operation Effectiveness และนิยามผลสัมฤทธิ์  ออกเป็น  4 ส่ วน  คือ  1) การสนองตอบ 
(Responsiveness) ซึ่งรวมทั้งการสนองตอบความต้องการของลูกค้า สนองตอบความต้องการของ
เจ้าของกิจการหรือผู้ถือหุ้นสนองตอบความต้องการของพนักงาน และสนองตอบความต้องการของ
สังคมส่วนรวม 2) การมีนวัตกรรม (Innovation) ทั้งท่ีเป็นนวัตกรรมในการท างาน และนวัตกรรมด้าน
ผลิตภัณฑ์หรือบริการ 3) ขีดความสามารถ (Competency) ขององค์กร และของบุคลากรที่พัฒนาขึ้น 
ซึ่งสะท้อนสภาพการเรียนรู้ขององค์กร และ 4) ประสิทธิภาพ (Efficiency) ซึ่งหมายถึงสัดส่วนระหว่าง
ผลลัพธ์กับต้นทุนที่ลงไป การท างานที่ประสิทธิภาพสูง หมายถึง การท างานที่ลงทุนลงแรงน้อย แต่
ได้ผลมากหรือคุณภาพสูง เป้าหมายสุดท้ายของการจัดการความรู้ คือ การที่กลุ่มคนที่ด าเนินการ
จัดการความรู้ร่วมกัน มีชุดความรู้ของตนเองที่ร่วมกันสร้างเอง ส าหรับใช้งานของตน คนเหล่านี้จะ
สร้างความรู้ขึ้นใช้เองอยู่ตลอดเวลา โดยที่การสร้างนั้นเป็นการสร้างเพียงบางส่วน เป็นการสร้างผ่าน
การทดลองเอาความรู้จากภายนอกมาปรับปรุงให้เหมาะต่อสภาพของตน และทดลองใช้งาน จัดการ
ความรู้ไม่ใช่กิจกรรมที่ด าเนินการเฉพาะหรือเกี่ยวกับเรื่องความรู้ แต่เป็นกิจกรรมที่แทรก/แฝง หรือใน
ภาษาวิชาการ เรียกว่า บูรณาการอยู่กับทุกกิจกรรมของการท างาน และที่ส าคัญตัวการจัดการความรู้
เองก็ต้องการการจัดการด้วย ตั้งเป้าหมายการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนา 3 ประเด็น 1) งาน พัฒนางาน 
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2) คน พัฒนาคน และ 3) องค์กร เป็นองค์กรการเรียนรู้ ซึ่งสังคมปัจจุบันเป็นยุคดิจิทัล ฉะนั้นเครื่องมือ
ในการจัดการความรู้ย่อมมีส่วนส าคัญในการจัดการความรู้สู่สังคม 

2.1.2.1 การมีส่วนร่วมและการพ่ึงตนเอง การมีส่วนร่วม (participation) คือ เป็นผล
มาจากการเห็นพ้องกันในเรื่องของความต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลง จะต้องมีมากจนเกิด
ความคิดริเริ่มโครงการเพ่ือการปฏิบัติ เหตุผลแรกของการที่มีคนมารวมกันได้ควรจะต้องมีการ
ตระหนักว่าการกระท าทั้งหมด ที่ท าโดยกลุ่ม ผู้น าชุมชน หรือกระท าผ่านองค์กร (organization) 
ดังนั้น ผู้น าชุมชน องค์กรจะต้องเป็นเสมือนตัวน าให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงได้ (ยุพาพร  รูปงาม, 
2545) การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนา ซึ่งมีปัจจัย
หลายอย่างท่ีท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนา เช่น การมีส่วนร่วม หลักการพัฒนาชุมชน กระบวนการพัฒนา
ชุมชน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นเรื่องที่ส าคัญที่ต้องใช้ในงานพัฒนาชุมชน ซึ่งคนคือส่วนส าคัญที่สุด 
เพราะคนเป็นศูนย์กลางหลักในการพัฒนาที่จะท าให้ชุมชนมีการพัฒนาไปในทางที่ดี การมีส่วนร่วม
เป็นหัวใจของการพัฒนาชนบท สอดคล้องกับ สันติชัย เอ้ือจงประสิทธิ์ (2551) ได้กล่าวถึงสาระส าคัญ
ของการมีส่วนร่วมของบุคลากรว่า หมายถึง การเปิดโอกาสให้บุคลากรเข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม
ตัดสินใจในการปฏิบัติงานและการร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคลากร
เอง การที่จะสามารถท าให้บุคลากรเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเพ่ือแก้ไขปัญหา และน ามาซึ่งสภาพ
ความเป็นอยู่ของบุคลากรให้ดีขึ้นนั้น ผู้น าจะต้องยอมรับในปรัชญาการพัฒนาว่า มนุษย์ทุกคนมีความ
ปรารถนาที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุขได้รับการปฏิบัติอย่างเป็นธรรม เป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน
และพร้อมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของส่วนรวมในองค์กร 

2.1.2.2  ระดับของความรู้ ส านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลัย 
แม่โจ้ (2562) จ าแนกระดับของความรู้ สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ระดับ คือ 

1)  ความรู้เชิงทฤษฎี (Know-What) เป็นความรู้เชิงข้อเท็จจริง รู้อะไร เป็น
อะไร จะพบในผู้ที่ส าเร็จการศึกษามาใหม่ๆ ที่มีความรู้โดยเฉพาะความรู้ที่จามาได้จากความรู้ชัดแจ้ง
ซึ่งได้จากการได้เรียนมาก แต่เวลาท างาน ก็จะไม่ม่ันใจ มักจะปรึกษารุ่นพี่ก่อน 

2)  ความรู้เชิงทฤษฎีและเชิงบริบท (Know-How) เป็นความรู้เชื่อมโยงกับ
โลกของความเป็นจริง ภายใต้สภาพความเป็นจริงที่ซับซ้อนสามารถน าเอาความรู้ชัดแจ้งที่ได้มา
ประยุกต์ใช้ตามบริบทของตนเองได้ มักพบในคนที่ท างานไปหลายๆปี จนเกิดความรู้ฝังลึกท่ีเป็นทักษะ
หรือประสบการณ์มากข้ึน 

3)  ความรู้ในระดับที่อธิบายเหตุผล (Know-Why) เป็นความรู้เชิงเหตุผล
ระหว่างเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ผลของประสบการณ์แก้ปัญหาที่ซับซ้อน และน าประสบการณ์
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่น เป็นผู้ท างานมาระยะหนึ่งแล้วเกิดความรู้ฝังลึก สามารถถ่ายทอดความรู้
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ฝังลึกของตนเองมาแลกเปลี่ยนกับผู้อ่ืนหรือถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้พร้อมทั้งรับเอาความรู้จากผู้อ่ืนไปปรับ
ใช้ในบริบทของตนเองได้ 

4) ความรู้ในระดับคุณค่า ความเชื่อ (Care-Why) เป็นความรู้ในลักษณะของ
ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ที่ขับดันมาจากภายในตนเองจะเป็นผู้ที่สามารถสกัด ประมวลวิเคราะห์
ความรู้ที่ตนเองมีอยู่ กับความรู้ที่ตนเองได้รับมาสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้นมาได้ เช่น สร้างตัวแบบ
หรือทฤษฎีใหม่หรือนวัตกรรม ขึ้นมาใช้ในการท างานได้ 

2.1.2.3  การใช้เทคโนโลยีกับการจัดการความรู้ นับเป็นเครื่องมือเพ่ือช่วยการจัดการ
ความรู้ นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2562 เทคโนโลยีการจัดการความรู้เริ่มต้นอย่างรวดเร็วภายหลังการเกิดโรค
อุบัติใหมโ่รคระบาดไวรัสโคโรน่า เพราะทุกคนต้องปรับวิธีการท างานจากท่ีบ้าน (Work from Home) 
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี เช่น ปัญญาประดิษฐ์และคลาวด์คอมพิวติ้ง (Cloud Computing) ก าลัง
เปลี่ยนแปลงวิธีการด าเนินงานขององค์กร รวมถึงการจัดการฐานความรู้ มีประสิทธิภาพมากขึ้นและมี
ความสามารถขั้นสูงเพ่ือช่วยให้คนท างานเข้าถึงความรู้และแบ่งปันได้อย่างง่าย ไม่ว่าจะท างานอยู่ที่ใด
ก็สามารถใช้องค์ความรู้ร่วมกันได้ ยกตัวอย่างเทคโนโลยีการจัดการความรู้ที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย 
อาทิ  

1)  Internet: อินเทอร์เน็ตเป็นแหล่งความรู้และมีระบบฐานข้อมูลความรู้ที่
ใหญ่ที่สุด 

2)  Chat GPT: GPT ย่อมาจาก Generative Pre-trained Transformer 
หรือ Chat Bot ชนิดหนึ่งทีผ่สมผสานความสามารถเทคโนโลยี Artificial intelligence (AI) เทคโนโลยี
ปัญญาประดิษฐ์ ช่วยสร้างแนวคิดเพ่ิมองค์ความรู้โดยรวบรวมจากข้อมูลระบบโครงข่ายประมวลผล
ให้กับผู้ใช้ 

3)  Machine learning : เครื่องมือที่จะส่งผลต่อการจัดการความรู้ สามารถ
ใช้วิเคราะห์ชุดข้อมูลจ านวนมากได้ ยังช่วยท าความเข้าใจความต้องการและความพึงพอใจของลูกค้า
ได้ดีขึ้น และเพ่ือตัดสินใจอย่างรอบรู้มากขึ้น 

2.1.3  ยุทธศาสตร์ชาติที่เกี่ยวกับการจัดการความรู้ 
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) เป็นยุทธศาสตร์ชาติฉบับแรกของ

ประเทศไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ซึ่งจะต้องน าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้ประเทศไทย
บรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่งยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน การพัฒนาประเทศในช่วง
ระยะเวลาของยุทธศาสตร์ชาติ จะมุ่งเน้นการสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม โดยประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ
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ทรัพยากรมนุษย์ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคมยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับ
สมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องสามารถสรุป
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการจัดการความรู้ ได้ 3 ด้าน คือ 

2.1.3.1 ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน มีเป้าหมายการ
พัฒนาที่มุ่งเน้นการยกระดับศักยภาพของประเทศในหลากหลายมิติ บนพ้ืนฐานแนวคิด 3 ประการ 
ได้แก่ (1) “ต่อยอดอดีต” โดยมองกลับไปที่รากเหง้าทางเศรษฐกิจอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถี
ชีวิต และจุดเด่นทางทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย รวมทั้งความได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบของ
ประเทศในด้านอ่ืน ๆ น่ามาประยุกต์ผสมผสานกับเทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือให้สอดรับกับบริบท
ของเศรษฐกิจและสังคมโลกสมัยใหม่ (2) “ปรับปัจจุบัน” เพ่ือปูทางสู่อนาคต ผ่านการพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐานของประเทศในมิติต่าง ๆ ทั้งโครงข่ายระบบคมนาคมและขนส่งโครงสร้างพ้ืนฐาน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และดิจิทัล และการปรับสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม
และบริการอนาคต และ (3) “สร้างคุณค่าใหม่ในอนาคต” ด้วยการเพ่ิมศักยภาพของผู้ประกอบการ
พัฒนาคนรุ่นใหม่ รวมถึงปรับรูปแบบธุรกิจ เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของตลาด ผสมผสานกับ
ยุทธศาสตร์ที่รองรับอนาคต บนพ้ืนฐานของการต่อยอดอดีตและปรับปัจจุบัน พร้อมทั้งการส่งเสริม
และสนับสนุนจากภาครัฐ ให้ประเทศไทยสามารถสร้างฐานรายได้และการจ้างงานใหม่ขยายโอกาส
ทางการค้าและการลงทุนในเวทีโลก ควบคู่ไปกับการยกระดับรายได้และการกินดีอยู่ดี 

2.1.3.2 ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม มีเป้าหมายการพัฒนาที่ส าคัญเพ่ือน่าไปสู่การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนในทุกมิติ  
ทั้งมิติด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม ธรรมาภิบาล และความเป็นหุ้นส่วนความร่วมมือระหว่างกัน
ทั้งภายในและภายนอกประเทศอย่างบูรณาการ ใช้พ้ืนที่เป็นตัวตั้งในการก าหนดกลยุทธ์และแผนงาน
และการให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้เข้ามามีส่วนร่วมในแบบทางตรงให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ โดย
เป็นการด่าเนินการบนพ้ืนฐานการเติบโตร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นทางเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และคุณภาพ
ชีวิตโดยให้ความส าคัญกับการสร้างสมดุลอันจะน่าไปสู่ความยั่งยืนเพื่อคนรุ่นต่อไปอย่างแท้จริง 

2.1.3.3 ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม มี
เป้าหมายการพัฒนาที่ส าคัญที่ให้ความส าคัญการดึงเอาพลังของภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งภาคเอกชนประชา
สังคมชุมชนท้องถิ่น ให้มีการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนา การพ่ึงตนเองและ
การจัดการตนเอง 
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2.2  แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 57 (1) อนุรักษ์ฟ้ืนฟู และ

ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีดประเพณีอันดีงามของท้องถิ่น
และของชาติ และจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะส าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้
ประชาชน ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วยภูมิ
ปัญญาไทยมีความส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปีกแผ่นมั่นคง สร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรี
เกียรติภูมิแก่คนไทย สามารถปรับประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อย่างเหมาะสม
สร้างความสมดุลระหว่างคนกับสังคมและธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิต
ของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุค 

 

“ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมความรู้และประสบการณ์ที่มีการถ่ายทอด

กันจนเป็นวิถีชีวิต มรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าเและมีความหมายเป็นอัตลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นที่

น ามาใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตของคนในท้องถิ่น” 

ภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นพ้ืนความรู้ที่เกิดจากวิถีชีวิตของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม มีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมนชุมชน เป็นการสั่งสมความรู้และสืบทอดกันมา ซึ่งภูมิ
ปัญญา มีทั้งลักษณะที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม การถูกคุมคามจากวัฒนธรรมต่างประเทศ ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ถูกสืบทอดส่งต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของวิถีชีวิตชุมชนการด าเนินชีวิตของคนในสังคม ตลอดจนการสืบทอด
สานต่อภูมิปัญญาที่มีมาแต่ดั้งเดิมสมัยโบราณ (พิชัย โชติช่วง, 2559)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นมักเกี่ยวข้อง
กับสภาพแวดล้อมและพ้ืนภูมิปัญญานั้น เพราะอยู่อาศัยมาหลายชั่วอายุคน เกิดการปรับตัวและสร้าง
วัฒนธรรมที่เหมาะสมก ับการวิถีชีวิต ดังนั้นกระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์ โลกทัศน์ ชีวทัศน์ ความ
เชื่อ พิธีกรรม และวิถีชีวิต อันสืบเนื่องจากการปรับตัวที่ได้มีการสั่งสม สืบสาน และปรับเปลี่ยน
ต่อเนื่อง จึงเรียกประสบการณ์นี้ว  ่า ภูมิปัญญาสั่งสม ทั้งนี้วิถีปัจจุบันอาจส่งผลท าให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมต่อการจัดการความรู้ภูมิปัญญาสั่งสม น าไปสู่ฉากทัศน์ใหม่ขององค์ความรู้เดิม 
(scenario) จนถึงการเปลี่ยนแนวคิด หรือกระบวนทัศน์ (Paradigms shift) ที่ดีขึ้นเพ่ือการอนุรักษ์
และสืบสานต่อไปในอนาคต ในการศึกษาครั้งนี้สามารถรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 3 
ด้าน คือความหมายภูมิปัญญาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ลักษณะภูมิปัญญาท้องถิ่น และประเภทภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
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2.2.1  ความหมายภูมิปัญญาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญา (Wisdom) หมายถึง องค์ความรู้ ความเชื่อความสามารถของคนในท้องถิ่น

ที่ได้จากการสั่งสมประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนานหรือมีการสืบทอด มีลักษณะ
เป็นองค์รวม และมีคุณค่าทางวัฒนธรรม (https://www.wikipedia.org, 2564) 

รวิธ รัตนไพศาลกิจ (2564) อธิบายความหมายภูมิปัญญาไว้ว่า ภูมิปัญญาและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น จึงหมายถึงความรู้ที่เป็นองค์รวม ที่ประกอบไปด้วย ความรู้ความสามารถ ความเชื่อ 
ประสบการณ์ และวัฒนธรรมของแต่ละชุมชนที่ได้ถูกถ่ายทอดผ่านกระบวนการเรียนรู้จากรุ่นสู่รุ่นมา
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหา การด ารงชีวิต รวมถึงจรรโลงชี วิตของตนเองและชุมชนให้อยู่
อย่างมีความสุข 

คมพล สุวรรณกูฏ (2550) อธิบายความหมายภูมิปัญญาไว้ว่า ความรู้ ความสามารถ
ในการด ารงชีวิตอยู่ได้ในพ้ืนที่นั้น ๆ โดยใช้สติปัญญาและการสั่งสมความรู้ของตนผสมผสานกลมกลืน
กับสภาพแวดล้อม การประกอบอาชีพ และกระบวนการทางสังคม เพ่ือมีชีวิตอยู่ได้ในสภาพที่
เหมาะสม และมีการถ่ายทอดกระบวนการเหล่านั้นมาจนชั่วลูกชั่วหลาน 

เอกวิทย์ ณ ถลาง (2541) ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งที่มีขอบเขตกว้างขวางลึกซึ้ง
หมายถึง คตินิยม ความรู้ ความสันทัด การรู้เท่าทันธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว และการเลือก
ความคิด วิธีการมาใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างได้ผล เป็นเรื่องของการสั่งสมประสบการณ์ 

ภูมิปัญญา (Wisdom) หมายถึง ความรู้ ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรมและ
การแก้ไขปัญหา อาจเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาตั้งแต่อดีต จากผลึกขององค์ความรู้ที่มีกระบวนการสั่งสม 
สืบทอด เป็นประสบการณ์ที่ผ่านการเรียนรู้และสืบต่อกันมาทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยผ่าน
กระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การท ามาหากินและพิธีกรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น
ทรัพย์สินทางปัญญา (Intellectual Property) เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์เหล่านี้ 
และที่ส าคัญคือการป้องกันการฉกฉวยและการอ้างสิทธิในการเป็นเจ้าของโดยปัจเจกบุคคลหรือ
ชาวต่างชาติที่เกิดขึ้นจากระบบทุนนิยมและกระแสโลกาภิวัตน์ซึ่งแตกตางจากความคิดความเป็น
เจ้าของ (Ownership) ในวัฒนธรรมดั้งเดิม ค าว่า Traditional Knowledge  

ผลจากงานวิจัยเมื่อปี พ.ศ.2550 พบว่า คนไทยนิยมใช้ค าว่า ภูมิปัญญา ภูมิปัญญา
ชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย ในความหมายเดียวกันและนิยมใช้ค าว่า ภูมิปัญญาไทย
มากที่สุด (ศูนย์คติชนวิทยาคณะอักษรศาสตร์ , 2550) ในครั้งนั้นคณะผู้วิจัยเห็นว่าหากจะใช้ค าว่า 
“ภูมิปัญญาท้องถิ่น” ก็จะไม่ครอบคลุมภูมิปัญญาหลักของชาติและหากจะใช้ค าว่า“ภูมิปัญญาไทย” ก็
จะไม่ครอบคลุมกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนซึ่งอยู่รวมกันมาแต่เดิมในประเทศไทย เช่น มอญกะเหรี่ยง เป็นต้น 
ดังนั้นภูมิปัญญาองค์ความรู้ที่มีคุณค่า โดยมีการแสดงออกทั้งในทางนามธรรมและรูปธรรม อัน
ประกอบด้วย ความรู้ ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจนของคนในท้องถิ่นที่ได้จากการสั่งสม
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ประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนานหรือในช่วงระยะเวลาหนึ่ง มีการคิดค้นและ
พัฒนาอย่างต่อเนื่องและถ่ายทอดสืบต่อกันมา ทั้งยังเป็นพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐาน
การพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง การพัฒนาเพ่ือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เกิดพัฒนาให้คนทุกยุคทุก
สมัยได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข (กรมส่งเสริมการเกษตร ส านักพัฒนาเกษตรกร, 2564) ภูมิปัญญา
ได้ลงลึกไปสู่ชุมชนจนเกิดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น เกิดจากความรู้ ความสามารถ การด ารงชีวิตและ
ประสบการณ์ของคนในท้องถิ่นซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ในสังคมปัจจุบัน
มีการเปลี่ยนไปเป็นอย่างมากจากอิทธิพลและสภาพแวดล้อม ความรู้จ านวนมากได้สูญหายไปเพราะ
ไม่มีการปฏิบัติสืบทอด การท ามาหากินเพ่ือยังชีพไปเป็นการผลิตเพ่ือการขาย ผู้คนต้องการเงินเพ่ือซื้อ
เครื่องบริโภคต่าง ๆ ท าให้สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไป ผลผลิตจากป่าก็หมด ท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นถดถอย
ไปในที่สุด (นันทสาร สีสลับ, 2553).  

อนุชิต เปรมปรี (2557) อธิบายว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถ ความ
เชื่อ และประสบการณ์ของคนในท้องถิ่นนั้น ๆ ที่น ามาประยุกต์ใช้ใน การด ารงชีวิต ตลอดจนถึงการ
แก้ไขปัญหาให้เหมาะสมกับกาลสมัยที่ได้รับการสั่งสมและถ่ายทอดสืบต่อ กันมาเป็นระยะเวลานาน 
องค์ประกอบของภูมิปัญญาจึงมีส่วนส าคัญที่จะท าให้ภูมิปัญญาที่มีอยู่เกิดคุณค่า  ควรแก่ความ
ภาคภูมิใจ ซึ่งได้แก่ ความคิดที่เกิดจากการจินตนาการจากสภาพแวดล้อมที่มีอยู่ในสังคม ความรู้อาจ
เกิดจากภูมิความรู้ที่ได้จากการทดสอบทดลองหลายครั้งจนได้ความรู้ที่แท้จริง ความเชื่ออันเป็น  
พ้ืนฐานในการด ารงชีวิตที่มีบาปบุญคุณโทษและจิตวิญญาณเข้ามาเกี่ยวข้อง ค่านิยมที่คนในสังคมให้  
การยกย่องเชิดชูว่าเป็นสิ่งดีงาม ควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้มีการสืบทอดแก่ลูกหลาน  

นฤดล จิตสกูล (2561) ให้ความหมายภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ว่า สิ่งที่เกิดจากการสะสม
ประสบการณ์ที่เป็นองค์ความรู้ที่มากด้วยคุณค่าของกลุ่มคนในสังคมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง อยู่ในลักษณะ
ของทักษะ ความเชื่อพฤติกรรม ศิลปะ วัฒนธรรม ที่เกิดขึ้นจากการศึกษา เรียนรู้สั่งสม สืบทอดกันมา
จากคนรุ่นบรรพบุรุษมาสู่คนรุ่นใหม่ถือเป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิตร่วมกัน มีการพัฒนา ปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง ให้เข้ากับยุคสมัยและกาลเวลา  

2.2.2.1  ผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1)  องค์กรพัฒนาเอกชน เป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาชุมชนชนบท 

โดยมีเจ้าหน้าที่ขององค์กรจ านวนมากที่มีความรู้ มีประสบการณ์ในระดับนานาชาติ มีการศึกษาดี 
และมีความเข้าใจสังคม ท างานกับชุมชนท้องถิ่น ให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถด าเนินชีวิตกลับสู่ฐานราก
ของตนเอง 

2)  ผู้น าทางศาสนาหรือพระนักพัฒนา ในวิถีชุมชนชนบทนั้น วัดเป็น
ศูนย์กลางหรือศูนย์รวมในการท ากิจกรรมทั้งหลาย แม้วาในปัจจุบันแก่นแท้และหลักธรรมของพุทธ
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ศาสนาจะไม่ เป็นที่สนใจ หรือเข้าใจของคนชนบท รวมทั้งคนไทยโดยทั่วไปนัก แต่การท าบุญไปวัดใน
โอกาสต่าง ๆ หรือเทศกาลก็ยังมีอยู่อย่างเหนียวแน่น 

3)  ปราชญ์ชาวบ้าน คือผู้น า ผู้รู้ชาวบ้าน ผู้มีสติปัญญา มีความสามารถ มี
ประสบการณ์หรือมีหลักธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวในการด ารงชีวิต รวมทั้งเป็นผู้ที่พยายามหาทาง
เลือกใหม่ให้กับชีวิต มุ่งสู่การพ่ึงตนเองโดยตั้งต้นจากทุนรอบ ๆ ตัวที่มีอยู่ โดยพยายามเรียนรู้ ฟ้ืนฟู
ความรู้ที่ตนเคยมีและเสาะหาความรู้ที่เคยมีอยูในชุมชนที่ตนอยู่ว่าจะสามารถน าความรู้ใดมาท าให้
สามารถเลี้ยงชีพได้ 

4)  ผู้น าชุมชน แกนน าชุมชน ซึ่งได้แก่ ผู้น าในชุมชน แกนน าชุมชน ที่มี
ประสิทธิภาพชีวิตที่ยาวนานของผู้น า ท าให้มีบทเรียนที่เกิดจากปัญญาแก้ไขปัญหาน ามาสู่การตัดสินใจ 
ด้วยฐานข้อมูลความรู้ 

5)  ผู้น าทางการ ซึ่ งได้แก่  สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งเป็นผู้น าทางการ นอกจากนี้ยังมีพัฒนากร ครู พยาบาล และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

6)  ปัญญาชนท้องถิ่น ที่เข้าใจวัฒนธรรมภายนอก ขณะเดียวกันก็สามารถ
เข้าใจวัฒนธรรมภายในเป็นบุคคลที่มีสองวัฒนธรรม (bi-culture) ในตัวเอง 

7)  นักวิชาการ โดยเฉพาะนักวิชาการในท้องถิ่น เช่น อาจารย์มหาวิทยาลัย
ในท้องถิ่นต่าง ๆ ควรศึกษาวัฒนธรรมจากภายนอกอยางลึกซึ้งถึงขั้นที่จะน ามาประสานกบวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านได ้

2.2.2  ลักษณะภูมิปัญญาท้องถิ่น  
สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มที่ 23  เรื่องที่ 1 ภูมิปัญญาไทย อธิบายลักษณะ

ของภูมิปัญญาไทย ดังนี้ 
1)  ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเป็นทั้งความรู้ ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม 
2)  ภูมิปัญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
3)  ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคน 
4)  ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว และการเรียนรู้ 

เพ่ือความอยู่รอดของบุคคล ชุมชน และสังคม 
5)  ภูมิปัญญาไทยเป็นพื้นฐานส าคัญในการมองชีวิต เป็นพื้นฐานความรู้ในเรื่องต่างๆ 
6)  ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
7)  ภูมิปัญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคม 
นอกจากนี้ ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ (2545) ได้กล่าวว่าดังนี้ เป็นเรื่องเกี่ยวกับความรู้ ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม แสดงถึง
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ความสัมพันธ์ระหว่าง คนกับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะภูมิ
ปัญญาที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จะแสดงออกมาในลักษณะภูมิ
ปัญญาในการด าเนินชีวิตขั้นพ้ืนฐาน ด้านปัจจัยสี่ การบริหารจัดการองค์กร ตลอดทั้งการประกอบ
อาชีพ เป็นต้น ภูมิปัญญาที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนอ่ืนในสังคม จะแสดงออกมาใน
ลักษณะจารีต ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและนันทนาการ ภาษาและวรรณกรรม และการสื่อสาร 
เป็นต้น เป็นองค์รวม หรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิต เป็นเรื่องของการแก้ปัญหาการจัดการ การ
ปรับตัว การเรียนรู้ เพ่ือความอยู่รอดของบุคคล ชุมชนและสังคม เป็นแกนหลักหรือกระบวนทัศน์ใน
การมองชีวิต เป็นพ้ืนความรู้ในเรื่องต่าง ๆ มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทาง
สังคมตลอดเวลา มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง ซึ่งสามารถสรุปลักษณะส าคัญของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ไว้ดังนี้ 

1)  เป็นเรื่องของการใช้ความรู้ ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม 
2)  แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
3)  เป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิต 
4)  เป็นเรื่องของการแก้ไขปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู้เพ่ือความอยู่

รอดของบุคคลชุมชนและสังคม 
5)  เป็นแกนหลักหรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิตเป็นพื้นความรู้ในเรื่องต่าง ๆ 
6)  มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
7)  มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
8)  มีวัฒนธรรมเป็นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 
9)  มีบูรณาการสูง มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ้งสูงส่ง 
10)  เน้นความส าคัญของจริยธรรมมากกว่าวัตถุธรรม 

2.2.3  ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น 
จากแนวคิดที่ศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ภูมิปัญญามี 2 ลักษณะคือ 1) เป็นรูปธรรม 

ได้แก่ วัตถุการกระท าทั้งหลาย เช่น การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะดนตรี ฯลฯ และ 2) เป็นนามธรรม 
คือ ความรู้ ความเชื่อ หรือแนวทางในการแก้ปัญหาและป้องกันปัญหา รวมทั้งการสร้างความสงบสุข
ให้กับชีวิตมนุษย์ ภูมิปัญญาและเทคโนโลยีในท้องถิ่นอันดี ที่เคยสืบทอดกันมาช้านาน ปัจจุบันวิถีชีวิต
แบบดั้งเดิมของไทยเราส่วนมากจะยังคงปฏิบัติสืบทอดกันมาตามชนบทหรือตามท้องถิ่นห่างไกล ซึ่ง
ถือเป็นสิ่งส าคัญที่ยังคงมีการสืบทอดภูมิปัญญาและเทคโนโลยีในท้องถิ่นอยู่ ดังนั้นการศึกษาภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เป็นการธ ารงไว้ซึ่ งศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของท้องถิ่นเหล่านั้นได้ เป็นอย่างดี   
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและด ารงอยู่กับสังคมมนุษย์มาช้านานเป็นการด ารงในชีวิตที่
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เกี่ยวพันกับธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่นโดยมีการปรับสภาพการด าเนินชีวิตให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมธรรมชาติตามกาลเวลา 

2.2.3.1  สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้
ทักษะ และเทคนิคด้าน การเกษตรกับ เทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคน
สามารถพ่ึงพาตนเองในภาวการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การท า การเกษตรแบบผสมผสาน วนเกษตร เกษตร
ธรรมชาติ ไร่นาสวนผสม และสวนผสมผสาน การ แก้ปัญหาการเกษตร ด้านการตลาด การแก้ปัญหา
ด้านการผลิต การแก้ไขปัญหาโรคและแมลง และการรู้จักปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม กับการเกษตร 
เป็นต้น 

2.2.3.2  สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สมัยใหม่ในการแปรรูปผลิตผล เพ่ือชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่าง
ปลอดภัย ประหยัด และเป็นธรรม อันเป็น กระบวนการที่ท าให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงพาตนเองทาง
เศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งการผลิต และการจ าหน่าย ผลิตผลทางหัตถกรรม เช่น กลุ่มโรงงานยางพารา 
กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

2.2.3.3  สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการปูองกัน และ
รักษาสุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพ และอนามัยได้  
เช่น การนวดแผนโบราณ การดูแล และรักษา สุขภาพแบบพ้ืนบ้าน การดูแลและรักษาสุขภาพแผน
โบราณไทย เป็นต้น 

2.2.3.4  สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึงความสามารถ
เกี่ยวกับการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนาและการใช้
ประโยชน์จากคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน เช่น การท า  
แนวปะการังเทียม การอนุรักษ์ป่าชายเลน การจัดการป่าต้นน้ า และป่า ชุมชน เป็นต้น 

2.2.3.5  สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการ
ด้านการสะสม และ บริการกองทุน และธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพ่ือส่งเสริม
ชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน เช่น การจัดการเรื่องกองทุนของชุมชน ในรูปของสหกรณ์ออม
ทรัพย์ และธนาคารหมู่บ้าน เป็นต้น 

2.2.3.6  สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกัน
คุณภาพชีวิตของคนให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เช่น การจัดตั้งกองทุน
สวัสดิการรักษาพยาบาลของชุมชน การจัดระบบสวัสดิการบริการในชุมชน เป็นต้น 

2.2.3.7  สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะ
สาขาต่าง ๆ เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ ศิลปะมวยไทย เป็นต้น 
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2.2.3.8  สาขาการจัดการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการ
ด าเนินงานขององค์กรชุมชน ให้สามารถพัฒนาและบริหารองค์กรของตนเองได้ ตามบทบาทและ
หน้าที่ขององค์การ เช่น การจัดการ องค์กร กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน เป็นต้น 

2.2.3.9  สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้าน
ภาษา ทั้งภาษาถิ่น ภาษาโบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท
เช่น การจัดท าสารานุกรมภาษาถ่ิน การปริวรรต หนังสือโบราณ การฟื้นฟูภาษาถ่ิน เป็นต้น 

2.2.3.10  สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์ และปรับใช้
หลักธรรมค าสอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติ
ปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคล และ สิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป่า
การประยุกต์ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น 

 

สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นแหล่งความรู้พ้ืนฐานการด ารงชีวิตของชุมชนท้องถิ่น 
องค์ความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ ความคิดคือสิ่งที่มีอยู่แต่ได้รับการปลูกฝังรูปแบบประสบการณ์ใน
ชีวิต ความเชื่อได้รับอิทธิพลจากสภาพสังคมเมื่อมีแนวคิดต้นแบบท าให้เกิดการตอบสนองอย่างเป็น
แบบแผน ความสามารถของคนในท้องถิ่นเพ่ือใช้แก ้ปัญหาหรือใช้ชีวิตจากการสั่งสมความรู้  
ประสบการณ์ และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนาน และมีคุณค่าทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาจน
สามารถสร้างองค์ความรู้และสังเคราะห์ใหม่ให้มีความก้าวหน้าและน ามาใช้งานได้ดีมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น สามารถพัฒนาคนในชุมชนให้เป็นนักคิด นักท า แสดงมีความเป็นตัวตน สามารถวิเคราะห์
จุดอ่อน จุดแข็งของภูมิปัญญาของตนเองและสิ่งที่น าเข้าจากภายนอก และสามารถพัฒนาภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้ขับเคลื่อนเพ่ือการปรับตัวและการสร้างเศรษฐกิจชุมชนบนพ ื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงจนเข้มแข็งพอที่จะสามารถขยาย สู่ระดับประเทศและต่างประเทศได ้  

 

2.3  ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดแพร่ 
2.3.1  ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของจังหวัดแพร่ 

แพร่ เป็นจังหวัดในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย อดีตนครรัฐอิสระขนาดเล็ก มี
ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบระหว่างภูเขา โดยมีทิวเขาล้อมรอบ และมีแม่น้ าสายส าคัญไหลผ่าน คือ 
แม่น้ ายม ตัวจังหวัดอยู่สูงกว่าระดับน้ าทะเลประมาณ 155 เมตร อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร ตาม 
ทางหลวงหมายเลข 11 และ 101 ประมาณ 555 กิโลเมตร และทางรถไฟ 550 กิโลเมตร (ถึงสถานี
รถไฟเด่นชัย) มีเนื้อที่ประมาณ 6,538.59 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 4,086,625 ไร่ คิดเป็นร้อย
ละ 1.27 ของพ้ืนที่ในประเทศไทย มีภูเขาล้อมรอบทั้งสี่ทิศ มีภูเขาที่สูงที่สุดอยู่ที่ ดอยขุนสถาน  
(บางชื่อเรียกว่าดอยธง) สูง 1,630 เมตรจากระดับน้ าทะเลปานกลาง โดยทั่วไปพ้ืนที่ราบจะมีความสูง
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จากระดับน้ าทะเลปานกลางประมาณ 120-200 เมตร ส าหรับตัวเมืองแพร่มีความสูง 155 เมตร จาก
ระดับน้ าทะเลปานกลาง แม่น้ ายมเป็นล าน้ าที่ส าคัญที่สุดของจังหวัดแพร่ต้นก าเนิดจากเทือกเขาผีปัน
น้ า อ าเภอปง จังหวัดพะเยา จากการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องจังหวัดแพร่ มีตราประจ าจังหวัด 
และรายละเอียดของธง คือ รูปม้ายืน และมีโบราณสถานที่ส าคัญของจังหวัด  ธงประจ าจังหวัดแพร่
เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า แบ่งครึ่งออกเป็นแถบ 2  สีตามแนวตั้ง แถบด้านติดคันธงสีเขียว แถบด้าน
ชายธงสีแดง รูปบนผืนธงใช้รูปที่เป็นเครื่องหมายราชการของจังหวัดแพร่ (รูปพระธาตุช่อแฮ ตั้งบน
หลังม้า)  สีประจ าจังหวัดแพร่ คือ สีเขียวน้ าตาล – สีแดง  สีเขียวน้ าตาล หมายถึง ความสุข ความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ  สีแดง หมายถึง ชัยชนะ ความกล้าหาญ ความรักชาติ รัก
แผ่นดิน ความเข้มแข็งดังภาพที่ 2.7  มีการแบ่งส่วนบริหารงานจังหวัดแพร่ ประกอบไปด้วยอ าเภอ 8 
อ าเภอ ดังนี้ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสอง อ าเภอร้องกวาง อ าเภอหนองม่วงไข่ อ าเภอสูงเม่น อ าเภอ
เด่นชัยอ าเภอลอง และอ าเภอวังชิ้น ดังภาพที่ 2.8   

 

  

ตราประจ าจังหวัดแพร่ ธงประจ าจังหวัดแพร่ 

ค าขวัญประจ าจังหวัดแพร่ 
“หม้อห้อม ไม้สัก ถิ่นรักพระลอ ช่อแฮศรีเมือง ลือเลื่องแพะเมืองผีคนแพร่นี้ใจงาม” 

 
ภาพที่ 2.7 ตราประจ าจังหวัด ธงประจ าจังหวัดแพร่ ค าขวัญประจ าจังหวัด  
ที่มา: http://www.phrae.go.th/ (2564)  
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แผนที่แสดงพื้นที่จังหวัดแพร่ 

 

 

ภาพที่ 2.8 การแบ่งส่วนบริหารงานจังหวัดแพร่ 

ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ (2566) 
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เมืองแพร่เริ่มก่อตั้งเป็นเมืองมาตั้งแต่ประมาณพุทธศตวรรษที่ 12 หลังจากตั้งเมือง
เชียงใหม่เป็นราชธานีแล้ว ตามศิลาจารึกของพ่อขุนรามค าแหงกล่าวว่า แพร่เคยเป็นเมืองหนึ่งใน
อาณาจักรสุโขทัย มีชื่อเรียกกันหลายชื่อว่า พลนคร เมืองพล เมืองแพล ในสมัยที่ขอมมีอ านาจระหว่าง 
ปี พ.ศ. 1470–1560 พระนางจามเทวีเข้าครอบครองในเขตล้านนาไทยได้เปลี่ยนชื่อเป็น โกศัยนคร 
หรือ เวียงโกศัย ซึ่งแปลว่าผ้าแพร แล้วมาเปลี่ ยนเป็นเมืองแพร่ในสมัยใดไม่ปรากฏหลักฐาน 
(https://th.wikipedia.org, 2021) เมืองแพร่ เป็นเมืองโบราณสร้างมาตั้งแต่อดีตกาลแต่ยังไม่ปรากฏ
หลักฐานแน่ชัดว่า สร้างขึ้น ในสมัยใดและใครเป็นผู้สร้าง เมืองแพร่เป็นเมืองที่ไม่มีประวัติของตนเอง
จารึกไว้ แต่ปรากฏในต านานพงศาวดาร และจารึกของเมืองอ่ืน ๆ จากการศึกษาค้นคว้า และ
ตรวจสอบหลักฐานจากต านานเมืองเหนือพงศาวดารโยนกและศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง เมืองแพร่
น่าจะสร้างยุคเดียวกันกับกรุงสุโขทัย เชียงใหม่ ล าพูน พะเยาน่าน เมืองแพร่มีชื่อเรียกกันหลายอย่าง 
ต านานเมืองเหนือเรียกว่า “พลนคร” หรือ “เมืองพล” ดังปรากฏในต านานสร้างพระธาตุล าปางหลวง 
ว่า “เบื้องหน้าแต่นั้นนานมา ยังมีพระยาสามนตราชองค์หนึ่ง เสวยราชสมบัติในพลรัฐนครอันมีในที่
ใกล้กันกับลัมภกัปปะนคร (ล าปาง) นี่ ทราบว่าสรีรพระธาตุพระพุทธเจ้ามีในลัมภกัปปะนครก็
ปรารถนาจะใคร่ได้” ในสมัยขอมเรืองอ านาจ ราว พ.ศ. 1470-1560 นั้น พระนางจามเทวีได้แผ่อ านาจ
เข้าครอบครองดินแดนในเขตล้านนา ได้เปลี่ยนชื่อเมืองในเขตล้านนาเป็นภาษาเขมร เช่น ล าพูนเป็น
หริภุญไชย น่านเป็นนันทบุรีเมืองแพร่เป็นโกศัยนคร หรือนครโกศัย ชื่อที่ปรากฏในศิลาจารึกพ่อขุน
รามค าแหง เรียกว่า “เมืองพล” และได้กลายเสียงตามหลักภาษาศาสตร์เป็น “แพร่” ชาวเมืองนิยม
ออกเสียงว่า “แป้” เป็นนครแห่งวรรณกรรมอมตะลิลิตพระลอที่รู้จักกันทั่วไป 

จุดเด่นที่สร้างชื่อเสียง คือ แหล่งผลิตผ้าหม้อห้อมที่ใหญ่ที่สุด ซึ่งบ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่ง
โฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ มีการสืบทอดกันมายาวนาน สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนด้วย
เสน่ห์ของการย้อมผ้าแบบธรรมชาติ โดยใช้วัตถุดิบจากต้นห้อม ในอดีตนั้นผ้าหม้อห้อม เป็นผ้าฝ้ายทอ
มือหรือผ้าดิบสีขาว ผ้าหม้อห้อม เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาของชาวไทพวนบ้านทุ่งโฮ้ง 
ผ้าหม้อห้อม เป็นภูมิปัญญาที่มีการสืบทอดมายาวนาน ปัจจุบันได้มีการพัฒนาทั้งรูปแบบและเทคนิค
มากมาย ไม่ได้มีเพียงเครื่องแต่งกายประเภทเสื้อผ้าเพียงอย่างเดียว แต่มีการน ามาท าเป็นผ้าปูโต๊ะ ผ้า
ปูเตียง ผ้าม่าน ชุดท างานที่สวยงาม ของที่ระลึก กระเป๋าผ้า ผ้ามัดย้อม เสริมสร้างรายได้ แก่ผู้ผลิต
ผู้ประกอบการในพ้ืนที่ (ส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดแพร่, 2565) 

2.3.2  สิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ไทยในจังหวัดแพร่ 
สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ หมายถึง ชื่อ สัญลักษณ์หรือสิ่งอ่ืนใดที่ใช้เรียกหรือใช้แทนแหล่ง

ภูมิศาสตร์ และท่ีสามารถบ่งบอกว่าสินค้าจากแหล่งภูมิศาสตร์เน้นเป็นสินค้าท่ีมีคุณภาพ ชื่อเสียง หรือ
คุณลักษณะเฉพาะของแหล่งภูมิศาสตร์ ดังภาพที่ 2.9  สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์จะเกิดขึ้นได้ต้องมีความ
เชื่อมโยงระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ กล่าวคือ ชุมชนได้อาศัยลักษณะที่มีเฉพาะในแหล่ งภูมิศาสตร์
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ตามธรรมชาติ เช่น สภาพดินฟ้า อากาศ หรือวัตถุดิบเฉพาะในพ้ืนที่มาใช้ประโยชน์ในการผลิตสินค้าใน
ท้องถิ่นของตนขึ้นมา ท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณลักษณะพิเศษที่มาจากพ้ืนที่ดังกล่าว โดยคุณลักษณะ
พิเศษนี้อาจหมายถึง คุณภาพ ชื่อเสียง หรือคุณลักษณะ เฉพาะอ่ืน ๆ ที่มาจากแหล่งภูมิศาสตร์นั้น ๆ 
โดยสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์สามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1. สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์โดยตรง (Direct 
Geographical Indication) กล่าวคือ เป็นชื่อทางภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับสินค้านั้น ๆ โดยตรง เช่น 
ไชยา เพชรบูรณ์ เป็นต้น 2. สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์โดยอ้อม ( Indirect Geographical Indication) 
กล่าวคือ ชื่อ หรือ สัญลักษณ์ที่ใช้เพ่ือบ่งบอกแหล่งภูมิศาสตร์อันเป็นแหล่งก าเนิดหรือแหล่งผลิตของ
สินค้านั้น หรือคุณลักษณะของแหล่งภูมิศาสตร์  เพ่ือแสดงให้ผู้บริโภคได้ทราบถึงลักษณะสินค้าที่มา
จากแหล่งใด (ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว), 2564) 

ปิยะวรรณ ปานโต (2559) นิยามความหมายสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ คือชื่อหรือ
เครื่องหมายที่ปรากฏอยู่บนฉลากสินค้าซึ่งจะสื่อให้เห็นว่า สินค้าดังกล่าวมาจากหรือได้ถูกผลิตขึ้นใน
ประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง การระบุชื่อประเทศหรือท้องถิ่นดังกล่าวจะท าให้ผู้
ซื้อหรือผู้บริโภคมีความเข้าใจว่า สินค้าหรือผลิตภัณฑ์นั้นมีลักษณะพิเศษแตกต่างไปจากสินค้าจาพวก
เดียวกันที่ผลิตจากแหล่งอ่ืน ๆ การที่มีการระบุสถานที่เช่นว่านั้นอาจมีผลท าให้สินค้านั้นมีราคาสูงขึ้ น 
หรือจ าหน่ายได้มากขึ้น เนื่องจากผู้บริโภคจะเกิดความเชื่อมั่นว่าตนจะได้รับสินค้าที่มีคุณภาพตามที่
ต้องการ 

ปัจจุบันมีสินค้าท่ีได้รับอนุมัติขึ้นทะเบียน GI สะสมรวมทั้งสิ้น 133 รายการสินค้า จาก
76 จังหวัดทั่วประเทศ รวมผู้ผลิตและผู้จ าหน่ายที่ได้รับตรา GI ณ ปัจจุบันประมาณ 2,900 ราย  
พบว่า ภาคเหนือมีสินค้าที่ขึ้นทะเบียน GI มากที่สุด รองลงมาคือภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ภาคใต้และภาคตะวันออก ตามล าดับโดยเป็นที่น่าสังเกตว่า จ านวนสินค้าที่ได้รับการขึ้นทะเบียน GI มี
การเร่งตัวขึ้นในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา (2559 – 2563) โดยมีสัดส่วนถึงร้อยละ 51.5 ของสินค้าที่ได้รับการ
ขึ้นทะเบียนทั้งหมดตั้งแต่ปี 2547 เป็นต้นมา ดังภาพที่ 2.10 

 



31 
 

 

ภาพที่ 2.9  สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
ที่มา: กรมทรัพย์สินทางปัญญา (2563) 
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ภาพที่ 2.10  สินค้าที่ได้รับอนุมัติขึ้นทะเบียน GI ตั้งแต่ปี 2547 - 2563 
ที่มา: https://kasikornbank.com, (2563) 

2.4  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าหมอ้ห้อม 
จดหมายข่าวราชบัณฑิตยสถาน  ปีที่ 2 ฉบับที่ 19 กรกฎาคม 2533 ของส านักงานราช

บัณฑิตยสภา ได้อธิบายค าจ ากัดความ ม่อฮ่อม หรือ หม้อห้อม  เสื้อ “ม่อฮ่อม” เป็นเสื้อผ้าฝ้ายย้อมสี
คราม ด า คอกลม ผ่าอก แขนยาวหรือแขนสั้น มีทั้งแบบที่ใช้กระดุมกลัดและที่ใช้ผ้าเย็บเป็นเชือกผูก 
เป็นเสื้อที่ชายชาวภาคเหนือสวมใส่กันเป็นปรกติในชีวิตประจ าวัน ปัจจุบันเสื้อม่อฮ่อมได้เปลี่ยนแปลง
พัฒนารูปแบบของเสื้อให้มีความสวยงามยิ่งขึ้นและได้รับความนิยมแพร่หลายไปทั่วประเทศ เพราะ
สวมสบาย ทนทาน และราคาถูก บางครั้งบางคราวเสื้อม่อฮ่อมยังได้รับเกียรติให้เป็นเสื้อส าหรับใส่ใน
งานเลี้ยงอาหารในโอกาสรับรองแขกต่างบ้านต่างเมืองด้วย (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2533)  

2.4.1  ความเป็นมาของหม้อห้อม 
ประวัติหม้อห้อม หม้อห้อม เป็นค าในภาษาพ้ืนเมืองเหนือมาจากการรวมค า 2 ค าคือ

ค าว่า “หม้อ” และค าว่า “ห้อม” เข้าไว้ด้วยกัน โดยหม้อเป็นภาชนะอย่างหนึ่งที่ใช้ในการบรรจุน้ าหรือ
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ของเหลวต่างๆ มีทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ส่วนห้อมนั้นเป็นพืชล้มลุกชนิดหนึ่ง ที่ชาวบ้านน าเอาล า
ต้นและใบมาหมักในน้ าตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ จะให้น้ าเป็นสีกรมท่า และได้สีที่จะ
น ามาใช้ในการย้อมผ้าขาว ให้เป็นสีกรมท่าที่เรียกกันว่า “ผ้าหม้อห้อม”  ซึ่งค าว่า หม้อห้อม เป็นค าใน
ภาษาพ้ืนเมืองภาคเหนือ มาจากการรวมค า 2 ค าคือค าว่า หม้อและค าว่า ห้อม เข้าด้วยกัน โดยหม้อ
เป็นภาชนะใช้บรรจุน้ าย้อม ส่วนห้อมเป็นพืชชนิดหนึ่งที่ชาวบ้านน าเอาล าต้นและใบมาหมักในน าให้
เป็นสีน้ าเงินเข้ม ฟ้าเข้ม จะน ามาใช้ในการย้อมเรียกกันว่า ผ้าหม้อห้อม ปัญหาที่ส าคัญของภูมิปัญญา
นี้ที่นับวันจะหายไป คือหาผู้สืบทอดได้ยากเพราะกระบวนการรวบรวมองค์ความรู้ ภูมิปัญญาด้าน  
การสกัดสีไม่มีสูตรตายตัวด้วยมีความซับซ้อนยุ่งยาก เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ส่วนตัวทั้งสิ้น 
การบอกต่อจากรุ่นสู่รุ่น มีการบันทึกไว้เพียงความเข้าใจของแต่ละบุคคลเท่านั้น 

การแต่งกายพ้ืนเมืองของผู้หญิงเป็นเสื้อผ้าหม้อห้อมคอกลมแขนยาวทรงกระบอกผ่า
อกติดกระดุม และสวมผ้าถุงที่มีชื่อเรียกว่า “ซิ่นแหล้” ซึ่งเป็นพ้ืนสีด ามีแถบสีแดงคาดบริเวณใกล้เชิง
ผ้า ชาวพ้ืนเมืองต่าง ๆ ในภาคเหนือตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันนิยมใช้เสื้อผ้าหม้อห้อมที่มาจากแพร่และถ้า
พูดถึงหม้อห้อมแท้ต้องเป็นหม้อห้อมแพร่เท่านั้น ชื่อเสียงของผ้าหม้อห้อมเมืองแพร่เป็นที่ยอมรับกัน
โดยทั่วไป ทั้งนี้เนื่องจากมีคุณภาพ ความคงทนของเนื้อผ้าและสีหม้อห้อมที่ใช้ย้อมผ้าตลอดจนรูปแบบ
เรียบง่ายสะดวกต่อการสวมใส่ได้ในหลายโอกาส  

แหล่งผลิตเสื้อผ้าหม้อห้อมที่บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ เป็นแหล่งผลิต
ที่ใหญ่ที่สุดและมีชื่อเสียงที่สุดประวัติของบ้านทุ่งโฮ้ง ตามค าบอกเล่าของปราชญ์ชุมชน เล่าว่าบ้านทุ่ง
โฮ้ง เป็นหมู่บ้านของชาวไทพวนที่ถูกกวาดต้อน และอพยพมาจากแขวงเชียงขวาง สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว เมื่อประมาณ พ.ศ. 2340 – 2350 โดยคนกลุ่มแรกได้เดินทางมาถึงเมือง
แพร่และได้ตั้งบ้านเรือนอยู่นอกกาแพงเมืองแพร่ ทางทิศเหนือด้านประตูเลี้ยงมา ต่อมาจึงได้ย้ายจากที่
เดิม มาตั้งหมู่บ้านขึ้นใหม่บริเวณที่เป็นตั้งบ้านทุ่งโฮ้งใต้ในปัจจุบัน และอยู่กันเรื่ อยมา จนประมาณ 
พ.ศ. 2360 – 2380 จึงมีกลุ่มไทยพวนกลุ่มใหม่อพยพเข้ามาและตั้งหมู่บ้านห่างจากเดิมประมาณ 200 
เมตร เป็นหมู่บ้านทุ่งโฮ้งเหนือในปัจจุบัน จากบทสัมภาษณ์เรื่องผ้าหม้อห้อมของวริศพันธ์ กุลเมธีภูว-
สิริ (2566) กล่าวว่าหม้อห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ มี
กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกธรรมชาติ การเตรียมน้ าย้อม / ก่อหม้อโดยใช้สารละลายต่างๆจาก
วัตถุดิบธรรมชาติ ย้อมผ้าหม้อห้อมจากหม้อน้ าย้อมสีธรรมชาติ และอีกประเภทหนึ่งคือห้อมเศรษฐกิจ 
มีการใช้ส่วนผสมจากสารเคมีเพ่ือเร่งกระบวนการก่อหม้อให้เร็วขึ้น สีติดผ้าได้ดีขึ้น 

ปัจจุบันพบว่าห้อมที่ขึ้นในธรรมชาติลดน้อยลง ในขณะที่ความต้องการและการผลิต
เสื้อผ้าหม้อห้อมเพ่ิมมากขึ้น จึงมีการน าสีเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนห้อม ข้อมูลจากกรมส่งเสริม
การเกษตร ณ เดือนตุลาคม ปี 2564 พบว่าสถานการณ์ผลิตห้อมของจังหวัดแพร่ มีเนื้อที่ปลูกห้อม
รวม 38 ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้ง 8 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสอง อ าเภอร้องกวาง อ าเภอ
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หนองม่วงไข่ อ าเภอสูงเม่น อ าเภอเด่นชัย อ าเภอลอง และอ าเภอวังชิ้น มีเกษตรกรผู้ปลูกทั้งแบบราย
เดี่ยว จ านวน 185 ราย และการรวมกลุ่มผลิตในรูปของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ านวน 5 กลุ่มเกษตรกร
ส่วนใหญ่นิยมปลูกห้อมพันธุ์ชนิดใบใหญ่และใบเล็ก เนื่องจากเป็นสายพันธุ์ที่ได้รับการสนับสนุนจาก
ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่และจากโครงการพระราชดาริฯ และมีความเหมาะสมกับสภาพ
พ้ืนที่ รวมถึงเป็นที่ต้องการของตลาด (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 2 พิษณุโลก, 2564) และ
จัดเป็นสินค้าอัตลักษณ์พ้ืนถิ่นของจังหวัดแพร่ โดยจังหวัดได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์การขับเคลื่อน 
“ห้อมแพร่สู่ห้อมโลก”  

2.4.2  การผลิตเนื้อห้อมเปียก 
ต้นห้อม เป็นพืชล้มลุกที่เจริญเติบโตได้ดีในพ้ืนที่สูง ในสภาพป่าธรรมชาติ มีแสงร าไร

ใกล้แหล่งน้ า ความชื้นมาก และมีอากาศเย็นตลอดทั้งปี ชอบความชุ่มชื้น มักจะข้ึนอยู่บริเวณป่าต้นน้ า
ล าธาร ต้นโตเต็มที่จะสูงประมาณ 1 เมตร และถ้าแก่เต็มที่จะสังเกตได้จากรอยหยดน้ าสีน้ าเงินที่แห้ง
อยู่บนพื้นดินใต้ต้นห้อม สีที่ใช้ในการย้อมผ้าแบบโบราณดั้งเดิมในจังหวัดแพร่ ได้จากพืช 2 ชนิด 1.ต้น
ห้อมใบเล็ก 2.ต้นห้อมใบใหญ่ โดยมีวิธีการท าห้อมพอสังเขปดังนี้  

1)  ต้นห้อมอายุประมาณ 6 เดือน สามารถตัดต้นห้อม น าใบและต้นมามัดรวมกัน 
2)  น าห้อมที่มัดไว้ลงในโอ่งแล้วเทน้ าลงไปให้ท่วมห้อม ใช้ไม้ขัดปิดฝาหม้อไว้ไม่ให้

ห้อมลอยขึ้นมา แช่ไว้ 1 คืน แล้วพลิกห้อมด้านบนลงล่างแช่ทิ้งไว้อีก 1 คืน จนต้นห้อมเน่าเปื่อย เมื่อ
ห้อมส่งกลิ่นเหม็นให้เก็บเศษก้านห้อมท้ิงเหลือไว้แต่น้ า 

3)  น าต้นห้อมชุดใหม่ลงแช่ในน้ าเดิมอีกครั้ง แช่ไว้ 1 คืน จากนั้นก็ผลิกต้นห้อมแล้ว
ทิ้งไว้อีก 1 คืน แล้วบีบน้ าออกจากต้นห้อมที่เปื่อย แล้วน าเศษก้านทิ้ง น้ าที่ได้จะมีสีน้ าเงินและกลิ่น
เหม็น 

4)  ผสมปูนขาวที่กวนให้เขากัน จากนั้นทิ้งไว้ประมาณ 2-3 ชั่วโมง น้ าห้อมจะ
ตกตะกอนให้เทน้ าใส ๆ ทิ้งไป กรองเอาแค่ส่วนที่เป็นตะกอนเก็บไว้ทั้งเปียกๆ สามารถเก็บไว้ในโหล
หรือกระป๋องปิดฝาให้มิดชิด เก็บไว้ใช้ได้หลายปี 

5)  น าตะกอนห้อมผสมกับน้ าด่างจากขี้เถ้าและปูนขาวในสัดส่วนที่ก าหนดแล้วคน
(ซวก) ให้เข้ากันจนเกิดฟอง ถ้ายังไม่เกิดฟองต้องเติมปูนขาว และคน ว่าจะเกิด(ซวก) ให้เข้ากันจนก

1 คืน ก็สามารถน ามาย้อมผ้าได้  ซึ่ งจะได้สีที่ติดทนทาน ฟองและน้ ามีสี เขียวเข้ม ทิ้ ง ไว้  
https://www.museumthailand.com/th/3528/storytelling/WEBMASTER ผ้าหม้อห้อม วิธีการ
ท าผ้าหม้อห้อมบ้านทุ่งโฮ้ง ดังภาพที่ 2.11 
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ภาพที่ 2.11 กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

 

2.4.3  การผลิตผ้าหม้อห้อม 
กระบวนการผลิตหม้อห้อมเป็นระบบการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจแบบมีส่วนร่วมของ

หมู่บ้านทุ่งโฮ้ง เนื่องจากอาศัยการมีส่วนร่วมของสมาชิกซึ่งประกอบด้วยเกษตรกรผู้ผลิตหม้อห้อม จึง
สะท้อนถึงวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาของจังหวัดแพร่ ถือเป็น “วัฒนธรรมหม้อห้อม”  
(Rattanawong.N, 2023) 

ภาวินี อินทวิวัฒน์ (2555) ผ้าหม้อห้อม หมายถึง ผ้าย้อมพ้ืนเมืองสีกรมท่า ที่แสดงถึง
ความเป็นเอกลักษณ์และศิลปะวัฒนธรรมของชาวล้านนา ซึ่งเป็นผ้าฝ้ายทอมือที่น าดอกฝ้ายสีขาวมา
ท าเป็นเส้นด้ายแล้วทอด้วยกี่เป็นผ้าพ้ืนสีขาว จากนั้นน าไปตัดเย็บให้เป็นเสื้อผ้าแล้วน ามาย้อมในน้ า
ห้อมที่ได้จากการหมักต้นห้อมไว้ในหม้อ ดังภาพที่ 2.10 ขั้นตอนการผลิตผ้า  

การย้อมผ้าด้วยหม้อห้อม เพ่ือใช้ตัดเย็บเป็นเครื่องนุ่งห่มส าหรับสวมใส่จึงเป็นที่มา
ของผ้าหม้อห้อมในปัจจุบัน วัตถุดิบที่ใช้ในการท าผ้าหม้อห้อมแบบโบราณ ใช้วัตถุดิบส าคัญ 2 อย่าง
ดังนี้ คือ ต้นครามหรือต้นห้อม น้ าด่างจากขี้เถ้า ขั้นตอนการท าผ้าหม้อห้อมแบบดั้งเดิม 1.ตัดเย็บผ้า
ทอหรือผ้าดิบให้เป็นเสื้อตามขนาดที่ต้องการ 2.น าผ้าดิบที่ได้ไปแช่น้ าธรรดา 1 – 2 คืน แล้วน าขึ้นมา
ผึ่งให้หมาด 3.เตรียมผ้าที่ผึ่งให้หมาด โดยตะกร้าตาห่าง แช่ในโอ่งที่มีน้ าห้อม พอท่วมแล้วสวมถุงมือ
ขย้ า (จก) ให้สีย้อมติดทั่วทั้งตัวเสื้อ 4.น าผ้าที่ย้อมแล้วไปผึ่งให้แห้ง แล้วย้อมซ้ าอีก 5 ครั้ง เพ่ือให้สี
ห้อมติดทั่วทั้งผืนและทนทานแล้วจึงน าไปผึ่งจนแห้ง 5. หลังจากย้อมครั้งสุดท้ายแล้ว น ามาซักแห้ง ลง
แป้งและรีดให้เรียบร้อย (กลุ่มเยาวชนไทยพวนไทแก่นคูน, 2017) 
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1)  ขั้นตอนการท าน้ าด่าง น าขี้เถ้าผสมน้ าครึ่งถึง โดยสังเกตจากสีต้องเข้ม 
2)  ขั้นตอนการหมักน้ าห้อม (ใช้ต้นห้อม หรือ ต้นคราม) อุปกรณ์ 1. น้ าเปล่า 200 

ลิตร 2. ต้นครามหรือต้นห้อม 10 กิโลกรัม 3. ปูนขาว 5 กิโลกรัม 4. เกลือ 5 กิโลกรัม น าน้ าเปล่า ต้น
คราม หรือ ต้นห้อม ปูนขาวและเกลือ ที่เตรียมไว้มาผสมลงในโอ่งขนาดใหญ่ หมักทิ้งไว้ 1 เดือน 
จากนั้นก็น ามาย้อมผ้า 

ผู้ที่เข้ามาอาศัยอยู่เหล่านี้มีอาชีพทางด้านการตีเหล็ก โดยมีเตาตีเหล็กกันแทบทุก
หลังคาเรือน ชาวบ้านที่ตีเหล็กมาเป็นเวลานานได้ตีเหล็กจน “ทั่ง” ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้รองรับการตี
เหล็กลึกกร่อนลึกเป็นแอ่งซึ่งภาษาไทพวนเรียกว่า “โห้ง” จึงเป็นที่มาของชื่อหมู่บ้านทั่งโฮ้ง และต่อมา
ได้เรียกเสียงเพ้ียนไปเป็นทุ่งโห้ง และทางการได้เขียนเป็นทุ่งโฮ้ง ซึ่งเป็นชื่อของหมู่บ้านในปัจจุบันส่วน
อาชีพการตีเหล็กได้เลิกไปประมาณปี พ.ศ. 2450 – 2460 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีบริษัทอิสเชียติคเข้ามา
ท าไม้ในภาคเหนือ ชาวบ้านทุ่งโฮ้งจึงได้ไปรับจ้างในการชักลากซุงใช้ ล้อเวิ้น เทียมด้วยควายไปชักลาก 
ปัจจุบันแหล่งผลิตเสื้อผ้าหม้อห้อมในเมืองแพร่ ผ้าหม้อห้อมในเมืองแพร่มีแหล่งผลิตที่ส าคัญ 3 แหล่ง
ใหญ่ ๆ ดังนี้ บ้านพระหลวง ต าบลพระหลวง อ าเภอสูงเม่น บ้านเวียงทอง ต าบลเวียงทอง อ าเภอ  
สูงเม่น บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ ดังภาพที่ 2.12 – 2.13 

 

 

 
การย้อมเส้นด้าย  

สาธิตวิธีการย้อมโดยคุณพยอม ค าวาง ผู้จัดการและมือย้อมอันดับหนึ่งของ 
ร้านแก้ววรรณาหม้อห้อมธรรมชาติ (Kaewwanna Natural Indigo) 
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การทอผ้า 

 
การย้อมผ้าผืน สาธิตวิธีการย้อมโดยคุณกมล แสนโสภา เจ้าของร้าน KAMON INDIGO 

 

ภาพที่ 2.12 การผลิตผ้าหม้อห้อม 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.13 แหล่งจ าหน่ายเสื้อผ้าหม้อห้อม ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ 
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2.4.4  กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
หม้อห้อมถือว่าเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมที่มีการสืบทอดกันมานับร้อยปี จากเดิมที่ใช้

สวมใส่ในชีวิตประจ าวันและพัฒนามาเป็นสินค้าส่งขายไปทั่วประเทศ ส่งออกไปต่างประเทศอย่าง
ต่อเนื่องมาหลายสิบปี โดยมีการสืบทอดเทคนิคการท าต่อกันมา (อดิศร ไชยบุญเรือง, 2559)  

ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ หมายถึง สินค้าที่ผลิตจากผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ ใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ ปัจจุบันมีการอนุรักษ์และส่งเสริมให้ชุมชนท าผ้าหม้อห้อมแบบ
ดั้งเดิมหรือที่เรียกว่า ผ้าห้อมห้อมย้อมสีธรรมชาติ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านในท้องถิ่นที่สืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษผลิตภัณฑ์ ส่วนมากจะเป็นผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือและผ้าย้อม ซึ่งกลุ่มผู้ผลิตผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติได้น าสีสันจากธรรมชาติอีกมากมายมาแต่งเติมในผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมให้มีสีสันสวยงาม
แปลกตาเป็นที่น่าสนใจ วัสดุจากธรรมชาติที่น ามาใช้ได้แก่ มะเกลือ ครั่ง ดอกดาวเรือง ค าแสด เป็น
ต้น และคนรุ่นใหม่ได้ให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมจึงเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการท าผลิตภัณฑ์งาน
ผ้ารูปแบบใหม่ๆเป็นของที่ระลึกจังหวัดแพร่ เช่น กลุ่มงานคราฟจังหวัดแพร่ และร้านค้าที่จ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากสีธรรมชาติ ลักษณะผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติของแต่ละร้าน มี
เอกลักษณ์เป็นของตนเอง ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติหากย้อมเสื้อผ้าสีที่ได้จะมีสีแตกต่างกันแต่ละ
ชิ้น หรือย้อมผ้าผืนแล้วน ามาตัดเย็บจะสามารถออกแบบเสื้อผ้าให้มีสีที่แตกต่างกันได้ ดังภาพที่ 2.14 

จากการส ารวจกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น เพราะ
หน่วยงานภาครัฐ ให้ความส าคัญกับหม้อห้อมสีธรรมชาติ ด้วยในอดีตมีเกษตรกรปลูกต้นห้อมน้อย 
พ้ืนที่เพาะปลูกไม่สามารถให้ผลผลิตที่ดี ศูนย์วิจัยพืชสวนจังหวัดแพร่ จึงแจกต้นห้อมเพ่ือรณรงค์ให้
เกษตรกรหันมาเพาะปลูกต้นห้อม (ระดับต้นน้ า) เพ่ือน าไปผลิตเนื้อห้อมเปียก (เปอะ) พร้อมแนะน า
วิธีการเพาะปลูก เช่น  (บทสัมภาษณ์ ประนอม ใจอ้าย, 29 มีนาคม 2565) แนะน าว่าถ้าต้องการให้
ห้อมเติบโตควรใช้ตาข่ายคลุมกันแสงที่ 70 เปอร์เซ็นต์ และให้อยู่ในพ้ืนที่ชื้น จะส่งผลให้ต้นห้อมเติบโต
มีปริมาณมากขึ้น นอกจากนี้วิทยาลัยชุมชนแพร่ด าเนินการจัดกิจกรรมให้ความรู้กับผู้ประกอบการ
ธุรกิจด้านหม้อห้อมเรื่องการย้อมสีธรรมชาติจากเนื้อห้อมเปียก และที่ส าคัญกลุ่มผู้ประกอบการผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ รวมกลุ่มเพ่ือผลักดันให้เกิดการใช้เนื้อห้อมเปียกกับผู้ประกอบการผ้าหม้อ
ห้อมทั้งรายเก่าและรายใหม่ เพ่ือให้เกิดเศรษฐกิจชุมชนเพ่ิมขึ้น (บทสัมภาษณ์ วริศพันธ์ กุลเมธีภูวสิริ, 
15 พฤษภาคม 2566)  

ในปัจจุบันการตัดเย็บเสื้อผ้าหม้อห้อม สามารถสร้างงานและท ารายได้ ให้กับชาวบ้าน
ทุ่งโฮ้งเป็นอย่างมาก ท าให้หมู่บ้านนี้ประชาชนมีฐานะทางเศรษฐกิจดีบ้านทุ่งโฮ้งได้เป็นเขตสุขาภิบาล
แห่งหนึ่งของจังหวัดแพร่ ซึ่งมีร้านตัดเย็บเสื้อผ้าหม้อห้อมตั้งอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งแต่ละร้านต่างก็มี
เครื่องหมายและชื่อร้านแตกต่างกันออกไป ส่วนในด้านรูปแบบ ได้มีการปรับปรุงเสื้อผ้าหม้อห้อมให้มี
แบบที่แตกต่างไปจากเดิมตามความต้องการของตลาดผู้บริโภค ตัดเย็บเป็นเสื้อซาฟารี เสื้อคอเชิ้ต มี
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ทั้งที่เป็นแบบแขนสั้นและแขนยาว เป็นต้น ผลิตภัณฑ์หม้อห้อมที่ผลิตเพ่ือจ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยวที่
เดินทางมาเที่ยวจังหวัดแพร่ ได้แก่ ประเภทผ้า (ชิ้น) ประเภทเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายหรือเสื้อผ้า
ส าเร็จรูป ประเภทของใช้และของตกแต่ง และประเภทของที่ระลึก (กุสุมาลย์ ก๋าชุ่ม, 2562)  

 

 
ร้านแก้ววรรณาหม้อห้อมธรรมชาติ (Kaewwanna Natural Indigo) 

 
ร้านต้นครามย้อมหม้อห้อมสีธรรมชาติ 

 
ร้าน HUGHOM Design ฮักฮ่อมดีไซน์ 

 
ร้านผ้าธรรมชาติ 
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ร้าน KAMON INDIGO 

 
ร้าน FAHHAM ฟ้าฮ่าม 

 

ภาพที่ 2.14 ลักษณะผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
 

2.5  ข้อมูลเกี่ยวกับการย้อมสีธรรมชาติ 
สีธรรมชาติ มาจากวัตถุดิบทางธรรมชาติจากพืช สัตว์ และแร่ธาตุ อดีตมนุษย์น าสีจากวัสดุ

ธรรมชาติ มาใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ทาตามร่างกาย ลวดลายบนภาชนะเครื่องปั้นดินเผา วาดบนฝา
ผนัง และเป็นส่วนประกอบในพิธีกรรมต่าง ๆ รวมถึงการย้อมเส้นด้ายหรือผืนผ้า (ชลธิรา โมชฎาพร, 
2546) โดยขั้นตอนการย้อมเส้นใยด้วยสีธรรมชาติ เริ่มตั้งแต่การเตรียมสิ่งทอให้สะอาด เพ่ือขจัดสิ่ง
สกปรกที่ยึดเกาะบนเส้นใย การเตรียมน้ าย้อมเริ่มด้วยการสกัดเอาสีออกจากวัตถุดิบ ไม่ว่าจะเป็นส่วน
ของราก ใบ ล าต้น เปลือก ด้วยการสับ หั่น บด คั้น แล้วน ามาต้ม แช่ในน้ าหรือหมัก (ประพาฬภรณ์ 
ธีรมงคล และคณะ, 2564) หรือสีจากดิน ด้วยการผสมกับน้ า จากนั้นจึงกรองเอาเฉพาะน้ าสีออกมา 
เพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการย้อม วิธีการย้อมมี 2 แบบ คือวิธีการย้อมเย็น โดยแช่ผ้าหรือเส้นด้ายในน้ าย้อม
ในอุณหภูมิปกติ และ วิธีการย้อมร้อน โดยการใช้ความร้อนในขณะย้อมเส้นใย ผ้าที่ย้อมด้วยสี
ธรรมชาติจะมีสีสันสวยงามกลมกลืน มีชีวิตชีวา สีที่ย้อมได้ไม่ฉูดฉาด สีอ่อนดูสบายตา และเป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

2.5.1  ข้อมูลเกี่ยวกับสีย้อมและการสกัดสีย้อม  
สีธรรมชาติมักประสบปัญหาต่างๆ ด้วยข้อจ ากัดของสีธรรมชาติ ขั้นตอนในการเตรียม

น้ าสียุ่งยาก ต้องเสียเวลาในการเตรียมวัตถุดิบ การสกัดสีใช้เวลานานและสิ้นเปลืองพลังงานไม่มีสูตร
การย้อมที่แน่นอน การย้อมแต่ละครั้งให้สีที่ไม่เหมือนเดิม สีธรรมชาติที่สกัดได้มักเป็นสีที่ไม่บริสุทธิ์มี
สารอ่ืนเจือปนโดยเฉพาะสารที่มีกลิ่น เมื่อน า ไปย้อมจึงได้สีที่ไม่สดใสและอาจมีกลิ่นที่ไม่ต้องการ  
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ผ้าย้อมสีธรรมชาติบางสีเกิดปัญหาสีซีดจาง มีความคงทนของสีต่อแสงและการซักต ่าทั้งนี้เนื่องจาก
โครงสร้างโมเลกุลของสีมีความว่องไวต่อปฏิกิริยาเคมี ปริมาณสีที่สกัดได้มีปริมาณไม่เพียงพอต้องใช้
วัตถุดิบจ านวนมากในการสกัดท าให้ไม่สามารถย้อมสิ่งทอได้ในปริมาณมากนอกจากนี้สีธรรมชาติยังมี
สีสันให้เลือกค่อนข้างจ า กัดจึงไม่สามารถย้อมให้มีสีสันตามท่ีตลาดต้องการได้ 

ประจุที่ต่างกันท าให้สามารถยึดเหนี่ยวกันได้ หรือ อาจมีประจุเดียวกันแต่เติมสาร
อ่ืนๆ เพ่ือลดประจุบนเส้นใยแล้วจึงท าให้สีติดบนเส้นใยได้ โดยปกติจะท าให้เกิดสีบนวัสดุสิ่งทอเพียงสี
เดียวซึ่งเมื่อย้อมสี สีจะท าปฏิกิริยากับโมเลกุลภายนอกของเส้นใย ความชื้นหรือความร้อนจะท าให้เส้น
ใยมีการพองตัว และมีช่องวางเกิดขึ้นท าให้สีแทรกเข้าภายในได้มาก โดยสีจะเข้าไปเชื่อมโยงกับ
โมเลกุลภายในของเส้นใย และเมื่อเส้นใยแห้ง สีก็จะติดอยูในเส้นใย โดยปกติการย้อมสีจะท าใน
สารละลายพิเศษที่มีสีย้อมและสารเคมีเฉพาะ โมเลกุลของสีย้อมจะไปจับที่เส้นใยโดยการดูดซึม การ
แพร่กระจาย หรือพันธะกับอุณหภูมิและเวลาซึ่งเป็นปัจจัยควบคุมหลัก พันธะระหว่างโมเลกุลของสี
ย้อมและเส้นใยอาจแข็งแรงหรืออ่อนก็ได้ ขึ้นอยู่กับสีย้อมที่ใช้ การย้อมจึงเป็นทั้งศิลปะและ
วิทยาศาสตร์ที่ท าให้สีติดบนเส้นใยหรือสิ่งทอ มีความสวยงามในขณะเดียวกันก็จะท าให้ที่ติดบนเส้นใย
หรือสิ่งทอนั้นมีความคงทนด้วย นับว่าจ าเป็นที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถและเทคโนโลยีมาปรับใช้ใน
การย้อมสี นอกจากนี้การย้อมสีเป็นการท าให้วัสดุสิ่งทอมีสีเกิดขึ้นโดยสีที่เกิดขึ้นหลังจากการย้อม
จะต้องมีความสม่ าเสมอ และมีความคงทนเช่นคงทนต่อการซัก การใช้งาน แสงแดด เหงื่อ นอกจากนี้
ยังรวมถึงความคงทนของสีต่อกระบวนการหลังการย้อม การตกแต่งส าเร็จ  

โดยสรุปหลักการย้อมสี คือ การที่ท าให้วัสดุสิ่งทอไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใด มีการติดสี
อย่างสม่ าเสมอและตลอดทั้งเส้นด้าย หรือผืนผ้า ตามที่ต้องการ ซึ่งจะไม่รวมถึงการท าให้เกิดลวดลาย
ด้วยวิธีการมัดก่อนการย้อมสี และสามารถย้อมได้หลายรูปแบบ เช่น การย้อมเส้นใย การย้อมเส้นด้าย    
การย้อมผืนผ้า การย้อมผลิตภัณฑ์ผ้าส าเร็จรูป เป็นต้น 

2.5.1.1  การเตรียมวัตถุดิบ  ถ้าเป็นวัตถุดิบที่มีลักษณะแข็ง  เช่น เปลือกไม้  แก่นไม้  
หรือก่ิงไม้  ควรจะสับเป็นชิ้นเล็ก ๆ ก่อน  แล้วแช่น้ าไว้อย่างน้อย 1 ชั่วโมง  แต่ถ้าเป็นเปลือกหรือส่วน
ที่แข็งมาก ๆ  การแช่น้ าทิ้งไว้ข้ามคืนจะดีกว่า  เพราะจะท าให้สกัดสีท าได้ง่ายและได้สีที่เข้มขึ้น   
ส าหรับใบไม้นั้นควรฉีกเป็นชิ้นเล็ก ๆ  แล้วแช่น้ าไว้อย่างน้อย 1 ชั่วโมงเช่นกัน  แล้วจึงค่อยน าไปต้ม  
ในกรณีการย้อมสีเขียว  สีเขียวส่วนใหญ่จะได้จากใบไม้ที่มีสีเขียว  ถ้าเป็นไปได้ในการสกัดสีควรใช้
ใบไม้สดเพราะจะให้สีเขียวมากกว่า  แต่เพื่อความสะดวกใบแห้งก็สามารถใช้ได้  แต่ควรใช้ใบแห้งที่มา
จากการเก็บใบสดจากต้นมาผึ่งลมให้แห้ง  ไม่ควรเก็บใบแก่ที่ตกจากต้น หรือยังคาต้นอยู่  เพราะสารที่
ให้สีเขียวมีน้อยมาก  ท าให้การย้อมไม่ได้สีเขียว 

2.5.1.2  การสกัดสีย้อม  การสกัดสีธรรมชาติจากพืชสามารถท าได้หลายวิธี เช่นการ
โขลก การทุบ การปั่น การแช่ การหมัก การต้ม ซึ่งแต่ละวิธีจะให้ได้น้ าสีออกมาแตกต่างกันไป วิธีการ
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ดังกล่าวต้องน าไปผสมน้ าและน าไปกรอง ส่วนการต้ม จะต้มที่อุณหภูมิตั้งแต่ 80 ถึง 100 องศา
เซลเซียส ใช้เวลาในการต้มประมาณ 30 ถึง 120 นาที หลังจากต้มได้สีเข้มตามที่ต้องการแล้วจึงกรอง
อากาศออกส่วนวิธีการสกัดโดยการต้มเป็นวิธีที่ได้ผลดีและได้สีเข้ม ท าได้รวดเร็ว ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ลักษณะและชนิดของพืชที่จะน ามาสกัดสีว่าพืชชนิดใดใช้วิธีการใดเหมาะที่สุด ส่วนการน าสีที่ได้จาก
การสกัดเรียบร้อยแล้วไปใช้งานสามารถท าได้ 2 วิธี 1) น้ าๆสีที่สกัดได้ไปใช้ในทันทีจะได้สีที่ค่อนข้าง
สว่างและสดใส 2) สีที่สกัดได้น าไปหมักหรือแช่ไว้ก่อนโดยจะหมักทิ้งไว้ประมาณ 24 ชั่วโมงหรือ
มากกว่านั้นวางทิ้งไว้จนกระท่ังฟองหายไปจึงน าเอาน้ าสีใสๆที่ไม่มีตะกอนไปใช้งาน  

2.5.2  ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการย้อมและสารช่วยติด 
ก่อนจะเข้าสู่การย้อมเพ่ือให้ผ้าหรือเส้นด้ายสามารถรับสีย้อมได้ดีควรการท าความ

สะอาด  ในการย้อมผ้าหรือด้าย ก่อนย้อมควรมีการท าความสะอาดด้ายก่อนเสมอเพ่ือเป็นการช่วยให้
สีเข้าไปติดในเส้นด้ายได้ดีขึ้น การท าความสะอาดเส้นด้ายไม่ว่าจะใช้สบู่  น้ ายาฟอกสี  หรือสบู่เทียม 
ควรจะล้างสารเหล่านี้ออกให้หมด เมื่อน าด้ายไปย้อม  สีจะไม่สามารถเข้าไปเกาะติดในเส้นใยได้ดีพอ 
เมื่อท าความสะอาดได้แล้วแต่ยังไม่น าไปย้อมต่อทันที ควรพ่ึงด้ายให้แห้งและเก็บในที่มิดชิด  ไม่มีฝุ่น 
ความชื้นหรือสิ่งสกปรกต่าง ๆ เพราะสิ่งเหล่านี้อาจไปเกาะติดเส้นใยอีกครั้ง ท าให้เส้นใยสกปรกและ
อาจขึ้นราได้ ซึ่งจะขัดขวางการติดสีของสีย้อม   

การย้อมสีสิ่งทอ คือการน าวัสดุสิ่งทอ เช่น เส้นด้าย ผืนผ้า หรือผลิตภัณฑ์จากผ้า มา
ท าให้เกิดเป็นสีเหมือนกัน ผลจากการย้อมสีจะต้องมีความสม่ าเสมอ และถูกต้องตรงกับความต้องการ
ของผู้ใช้ นอกจากนี้การย้อมสีเป็นการท าให้วัสดุสิ่งทอมีสีเกิดขึ้นโดยสีที่เกิดข้ึนหลังจากการย้อมจะต้อง
มีความสม่ าเสมอ และมีความคงทนเช่นคงทนต่อการซัก การใช้งาน แสงแดด เหงื่อ นอกจากนี้ยัง
รวมถึงความคงทนของสีต่อกระบวนการหลังการย้อม การตกแต่งส าเร็จ การย้อมสีมี 3 ขั้นตอนคือ 1) 
สีติดที่ผิวเส้นใย  เมื่อน าใยใส่ลงในน้ า โมเลกุลของสีที่ละลายอยู่นั้นจะค่อยๆ เคลื่อนไปเกาะติดรอบๆ 
ของผิวเส้นใย 2) สีซึมเข้าสู่เส้นใย การเพ่ิมอุณหภูมิสูงขึ้นจะท าให้โมเลกุลของสีซึมเข้าสู่เส้นใยได้
รวดเร็วขึ้น สีซึมเข้าสู่เส้นใย จนถึงจุดอ่ิมตัว และ  3) สีติดทนอยู่ในเส้นใย โมเลกุลสีที่ซึมเข้าสู่เส้นใย
ติดคงทนในเส้นใยโดยกลไกทางกายภาพ และทางเคมี สีธรรมชาติส่วนใหญ่ เป็นสีที่ละลายน้ าได้ จึง
ต้องทดสอบความคงทนต่อการซัก    

2.5.2.1  กระบวนการย้อม  การย้อมผ้าด้วยสีจากธรรมชาติ สีธรรมชาติเป็นสีที่
สามารถละลายได้ดีในน้ า มีคุณสมบัติพิเศษคือสามารถติดเส้นใยได้ดีโดยไม่ต้องมีตัวช่วยท าได้โดยน าสี
ที่ต้องการย้อมมาผสมกับน้ าก็สามารถย้อมได้ ติดง่ายแต่ก็หลุดง่ายเช่นกัน มีความคงทนในด้านต่างๆ 
ค่อนข้างต่ า เป็นสีที่ไม่มีความสดใสสามารถย้อมได้ที่อุณหภูมิปกติ (อุณหภูมิห้อง) แต่จะติดสีได้ดีโดย
การใช้ความร้อนที่อุณหภูมิประมาณ 80-100 องศาเซลเซียส ในช่วงระหว่างการย้อมต้องคนวัสดุที่
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ย้อมตลอดเวลาเพราะสีธรรมชาติจะตกตะกอนได้ง่ายจึงอาจท าให้ได้สีที่ไม่สม่ าเสมอ แต่สีสามา รถ
กระจายตัวได้ดี โดยทั่วไปจะนิยมย้อม 2 วิธี คือ 

1)  การย้อมเย็นหรือการย้อมแบบหมัก ใช้กับสีย้อมที่ได้จากพืช เช่น ผล
มะเกลือ ห้อม และคราม  เป็นการย้อมสีจากพืชที่มีกรรมวิธีการย้อมโดยไม่ใช้ความร้อนแต่อาศัย
คุณสมบัติธรรมชาติของสารสี และปฏิกิริยาเคมีทางธรรมชาติช่วยให้สารสีติดกับเส้นใย  โดยจะหมัก
เส้นใยไว้ในน้ าย้อมที่อุณหภูมิปกติ  

2)  การย้อมแบบร้อน  สีย้อมธรรมชาติใช้การย้อมแบบร้อน จะเป็นสีย้อมที่
ได้จากพืชทั่วไปและครั่ง โดยจะน าวัตถุดิบย้อมสีมาสับให้ละเอียดแล้วต้มให้เดือด เพ่ือสกัดสารสีออก
จากพืช จากนั้นจึงท าการย้อมกับเส้นใย จะมีการใช้ความร้อนและสารช่วยย้อมช่วยให้สารสีติดกับเส้น
ใยการย้อมร้อนสามารถแบ่งได้ 3 แบบ คือ 

2.1)  แบบโดยตรง (direct dyes) สีที่ใช้ย้อมเกิดพันธะเคมีกับเส้นใยได้
โดยตรงใยเซลลูโลสจะมีหมู่ไฮดรอกซิลมกา ขนสัตว์และไหม โมเลกุลเส้นใยที่มีส่วนที่เป็นหมู่กรดและ
เบส ซึ่งทั้งสองนี้จะเกิดปฏิกิริยากับส่วนที่เป็นหมู่กรดหรือเบสโมเลกุลของสีเกิดเป็นเกลือขึ้น ท าให้เกิด
แรงยึดเหนี่ยวกับแบบ ไอออนิก (ionic interaction)   

2.2)  แบบเวต (vat dyes) สารที่ให้สีประเภทนี้ไม่ละลายน้ า ต้องท า
การริดิวซ์สารให้สีในพืชให้เป็นสารที่ละลายน้ าได้ แล้วจึงน าผ้าลงย้อมในสารละลายนั้นโมเลกุลของสี
จึงจับแข็งอยู่บนเส้นใย 

2.3)  แบบมอร์แดนท์ (mordant dyes) การย้อมวิธีนี้เป็นการย้อม
แบบใช้สารมอร์แดนเพื่อช่วยให้การยึดระหว่างตัวสีกับเส้นใยดีขึ้น ท าให้สีมีความคงทน สีไม่ซีดหรือตก
ง่าย สารทอร์แดนท์ที่ใช้คือ สารละลายของเกลือโลหะ เช่น เกลือของโครเมี่ยม ทองแดง อลูมิเนียม 
ดีบุก เหล็กและแทนนิน  การย้อมด้วยมอร์แดนท์  ไม่ว่าจะเป็นการย้อมมอร์แดนท์ก่อน  พร้อมและ
หลังย้อมสี  โดยเฉพาะการย้อมมอร์แดนท์ก่อนและหลังย้อมสี  ควรต้มน้ ามอร์แดนท์แค่อุ่นก็พอ  และ
นอกจากนี้  การใช้มอร์แดนท์เหล็ก  เวลาในการย้อม  ไม่ควรใช้เวลาย้อมน้อยเกินไป  เช่น  30  นาที  
เพราะสีย้อมจะยังไม่สามารถเกาะเส้นด้ายได้ดี  เมื่อน าไปซักก็จะหลุดหมด  ในทางตรงกันข้าม  การ
ย้อมที่นานเกินไปก็จะเสียเวลาและพลังงาน  เพราะสีย้อมก็ไม่สามารถเข้าไปเกาะติดใยได้มากกว่า
ขีดจ ากัดของสีแล้ว  หลังการย้อม  ควรจะผึ่งด้ายหรือผ้าไว้สักครู่หรือตากให้แห้งเลยก็ได้แล้วจึงน ามา
ซัก  จะท าให้สีหลุดน้อยกว่าการซักทันทีหลังจากย้อมเสร็จ  การตากด้ายส่วนใหญ่ควรตากในที่ร่มและ
มีลมพัดผ่านตลอด  แต่ส าหรับการย้อมสีบางอย่าง  เช่น  การย้อมด้วยน้ าย้อมจากผลมะเกลือควร
น าไปตากกลางแดด  เพราะจะให้สีที่เข้มขึ้น ส่วนด้ายที่ย้อมเสร็จแล้ว  ถ้ามีรอยด่างเนื่องจากสีติดไม่
เสมอกัน  สามารถแก้ไขได้โดยการน าไปย้อมซ้ า  เพราะด้ายที่ย้อมสีธรรมชาติแล้วนั้นสามารถย้อมซ้ า
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ได้อีก  ระหว่างย้อมควรจะหมั่นกวนบ่อย ๆ  ซึ่งจะสามารถท าให้รอยด่างจากหายไปได้ เพราะ 
สีธรรมชาติไม่ติดแน่นเท่าสีสังเคราะห์  

2.5.2.2  สารช่วยติด (mordant) หรือสารช่วยย้อม จะมีผลต่อสีของผ้าที่ย้อมด้วยสี
ธรรมชาติ  ช่วยให้การยึดติดระหว่างตัวสีกับเส้นใยได้ดีขึ้น เพ่ือความคงทนต่อสีย้อม  ต้องใช้สารช่วย
ติดในการย้อม  เมื่อซึมเข้าไปในเส้นใยแล้วจะจับตัวกับโมเลกุลของสีย้อม  ท าให้สีย้อมมีขนาดโมเลกุล
ที่ใหญ่ขึ้นและเปลี่ยนสีย้อมเป็นสารละลายที่ไม่ละลายน้ า  สีจะไม่ตกหรือซีดจางง่าย  สารช่วยติดส่วน
ใหญ่เป็นสารที่พบได้ทั่ว ๆ ไป ในครัวเรือนราคาไม่แพง  เก็บไว้ได้นาน  และไม่เป็นอันตราย  เช่น  
สารส้ม  มะนาว  เกลือ  จุนสี  น้ ามะขามเปียก  น้ าส้มสายชู  เป็นต้น  นอกจากนี้ใบไม้หรือผลของพืช
ที่มีรสเปรี้ยว  ซึ่งชาวบ้านเรียกรวม ๆ ว่า  ส้ม  สามารถน ามาผสมสีหรือย้อมทับ เพ่ือท าให้สีติดแน่น
ขึ้น การใช้สารช่วยย้อมมีทั้งแบบก่อนย้อมและขณะย้อม แบ่งออกเป็น 6 ชนิด  

1)  กรด  ใช้ส าหรับย้อมใยโปรตีนและไนลอน  กรดท าหน้าที่เป็นตัวที่ท าให้
ประจุไฟฟ้าลบในเส้นใยลดน้อยลง  และเพ่ิมประจุไฟฟ้าบวก  แอนไอออนของสีจึงสามารถเข้าไปติด
ภายในเส้นใยได้  ตัวสีซึ่งดูดซึมได้น้อยก็จ าเป็นต้องเพ่ิมกรดให้มากข้ึน   

2)  ด่าง  ใช้ส าหรับใยเซลลูโลสกับสีแวต สีอะโซอิค สีก ามะถัน และสีรีแอค
ทีฟ  มีหลายประเภท ดังนี้ 

2.1)  น้ าด่าง ได้จากการน าขี้เถ้าจากเตาเผาไหม้ ถ่าน ไม้ หรือเปลือก
หอย มาผสมให้ละลายกับน้ า ทิ้งไว้ให้ตกตะกอนประมาณ 1 – 2  วัน จากนั้นน าน้ าขี้เถ้ามาใช้ในเป็น
สารช่วยติด สามารถใช้เป็นหัวน้ าเชื้อได้ น้ าด่างที่ดีควรมีค่า pH 11 – 15  

2.2)  น้ าปูนใส ได้จากการน าปูนขาวหรือปูนแดงที่กินกับหมากมา
ละลายกับน้ าทิ้งไว้ให้ตกตะกอน น าเฉพาะน้ าที่ใสๆเท่านั้นไปใช้ในการย้อมสี น้ าปูนใสที่ดีจะใสและไม่มี
กลิ่น  

2.3)  น้ าสารส้ม ได้จากการน าสารส้มที่เป็นก้อนมาละลายกับน้ าแล้ว
กรองหรือตักเอาน้ ามาใช้ ซึ่งน้ าสารส้มจะใสและไม่มีกลิ่น เช่นกัน 

2.4)  น้ าสนิม ได้จากการน าเศษเหล็กตะปูหรือสังกะสีที่เป็นสนิม น าไป
แช่ในน้ าทิ้งไว้กลางแดดอย่างน้อย 1 เดือนเติมน้ าให้เต็ม เมื่อต้องการใช้ให้น าเฉพาะน้ าที่แช่เหล็กมาใช้ 
น้ าสนิมมีสีขุ่นด ามีกลิ่นค่อนข้างเหม็น ระวังเศษเหล็กจะผสมมากับน้ าเพราะอาจจะเกิดอันตรายได้  

2.5) น้ าส้มสายชู น้ ามะขาม เกลือ จุนสี  
3)  เกลือ  โซเดียมซัลเฟตเป็นสารควบคุม  เพ่ือจะดูดซึมเข้าไปภายใน 

เส้นใย  กรดก ามะถันซึ่งใส่ไปพร้อม ๆ  กัน  หรือจะใช้ผสมกับน้ าสีย้อมเพ่ือช่วยให้สีติดเส้นด้ายได้ง่าย
และดูดตัวสีติดกันได้มากขึ้น  
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4)  สารช่วยให้สีสม่ าเสมอ ในบางกรณีเพ่ือแน่ใจว่าสีจะติดเส้นใยอย่าง
สม่ าเสมอ  จ าเป็นต้องลดคุณสมบัติการดูดติดสีของเส้นใยให้มีน้อยลง  โดยการเติมสารประกอบเคมี
บางชนิดในน้ าย้อม  ซึ่งจะช่วยดูดติดเส้นใยได้ดีข้ึน 

5)  สารน า (carriers)  สารประเภทนี้ใช้กันมากเม่ือย้อมใยโพลีเอสเตอร์  ท า
ให้สามารถย้อมสีเข้มได้แม้ใช้ระบวนการย้อมตามปกติ  สารท าหน้าที่ได้โดยดูดติดอยู่ที่ผิวเส้นใยก่อน  
เมื่อสีเข้าไปติดจะละลาย  เส้นใยจะดูดสีไว้ได้มาขึ้น  ระดับการติดสีก็เพ่ิมข้ึน   

6)  สารละลายอินทรีย์ นอกจากสารช่วยติดทั้ง 6 ชนิด  ที่กล่าวมาแล้วนั้น 
ยังมีสารชนิดอ่ืน ที่มีอยู่โดยทั่วไปและได้ความนิยมในการน ามาเป็นสารช่วยติด เช่น   สารฝาด หรือ 
แทนนิน สารแทนนินจะมีอยู่ในพืชที่มีรสฝาดและขม เช่น ลูกหมาก เปลือกเพกา เปลือกสีเสียด 
เปลือกผลทับทิม เปลือกประดู่ ใบยูคาลิปตัส ใบเหมือดแอ เป็นต้น ซึ่งสารดังกล่าวมีคุณสมบัติช่วยให้สี
ติดกับเส้นด้ายได้ดีขึ้น โดยการต้มสกัด น้ าฝาด หรือแทนนินจากพืชดังกล่าว แล้วน าเส้นด้ายต้มย้อม
กับน้ าฝาดก่อน จากนั้นจึงน าเส้นด้ายไปย้อมกับน้ าสีย้อมอีกครั้ง    อีกทั้งยังมีโปรตีนจากน้ าถั่วเหลือง 
ใช้ต้มกับเส้นด้ายก่อนการย้อมสีเพ่ือช่วยในการเพ่ิมโปรตีนบนเส้นด้ายท าให้สามารถย้อมสีติดได้ดีมาก
ขึ้น ทางญี่ปุ่นจะชุบฝ้ายไหมด้วยน้ าถั่วเหลืองก่อนเสมอ โดยแช่ไว้ 1 คืน ยิ่งท าให้สีติดมาก ในญี่ปุ่นการ
สีธรรมชาติทั้งหมดแช่เส้นใยด้วยน้ าถั่วเหลือง (ปวินท์รัตน์ แซ่ตั้ง, 2559)   

 

2.6  ข้อมูลเกี่ยวกับการทดสอบสิ่งทอ 
มาตรฐานการทดสอบสิ่งทอ มาตรฐานจะเป็นสิ่งชี้วัดที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

ผลิตภัณฑ์กับคุณภาพของผลิตภัณฑ์หรือความสามารถของผู้ผลิต จึงท าให้ผู้บริโภคสามารถตัดสินใจ
เลือกซื้อสินค้าได้ถูกต้องมากข้ึน  

2.6.1  ความส าคัญของการทดสอบ ผลิตภัณฑ์หรือผ้าที่ผ่านการย้อมสีจะต้องมีการควบคุม
คุณภาพของผลิตภัณฑ์ผ้าจ าเป็นต้องทดสอบคุณภาพที่มีมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ  และเป็นการวัด
คุณสมบัติของชิ้นตัวอย่างผ้า เพ่ือให้ทราบว่ามีคุณภาพหรือคุณลักษณะตรงตามความต้องการหรือไม่  
การทดสอบเริ่มตั้งแต่ก่อนการผลิต ได้แก่ การทดสอบวัตถุดิบ  เช่น ทดสอบเส้นใยก่อนผ่านเข้า
กระบวนการปั่นด้าย การทดสอบเส้นด้ายก่อนเข้ากระบวนการทอหรือการทดสอบสีย้อม  เพ่ือให้ได้
ความคงทนต่อการซักและต่อแสงตามที่ต้องการเมื่อน าไปย้อมจริง นอกจากนี้สิ่งที่ส าคัญคือ คุณภาพ  
ควรตรงตามความต้องการของลูกค้า มีคุณสมบัติหรือคุณลักษณะตรงตามที่ลูกค้าต้องการการทดสอบ
จะท าให้แยกของเสียออกจากสายการผลิตได้ทันเวลา  ก่อนที่จะเข้าสู่ระยะการผลิตต่อไป 

การทดสอบสิ่งทอ หมายถึง  การวัดคุณสมบัติ คุณภาพที่ต้องการรู้จากชิ้นตัวอย่าง
คัดเลือกวัตถุดิบควบคุมระหว่างขั้นตอนการผลิต  ตรวจคุณภาพสุดท้ายก่อนส่งลูกค้าและปรับปรุง
กระบวนการผลิต  มาตรฐานที่ใช้ในการตัดสินจะต้องสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง  ควรมี
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คุณลักษณะดังนี้  ท าได้ง่ายให้ความแม่นย าสูง  มีสภาวะการทดสอบใกล้เคียงการใช้งานจริง  ท าซ้ า
ได้ผลเหมือนเดิมโดยทั่วไปในแต่ละประเทศจะมีมาตรฐาน  การทดสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ใช้เองใน
ประเทศ  โดยค านึงถึงความต้องการของประชาชนและลักษณะการใช้งานของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ  ในแต่
ละประเทศและมีมาตรฐานการทดสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์   

2.6.2  การทดสอบความคงทนของสีบนสิ่งทอ การทดสอบสิ่งทอตามวิธีมาตรฐานเพ่ือให้ผล
การทดสอบนั้นเชื่อถือได้ว่ามีความถูกต้องและแม่นย า โดยมาตรฐานการทดสอบสิ่งทอของแต่ละ
ประเทศมีชื่อเรียกที่แตกต่างกัน มาตรฐานที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางได้แก่มาตรฐาน  AATCC 
หรือ American association of textile chemists and colorists ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้ว ใน
การศึกษานี้ได้ท าการทดสอบความคงทนของสีต่อสภาวะต่าง ๆ ดังนี้      

2.6.2.1  ความคงทนของสีต่อการซักล้าง (colour fastness to washing)   ที่ 40 
องศาเซลเซียล เป็นเวลา 30 นาที ใช้มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06 :2010 โดยใชผาเสนใย
หลายชนิด (multifiber  adjacent fabric) แสดงดังภาพที่ 2.15  การทดสอบประกอบด้วยการ
เตรียมตัวอย่างผ้าคือตัดผ้าที่จะทดสอบให้ได้ขนาดตามที่ระบุในมาตรฐานเย็บติดกับผ้าหลายเส้นใย
น้ ายาซัก อาจเป็นสบู่หรือผงซักฟอกซึ่งมีสูตรอย่างไรขึ้นอยู่กับมาตรฐานนั้น  ๆ ผ้าหลายเส้นใย 
(multifibre) คือ  ผ้าทอที่มีเส้นใยหลายชนิดที่ทอแยกเป็นแถบเล็ก ๆ ฟอกขาวหรือ  ท าความสะอาด
มาแล้ว  ใช้ส าหรับตรวจว่าสีตกหรือไม่  ตกบนเส้นใยอะไรบ้างและมากน้อยเพียงใด  หลังการซัก  จะ
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงบนชิ้นทดสอบระหว่างก่อนและหลังซัก โดยการให้ระดับซึ่งมี 2 แบบคือ 
1.ระดับสีเปลี่ยน (colour change) 2. ระดับสีตก (staining)  

 

 
 

ภาพที่ 2.15  ผ้าหลายเส้นใย (multifiber)  
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2.6.2.2  การทดสอบความคงทนต่อแสงแดดเทียม (light fastness)  ใช้มาตรฐาน
การทดสอบ ISO 105-B02: 1994 โดยใชใชผ้าขนสัตว์สีน้ าเงิน มาตรฐาน ค่า 1 ถึง 8  (Blue wool 
ref.1-8) การประเมินผลจะใช้การเปรียบเทียบสีกับชิ้นตัวอย่างก่อนและหลังการทดสอบด้วยเกรย์ส
เกล  แสงสามารถท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อสีย้อมได้ ดังภาพที่ 2.16 การเปรียบเทียบค่าความ
คงทนของสี  (รัตนพล มงคลรัตนาสิทธิ์, 2549) กล่าวถึงเกรย์สเกล (grey scale)  คือ มาตรฐานที่ใช้
ในการประเมินผลการทดสอบ ค่าความคงทนของสีมีลักษณะเป็นแถบคู่  โดยมีสีที่คงท่ีอยู่ในแต่ละแถบ
เปรียบได้กับชิ้นงานoriginal หรือชิ้นงานที่ไม่ผ่านการทดสอบส่วนแถบที่เหลือเปรียบได้กับชิ้นงานที่
ผ่านการทดสอบ มาตรฐานเกรย์สเกล ( grey scale) 

 

 
 

ภาพที่ 2.16  การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดดโดยใชใชผ้าขนสัตว์สีน้ าเงิน 
ที่มา: รัตนพล มงคลรัตนาสิทธิ์ (2549) 

 
2.6.2.3  ความคงทนของสีต่อการขัดถู (colour fastness to washing)  ใช้มาตรฐาน

การทดสอบ ISO 105-X12: 2001  การทดสอบประกอบด้วยการเตรียมตัวอย่างผ้าคือตัดผ้าขาวที่จะ
ทดสอบให้ได้ขนาดตามที่ระบุในมาตรฐานทั้งสภาวะเปียกและสภาวะแห้ง ทดสอบการขัดถูบนผ้าเปียก
และผ้าแห้ง จากนั้นประเมินค่าการติดเปื้อนสีบนผ้าสีขาว โดยใช้เกรย์สเกล ( grey scale)  
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2.7  ผลงานวจิัยที่เกี่ยวขอ้ง 
2.7.1  ด้านการจัดการความรู้ 

พระมหาสิทธิชัย ปัญญาไวย์, อภิชา สุขจีน, พระอนุสรณ์ เรืองปัญญารัตน์, ธาดา 
เจริญกุศล (2565) งานวิจัยเรื่องการจัดการองค์ความรู้และกระบวนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชน
ของชุมชนสัมมาชีพในจังหวัดแพร่ ผลการวิจัยพบว่าการจัดการองค ์ความรู ้ผลิตภัณฑ ์ชุมชนของชุมชน
สัมมาชีพในจังหวัดแพร ่ทั้ง 4 พ้ืนที่ คือ ผลิตภัณฑ ์ผ ้าหม ้อห ้อมของชุมชนทุ ่งโฮ ้ง ผลิตภัณฑ ์ไม ้สักของ
ชุมชนดอนมูล ผลิตภัณฑ ์เครื่อง จักสานของชุมชนค ้างาม และผลิตภัณฑ ์ไม ้สักของชุมชนบวกโป่ง มี
กระบวนการจัดการองค ์ความรู ้ 5 ด ้าน คือ ด ้านการก าหนดองค ์ความรู ้ การแสวงหาองค ์ความรู ้ 
การจัดเก็บองค ์ความรู ้ การแบ ่งป ันและแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ และการน าความรู ้ไปใช ้ประโยชน ์ รูปแบบ
และกระบวนการสร ้างสรรค ์ผลิตภัณฑ ์ชุมชนของชุมชนสัมมาชีพในจังหวัดแพร ่ มีทั้งหมด 5 
กระบวนการ ประกอบไปด ้วย 1) กระบวนการสรางสรรค์ 2) กระบวนการออกแบบโดยไม ่ทิ้ง 
อัตลักษณ ์ของผลิตภัณฑ ์เดิม 3) กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ ์จากการมีส ่วนร ่วมของหน ่วยงานภาครัฐ
ในการสนับสนุน 4) กระบวนการเรียนรู ้ด้วยการถ ่ายทอดในระดับครอบครัว ชุมชน และศูนย ์ 
การเรียนรู ้ และ 5) กระบวนการสร ้างเครือข ่ายทั้งในระดับต ้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า  

วรารัตน์ วัฒนชโนบล (2563) งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมของผลิตภัณฑ์ผ้าทอกลุ่มวิสาหกิจชุมชนชาติพันธุ์ไทยยวน กลุ่ม
จังหวัดภาคกลางตอนล่าง ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมของผลิตภัณฑ์ ผ้าทอวิสาหกิจชุมชนชาติพันธุ์ไทยยวน กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 
ประกอบด้วย องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) 
การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 3) ภูมิสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ และ 4) การสร้างสรรค์
คุณค่าผลิตภัณฑ์เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม และเงื่อนไขความส าเร็จ ได้แก่ 1) การพัฒนาผู้ผลิต 2) การ
พัฒนาการตลาดผลิตภัณฑ์ผ้าซิ่นจก 3) ภาวะผู้น า 4) ความร่วมมือของเครือข่ายในการจัดการความรู้
และ 5) ความร่วมมือในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ซึ่งเป็นรูปแบบที่ผ่านการประเมินและรับรองจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ 3. การทดลองใช้รูปแบบโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการ ได้แก่ 1) ทบทวนความรู้ตาม
องค์ประกอบรูปแบบ 2) วิเคราะห์บันไดการเรียนรู้ 3) พัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ และ 4) ประเมิน
ความพึงพอใจต้นแบบผลิตภัณฑ์ และ 4. ผลประเมินการใช้รูปแบบ พบว่า 1) การมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 2) การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นองค์ประกอบ
พ้ืนฐานของการสร้างสรรค์ต่อยอดผลิตภัณฑ์ใหม่ที่คงอัตลักษณ์และสนองประโยชน์ของผู้บริโภค การ
บอกเล่าเรื่องราวบนบรรจุภัณฑ์ช่วยสร้างการรับรู้ 3) ภูมิสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ ช่วยสร้าง
ลวดลายรูปแบบของผลิตภัณฑ์ที่สะท้อน ค่านิยมการอนุรักษ์และการสืบทอด และ 4) การสร้างสรรค์
คุณค่าผลิตภัณฑ์เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมบนพ้ืนฐานของคุณภาพ และมาตรฐานท าให้ผู้บริโภคยอมรับในตัว
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ผลิตภัณฑ์ ส าหรับเงื่อนไขความส าเร็จจะช่วยพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ิมประสิทธิภาพ การผลิต และเพ่ิม
ช่องทางการจัดจาหน่าย และการตลาดยุคใหม่ผ่านสื่อออนไลน์จะช่วยขยายตลาดและฐานลูกค้า 
งานวิจัยนี้ มีข้อเสนอแนะให้มีกระบวนการจัดการความรู้อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้วิสาหกิจชุมชนสามารถ
เรียนรู้ ถ่ายทอด สืบทอด ปรับปรุงประยุกต์และต่อยอดภูมิปัญญาพ้ืนบ้านให้เหมาะสมต่อการน าไปใช้
ในการสร้างสรรค์คุณค่าผลิตภัณฑ์เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม 

พณิฐา ยงพิทยาพงศ์ และคณะ (2563) งานวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นวัฒนธรรมการทอผ้าของชุมชนไทยโส้ อ าเภอโพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม ผลงานวิจัยพบว่า 
ระยะเวลา 40 ปีที่ผ่านมา การปลูกฝ้าย ปลูกคราม และการปลูกหม่อนเลี้ยงไหม ได้เริ่มเลือนหายไป
จากชุมชนไทยโส้ เนื่องจากการขยายพ้ืนที่ในการท านา การสร้างบ้านพักอาศัยที่มากขึ้นอัน
เนื่องมาจากจานวนประชากรเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้ประเพณี “ลงข่วงเข็นฝ้าย” ได้เลือนหายไปจากชุมชน
ไทยโส้พร้อม ๆ กัน ประกอบกับการคมนาคมบนถนนสายกุสุมาลย์-ท่าอุเทน มีความสะดวกมากขึ้น 
จึงท าให้มีพ่อค้าแม่ค้าน าเส้นฝ้ายแท้จากโรงงานเส้นใยประดิษฐ์ สีย้อมเคมี รวมทั้งผ้าทอจากโรงงาน
เข้ามาจ าหน่ายภายในชุมชนมากขึ้น ส่งผลให้ชาวไทยโส้มีทางเลือกในการน าเส้นใยสังเคราะห์ และสี
ย้อมเคมีมาเป็นวัตถุดิบทดแทนเส้นฝ้ายเข็น และสีย้อมธรรมชาติ ท าให้ขาดการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ด้านการผลิตเส้นฝ้ายเข็น ประกอบกับครอบครัวชาวไทยโส้ในปัจจุบันนิยมส่งบุตรหลานไปเรียน
หนังสือในตัวจังหวัดและจังหวัดใกล้เคียง ท าให้การถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านการทอผ้าสู่บุตรหลานลด
น้อยลงหลังจากผ่านกิจกรรมในการท าวิจัย ชาวไทยโส้ ต าบลโพนจาน เกิดความตระหนักในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาวัฒนธรรมการทอผ้าไทยโส้ และได้จัดตั้ง “พิพิธภัณฑ์ผ้าทอไทยโส้” ณ วัดโพนทราย 
มีการน าภูมิปัญญาด้านการออกแบบลายผ้าและกระบวนการทอผ้าไทยโส้มาท าเป็นบทเรียนผ่านสื่อ
สมัยใหม่ในรูปแบบต่าง ๆ ของโรงเรียนบ้านโพนจาน รวมทั้งการน าผลิตภัณฑ์ผ้าทอมาสร้างคุณค่าเพ่ิม
เป็นสินค้าทางวัฒนธรรมรูปแบบต่าง ๆ ของกลุ่มสตรีทอผ้าไทยโส้ 

ลักษณา เกยุราพันธ์ (2561) งานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นกรณีศึกษา: อ าเภอปากพลีจังหวัดนครนายก ผลงานวิจัยพบว่า 1) สภาพการณ์และ
ประวัติความเป็นมา อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก มีการจัดการความรู้ที่สอดคล้องกับสภาพ
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่บรรพบุรุษได้สั่งสมและสืบทอดกันมาจนกลายเป็นภูมิ
ปัญญาแห่งองค์ความรู้ประจ าท้องถิ่น เนื่องจากอ าเภอปากพลี มีประวัติศาสตร์ยาวนานกว่า  200 ปี
และเป็นเมืองแห่งการท่องเที่ยว และมีผู้น าที่มีความรู้ความสามารถ ส่วนด้านการแสวงหาความรู้ ด้าน
การจัดเก็บความรู้อย่างเป็นขั้นตอน การสืบทอด การอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น ยัง
ประสบปัญหาค่อนข้างมาก 2) รูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่พัฒนามา
เรียกว่า KKLVCS MODEL K คือKnowledge Model (รูปแบบความรู้) K คือ Knowledge Sharing 
and Exchanging (การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้) L คือLearning Community (ชุมชนแห่งการ
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เรียนรู้ ) V คือ Value (คุณค่า) C คือ Conservation (การอนุรักษ์ )  S คือ Self-Reliance (การ
พ่ึงตนเอง) 3) ผลการทดลองจากการใช้การจัดกิจกรรมรูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก พบว่า มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้พัฒนาการ
จัดการความรู้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นในทุกองค์ประกอบ 4) ผลการประเมินรูปแบบการ
จัดการความรู้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายกเป็นอย่างไรที่ส าคัญ
ได้แก่ มีการส่งเสริมให้บุคลากรทุกระดับได้รับการพัฒนาให้ได้รับความรู้ โดยการอบรม การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่หลากหลาย เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์มรดกทางด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น โดยการยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งน าไปสู่การพ่ึงตนเองโดยการจัดตั้งกลุ่มใน
การรับผิดชอบ และได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐเพ่ือส่งเสริม รูปแบบการจัดการความรู้
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก ให้มีประสิทธิภาพในการสืบสาน
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน 

เพ็ญศรี ฉิรินัง และคณะ (2555) งานวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านการประมงชายฝั่ง จังหวัดสมุทรสาคร ผลงานวิจัยพบว่าการจัดการความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน
เกี่ยวกับการประมงชายฝั่ง การวิจัยพบว่าชาวนาถ่ายทอดความรู้ผ่านการเทศน์และบอกเล่าสู่รุ่นน้อง 
ปัญหาที่เกี่ยวข้องและกระบวนการจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการประมงชายฝั่ง พบว่า ความรู้ของ
ชาวบ้านสูงอายุในการค้นหาอาชีพอ่ืนที่เหมาะสมยังไม่มีการตระหนักรู้หรือพัฒนา ชาวบ้านยังคงอาศัย
ความรู้ที่สั่งสมมาเพ่ือด าเนินชีวิต ผู้ที่ได้รับการสอนหรือถ่ายทอดความรู้ในท้องถิ่นคือสมาชิกใน
ครอบครัวหรือญาติทางสายเลือด ผู้ที่ได้รับภูมิปัญญาท้องถิ่นมักเป็นสมบัติล้ าค่าของความรู้และมักไม่มี
เจตนาที่จะถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อ่ืนรู้ 

ลั่นทม จอนจวบทรง (2552) งานวิจัยเรื่อง โมเดลการจัดการความรู้แบบบูรณาการ
ส าหรับวิสาหกิจชุมชน: กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนชนบทในประเทศไทย ผลงานวิจัยพบว่ามีการจัดการ
ความรู้ผ่านการศึกษาแบบไม่เป็นทางการกิจกรรม  การเรียนรู้โดยการท าและการสังเกต และ
กระบวนการท างานที่เกี่ยวข้องกับความร่วมมือและไม่เป็นทางการ ส่วนใหญ่ความรู้ คือโดยปริยาย
และเป็นชนพ้ืนเมือง ระบบการด าเนินงานและการจัดการก าหนดกระบวนการความรู้และจัดให้มี
ระบบสนับสนุนและจูงใจ วัฒนธรรมองค์กรและทรัพยากร รวมทั้งเงินทุน ทุนทางสังคม และความ
เหมาะสมเทคโนโลยียังจัดให้มีระบบสนับสนุนและจูงใจ ทรัพยากรก็เช่นกันเครื่องมือที่อ านวยความ
สะดวกในกระบวนการความรู้ ทรัพย์สินทางความรู้ประกอบด้วยทรัพย์สินจริง  ผลิตภัณฑ์ การ
ออกแบบผ้า เทคนิค การด าเนินงานและการจัดการระบบ และสมรรถนะ รวมถึงทักษะและ
ความสามารถของสมาชิก ทุนทางสังคมและค่านิยมร่วมกันซึ่งไม่ได้จดทะเบียนเป็นทรัพย์สินทาง
ปัญญาแต่อยู่ในรูปแบบของหน่วยความจ าองค์กร 
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Behzad G.  and Changiz V.  (202 2) ง า น วิ จั ย เ รื่ อ ง  Identification and 
prioritization of critical success factors of knowledge management implementation 
using a novel hybrid group decision-making model ผลงานวิจัยพบว่าการระบุและจัดล าดับ
ความส าคัญของปัจจัยความส าเร็จที่ส าคัญ (CSFs) ของการด าเนินการจัดการความรู้ (KM) ผ่าน
แบบจ าลองไฮบริดใหม่ ได้แก่ วิธี Fuzzy Delphi (FDM) การสร้างแบบจ าลองโครงสร้างเชิงตีความ 
( ISM) และ Simos ที่ปรับปรุงใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่งในแนวทางการตัดสินใจแบบกลุ่ม (GDM) การ
ออกแบบ/ระเบียบวิธี/แนวทาง CSFs ของการน า KM ไปใช้ได้รับการระบุผ่านการทบทวนวรรณกรรม
อย่างเป็นระบบ FDM ถูกน ามาใช้เพ่ือก าหนด CSFs ในอุตสาหกรรมน้ ามันของอิหร่าน จากนั้นจึงใช้
โมเดลไฮบริดแบบใหม่ที่ประกอบด้วย ISM และเทคนิค Simos ที่ปรับปรุงแล้วเพ่ือจ าแนกและ
จัดล าดับความส าคัญของ CSF ข้อค้นพบ ผลลัพธ์ที่ได้ชี้ให้เห็นว่ามี 13 CSFs ของการน า KM ไปใช้ 
ผลลัพธ์ของ ISM แสดงให้เห็นว่า CSFs ของการด าเนินการ KM แบ่งออกเป็นห้าระดับ ผลลัพธ์ของ 
Simos ที่ปรับปรุงใหม่เผยให้เห็นว่า “การจัดการทรัพยากรมนุษย์” ได้รับความส าคัญสูงสุด และ 
“ความมุ่งม่ันและการสนับสนุนของผู้น า” และ “ทุนทางปัญญา” อยู่ในอันดับที่สองและสามตามล าดับ 
ข้อจ ากัด/นัยของการวิจัย เนื่องจากการวิจัยนี้ด าเนินการในอุตสาหกรรมน้ ามันของอิหร่าน จึงควร
ระมัดระวังเกี่ยวกับความสามารถทั่วไปของผลลัพธ์ที่ได้ ความหมายเชิงปฏิบัติ ผู้จัดการระดับสูงของ
บริษัทที่ท าการส ารวจสามารถท าความคุ้นเคยกับ CSF ของการน า KM ไปใช้ในองค์กรของตน และใช้
เทคนิค GDM ที่มีข้อดีหลายประการในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง ความคิดริเริ่ม/คุณค่า เอกสารนี้มี
ส่วนสนับสนุนสองเท่าในการขยายวรรณกรรม KM และ GDM และเพ่ือให้ผู้เขียนมีความรู้ดีที่สุด 
บทความนี้จึงเป็นแบบจ าลอง GDM แบบไฮบริดที่แปลกใหม่ในประเภทนี้ 

Li Huijie (2019) งานวิจัยเรื่อง Structure of Textile Design and Technology 
Knowledge Management System ผลงานวิจัยพบว่าการออกแบบสิ่ งทอและความรู้ ด้ าน
เทคโนโลยีเป็นทรัพยากรที่ส าคัญขององค์กร หลักการของระบบการจัดการความรู้ด้านสิ่งทอบนเว็บ
คือระดับการแบ่งปันและการใช้งานของการออกแบบสิ่งทอและความรู้ด้านเทคโนโลยี มีความตั้งใจใน
การออกแบบหรือข้อมูลในการออกแบบเทคนิคอย่างถูกต้อง ปรับปรุงการพัฒนาการอัพเดทความรู้
การเอาชนะการพ่ึงพาองค์กรต่อธุรการและตระหนักถึงความครอบครองขององค์กร ทรัพยากรความรู้
สร้างความมั่นใจว่าทรัพยากรความรู้ขององค์กรสมบูรณ์ การออกแบบสิ่งทอและระบบการจัดการ
ความรู้ด้านเทคโนโลยีมีลักษณะของคุณสมบัติที่สามารถขยาย เปิด และเข้าถึงได้ สามารถติดต่อกับ
ระบบการจัดการทรัพยากรและจัดหาระบบการจัดการสนับสนุนขององค์กรได้ จะเป็นพ้ืนฐานส าหรับ
องค์กรที่ให้ข้อมูล 

Nawatrot Intem, et al (2021)  The Local Wisdom Management Mohom 
for Stable Inherit and Lifelong Learning ผลงานวิจัยพบว่า บริบทของภูมิปัญญาท้องถิ่นหม้อ
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ห้อมมีความสัมพันธ์กับการจัดการหม้อห้อมแบบมีส่วนร่วมส าหรับการพ่ึงตนเองของชุมชนจังหวัดแพร่ 
โดยสั่งสม ถ่ายทอด และสืบทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น เรียกว่า “วัฒนธรรมห้อม” ซ่ึงประกอบด้วย
การพ่ึงตนเองใน 3 ปัจจัย คือ (1) ห้อมวัฒนธรรม: เศรษฐกิจชุมชนเพ่ือการพ่ึงตนเอง ; (2) ห้อมคัล
เจอร์ :  ระบบสังคมและวัฒนธรรมเ พ่ือการ พ่ึงตนเอง ; และ (3) ห้อมคัลเจอร์  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพ่ึงตนเอง ห้อมจึงเป็นวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงชุมชนและมี
ความส าคัญต่อชุมชนในจังหวัดแพร่ในการอนุรักษ์เอกลักษณ์และคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็น
รากฐานในการพึ่งตนเองของชุมชนท้องถิ่น และ การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการบริหารจัดการม่อฮ่อม
เพ่ือสืบทอดและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน มี 7 องค์ความรู้คือกระบวนการจัดการในชุมชนบ้านทุ่ง
โฮ้ง : 1) การระบุความรู้ 2) การสร้างความรู้และการเข้าซื้อกิจการ ; 3) องค์กรแห่งความรู้ 4) การ
เข้ารหัสความรู้และการปรับแต่ง; 5) การเข้าถึงความรู้ 6) การแบ่งปันความรู้; และ 7) การเรียนรู้ 
นอกจากนี้การจัดการวัฒนธรรมหม้อห้อมในชุมชนผ่านศูนย์การเรียนรู้การย้อมผ้าม่อฮ่อม ซึ่งสมาชิก
ในชุมชนเป็นผู้ออกแบบกระบวนการสื่อสารของวัฒนธรรมห้อมเพ่ือการพ่ึงตนเองแบบมีส่วนร่วมใน
ชุมชนและตอบสนองความต้องการของชุมชนผ่านทาง “การเรียนรู้ตลอดชีวิต” มาประยุกต์ใช้ใน
บริบทของชุมชนเกี่ยวกับการเรียนรู้ของสมาชิกหรือระหว่างกันสมาชิกและวัยรุ่นซึ่งน าไปสู่การพัฒนา
แหล่งเรียนรู้ แหล่งท่องเที่ยว และในที่สุดฐานข้อมูลท้องถิ่นเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน สิ่งส าคัญ
ประการหนึ่งของชุมชนคือการรักษารูปแบบการด าเนินชีวิตของหม้อห้อมวัฒนธรรม แม้ว่าสังคมจะ
เปลี่ยนแปลงไปจากแหล่งภายนอกที่มีอิทธิพลต่อบทบาทของชุมชนก็ตามค าส าคัญ: ห้อมวัฒนธรรม 
การจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่น 

Mohajan. K. Haradhan (2017) ง าน วิ จั ย เ รื่ อ ง  The Impact of Knowledge 
Management Models for the Development of Organizations ผลงานวิจัยพบว่าความรู้เป็น
สิ่งจ าเป็นในกิจกรรมประจ าวันของเราในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ ถือเป็นทรัพย์สินที่ส าคัญ
ที่สุดของทุกองค์กร การจัดการความรู้เป็นระบบในการได้มา รวบรวม แบ่งปัน จัดเก็บ พัฒนา ใช้
ประโยชน์ เผยแพร่ และน าความรู้ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพในองค์กร บทความนี้กล่าวถึงรูปแบบการ
จัดการความรู้ (KMM) ที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย  

Olaru et.al. (2012) งานวิจัยเรื่อง Knowledge management in the fashion 
industry ผลงานวิจัยพบว่าตามเนื้อผ้าศูนย์กลางที่ส าคัญที่สุดของวัฒนธรรมแฟชั่นและอุตสาหกรรม
แฟชั่นคือยุโรป จากห้าศูนย์แฟชั่นระดับโลกที่ได้รับการยอมรับทั่วโลก (ปารีส ลอนดอน มิลาน 
นิวยอร์ก และโตเกียว) 3 แห่งตั้งอยู่ในยุโรป ภายใต้สถานการณ์ของโลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจ ต าแหน่ง
ผู้น าของยุโรปในวัฒนธรรมแฟชั่นและอุตสาหกรรมแฟชั่นได้รับการลดทอนลงเนื่องจากการส่งข้อมูล
การออกแบบและข้อมูลแฟชั่นใหม่บนอินเทอร์เน็ตอย่างรวดเร็ว ความต้องการของผู้บริโภคที่
หลากหลาย และการย้ายฐานการผลิตไปยังประเทศที่มีค่าแรงต่ า เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขัน 
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บริษัทสิ่งทอและแฟชั่นในยุโรปควรจะสามารถส่งมอบผลิตภัณฑ์ส่วนบุคคลให้กับผู้บริโภคได้ภายใน
ระยะเวลาอันสั้น การปรับแต่งจานวนมากถือเป็นกลยุทธ์ที่ส าคัญส าหรับบริษัทเหล่านี้ นอกจากนี้ 
เนื่องจากอุตสาหกรรมสิ่งทอและแฟชั่นในยุโรปถูกครอบง า โดยวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
พวกเขาจ าเป็นต้องมีการหมุนเวียนความรู้ที่เพียงพอทั่วทั้งห่วงโซ่อุปทานและตามชั้นต่าง  ๆ ของ
องค์กร (อุตสาหกรรม การวิจัย และการศึกษา) แต่ละลิงค์ในห่วงโซ่อุปทานและเลเยอร์มีความ
เชี่ยวชาญและความเกี่ยวข้องเฉพาะของตนเอง อุตสาหกรรมแฟชั่นได้เปลี่ยนจากอุตสาหกรรมที่ใช้
ทรัพยากรเป็นอุตสาหกรรมตามความรู้ สิ่งนี้ต้องการให้ผู้ให้บริการด้านการศึกษาต้องน าเสนอวิธีการ
ฝึกอบรมแบบใหม่ โดยอนุญาตให้นักเรียนและผู้เชี่ยวชาญเชี่ยวชาญเทคโนโลยีหลักอย่างรวดเร็ว
ส าหรับการออกแบบและผลิตผลิตภัณฑ์เฉพาะบุคคล และใช้ประโยชน์จากความรู้ในห่วงโซ่อุปทาน
ทั้งหมดได้อย่างเต็มที่ แพลตฟอร์มที่ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมสามารถให้การสนับสนุนที่
จ าเป็นในการบรรลุวัตถุประสงค์นี้ บทความนี้ตรวจสอบการจัดการความรู้ในอุตสาหกรรมแฟชั่น จาก
ความรู้ทุกระดับที่มีอยู่ในห่วงโซ่อุปทานสิ่งทอ การออกแบบแฟชั่นแสดงถึงมูลค่าเพ่ิมที่ส าคัญที่สุด 
มูลค่าของการออกแบบแฟชั่นอยู่ที่ 70% ส าหรับแบรนด์ส าคัญและ 30%ส าหรับเสื้อผ้ามวลชน ในพ้ืน
หลังนี้ การปรับปรุงคุณภาพของการฝึกอบรมเกี่ยวกับการออกแบบแฟชั่นตามความต้องการเฉพาะ
ของลูกค้า และการสารวจความรู้ด้านสิ่งทอและแฟชั่นของห่วงโซ่อุปทานทั้งหมดมีความส าคัญต่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจสิ่งทอและแฟชั่นที่ยั่งยืนในยุโรปและรักษาชื่อเสียงด้านแฟชั่นของยุโรปในโลก นั ก
ออกแบบแฟชั่นพยายามออกแบบเสื้อผ้าที่ใช้งานได้จริงและสวยงาม แม้ว่าเสื้อผ้าส่วนใหญ่ที่สวมใส่ใน
ชีวิตประจ าวันจะอยู่ในรูปแบบที่แคบกว่าปกติ แต่เสื้อผ้าที่แปลกตา มักถูกมองหาในโอกาสพิเศษ เช่น 
ชุดราตรีหรือชุดไปงานเลี้ยง เสื้อผ้าบางตัวผลิตขึ้นส าหรับบุคคลโดยเฉพาะเช่น ในกรณีของแฟชั่น
ชั้นสูงหรือการตัดเย็บตามสั่ง ทุกวันนี้ เสื้อผ้าส่วนใหญ่ได้รับการออกแบบส าหรับตลาดมวลชน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุดลาลองและในชีวิตประจ าวัน การจัดการความรู้ภายในอุตสาหกรรมแฟชั่นรวมถึง
วิธีที่ความรู้ไหลเวียนในเครือข่ายการผลิตและซัพพลายเชน และวิธีที่ความรู้เกี่ยวกับแฟชั่นเคลื่อนผ่าน
นักเรียนประจ าทางภูมิศาสตร์ ภายในอุตสาหกรรมแฟชั่นไม่จ า เป็นต้องมีคุณสมบัติทั้งหมดของการ
ออกแบบแฟชั่นและความคิดสร้างสรรค์ภายในองค์กร แต่สิ่งส าคัญคือต้องรู้ว่าจะหาได้จากที่ใดใน
สภาพแวดล้อมแฟชั่นที่กว้างขึ้น 

2.7.2  ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
กุสุมาลย์ ก๋าชุ่ม (2562) งานวิจัยเรื่อง การเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสี

ธรรมชาติของนักท่องเที่ยวจังหวัดแพร่ ผลงานวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวในจังหวัดแพร่ ส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิงมีอายุ 31 - 40 ปี โดยมีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน ซึ่ง
รายได้เฉลี่ยเดือนละ 20,001–30,000 บาท และมีภูมิล าเนาในจังหวัดแพร่ 2) นักท่องเที่ยวให้
ความส าคัญต่อปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
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เรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านผลิตภัณฑ์ รองลงมาคือ ด้านราคา และ
น้อยที่สุดคือ ด้านบุคคล 3) นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติเพ่ือ
ใช้เองหรือครอบครัว ทั้งนี้เลือกซื้อประเภทผ้า(ชิ้น) คือ ผ้าย้อม ส่วนประเภทเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
หรือเสื้อผ้าส าเร็จรูปที่เลือกซื้อ คือ เสื้อ ในขณะที่ประเภทของใช้และของตกแต่งที่เลือกซ้ือ คือ หมอน
อิง รวมทั้งประเภทของที่ระลึกที่นักท่องเที่ยวเลือกซื้อ คือ ถุงผ้า โดยมีการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อ
ห้อมย้อมสีธรรมชาติปีละ 1 ครั้ง และจ่ายเงินในแต่ละครั้งประมาณ 101- 500 บาท 4) ความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จังหวัดแพร่ พบว่า 
เพศ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และภูมิล าเนาของนักท่องเที่ยว มีความสัมพันธ์กับการ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จังหวัดแพร่นอกจากนั้นไม่มีความสัมพันธ์กัน 5) 
ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประสมทางการตลาดกับการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่ พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 6) แนวทางการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติในจังหวัดแพร่ พบว่า 6.1) ด้านผลิตภัณฑ์ ผู้ประกอบการ
ควรมีการพัฒนาการออกแบบลวดลายสินค้าให้มีความหลากหลาย แปลกใหม่ และทันสมัย 6.2) ด้าน
ราคา ควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องราคา เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าใจ จะได้ไม่ให้เกิดการเปรียบเทียบ
ราคาสินค้ากับท้องตลาดทั่วไป 6.3) ด้านการจัดจ าหน่าย ควรเพ่ิมช่องทางการจาหน่ายให้หลากหลาย
ให้นักท่องเที่ยวสามารถสั่งซื้อได้ เช่น Line, Facebook, Instagram เป็นต้น 6.4) ด้านส่งเสริม
การตลาด ควรมีการโฆษณา ประชาสัมพันธ์สินค้าให้เป็นที่รู้จักกว้างขวาง 6.5) ด้านบุคคล ควรสรรหา
บุคลากรที่มีฝีมือในการปัก การทอ มีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ๆ 6.6) 
ด้านท าเลที่ตั้ง ควรเอ้ืออ านวยต่อการเดินทางของนักท่องเที่ยว ไม่ว่าจะเป็นการท าป้ายบอกทางจาก
ถนนเส้นทางหลัก และ 6.7) ด้านการบริการ ควรหันมารับออเดอร์ตัดเย็บตามคาสั่งเพ่ือเป็นการเพ่ิม
ยอดขายอีกทางหนึ่ง 

จิราพัทธ์ แก้วศรีทอง (2562) งานวิจัยเรื่องการจัดการและพัฒนาองค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพ่ือเชื่อมโยงสู่วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดแพร่ : กรณีการท าผ้าหม้อห้อมของชาวไทยพวน 
ผลงานวิจัยพบว่า กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นมีทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยการเรียนรู้
จากบิดา มาราดา ผู้รู้หรือครูภูมิปัญญาเป็นการสอนแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ แนวทางการ
ออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ควรให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดโดยเน้นรูปแบบที่เป็นธรรมชาติ
มีความร่วมสมัยเน้นวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น และกระบวนการผลิตไม่ซับซ้อนจนเกินไปผลการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบประกอบด้วยเสื้อ กระเป๋า ชุดตุ๊กตาหมี และแบบร่างชุดเสื้อผ้าแฟชั่นซึ่งสามารถใช้
เป็นแนวทางให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนน าไปตัดเย็บเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไป 
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ประสพสุข ฤทธิเดช และคณะ (2560) งานวิจัยเรื่องการศึกษาการใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เพ่ือพัฒนากองทุนบุญเดือนสามเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชนตามความต้องการของบ้านกุด
แคน ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลงานวิจัยพบว่า 1.องค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่ยังคงมีอยู่ในบ้านกุดแคน พบว่าองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมี 7 ประเภท และยังมีอยู่ใน
บ้านกุดแคนระดับมากที่สุด มีภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทประเพณีและการสื่อสารและมีอยู่ระดับมาก
คือประเภทความเชื่อ 2. ความต้องการองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นน าไปใช้พัฒนากองทุนบุญเดือน
สาม พบว่าบ้านกุดแคนมีความต้องการองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 4 ประเภทคือ ความเชื่อ 
ประเพณีการสื่อสาร และศิลปะการแสดงอยู่ ในระดับมากที่สุด 3. การประเมินการใช้องค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นพัฒนากองทุนบุญเดือนสามเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชนตามความต้องการของบ้าน
กุดแคน พบว่ามี 3 ด้านคือด้านเศรษฐกิจ ด้านการจัดภูมิทัศน์สิ่งแวดล้อม และด้านการจัดการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยรวมความเข้มแข็งชุมชนอยู่ในระดับมากท่ีสุด แต่พิจารณารายด้าน ล าดับ
ที่ 1 ด้านเศรษฐกิจ และล าดับที่ 2 ด้านการจัดภูมิทัศน์สิ่งแวดล้อมและการจัดการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม 4. การถอดบทเรียนของการศึกษาการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นพัฒนากองทุนบุญเดือนสาม
เสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชนตามความต้องการของบ้านกุดแคน พบองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
เป็นกลไกการขับเคลื่อนกองทุนบุญเดือนสาม ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทการสื่อสารบูรณาการ
กับความเชื่อ ประเพณีบุญเดือนสาม และทุนทางสังคม 3 ประเภท (1) ผู้น าเข้มแข็ง (2) ทุนพ้ืนที่
ศักดิ์สิทธิ์ และ (3) ทุนเศรษฐศาสตร์ ในส่วนอุปสรรคปัญหาของการด าเนินงานกองทุนบุญเดือนสาม
เกิดจากเด็กและเยาวชนมาเที่ยวงานมีการทะเลาะวิวาทระหว่างหมู่บ้าน วิธีการแก้ปัญหาได้ใช้ต ารวจ
บ้านเป็นอาสาสมัครป้องกันการเกิดเหตุร้ายในงานประเพณีบุญเดือนสาม 

วิชาญ เอียดทอง และ อรไท ผลดี (2559) งานวิจัยเรื่องสถานภาพและการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาการใช้สีย้อมจากต้นฮ้อมของกลุ่มชาติพันธุ์เผ่าไท ผลงานวิจัยพบว่า ฮ้อมเป็นพืชพ้ืนเมืองของ
ไทยที่มีความเกี่ยวของต่อการน ามาใช้เป็นสีย้อมผ้ามาอย่างยาวนานดังที่มีการส ารวจถึงสถานภาพการ
ใช้ฮ้อมของกลุ่มชาติพันธุ์เผ่าไทในประเทศไทย 7 กลุ่ม การย้อมสีจากตนฮ้อมเพียง 2 กลุ่มคือ ไทลื้อ
และไทยยวน ด้วยสาเหตุที่ต้นฮ้อมเป็นพืชชั้นลางขึ้นอยู่ในป่าดิบเขา พบที่ระดับความสูงจากน้ าทะเล 
700-1,800 เมตร พ้ืนที่ที่ต้นฮ้อมขึ้นเจริญเติบโตได้ดี ต้นฮ้อมเป็นพืชป่าที่ยังไม่มีการส่งเสริมการปลูก
ในเชิงอุตสาหกรรม จึงเป็นสาเหตุหลักในการขาดแคลนหนักถึงขั้นวิกฤต ท าให้อุตสาหกรรมการย้อมสี
ผ้าด้วยฮ้อมได้มีการน าสีเคมีสังเคราะห์และน าสีจากต้นครามมาใช้แทนในอุตสาหกรรมผ้าหม้อห้อมใน
ประเทศไทยมีการใชสีเคมีและ/หรือสีย้อมจากต้นคราม 95.95% และสีย้อมจากต้นฮ้อมอยู่เพียง 
4.05% มีแนวโน้มการใช้สีเคมีเพ่ิมมากขึ้นในแต่ละปี ส่งผลให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมการใช้สีย้อมจากตนฮอมไดสูญหายไปด้วยเพ่ือเป็นการอนุรักษภูมิปัญญาท้องถิ่นดังกล่าว
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สมควรได้รับการพิจารณาส่งเสริมให้การปลูกต้นฮ้อมมากยิ่งขึ้นเพ่ือรักษาไวซึ่งอัตลักษณทางวัฒนธรรม
ของการใช้ต้นฮ้อมอยางยั่งยืนต่อไป 

วนิดา นาคีสังข์ (2559) งานวิจัยเรื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนปวาเก่อญอ
บ้านแม่กองคาสู่การเป็นสินค้าชุมชน ผลงานวิจัยพบว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนปวาเก่อญอบ้านแม่
กองคา ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาผลผลิตทางการเกษตร หรือผลผลิตจากวัฒนธรรมสู่การ
เป็นสินค้าชุมชนสามารถสรุปผลได้ว่า พริกกะเหรี่ยง น้ าผึ้งป่า และผ้าทอกะเหรี่ยง สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาสู่การเป็นสินค้าชุมชน ผ่านการมีส่วนร่วมของกลุ่มคนหลายฝ่ายในชุมชนเพ่ือต่อ
ยอดสินค้าชุมชนอันจะน าไปสู่การเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชนในอนาคต อันได้แก่ปราชญ์ชุมชน ผู้สูงอายุใน
ครอบครัว ผู้ปกครอง ผู้น าในชุมชน สถานศึกษาหน่วยงานภาครัฐ เพ่ือร่วมกันเสริมสร้างเศรษฐกิจ
ชุมชนให้ดีขึ้น เนื่องจากพบว่า ครัวเรือนมีความต้องการเพ่ิมรายได้ ร้อยละ 100 สาเหตุหลักมาจาก
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้และหนี้สิน พบว่า ครัวเรือนชุมชนปวาเก่อญอบ้านแม่กอง
คามีรายจ่ายจากหนี้สินมากกว่ารายรับ กระบวนการบูรณาการการเพ่ิมมูลค่าสินค้าของเยาวชนด้วย
ความรู้ใหม่จึงเป็นกระบวนการส าคัญที่จะช่วยเสริมสร้างแนวทางการหารายได้ให้แก่ชุมชนปวาเก่อญอ 
บ้านแม่กองคา โดยมีเยาวชนเป็นกลไกในการขับเคลื่อน และอาศัยแหล่งเรียนรู้จากบุคลากร องค์กร
หรือสถานศึกษา รวมทั้งสื่อสมัยใหม่เพ่ือสร้างคุณค่าเพ่ิมในการรังสรรค์สินค้าชุมชน 

จรัสพิมพ์ วังเย็น (2554) งานวิจัยเรื่องแนวคิดหลังสมัยใหม่ : การย้อนสู่โลกแห่งภูมิ
ปัญญา ผลการศึกษาพบว่าแนวคิดหลังสมัยใหม่  (Post-modern)  เป็นกระแสที่แสดงถึงปฏิกิริยาที่
ตอบรับกับการเปลี่ยนแปลงของการเติบโตของเศรษฐกิจและสังคม การถูกครอบง าด้วยสื่อและ
เทคโนโลยีที่ท าให้การถ่ายเทข่าวสารข้อมูลอิทธิพลทางศิลปวัฒนธรรมกลายเป็นเรื่องล้าสมัย เพ่ือ
ย้อนกลับมาทบทวนความคิดและส านึกถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากผลของการพัฒนาในโลกสมัยใหม่ กระแส
ความคิดแบบยุคหลังสมัยใหม่ (Post-modern) เป็น กระแสที่เน้นการวิพากษ์และตั้งค าถามต่อ
แนวคิดของความ ทันสมัยที่เป็นกระแสหลักในการพัฒนาโดยมีมุมมองสะท้อนถึงแนวคิดสมัยใหม่ 

Nopparat Rattanawong (2023) งานวิจัยเรื่อง Identities of Phuan Language 
and Hom Culture of Thung Hong Village, Phrae Province ผลงานวิจัยพบว่า บทความนี้มุ่ง
น าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างภาษาทุ่งโฮ้ง (ไทย-พวน) กับการรักษาวัฒนธรรมห่มของหมู่บ้านทุ่งโฮ้
งซึ่งถือเป็นชุมชนไทยพวนของจังหวัดแพร่ ภาษาเป็นหนึ่งในตัวบ่งชี้ที่ส าคัญที่สุดของการระบุชาติพันธุ์ 
และมีบทบาทส าคัญไม่เพียงแต่ในการรับรู้ภายนอกของกลุ่มชาติพันธุ์โดยบุคคลภายนอกเท่านั้น แต่ยัง
รวมถึงการระบุตัวตนของกลุ่มชาติพันธุ์ด้วย มันเป็นสัญลักษณ์ของตัวตนและใช้เพ่ือบ่งบอกถึงตัวตน
โดยผู้ที่พูด ภาษาถิ่นและวัฒนธรรมไทยภาคเหนือมีความส าคัญเนื่องจากเป็นแหล่งความรู้ วัฒนธรรม 
ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 



57 
 

2.7.3  ด้านผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
ฉวีวรรณ สุวรรณาภา และคณะ (2564) งานวิจัยเรื่องการส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน

ศิลปะเชิงสร้างสรรค์ผ้าหม้อห้อมของเยาวชนและผู้สูงอายุในกลุ่มจังหวัดล้านนา ผลงานวิจัยพบว่า 1) 
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในกลุ่มจังหวัดล้านนาเป็นน าเสนอเกี่ยวกับกระบวนการ
สร้างสรรค์ผ้าหม้อฮ่อม ผ้าทอ และผ้าด้นมือ มีกระบวนการสร้างสรรค์ 6 ด้าน คือ การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การตลาด การเรียนรู้เครือข่ายและการถ่ายทอด 2) การสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะน าไปสู่การยกระดับรายได้สู่เศรษฐกิจชุมชนในกลุ่มจังหวัดล้านนา เป็นการพัฒนาและ
ยกระดับสินค้าผลิตภัณฑ์ ให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภคมากยิ่งขึ้น พัฒนาสินค้าให้มีความ
หลากหลาย และประชาสัมพันธ์ทางสื่อออนไลน์ 3) การถ่ายทอดผลงานด้านศิลปะเชิงสร้างสรรค์สู่
เยาวชนและผู้สูงอายุในกลุ่มจังหวัดล้านนา เป็นการถ่ายทอดความรู้โดยวิทยากรที่มีความรู้ให้กับ
เยาวชนและผู้สูงอายุ 180 คน เพ่ือเกิดการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ และแนวทางในการอนุรักษ์ 4) การ
เปิดพ้ืนที่ทางสังคมและการเรียนรู้ผลงานด้านศิลปะเชิงสร้างสรรค์สู่สาธารณะเป็นการเปิดพ้ืนที่เพ่ือ
เป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านศิลปะเชิงสร้างสรรค์ให้กับผู้สนใจ และเป็นการประชาสัมพันธ์สินค้า
ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ให้เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น 

จันจิรา ศักดิ์ศรี (2564) งานวิจัยเรื่อง การศึกษาการผลิตและการตลาดห้อม จังหวัด
แพร่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตห้อมของเกษตรกร 2) ศึกษา
และวิเคราะห์วิถีการตลาดและส่วนเหลื่อมการตลาดของผู้ที่เกี่ยวข้องตั้งแต่ เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร/
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และผู้ประกอบการ ผู้ผลิตห้อม รวมถึงประเด็นปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ โดยรวบรวม
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ จ านวน 85 ตัวอย่าง กลุ่มเกษตรกร/
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ านวน 5 กลุ่ม และผู้ประกอบการ จ านวน 14 ตัวอย่าง โดยใช้ข้อมูลปฐมภูมิและ
ข้อมูลทุติยภูมิมาวิเคราะห์ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพผลการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนห้อมใน
แต่ละช่วงอายุ พบว่า การผลิตห้อมในช่วงอายุ 1 ปี เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตมากกว่าปีอ่ืน ส่วน
ต้นทุนการผลิตในช่วงอายุ ปีที่ 2–6ไม่แตกต่างกันมากนัก และผลตอบแทนการผลิตห้อมในช่วงอายุ 4 
ปี ได้รับผลตอบแทนสุทธิต่อไร่มากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตในช่วงอายุอ่ืน ๆ และเมื่อท าการ
เปรียบเทียบผลตอบแทนและต้นทุนการผลิตห้อม พบว่า การลงทุนปลูกห้อมของเกษตรกรจังหวัดแพร่ 
มีความคุ้มค่าต่อการลงทุนผลการศึกษาวิถีการตลาดห้อมจังหวัดแพร่ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่
จ าหน่ายผลผลิตให้กับกลุ่มเกษตรกร ส่วนที่เหลือบางส่วนจ าหน่ายให้แก่พ่อค้าท้องที่ ก่อนที่จะแปรรูป
ออกมาในรูปแบบผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เพ่ือจ าหน่ายทางหน้าร้านและออนไลน์ให้แก่ลูกค้าทั่วไปผล
การศึกษาส่วนเหลื่อมการตลาดจากการจ าหน่ายห้อมในจังหวัดแพร่ พบว่า ผู้ประกอบการได้รับส่วน
เหลื่อมการตลาดมากที่สุด เนื่องจากได้รับก าไรจากการขายเส้นด้ายค่อนข้างสูง ซึ่งเป็นผลมาจากการ
ย้อมเส้นด้ายด้วยน้ าห้อม การเตรียมน้ าย้อมเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด มีส่วนประกอบและสัดส่วน
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รวมถึงเทคนิคการย้อมที่แตกต่างกัน จึงส่งผลให้เส้นด้ายที่ย้อมด้วยห้อมมีราคาสูง ผลการศึกษาในครั้ง
นี้สะท้อนให้เห็นว่า ในด้านการผลิต การเพาะปลูก และผลผลิตของเกษตรกรยังไม่เพียงพอและไม่ได้
มาตรฐาน รวมถึงเกษตรกรขาดความรู้ทั้งด้านการเพาะปลูกและการแปรรูป ดังนั้ น หน่วยงานใน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและการตลาดห้อม จ าเป็นต้อง
เข้ามามีส่วนร่วมในการสนับสนุน ส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่กลุ่มเกษตรในกระบวนการตั้งแต่ต้นน้ า
จนถึงปลายน้ า ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านส่งเสริมการปลูก 2) ด้านการผลิตและแปรรูป 3) ด้าน
การตลาด และ 4) ด้านการท่องเที่ยว เพ่ือสนับสนุนให้เกิดอัตลักษณ์นิยมสีย้อมจากธรรมชาติอย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน และก่อให้เกิดการขับเคลื่อนตามแนวทางการพัฒนาจังหวัดอย่างแท้จริง 

ประนอม ใจอ้าย และคณะ (2564) งานวิจัยเรื่อง การเพ่ิมศักยภาพการผลิตห้อมเพ่ือ
ใช้ย้อมผ้าพ้ืนเมืองภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ผลงานวิจัยพบว่า ห้อม (Strobilanthes cusia 
(Nees) Kuntze) เป็นไม้พุ่มที่ขึ้นในป่าธรรมชาติทางภาค เหนือตอนบนของประเทศไทย ใช้เป็น
วัตถุดิบในการย้อมผ้าหม้อห้อมจนเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดแพร่ และเป็นที่นิยมอย่างกว้างขวาง ท า
ให้วัตถุดิบไม่เพียงพอสาหรับย้อมสีผลิตภัณฑ์ชุมชน งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวม จ าแนก 
เปรียบเทียบพันธุ์ วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อม ตั้งแต่ ปี 2555 – 2563 และขยาย
ผลงานวิจัยสู่เกษตรกร ผลการวิจัยพบว่า ห้อมจ าแนกได้ 2 กลุ่ม ตามลักษณะพฤกษศาสตร์และลาย
พิมพ์ดีเอ็นเอ คือ ห้อมใบใหญ่ Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze และห้อมใบเล็ก Strobilanthes 
sp. ห้อม ทั้ง 2 กลุ่ม มีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน แต่ กลุ่มใบใหญ่ให้เนื้อห้อมและสารอินดิโก้
มากกว่า กลุ่มใบเล็ก ซึ่งเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสม ได้แก่ ระยะปลูกท่ี 50x60 ซม. ให้ผลผลิต
ห้อมสด 1,266 กก./ไร่ การพรางแสง70% ให้ผลผลิตห้อม สด 3,315 กก./ไร่ อายุการเก็บเกี่ยว 9 
เดือน ให้ ผลผลิตห้อมสด 4,592 กก./ไร่ ช่วงเวลาเก็บใบห้อม 07.00-11.00 น. ให้ผลผลิตไม่แตกต่าง
กันทางสถิติ และให้เนื้อห้อม 421-463 กก./ไร่ การทดสอบ เทคโนโลยีการผลิตห้อมในแปลงเกษตรกร 
10 ราย ใน จ.แพร่ พบว่า กรรมวิธีทดสอบ เก็บเกี่ยวห้อม สดได้4 ครั้ง/ปีได้ผลผลิตห้อมสด 3,844 
กก./ไร่ ผลผลิตเนื้อห้อม 769 กก./ไร่ต้นทุนการผลิต 7,063 บาท รายได้ 38,436 บาท/ไร่ และ
ผลตอบแทนสุทธิ 31,373 บาท/ไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรเก็บเกี่ยว ห้อมสดได้2ครั้ง/ปีได้ผลผลิตห้อม
สด 1,773 กก./ไร่ ผลผลิตเนื้อห้อม 355 กก./ไร่ และผลตอบแทน 12,819 บาท/ไร่ ดังนั้น จึงถือว่า
งานวิจัยนี้ได้ พัฒนาห้อมจากพืชป่ามาเป็นพืชปลูก สร้างราย ได้แก่เกษตรกรและชุมชน ตลอดจนช่วย
สืบทอด ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการย้อมผ้าห้อมไม่ให้สูญหาย และสืบทอดต่อลูกหลานต่อไป 

เฉลิมศรี ถิ่นจันทร์ และคณะ (2562) งานวิจัยเรื่องการส่งเสริม การผลิตและการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ห้อมธรรมชาติ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่  ผลการวิจัยพบว่า  1) ภูมิปัญญาการปลูกห้อม
สามารถปลูกในสภาพป่าธรรมชาติและโรงเรือนพรางแสง ภูมิปัญญาการผลิตห้อมเปียก โดยการหมัก
ใบห้อมตามขั้นตอน จนเหลือเป็นก้อนห้อมเปียกในการน าไปก่อหม้อย้อมผ้า ภูมิปัญญาการก่อหม้อ
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ย้อมห้อม มักเป็นสูตรเฉพาะของผู้ผลิตแต่ละราย ภูมิปัญญาการทอผ้าย้อมห้อม การทอลวดลายยัง
เป็นสีพ้ืน 2) แหล่งความรู้ การปลูกและผลิตห้อมเปียก การรับรู้ระดับมากที่สุดจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร การย้อมและทอผ้าย้อมห้อม รับรู้มากที่สุดจาก ผู้รู้ ปราชญ์ในชุมชน การแปรรูปและ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ห้อมธรรมชาติ รับรู้มากที่สุดจาก สื่อออนไลน์และเกษตรกรผู้น า การซื้อผลิตภัณฑ์
ห้อมธรรมชาติ รับรู้มากที่สุดจาก เพ่ือน และสื่อออนไลน์ 3) ปัญหาการปลูกและผลิตห้อมเปียกคือ 
ผลผลิตไม่เพียงพอ การย้อมและทอผ้าย้อมห้อมธรรมชาติ คือ ขาดคนสืบทอดภูมิปัญญา การแปรรูป
และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ คือขาดแคลนช่างฝีมือ ความต้องการส่งเสริม ควรมีการวิจัยเรื่องการท าให้สี
ติดทนนานในการย้อม และการพัฒนาเรื่องเทคนิคในการทอ 4) การวิเคราะห์ SWOT จุดแข็ง ห้อม
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม จุดอ่อน ห้อมมีข้อจ ากัดทางภูมิศาสตร์ด้านพ้ืนที่ปลูก โอกาสสามารถพัฒนาต่อ
ยอดเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลาย อุปสรรค มีพืชอ่ืนที่สามารถให้สีทดแทนห้อมได้ แนวทางการพัฒนา
คือ ควรมีการส่งเสริมการผลิตห้อมธรรมชาติตั้งแต่ต้นน้ าไปจนถึงปลายน้ า และรณรงค์สร้างจิตส านึก 
ในการสืบสานภูมิปัญญาของห้อมธรรมชาติ สร้างหลักสูตรท้องถิ่นเรื่องห้อม บรรจุลงไปในระบบ
การศึกษาของโรงเรียนในจังหวัดแพร่ 

ประนอม ใจอ้าย และคณะ (2561) งานวิจัยเรื่อง การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการ
ผลิตห้อมเพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ชุมชน ผลงานวิจัยพบว่า ห้อมเป็นไม้พุ่มที่ขึ้นในป่าธรรมชาติของ
ภาคเหนือตอนบน ใช้เป็นวัตถุดิบย้อมผ้าหม้อห้อมจนเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดแพร่ ห้อมจะสกัดจาก
ต้นและใบ เป็นที่นิยมอย่างกว้างขวางทั้งในและต่างประเทศ ท าให้วัตถุดิบไม่เพียงพอสาหรับย้อมสี
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่จึงได้รวบรวม จ าแนกและเปรียบเทียบพันธุ์ วิจัย
พัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมและเนื้อห้อม ตลอดจนขยายผลงานวิจัยดังกล่าวสู่
เกษตรกรในชุมชนภาคเหนือตอนบนตั้งแต่ปี 2555 เป็นต้นมา ผลการด าเนินงานดังกล่าวพบว่า ห้อม
จ าแนกได้  2 กลุ่ ม  คือ ห้อมใบใหญ่  Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze และห้อมใบเล็ ก 
Strobilanthes sp. ตามลักษณะพฤกษศาสตร์และลายพิมพ์ดีเอ็นเอ ห้อมสองกลุ่มมีการเจริญเติบโต
ไม่แตกต่างกัน แต่กลุ่มใบใหญ่ให้เนื้อห้อมและสารอินดิโก้มากกว่ากลุ่มใบเล็ก ระยะปลูกห้อมที่
เหมาะสม คือ 50 x 60 ซม. ซึ่งให้ผลผลิตห้อมสด 1,212 กก./ไร่ การพรางแสงด้วยตาข่ายสีดาที่ 70% 
ให้ผลผลิตห้อมสด 3,315 กก./ไร่ อายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมคือ 9 เดือน ซึ่งให้ผลผลิตห้อมสด 
4,592 กก./ไร่ ช่วงเวลาเก็บใบห้อมท่ีเหมาะสม คือ เวลา 07.00 - 11.00 น. ไม่แตกต่างกันและให้เนื้อ
ห้อม 421 - 463 กก./ไร่ การพัฒนาเครื่องกวนน้ าห้อมได้เครื่องต้นแบบที่ท างานเร็วกว่าใช้แรงงานคน 
3.7 เท่า เมื่อทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในแปลงเกษตรกร 10 รายในจังหวัดแพร่ พบว่า กรรมวิธี
ทดสอบเก็บเกี่ยวห้อมสดได้ 4 ครั้ง/ปี ได้ผลผลิตห้อมสด 3,844 กก./ไร่ ผลผลิตเนื้อห้อม 769 กก./ไร่ 
และผลตอบแทน 31,373 บาท/ไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรเก็บเกี่ยวห้อมสดได้ 2 ครั้ง/ปี ได้ผลผลิต
ห้อมสด 1,773 กก./ไร่ ผลผลิตเนื้อห้อม 355 กก./ไร่ และผลตอบแทน 12,819 บาท/ไร่ ได้เริ่มท า
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แปลงต้นแบบเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตห้อม 12 ราย ซึ่งต่อมาได้ขยายผลสู่โครงการ 9101 อีก 52 
ราย มีเกษตรกรและผู้สนใจมาศึกษาดูงาน 2,298 ราย สนับสนุนต้นพันธุ์ห้อมให้เกษตรกรและผู้สนใจ 
15,286 ต้น ปัจจุบันก าลังขยายผลตามแผนพัฒนาจังหวัดแพร่สู่เกษตรกร 150 ราย พ้ืนที่ 75 ไร่ 
ดังนั้นจึงถือว่างานวิจัยนี้ได้พัฒนาห้อมจากพืชป่ามาเป็นพืชปลูกเชิงพาณิชย์สร้างรายได้แก่เกษตรกร
และชุมชน ตลอดจนช่วยสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นในการย้อมผ้าห้อมไม่ให้สูญหายต่อไป 

นฤดล จิตสกูล (2561) งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่า
สินค้าและการบริหารจัดการสื่อออนไลน์กล่มวิสาหกิจชุมชนขนาดย่อมผ้าหม้อห้อม จ.แพร่  ผล
การศึกษาพบว่า ด้านพฤติกรรมของกลุ่มผู้บริโภคที่เป็นนักท่องเที่ยววัยรุ่น พบว่า จะให้ความสนใจ
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์จากผ้าหม้อห้อมในลักษณะที่เป็นของกิฟท์ช็อปเล็กๆ ของตกแต่งบ้าน ที่มีความ
กระทัดรัด หาซื้อง่าย พกพาสะดวก ราคาไม่แพง เหมาะแก่การน าไปเป็นของขวัญของฝาก ในโอกาสที่
ได้มาเที่ยวจังหวัดแพร่ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นสินค้าประเภท เสื้อหม้อห้อม ซองใส่มือถือ และกระเป๋า
ผ้าลายปักท ามือประเภทต่างๆ เป็นต้น โดยมักจะมีการสืบค้นข้อมูลจากสื่อออนไลน์ที่เป็นประเภท 
แฟนเพจ (Facebook Fan page) รองลงมา คือ เว๊ปไซต์พันธ์ทิพย์ ดอทคอม (www.Puntip.com) 
และแอพลิเคชั่นไลน์ (Line Application) ตามล าดับ เพ่ือประกอบความมั่นใจในการตัดสินใจซื้อ ว่า
เป็นสินค้าที่อยู่ในกระแส ใครมาเที่ยวจังหวัดแพร่ ต้องซื้อเป็นของฝากกลับบ้าน ดังนั้นเมื่อน าข้อมูล
ด้านด้านพฤติกรรมของกลุ่มผู้บริโภค และข้อมูลด้านการใช้สื่ออนไลน์ของผู้บริโภคที่เป็นวัยรุ่นแล้ว ท า
ให้ได้แนวทางในการพัฒนาพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่ากลุ่มโอทอป และการบริหารจัดการ
สื่อออนไลน์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนขนาดย่อม ผ้าหม้อห้อม จ.แพร่ ให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้บริโภคมากขึ้น ออกแบบและผลิตสินค้าที่เกิดจากผ้าหม้อห้อมได้ตรงใจผู้บริโภคมากขึ้น ออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ตลอดจนบรรจุภัณฑ์ของสินค้าให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น โพสต์ แชร์ ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อออนไลน์
ให้ตรงกับช่องทางและประเภทของสื่อที่กลุ่มผู้บริโภคใช้ได้อย่างตรงไปตรงมาและมีความชัดเจนในการ
ให้ข้อมูลข่าวสารมากขึ้น เป็นต้น นอกจากนี้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนขนาดย่อม ผ้าหม้อห้อม จ.แพร่ และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรจะสนับสนุนให้ผู้ประกอบการ ผู้ผลิต ผู้ทรงภูมิปัญญาท้องถิ่น และปราชญ์
ท้องถิ่น ที่คิดค้น ออกแบบและสร้างสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จากผ้าหม้อห้อม เข้ากระบวนการด้านการ
จดลิขสิทธิ์หรือสิทธิบัตร ส าหรับการป้องกันการท าซ้ าหรือลอกเลียนแบบ ซึ่งส่งผลท าให้มูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ลดลง เพราะสินค้าล้นตลาด และเนื่องจากผ้าหม้อห้อมหรือผลิตภัณฑ์จากผ้าหม้อห้อมบาง
ประเภทเป็นสินค้าที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่นอันทรงคุณค่าของชุมชน จังหวัด และประเทศชาติ 

อัชชา หัทยานานนท ์และคณะ (2559) งานวิจัยการพัฒนาผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ด้วย
งานลงทองลายไทยส าหรับเคหะสิ่งทอเชิงพาณิชย์ ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบลวดลายไทยที่มี
เอกลักษณ์ ตามสถานที่ส าคัญต่างๆ ของจังหวัดแพร่  คือ ลวดเครือเถา ซึ่งเป็นลายที่เอกลักษณ์และ
เป็นลายดั่งเดิม  น ามาตัดทอนและออกแบบบนผลิตภัณฑ์เคหะสิ่งทอ คณะผู้วิจัยได้ท าการตกแต่ง
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ภายในของห้องพัก โดยใช้ผ้าม่อฮ่อมมาเขียนลงทองลายไทย  บริเวณชุดรับแขก โดยใช้ผ้าม่อฮ่อมมา
เขียนลงทองลายไทย และตัดเย็บผลิตภัณฑ์ประเภทเคหะสิ่งทอ  จากนั้นจึงสอบถามความพึงพอใจ
ของผู้ประกอบการธุรกิจโรงแรม ผู้ใช้บริการ และผู้ผลิตผ้าม่อฮ่อม พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย มีช่วงอายุระหว่าง 46  ปีขึ้นไป โดยมากเป็นผู้ประกอบการ/เจ้าของธุรกิจ และมีวุฒิ
การศึกษาระดับปริญญาตรี  มีรายได้ต่อเดือนอยู่ที่ต้ังแต่ 30,001 ขึ้นไป  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ด้วยงานลงทองลายไทยส าหรับเคหะสิ่งทอเชิง
พาณิชย์ในทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 4.74  ส่วนด้านความสามารถในการดึงดูด
ความสนใจได้ดี  มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ทิ่ 4.88  ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  รองลงมาคือ มี
ความเป็นไปได้ทางการตลาด  ค่าเฉลี่ย 4.84 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด การออกแบบ
ช่วยส่งเสริมภาพลักษณ์ต่อผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ค่าเฉลี่ย 4.76 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  ลวดลายมีความเหมาะสม  ประณีต สวยงาม  เหมาะสมกับประโยชน์ใช้สอยเพ่ิมคุณค่าให้กับ
ผลิตภัณฑ์ผ้าม่อฮ่อม  มีเอกลักษณ์ความเป็นไทย  ภาพรวมของการใช้ประโยชน์ผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่
ด้วยงานลงทองลายไทยส าหรับเคหะสิ่งทอเชิงพาณิชย์ ค่าเฉลี่ย 4.72 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด  ประยุกต์เอกลักษณ์ของศิลปะในจังหวัดแพร่ให้เข้ากับการใช้งานในงานเคหะสิ่งทอค่าเฉลี่ย 
4.68 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  และสามารถช่วยส่งเสริมทางการท่องเที่ยวในจังหวัด
แพร่ได้อีกทางหนึ่งค่าเฉลี่ย 4.62  ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

วรรณา มังกิตะ และธนากร ลัทธิ์ถีระสุวรรณ (2556) งานวิจัยเรื่องลักษณะทาง
นิเวศวิทยาและผลผลิตของฮ่อม (Baphicacanthus cusia (Nees) Brem.) ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่  
ผลงานวิจัยพบว่า การศึกษาลักษณะทางนิเวศและผลผลิตของฮ่อมในพ้ืนที่ จ.แพร่ ระหว่างเดือน
มีนาคม – กันยายน พ.ศ. 2555 ในเบื้องต้นสัมภาษณ์ผู้รับซื้อฮ้อม จากนั้นได้ท าการส ารวจเบื้องต้นใน
พ้ืนที่ต่าง ๆ ที่พบฮ่อม วัดระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล ด้วยเครื่องก าหนดต าแหน่งบนพื้นโลก(GIS) 
เดินเท้าส ารวจเบื้องต้นในพ้ืนที่ ๆ พบว่า ฮ้อมมีอยู่ในพื้นท่ี ๆ มีความสูงจากระดับน้ าทะเลระหว่าง 600 
– 800 ม. จึงท าการคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษาตามระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล เพ่ือเป็นตัวแทนพ้ืนที่
ศึกษา 3 ระดับความสูง พ้ืนที่ที่หนึ่งความสูงเฉลี่ย 615 ม. จากระดับน้ าทะเล สุ่มเลือกพ้ืนที่บ้านนา
ดอง ต.ช่อแฮ เป็นตัวแทน พื้นท่ีที่สองความสูงเฉลี่ย 625 ม. จากระดับน้ าทะเล สุ่มเลือกพ้ืนที่บ้านคูนา 
ต.สวนเขื่อน เป็นตัวแทน และพ้ืนที่ที่สามความสูงเฉลี่ย 700 ม. จากระดับน้ าทะเล สุ่มเลือกพ้ืนที่บ้าน
แม่ลัว ต.ป่าแดง และท าการสุ่มคัดเลือกสวนหลังบ้านเพ่ือเป็นตัวแทนหมู่บ้านละ 3 หลังคาเรือนและ
สุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ป่าใกล้แหล่งน้ าธรรมชาติที่อยู่ใกล้กับหมู่บ้านเพ่ือเป็นพ้ืนที่เปรียบเทียบ วางแปลง
ขนาด 10x10 ม. เพ่ือส ารวจชนิดไม้ยืนต้น และภายในแปลงแบ่งเป็นแปลงย่อยขนาด 5x5 ม. จ านวน 
4 แปลงย่อย และท าการส ารวจไม้หนุ่ม และภายในแปลงย่อยมุมล่างซ้ายท าการวางแปลงขนาด 2 x 2  
เมตร เพ่ือส ารวจไม้พุ่ม ไม้ล้มลุก กล้าไม้และฮ่อม กึ่งกลางแปลงทุกพ้ืนที่ส ารวจ ท าการวางแปลงรูป
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สามเหลี่ยม เพ่ือท าการเก็บตัวอย่างดินจ านวน 3 จุด ห่างกัน 5 ม. ในดินชั้นบน (0 – 5 ซม.) และดิน
ชั้นล่าง (20 – 25 ซม.) จากนั้นน าตัวอย่างดินมาผึ่งให้แห้งและร่อนด้วยตะแกรง 5 มม. ส่งวิเคราะห์
คุณสมบัติของดินที่ห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบพืชที่ขึ้นร่วมกับฮ่อมจาแนก
ได้เป็น 3 ชั้นเรือนยอด โดยชั้นเรือนยอดแรก พบไม้ยืนต้นซึ่งมีเรือนยอดเด่นสูง 15 – 20 ม. ได้แก่ 
หมาก มะพร้าว เป็นต้น เรือนยอดรองลงมา สูงตั้งแต่ 5 – 10 ม. ได้แก่ ต้างหลวง สัก และแอปเปิ้ลป่า 
และเรือนยอดที่พบต่ากว่า 5 ม. ลงมา ได้แก่ ไม้พ้ืนล่าง ไม้พุ่ม ไม้ล้มลุกและกล้าไม้ เช่น กาแฟ โกสน 
ข่า ชะอม พริก ชะพลู มะเขือ หมากผู้หมากเมียและอ้อย เป็นต้น จ านวนชนิดของไม้  หนุ่มและไม้พุ่ม 
ในบริเวณที่ฮ่อม มีจานวนชนิดพันธุ์เท่ากับ 6 – 33 ชนิด ลักษณะของต้นฮ่อม ที่บริเวณบ้านแม่ลัว มี
ขนาดของคอรากชิดดิน ความสูงและความกว้างทรงพุ่มมากท่ีสุด เนื่องจากมีลักษณะนิเวศที่เหมาะสม
ในการปลูกฮ่อมมากกว่า เช่น ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศและความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
โดยเฉพาะพ้ืนที่สวนหลังบ้านแม่ลัว มีอนุภาคของดินเหนียวสูงซึ่งแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินที่
สูงกว่า 

Chih-Chun Lai and Ching-Erh Chang. (2021) A Study on Sustainable Design 
for Indigo Dyeing Color in the Visual Aspect of Clothing ผลงานวิจัยพบว่า เสื้อผ้าสีต่างๆ ที่มี
ต้นก าเนิดจากสีย้อมสังเคราะห์ก าลังก่อให้เกิดปัญหาร้ายแรงในปัจจุบัน ปัญหามลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม
ในขณะที่สีย้อมธรรมชาติที่สกัดจากพืชครามช่วยลดเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและยืดอายุการใช้
เสื้อผ้าอย่างยั่งยืน การศึกษานี้มุ่งเน้นไปที่ความแตกต่างระหว่างสีย้อมครามกับสิ่งแวดล้อมบนพ้ืนฐาน
ของการออกแบบอย่างยั่งยืนนี้ การศึกษาส ารวจ 105 บัณฑิตและนักศึกษาวิทยาลัยผ่านการวัด 
ANOVA ซ้าแล้วซ้าอีกผลปรากฏว่าสีอ่อนถือว่าสอดคล้องกับจิตวิญญาณที่ยั่งยืนมากกว่าความมืดใน
เฉดสีครามที่แตกต่างกัน อันที่จริงเสื้อยืดย้อมครามสีอ่อนที่รีไซเคิลได้นั้นมีประโยชน์เนื่องจากสามารถ
น ากลับมาใช้ใหม่ได้ ผ้าย้อมครามสามารถย่อยสลายได้ด้วยจุลินทรีย์หลายชนิด อย่างไรก็ตามการย้อม
ครามสีอ่อนใช้เวลาสั้นลง ย้อมครามสีอ่อนมีมากกว่าประหยัดทรัพยากรเมื่อพิจารณาต้นทุนสีย้อม น้ า
และไฟฟ้า ผลลัพธ์ของความสัมพันธ์ระหว่างสีและการปกป้องสิ่งแวดล้อมให้โครงการอ้างอิงถึง
ผู้บริโภคหรืออุตสาหกรรมสาหรับการจัดเรียงเสื้อผ้าของสีย้อมครามที่แตกต่างกันสาหรับเสื้อผ้าสีน้ า
เงินและด าเนินการแนวคิดเรื่องความยั่งยืนและการอยู่ร่วมกันระหว่างเสื้อผ้าและทรัพยากรธรรมชาติ 

Smriti Rai et.al (2021) Environment-friendly nanocellulose-indigo dyeing 
of textiles ผลงานวิจัยพบว่า การย้อมกางเกงยีนส์สีน้ าเงิน 1 คู่ใช้น้ าประมาณ 50-100 ลิตร ซึ่งเต็ม
ไปด้วยสารรีดิวซ์ที่เป็นพิษและด่างที่ตกค้างในน้ าเสีย ในที่นี้เราขอแนะน าเทคโนโลยีการย้อมครามที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยใช้อัตราส่วนพื้นผิวต่อปริมาตรของวัสดุนาโนเซลลูโลสสูง ซึ่งช่วยลดการใช้
น้ าได้ถึง 25 เท่า และก าจัดการใช้สารรีดิวซ์หรือด่าง เทคโนโลยีนี้ช่วยให้การย้อมติดแน่นกว่า 90% 
เมื่อเทียบกับการย้อมแบบธรรมดา 70–80% เฉดสีที่อ่อนกว่าหรือเข้มกว่านั้นใช้ในขั้นตอนเดียวเมื่อ
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เทียบกับการย้อมด้วยถังแบบดั้งเดิมที่มีการจุ่มหลายครั้ง (มากถึง 8) ในถังรีดิวซ์ตามด้วยการเกิด
ออกซิเดชัน กระบวนการย้อมสีนั้นง่ายพอๆ กับการสะสมของนาโนเซลลูโลสไฮโดรเจลที่บรรจุอนุภาค
สีครามธรรมชาติและไคโตซานบนผ้าฝ้ายหรือเส้นด้าย การเคลือบโครงสร้างคล้ายตาข่ายเซลลูโลสนา
โนไฟบริลที่สร้างขึ้นล้อมรอบอนุภาคสีคราม ในขณะที่ไคโตซานช่วยปรับปรุงการตรึงและการยึดเกาะ
ของสารเคลือบกับเนื้อผ้าผ่านการเชื่อมโยงทางกายภาพ 

Yuru Shi et.al (2021) Quality blues: traditional knowledge used for natural 
indigo identification in southern China ผลงานวิจัยพบว่า ในฐานะหนึ่งในสีย้อมแบบดั้งเดิมที่
เก่าแก่ที่สุดผู้คนทั่วโลกใช้ครามธรรมชาติมานานหลายศตวรรษ ท้องถิ่นประชาชนมีความรู้เฉพาะตัว
เกี่ยวกับการระบุสีคราม ซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการควบคุมคุณภาพครามและการก าหนดผลการ
ย้อมสีอย่างไรก็ตาม ความรู้ดั้งเดิมดังกล่าวไม่ค่อยได้รับการบันทึกและอธิบายดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าเอกสารและประเมินความรู้ดั้งเดิมที่คนในท้องถิ่นใช้เมื่อระบุสีครามธรรมชาติ
รวมทั้งส ารวจลักษณะและพ้ืนฐานของวัสดุดังกล่าวในเชิงปริมาณความรู้ดั้งเดิม 

Nazan et.al (2015) Extraction of Indigo from Some Isatis species and 
Dyeing Standardization Using Low-technology Methods ผลงานวิจัยพบว่าใบสดของรูปแบบ
การเพาะเลี้ยง Isatis สี่สายพันธุ์ของ I. tinctoria L และรูปแบบป่าของ I. buschiana Schischkin, I. 
candolleana Boiss (เฉพาะถิ่น) และ I. tinctorial L. subsp. คอรีมโบซ่า (บอยส์.) ใช้ส าหรับการ
ผลิตคราม สีย้อมถูกสกัดโดยการหมักและการใช้น้ าร้อน สีย้อมที่สกัดถูกปรับให้เหมาะสมด้วย pH 
และสารรีดิวซ์ที่ต่างกัน ผลการวิจัยพบว่าสีย้อมจากการใช้น้ าร้อนให้คุณภาพการย้อมที่ต้องการที่ pH 
11 ความเข้มข้นของสารรีดิวซ์ไม่มีผลอย่างมีนัยส าคัญต่อคุณภาพสี สีน้ าเงินเข้มและสีน้ าเงินได้มาจาก
ส า รสกั ด  I. tinctoria และ  I. candolleana แม้ ว่ า  I. tinctoria subsp. corymbosa และ  I. 
buschiana ส่วนใหญ่มีสีเหลืองเทา ค่าความคงทนต่อการถูที่เบา แห้ง และเปียกจะแปรผันระหว่าง 3 
ถึง 3/4 ในขณะที่ความคงทนต่อการซักอยู่ระหว่าง 2 ถึง 4/5 ปริมาณครามสูงสุดถูกก าหนดโดยสเปก
โตรโฟโตเมตรีเป็น 4.19 มก./กรัม และ 2.53 มก./กรัมใน I. tinctoria และ I. candolleana 
ตามล าดับ ผลการวิจัยยังแสดงให้เห็นว่าฤดูเก็บเกี่ยวมีความส าคัญต่อการผลิตครามและปริมาณคราม
สูงสุดจะสังเกตได้ในช่วงกลางเดือนมิถุนายน 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การศึกษาเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่ มีวัตถุประสงค์ในการด าเนินการศึกษาเพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  2) ศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชาติจังหวัดแพร่ และ 3) จัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  วิธีด าเนินการศึกษาใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) 
ประกอบด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) แสดงรายละเอียดวิธีการด าเนินการวิจัยในภาพรวม ดังภาพที่ 3.1 
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ภำพที่ 3.1  วิธีการด าเนินการศึกษา 
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3.1  วัตถุประสงค์ที่ 1  เพื่อศึกษำองค์ควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่นของกลุ่มผ้ำหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชำติจังหวัดแพร่   

3.1.1  ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภำพ 
 

ตำรำงที่ 3.1  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 

วิธีกำร 
แหล่งข้อมูล / กลุ่มตัวอย่ำง 

/ ผู้ทรงคุณวฒุ ิ
เครื่องมือ ผลที่ได้รับ 

    

วิธีวิจัยเชิงคณุภำพ 
1. รวบรวมข้อมูล 
ชั้นปฐมภูมิ   
ขั้นทุติยภูมิ 
2. การวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
ด้วยวิธีการวิเคราะห ์
เนื้อหา (Content 
Analysis) 
3. กลุ่มตัวอย่าง ใช้
วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive 
Sampling) และ
แบบก้อนหิมะหรือ
ลูกโซ่ (Snowball 
Sampling)   
 

1. ศึกษาแนวคดิและทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้อง 

1.1  แนวคิดเก่ียวกับการ
จัดการความรู้  
1.2  แนวคิดเก่ียวกับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
1.3  ข้อมูลเกี่ยวกับ
จังหวัดแพร ่
1.4  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้า
หม้อห้อม 
1.5  ผลงานวิจยัที่
เกี่ยวข้อง 

2. กลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล
หลัก จ านวน 17 คน แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุม่ คือ 

2.1 ปราชญ์ชมุชน 
จ านวน 7 คน 
2.2 ผู้ประกอบการผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
จ านวน 5 คน 
2.3 นักวิชาการ จ านวน 
5 คน 

1. แบบสมัภาษณ์
เชิงลึกแบบมี
โครงสร้าง / 
ปลายเปิด (Open-
end / In-depth 
Interview with 
Structure) 
 
 
 

1. องค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของ
กลุ่มผ้าหม้อหอ้ม 
ย้อมสีธรรมชาต ิ
จังหวัดแพร ่
2. (ร่าง) คูม่ือการ
จัดการความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของ
กลุ่มผ้าหม้อหอ้ม
ย้อมสีธรรมชาต ิ
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3.1.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
3.1.2.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมี

โครงสร้าง / ปลายเปิด (Open-End / In-Depth Interview with Structure) เพื่อศึกษาองค์ความรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่ 2 การผลิตผ้าหม้อห้อม 
ตอนที่ 3 แนวทางการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ

กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร ่
ตอนที่ 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

3.1.2.2  ผู้วิจัยน าเครื่องมือวิจัยไปประเมินหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective 
Congruence)  (นิรัช, 2559) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม
มาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ  สอดคล้อง ไม่แน่ใจ และไม่สอดคล้อง  

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถาม ดังนี้ 
            ให้คะแนน +1  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน 0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน -1   ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามวตัถุประสงค์                                       

ผลคะแนนที่ได้มาค านวณหาค่า IOC ตามสูตรมเีกณฑ ์ ดังนี้           
1. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรง ใช้ได ้
2. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 

ทั้งนี้ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
ผลการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง / ปลายเปิด 

โดยผู้เชี่ยวชาญประเมิน ได้ค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.98 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
3.1.3  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

3.1.3.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้
1)  ปราชญ์ชุมชน ในพื้นที่จังหวัดแพร ่ 
2)  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาต ิในพื้นที่จังหวัดแพร ่ 
3)  นักวิชาการ ในจังหวัดแพร่  

3.1.3.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 17 คน 
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
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1)  ปราชญ์ชุมชน จ านวน 7 คน 
2)  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 คน 
3)  นักวิชาการ จ านวน 5 คน 

3.1.3.3  การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  และวิธีการเลือกแบบก้อนหิมะหรือแบบลูกโซ่  (Snowball Sampling) และกลุ่ม
ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยเลือกตามเกณฑ์ที่ก าหนด ดังนี้ 

1)  ปราชญ์ชุมชน   
1.1)  มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกมากกว่า  

2 ปี และ 
1.2)  มีความรู้และความเช่ียวชาญด้านสีย้อมธรรมชาติ 

2)  กลุ่มผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม  
2.1)  ประกอบธุรกิจมาแล้ว 1 ปี และ 
2.2)  ผลิตภัณฑ์ที่จ าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ย้อมสีธรรมชาต ิ

3)  กลุ่มนักวิชาการ จ านวน 5 คน 
3.1)  มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านสีย้อมธรรมชาติมากกว่า 1 ปี 

หรือ 
3.2)  ท างานวิจัยด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ หรือ 
3.3)  จัดการเรียนการสอนด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

หรือ 
3.4)  เคยท างานร่วมกับชุมชนด้านสีย้อมห้อมและสีย้อมธรรมชาต ิ

3.1.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1.4.1  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเพื่อน ามาใช้ในการสร้าง

แบบสอบถาม และแบบบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3.1.4.2  ก าหนดขอบเขตและโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์ ให้ครอบคลุม

วัตถุประสงค์ของการศึกษาและเนื้อหาของกรอบแนวคิดการวิจัย 
3.1.4.3  น าแบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และให้ข้อเสนอแนะเพื่อ
ปรับปรุงแก้ไข และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา และ
แก้ไขก่อนน าไปสัมภาษณ ์
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3.1.4.5  เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ตรวจสอบ (ร่าง) คู่มือการจัดการความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  โดยการตอบแบบประเมินความ
เหมาะสม 

3.1.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูล ผู้วิจัย

ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง / ปลายเปิด ด้วยวิธีวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยด าเนินการจัดกลุ่ม เรียบเรียงข้อมูล และสังเคราะห์ตาม
เนื้อหาที่ต้องการศึกษา สรุปประเด็นส าคัญ เพื่อให้ได้แนวทางจัดท า (ร่าง) คู่มือการจัดการความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

3.1.6  วิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพ  
3.1.6.1  ชั้นปฐมภูมิ  (Primary Sources) ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากการสืบค้น

ข้อมูลเอกสารทางวิชาการ รายงานวิจัย รายงานการประชุมวิชาการ บทความวิชาการและวิจัย 
(Documentary Research) โดยการทบทวนแนวความคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  

3.1.6.2  ขั้นทุติยภูมิ  (Secondary Sources) ด าเนินการขอหนังสือเชิญจาก
หน่วยงาน เพื่อขอความยินยอมจากผู้ถูกสัมภาษณ์ (Key Informant) ก่อนลงพื้นที่เก็บข้อมูล โดยมี 
การบันทึกเสียง ภาพ และกระบวนการที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึกและมีโครงสร้าง  
(In-Depth Interview with Structured Interview) รูปแบบค าถามแบบปลายเปิด (Open-Ended 
Questions) เพื่อให้อิสระแก่ผู้ถูกสัมภาษณ์ที่จะให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้อย่างเสรี และใช้การวิจัย 
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observations) น าข้อมูลทั้ งหมดมาวิ เคราะห์ข้อมูล 
เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  ได้องค์ความรู้เพื่อจัดท าร่างคู่มือการจัดการความรู้ 
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3.2  วัตถุประสงค์ที่ 2  เพื่อศึกษำกำรผลิตผ้ำหม้อห้อมของกลุ่มผ้ำหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชำติจังหวัดแพร่ 

3.2.1  ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยด้วยวิจัยเชิงทดลอง 
 

ตำรำงที่ 3.2  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 

วิธีกำร 
แหล่งข้อมูล/กลุ่มตัวอย่ำง / 

ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
เครื่องมือ ผลที่ได้รับ 

วิธีวิจัยเชิงทดลอง 

1. การทดลอง
กระบวนการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก 

2. การทดลองย้อมสี
ผ้าหม้อห้อม 

3. การทดสอบสิ่งทอ
ผ้าย้อมหม้อหอ้ม 

 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ 

1. การทดลอง
กระบวนการผลิต
เนื้อห้อมเปียก 

2. การทดลองย้อม
หม้อห้อม 

3. การทดสอบสิ่งทอ
ตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้า
หม้อห้อม (มผช.
50/2556) 

1. กระบวนการ
ผลิตเนื้อห้อมเปียก
2. สูตรมาตรฐาน
การผลิตเนื้อห้อม
เปียก 

3. เนื้อห้อมเปียก
สูตรมาตรฐาน
ส าหรับทดลองใช ้

1. ทดลองใช้งานเนื้อ
ห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน  

2. การสงัเกตแบบมี
ส่วนร่วม (Participant 
Observations) 

3. กลุ่มตัวอย่างใช้
วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive 
Sampling) 

กลุ่มตัวอย่างเพื่อทดลองใช้
เนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน คือ 
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม 
จ านวน 5 แห่ง 

1. แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของ
ผู้ประกอบการที่มีต่อ
เนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน 

2. การวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิต ิหา
ค่าร้อยละค่าเฉลี่ย 
และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

เนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐานส าหรับ
ทดลองใชง้าน 



71 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยเชิงทดลองแสดงกระบวนการผลิตผ้าหม้อห้อมในรูปแบบ Flow 
Chart ไวด้ังนี ้

 

 
 

ภำพที่ 3.2  แผนผังกระบวนการผลิตผ้าหมอ้ห้อม 
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3.2.1.1 การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก เพื่อหาสูตรมาตรฐานเนื้อห้อม
เปียก และวิธีการย้อมสีผ้าหม้อห้อม มีขั้นตอนการทดลอง 3 การทดลอง คือ 1) อัตราส่วนระหว่าง 
ใบห้อมต่อน้ า  2) ระยะเวลาในการหมัก  3) อัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าสีที่สกัด วิธีการดังนี้ 

 

ตำรำงที่ 3.3  การสกัดสีจากใบห้อมส าหรับผลิตเนื้อห้อมเปียก 
 

ตัวอย่ำงที ่ อัตรำส่วน ใบห้อมต่อน้ ำ (L:R) ระยะเวลำในกำรหมัก 

   

1 1 กิโลกรัม : 5 ลิตร 24 ชั่วโมง 

1 กิโลกรัม : 10 ลิตร 

1 กิโลกรัม : 20 ลิตร 

2 1 กิโลกรัม : 5 ลิตร 48 ชั่วโมง 

1 กิโลกรัม : 10 ลิตร 

1 กิโลกรัม : 20 ลิตร 

3 1 กิโลกรัม : 5 ลิตร 72 ชั่วโมง 

1 กิโลกรัม : 10 ลิตร 

1 กิโลกรัม : 20 ลิตร 

 
ขั้นตอนการทดลองสกัดสีจากใบห้อมส าหรับผลิตเน้ือห้อมเปียก 
เพื่อหาอัตราส่วนที่เหมาะสมในขั้นตอนการผลิตน้ าห้อมส าหรับกระบวนการ

ผลิตเนื้อห้อมเปียก 
1)  คัดเลือกกิ่ง ก้าน และใบห้อมที่มีสีเข้ม  
2)  โดยวัดความยาวต้ังแต่ยอด ตัด ไม่เกิน 30 เซนติเมตร  
3)  แช่หมักลงในน้ าตามอัตราส่วน และระยะเวลาในการหมักที่ได้ก าหนดไว ้
4)  วัดค่า pH ของน้ าหมักห้อมตามข้อก าหนดของ มาตรฐานผลิตภัณฑ์

ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556) และเลือกสีน้ าห้อมที่เข้มที่สุด เพื่อทดลองขั้นตอนการผลิต 
เนื้อห้อมเปียก 
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ตำรำงที่ 3.4  อัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าสีที่สกัด 
 

ตัวอย่ำงที ่ ปูนขำวต่อน้ ำห้อมหมัก (กรัมต่อลิตร) 

1 12 กรัม : 1 ลติร 

2 24 กรัม : 1 ลติร 

3 48 กรัม : 1 ลติร 

 
เพื่อหาอัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าสีที่สกัดได ้
ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียก  
1)  น าน้ าหมักห้อมที่คัดเลือกสีที่เข้มที่สุด   
2)  ผสมปูนขาวตามสัดส่วน และน ามาเปรียบเทียบ และเลือกสีเข้มที่สุด 
3)  ตีน้ าห้อมให้ขึ้นฟอง สังเกตฟองมีสีน้ าเงินเขียว 
4)  เทน้ าห้อมที่ตีแล้วลงบ่อพัก ทิ้งให้น้ าตกตะกอน สังเกตลักษณะเนื้อห้อม

เปียกแต่ละระยะหรือแต่ละวัน 
3.2.1.2  การทดลองย้อมหม้อห้อม 

1)  น าน้ าด่างหมุนเวียน (น้ าส่วนเกินจากการตกตะกอน จากกระบวนการ
ผลิตเนื้อห้อมเปียก) มาใช้ทดแทนน้ าด่างจากขี้เถ้าในกระบวนการเตรียมน้ าย้อม (ก่อหม้อ)  

2)  เมื่อด าเนินการทดลองครบตามแผนการทดลอง จะได้สูตรมาตรฐานเนื้อ
ห้อมเปียก เพื่อให้กลุ่มผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 แห่ง น าไปทดลองก่อ
หม้อ และ ย้อมด้วยเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานและใช้น้ าที่เหลือทิ้งจากการตกตะกอน มาเป็นน้ าด่าง
ในกระบวนการย้อมผ้า 

3.2.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยเชิงทดลอง 
การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก และการทดลองย้อมหม้อห้อม 

3.2.3  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.2.3.1  การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกในห้องปฏิบัติการ 
3.2.3.2  การทดสอบสิ่งทอทางห้องปฏิบัติการ 
3.2.3.2  ทดลองใช้เนื้อห้อมเปียกส าหรับเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) และย้อมผ้า

หม้อห้อม 
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3.2.4  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
การวิเคราะห์ทดสอบสิ่งทอ สมบัติความคงทนของสีของผ้าหม้อห้อม ตามเกณฑ์

มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556) กระบวนการประเมินผลโดยใชเกรยสากล 
(รัตนพล มงคลรัตนาสิทธิ์, 2565) ดังนี ้

ระดับ  1     หมายถึง  แย่สุด 
ระดับ  2   หมายถึง  แย่    
ระดับ  3   หมายถึง  ปานกลาง 
ระดับ  4   หมายถึง  ดี 
ระดับ  5       หมายถึง  ดีที่สุด 
ส าหรับการทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม ใช้มาตรฐานการทดสอบ ISO 

105-B02: 1994 โดยใชผ้าขนสัตว์ สีน้ าเงินมาตรฐาน ค่า 1 ถึง 8  (Blue Wool ref.1-8) ประเมิน  
คาระดับ 8 ระดับ  ดังนี้ 

ระดับ  1    หมายถึง  แย่สุด   
ระดับ  2    หมายถึง  แย่   
ระดับ  3    หมายถึง  พอใช ้   
ระดับ  4    หมายถึง  ปานกลาง  
ระดับ  5    หมายถึง  ดี 
ระดับ  6   หมายถึง  ดีมาก  
ระดับ  7   หมายถึง  ดีเยี่ยม 
ระดับ  8   หมายถึง  ดีเลิศ 

3.2.4.1  การทดสอบความคงทนของสีต่อการขัดถู (มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-
X12: 2001) การติดเปือ้นสีบนผาขาว  

3.2.4.2  การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม (มาตรฐานการทดสอบ ISO 
105-B02: 1994) โดยใชใชผ้าขนสัตว ์สีน้ าเงินมาตรฐาน ค่า 1 ถึง 8  (Blue Wool ref.1-8)  

3.2.4.3  การทดสอบความคงทนของสีต่อการซักล้าง ที่ 40 องศาเซลเซียล เป็นเวลา 
30 นาที (มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06 :2010) โดยใชผาเสนใยหลายชนิด (Multifiber  
Adjacent Fabric)  

3.2.4.4  การทดสอบความคงทนของสีต่อน้ า (มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-
E01:2010) โดยใชผาเสนใยหลายชนิด (Multifiber Adjacent Fabric)  
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3.2.4.5  การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง  และ สภาวะกรด) 
(มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E04: 2013) โดยใชผาเสนใยหลายชนิด  (Multifiber  Adjacent 
Fabric)   

3.2.5  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยเพื่อแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 
3.2.5.1  เนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน  
3.2.5.2  แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 

ที่มีต่อการทดลองใช้งานเน้ือห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ประกอบด้วยข้อค าถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน มีรายการข้อ

ค าถาม 3 ด้าน คือ 1. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก  2. การก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อ
ห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ าด่าง) และ 3. การทดลองย้อมหม้อห้อม 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 
3.2.5.3  ผู้วิจัยน าเครื่องมือวิจัยไปประเมินหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of Item Objective 
Congruence)  (นิรัช สุดสังข์, 2559) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ  สอดคล้อง ไม่แน่ใจ และไม่สอดคล้อง  

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถาม ดังนี้ 
            ให้คะแนน +1  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน 0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน -1   ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์                                       

ผลคะแนนที่ได้มาค านวณหาค่า IOC ตามสูตรมเีกณฑ ์ ดังนี้           
1. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรง ใช้ได ้
2. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 

ทั้งนี้ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
ผลการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้า

หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ที่มีต่อการทดลองใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน โดยผู้เชี่ยวชาญ
ประเมิน ได้ค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.92 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
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3.2.6  กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
3.2.6.1  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 แห่ง  
3.2.6.2  การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling)  โดยเลือกตามเกณฑ์ที่ก าหนด ดังนี้ 
1)  ประกอบธุรกิจมาแล้ว 1 ปี และ 
2)  ผลิตภัณฑ์ที่จ าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ย้อมสีธรรมชาติ 

3.2.7  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.2.7.1  เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ทดลองใช้เน้ือห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
3.2.7.2  การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant Observations)  

3.2.8  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
3.2.8.1  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
3.2.8.2  ลักษณะแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ใช้

การวิเคราะห์ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อหาความพึงพอใจ
ของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติที่มีต่อการใช้เนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ตามวิธีของ        
ลิเคิร์ท (Likert Scale) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวม
รวมข้อมูล โดยใช้แบบประเมินมีความหมาย ดังนี้ (นิรัช สุดสังข์, 2559) 

คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 4.50-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 3.50-4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 2.50-3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 1.50-2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 1.00-1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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3.3  วัตถุประสงค์ที่ 3  จัดท ำคู่มือกำรจัดกำรควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่นของกลุ่ม 
ผ้ำหม้อห้อมย้อมสีธรรมชำติจังหวัดแพร่   

3.3.1  ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 

ตำรำงที่ 3.5  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 

วิธีกำร 
แหล่งข้อมูล/กลุ่มตัวอย่ำง / 

ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
เครื่องมือ ผลที่ได้รับ 

1. การตรวจสอบคุณภาพ
คู่มือการใช้การจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของกลุ่มผ้าหมอ้ห้อมย้อม
สีธรรมชาติจังหวัดแพร ่ 

2. จัดท าคู่มือการจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญาของ
กลุ่มผ้าหม้อหอ้มย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร ่ 

3. กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
และแบบก้อนหิมะหรือ
ลูกโซ่ (Snowball 
Sampling) 

1. ผู้ทรงคณุวุฒ ิจ านวน 
24 คน 

1.1) ปราชญ์ชุมชน 
จ านวน 5 คน 
1.2) ผู้ประกอบการผ้า
หม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาต ิ 
จ านวน 12 คน 
1.3) นักวิชาการ  
จ านวน 7 คน 

1. แบบประเมนิ
ความเหมาะสมของ
คู่มือ 

2. การวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิต ิหา
ค่าความถี่ ค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลี่ย และคา่
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

คู่มือการจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มผ้า
หม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัด
แพร่  ในรูปแบบ
เอกสาร (Hard 
Copy) และรูปแบบ
ดิจิทัลเอกสาร
อิเล็กทรอนิกส ์ 
(E-Book) 
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3.3.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย    
3.3.2.1  แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ประกอบด้วยข้อค าถามที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกเป็น 3 
ส่วน 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ

กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ มีรายการประเมินคู่มือ 3 ด้าน คือ 1. ด้านลักษณะ
รูปแบบเล่มคู่มือ 2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ 3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 
3.3.2.2  คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี

ธรรมชาติจังหวัดแพร ่
3.3.2.3  ผู้วิจัยน าเครื่องมือวิจัยไปประเมินหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of Item Objective 
Congruence)  (นิรัช สุดสังข์, 2559) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ  สอดคล้อง ไม่แน่ใจ และไม่สอดคล้อง  

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถาม ดังนี้ 
            ให้คะแนน +1  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน 0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนน -1   ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์                                       

ผลคะแนนที่ได้มาค านวณหาค่า IOC ตามสูตรมีเกณฑ ์ ดังนี้           
1. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรง ใช้ได ้
2. ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 

ทั้งนี้ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
ผลการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการ

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ โดยผู้เชี่ยวชาญประเมิน ได้
ค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.94 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
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3.3.3  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
3.3.3.1  ผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ  ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน 

แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
1)  ปราชญ์ชุมชน จ านวน 5 คน 
2)  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 12 คน 
3)  นักวิชาการ จ านวน 7 คน 

3.3.3.2  การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  และสุ่มเลือกแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling)  เพื่อประเมินคู่มือการ
จัดการความรู ้โดยเลือกตามเกณฑ์ที่ก าหนด ดังนี้ 

1)  ปราชญ์ชุมชน   
1.1)  มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกมากกว่า  

2 ปี และ 
1.2)  มีความรู้และความเช่ียวชาญด้านสีย้อมธรรมชาติ 

2)  ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม  
2.1)  ประกอบธุรกิจมาแล้ว 1 ปี และ 
2.2)  ผลิตภัณฑ์ที่จ าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ย้อมสีธรรมชาต ิ

3)  นักวิชาการ  
3.1)  มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านสีย้อมธรรมชาติมากกว่า 1 ปี 

หรือ 
3.2)  ท างานวิจัยด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ หรือ 
3.3)  จัดการเรียนการสอนด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

หรือ 
3.4)  เคยท างานร่วมกับชุมชนด้านสีย้อมห้อมและสีย้อมธรรมชาต ิ

3.3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
น าข้อมูลจากแบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือมาวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล 

เพื่อจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
3.3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

3.3.5.1  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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3.3.5.2  ลักษณะแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
5 ระดับ ใช้การวิเคราะห์ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย ( )  เพื่อหาความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาต ิตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบประเมินมีความหมาย ดังนี้ (นิรัช สุดสังข์, 2559) 

คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผล 
 
 

การศึกษาเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่ มีวัตถุประสงค์ในการด าเนินการศึกษาเพ่ือ 1) ศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  2) ศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม
สีธรรมชาติจังหวัดแพร่ และ 3) จัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  วิธีด าเนินการวิจัยใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) 
ประกอบด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) แสดงภาพรวมผลการด าเนินการศึกษา ดังภาพที่ 4.1 ผู้ศึกษาน าเสนอผลการศึกษา 
วิเคราะห์ข้อมูล และอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่   

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  
ตอนที่ 3  ผลการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม 

สีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
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ภาพที่ 4.1  ภาพรวมผลการด าเนินการศึกษา 
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4.1  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่   

จากการศึกษาขั้นปฐมภูมิรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดแพร่ ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าหม้อห้อม และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
และขั้นทุติยภูมิเก็บข้อมูลด้วยวิธีสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง/ปลายเปิด (Open-End / In-
Depth Interview with Structure) ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ด้วยน าไปประเมินหา
ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามโดยผู้เชี่ยวชาญประเมิน จ านวน 3 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้อง 
เท่ากับ 0.98 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) จากผู้ ให้ข้อมูลหลัก ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling)  จ านวน 17 คน คือ ปราชญ์ชุมชน 
ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และนักวิชาการ สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา โดย
จ าแนกออกเป็น 3 ข้อหลัก คือ 1) องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม 2) การจัดการความรู้
เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม 3) กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัด
แพร่  ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลโดยมีภาพถ่าย ภาพข้อมูล (infographic) ตาราง และการอภิปรายผล 

4.1.1  องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 
การรวบรวมเอกสาร การลงพ้ืนที่จังหวัดแพร่ และวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพ่ือการศึกษาองค์ความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหม้อห้อม พบว่าองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความรู้ที่ถูกสืบทอดผ่าน
ทางการสอนต่อกันมา เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน ในชุมชนจากบรรพบุรุษหรือ
บุคคลในชุมชนที่มีประสบการณ์หรือจากการประสบความส าเร็จ หากกล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นส่วน
ใหญเ่กี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่ในพ้ืนที่นั้น อาทิ วัฒนธรรม การด ารงชีวิต การเกษตรกรรม 
การรักษาโรค การอาศัยร่วมกัน การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ และองค์ความรู้อ่ืน ๆ ที่
ได้รับการสืบทอดต่อกันมาหลายรุ่นในชุมชนเดียวกัน ดังนั้นองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม 
สามารถวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 5 หัวข้อ ดังนี้ 1) จังหวัดแพร่ 2) ภูมิปัญญาของห้อม 3) 
พฤกษศาสตร์ของห้อม 4) การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวต้นห้อม และ 5) ปราชญ์ชุมชนด้านห้อม 
ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลโดยมีภาพถ่าย infographic และตาราง และการอภิปรายผล 

4.1.1.1  จังหวัดแพร่  1 ใน 17 จังหวัดที่ตั้งอยู่ในพื้นท่ีภาคเหนือตอนบนของประเทศ
ไทย ประกอบด้วย 8 อ าเภอ ดังภาพที่ 4.2  มีค าขวัญจังหวัดแพร่ว่า “หม้อห้อมไม้สัก ถิ่นรักพระลอ 
ช่อแฮศรีเมือง ลือเลื่องแพะเมืองผี คนแพร่นี้ใจงาม”  เศรษฐกิจที่สร้างรายได้ให้กับประชาชนและ
ชุมชนที่มีการส่งเสริมให้เป็นผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นมีชื่อเสียงหลายประเภท ไม่ว่าจะเป็นไม้
สัก เฟอร์นิเจอร์ รวมถึงผลิตภัณฑ์ที่สร้างชื่อเสียงจนเป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยว คือ ผ้าหม้อห้อม 
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ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ ซึ่งเป็นแหล่งผลิตและจ าหน่ายผ้าหม้อห้อมที่ใหญ่ที่สุด (บทสัมภาษณ์ 
นุชนาฏ ชาวปลายนา, 2566) จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลหลักในจังหวัดแพร่ พบว่า
จังหวัดแพร่เป็นแหล่งพ้ืนที่ต้นน้ าที่มีการเพาะปลูกต้นห้อมที่ใหญ่ที่สุด คลอบคลุมพ้ืนที่ 3 อ าเภอ 
อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอวังชิ้น อ าเภอร้องกวาง อ าเภอแต่ละพ้ืนที่จะได้รับต้นพันธุ์ห้อมไปเพาะปลูก
เพ่ือรองรับความต้องการการผลิตเนื้อห้อมเปียก และบางพ้ืนที่เป็นแปลงทดลองสาธิต  

 
 
ภาพที่ 4.2  พ้ืนที่จังหวัดแพร่ ประกอบด้วย 8 อ าเภอ 

 
4.1.1.2  ภูมิปัญญาของห้อม  ภาษาถิ่นทางภาคเหนือ เรียกว่า ฮ่อม และการย้อมผ้า

เรียกว่า ม่อฮ่อม หรือ หม้อห้อม ทั้งนี้มีวิธีการเขียนหลายแบบ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย- 
สถานได้ให้ความหมายว่า พ.ศ.2554 

( 1 )  [ คฺ ร า ม ]  น .  ชื่ อ ไ ม้ พุ่ ม ชนิ ด  Indigofera tinctoria L. ใ น ว ง ศ์  
Leguminosae ปลูกเพ่ือใช้ใบและต้นท าสีน้ าเงิน ใช้ย้อมผ้า. 

(2) น. ชื่อไม้ล้มลุกชนิด Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze ในวงศ์ 
Acanthaceae ใบใช้ท าสีน้ าเงิน ใช้ย้อมผ้า พายัพเรียก ห้อม หรือ ห้อมเมือง เขียนเป็น ฮ่อม หรือ 
ฮ่อมเมือง ก็มี. 
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ห้อม สิ่งบ่งชี้ถึงวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของชาวไทยพวนที่ปรากฏ
ชัดเจน คือ เครื่องแต่งกายผ้าหม้อห้อม ผู้หญิงไทยพวนมีความสามารถในการทอผ้า เพ่ือใช้ในครัวเรือน
หรือท าเป็นอาชีพ เมื่อทอเสร็จจะน าไปย้อมห้อม หรือเรียกว่า การจกหม้อห้อม จากนั้นจึงน าไปตัดเย็บ
เป็นเสื้อผ้าและของใช้ในครัวเรือน จึงเป็นที่มาของภูมิปัญญาของห้อม จากภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่พืช
เศรษฐกิจที่ส าคัญของจังหวัดแพร่ด้วยความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ในพ้ืนที่และถูกสืบทอดต่อกันมา 
สามารถแบ่งภูมิปัญญาของห้อมออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

1)  ด้านสมุนไพร  ห้อมมีคุณสมบัติเป็นสมุนไพรลดไข้ วิธีใช้ น าใบมาต้ม ดื่ม
เพ่ือลดไข้ รักษาอาการไข้จากป่า หรือไข้มาเลเรีย หรือต าใบพอกเท้าประคบแผลฟกช้ า ลดอาการคัน
จากแมลงสัตว์ กัดต่อย โดยรากและใบ น ามาต้มน้ าดื่มแก้ไข้ เจ็บคอ บรรเทาอาการปวดท้อง ท้องอืด  
(บทสัมภาษณ์ สว่าง สีตื้อ, 2565) จากสถานการณ์ปัจจุบันการเกิดโรคระบาดเชื้อไวรัสโควิด คนใน
ชุมชนใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยการน าใบห้อมมาต าและประคบเท้าเพ่ือลดไข้ได ้(บทสัมภาษณ์ เบญญา
พร สิบน้อย, 2565) 

2)  ด้านสารให้สีส าหรับย้อมผ้า  การท าสารตั้งต้นของการย้อมหม้อห้อม
ด้วยพืชที่ให้สารสีน้ าเงินมีชื่อเรียกว่า อินดิโก (indigo) คือการท าเนื้อห้อมเปียก หรือภาษาถิ่นเรียกว่า 
เปอะ  เริ่มต้นโดยน าใบห้อมประมาณ 7 – 8 กิโลกรัม มาหมักแช่น้ าตามระยะเวลาที่เหมาะสม
ประมาณ 24 – 48 ชั่วโมง เพ่ือให้ใบคลายสารสีน้ าเงิน หากแช่ไว้นานเนื้อห้อมจะมีสีเทาด า ซึ่งไม่
สามารถขายได้ (บทสัมภาษณ์ สว่าง สีตื้อ, 2565)  เมื่อได้น้ าหมักตามเวลาที่ต้องการ น าไปผสมกับปูน
ขาวหรือปูนแดงตีให้ขึ้นฟองจนกว่าฟองจะมีสีน้ าเงินและมีลักษณะเป็นฟองนุ่ม เทลงหลุม บ่อ หรือ อู่
พัก รอจนกว่าน้ าจะตกตะกอนหมด พักทิ้งไว้ 3 – 5 วัน จะได้เนื้อห้อมเปียก ทั้งนี้เนื้อห้อมเปียกจะ
แห้งช้าหรือเร็วขึ้นอยู่สภาพอากาศ ถ้าอากาศร้อนจะท าให้เนื้อห้อมเปียกแห้งเร็วขึ้น ถ้าฤดูหนาวหรือ
ฤดูฝนจะท าให้เนื้อห้อมเปียกแห้งช้าลง (บทสัมภาษณ์ ยุพิน สายส าเภา, 2565) 

3)  ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค  จากการวิจัยของณัฐพร จันทร์ฉาย (2564) มี
การพัฒนาห้อมด้วยชีวนวัตกรรม และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จนเกิดเป็นผลิตภัณฑ์ปุ๋ยชีวภาพอัด
แท่ง แชมพูสระผมที่มีส่วนผสมห้อม นอกจากนี้ยังคิดค้นลูกประคบเพ่ือบรรเทาอาการปวด  

ปัจจุบันพบว่าห้อมที่ขึ้นในธรรมชาติลดน้อยลง ในขณะที่ความต้องการและการผลิต
เสื้อผ้าหม้อห้อมเพ่ิมมากขึ้น จึงมีการน าสีเคมีมาใช้ย้อมผ้าทดแทนห้อม ข้อมูลจากกรมส่งเสริม
การเกษตร ณ เดือนตุลาคม ปี 2564 พบว่าสถานการณ์ผลิตห้อมของจังหวัดแพร่ มีเนื้อที่ปลูกห้อม
รวม 38 ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้ง 8 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสอง อ าเภอร้องกวาง อ าเภอ
หนองม่วงไข่ อ าเภอสูงเม่น อ าเภอเด่นชัย อ าเภอลอง และอ าเภอวังชิ้น มีเกษตรกรผู้ปลูกทั้งแบบราย
เดี่ยว จ านวน 185 ราย และการรวมกลุ่มผลิตในรูปของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ านวน 5 กลุ่มเกษตรกร
ส่วนใหญ่นิยมปลูกห้อมพันธุ์ชนิดใบใหญ่และใบเล็ก เนื่องจากเป็นสายพันธุ์ที่ได้รับการสนับสนุนจาก



86 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่และจากโครงการพระราชดาริฯ และมีความเหมาะสมกับสภาพ
พ้ืนที่ รวมถึงเป็นที่ต้องการของตลาด (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 2 พิษณุโลก , 2564) จากการ
สอบถามปราชญ์ชุมชนเรื่องราคาใบห้อมที่รับซื้อจากเกษตรกรบ้านแม่ลัว ราคาขายใบห้อมสด ณ 
เดือนสิงหาคม 2565 ราคาอยู่ที่ 30 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม (บทสัมภาษณ์ ยุพิน สายส าเภา, 2565) 

4.1.1.3  พฤกษศาสตร์ของห้อม  ห้อม ชื่อต้นห้อมตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน ได้นิยามความหมายไว้ 2 ลักษณะ 1) ชื่อไม้พุ่มชนิด Indigofera tinctoria L. ใน
วงศ์ Leguminosae ปลูกเพ่ือใช้ใบและต้นท าสีน ้าเงิน ใช้ย้อมผ้า. 2) ชื่อไม้ล้มลุกชนิด Strobilanthes 
cusia (Nees) Kuntze ในวงศ์ Acanthaceae ใบใช้ท าสีน ้าเงิน ใช้ย้อมผ้า พายัพเรียก ห้อม หรือ 
ห้อมเมือง เขียนเป็น ฮ่อม หรือ ฮ่อมเมือง ก็มีชื่อสามัญว่า Nees  ชื่อทางวิทยาศาสตร์ Strobilanthes 
cusia (Nees) Kuntze ในวงศ์ Acanthaceae  

ห้อม เป็นพืชล้มลุก มีช่วงอายุหลายปี ในประเทศไทยมี 46 สกุล ประมาณ 
222 ชนิดพันธุ์  (บทสัมภาษณ์ ประนอม ใจอ้าย, 2565) ล าต้นความสูง 0.5 - 1.5 เมตร  
ล าต้นตั้งตรง ล าต้นเกลี้ยง เป็นข้อปล้อง แตกกิ่งก้านตามข้อ ล าต้นกลม ห้อมสามารถแบ่งออกเป็น  
2 ชนิด คือ ชนิดใบใหญ่ จะมีลักษณะใบเป็นใบเลี้ยงคู่ การจัดระเบียบของใบที่ติดอยู่ตามล าต้นเป็น
แบบตรงกันข้ามตั้งฉากกัน โดยแต่ละคู่ของใบอยู่ในแนวตั้งฉากกับคู่ของใบอีกข้อหนึ่ง ก้านใบยาว 
ประมาณ 0.5 - 1.5 เซนติเมตร แผ่นใบมีลักษณะเป็นรูปไข่กลับ ขนาดใบกว้าง ประมาณ 6.2 - 8.3 
เซนติเมตร ยาว 18.2 – 24 เซนติเมตร การจัดเรียงเส้นใบเป็นแบบร่างแหรูปขนนก รูปร่างของใบเป็น
แบบใบหอกกลับ ปลายใบแหลม โคนใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นหยักฟันเลื่อยละเอียด ส่วนห้อมชนิด
ใบเล็ก มีลักษณะของใบคล้ายกับชนิดใบใหญ่ แต่ขนาดจะเล็กกว่า ใบด้านบนสีเขียวมัน ใบแก่หรืออ่อน
เมื่อถูกกด หรือทุบทิ้งไว้กลายเป็นสีด าเส้นแขนงใบเป็นร่างแหมีจ านวนเส้นใบ 7 – 9 คู่ดอก ดอกสีม่วง 
ออกเป็นช่อออกตามซอกใบและปลายกิ่งเป็นช่อแยกแขนง ช่อดอกยาว 1 - 6 ซม. ก้านช่อดอกยาว  
1 - 12 ซม. มีใบประดับรองรับกลีบเลี้ยง ปลายแยก 5 แฉก แต่ละแฉกยาว 0.8 - 1.5 มม. มีขนนุ่มปก
คลุม กลีบดอกเชื่อมติดกันรูปทรงกระบอกยาว 3.5 - 5 ซม.ปากกว้าง 3 มม. ปลายกลีบดอกแยก  
4 แฉก แต่ละแฉกมีขนาด 9 X 9 มม.สีม่วง ขนาดแตกต่างกันเล็กน้อย ปลายกลีบโค้งเล็กน้อยด้านนอก
เกลี้ยง เกสรเพศผู้ 4 อัน ก้านชูอับเรณูยาว ประมาณ 7 มม. ผลแห้งลีบขนาด 1.5 - 2.2 ซม. เกลี้ยง  
4 เมล็ด เมื่อแก่จะเป็นสีน้ าตาลแตกง่าย ออกดอกในช่วงเดือน กุมภาพันธ์ - มีนาคม ติดผลในช่วงเดือน 
มีนาคม (ประนอม ใจอ้าย, 2558) และหากเก็บเกี่ยวช่วงเดือนเมษายน - พฤษภาคม ต้นห้อมยังคง
เจริญงอกงามดี จากการลงพ้ืนที่ปรากฎลักษณะใบห้อม ล าต้น ดอกต้นห้อม และพ้ืนที่ปลูกต้นห้อม  
ดังภาพที ่4.3 
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ล าต้นห้อม 

 
ดอกของต้นห้อม 

 

ที่มา: ณัฐพร จันทร์ฉาย (2564) 
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ใบห้อม 

 
 

พ้ืนที่ปลูกต้นห้อม บ้านนาคูหา 
 

ภาพที่ 4.3  ลักษณะใบห้อม ล าต้น ดอกห้อม และพ้ืนที่ปลูกต้นห้อม 
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4.1.1.4  การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวต้นห้อม  การปลูกพืชควรใช้วิธีการเกษตรที่
เหมาะสมกับพ้ืนที่และสภาพอากาศ การเลือกใช้พันธุ์พืชที่เหมาะสมกับสภาพดินและอุณหภูมิเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการผลิตพืช ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้ชุมชนในพ้ืนที่นั้นสามารถท าพืชเศรษฐกิจได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นไปตามลักษณะทางธรรมชาติสอดคล้องกับวัฒนธรรมของพ้ืนที่  

จังหวัดแพร่มีแหล่งเพาะปลูกต้นห้อมทั้งแหล่งปลูกหลักและแหล่งฟ้ืนฟู 
ทั้งสิ้น 4 แหล่ง ได้แก่ 1) บ้านนาตอง ต าบลช่อแฮ 2) บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง 3) บ้านนาคูหา ต าบล
สวนเขื่อน 4) บ้านวังกวาง ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จากการศึกษาพบว่าห้องที่มีการเพาะปลูกใน
พ้ืนที่จังหวัดแพร่มี 3 สายพันธุ์ 1) สายพันธุ์ใบใหญ่ Strobilanthes cusia อยู่ที่บ้านนาคูหา 2) สาย
พันธุ์ ใบใหญ่ Strobilanthes cusia อยู่ที่บ้านแม่ลัว และ 3) สายพันธุ์ ใบเล็ก  Strobilanthus 
auriculata voucher และ สายพันธุ์ใบใหญ่ Baphicacanthus cusia voucher อยู่ที่บ้านนาตอง 
ดังภาพที่ 4.4 (บทสัมภาษณ์ ณัฐพร จันทร์ฉาย, 2565) วิธีการขยายต้นพันธุ์ท าได้โดยวิธีการปักช า
ภายในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพรางแสงระดับ 60 – 70 % พ้ืนที่ต าบลสวนเขื่อนเป็นต้นน้ าของ
ห้อมที่เป็นแหล่งผลิตเนื้อห้อมหลักของจังหวัดแพร่ ลักษณะพ้ืนที่เพาะปลูกที่เหมาะสม ดังภาพที่ 4.5 
ควรเป็นพ้ืนที่ลึกเข้าไปในป่า หรือหุบเขา เป็นพ้ืนที่อากาศหนาวเย็น มีความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ าและมี
น้ าไหลผ่านตลอดเวลา แสงแดดร าไรไม่ร้อนจัด สามารถโดนแสงแดดได้ช่วงเช้า ไม่เกิน 11.00 น 

 

 
สายพันธุ์ใบใหญ่ ที่บ้านนาคูหา   สายพันธุ์ใบเล็ก ที่บ้านนาคูหา 
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สายพันธุ์ใบใหญ่ ที่บ้านวังชิ้น   สายพันธุ์ใบเล็ก ที่บ้านนาตอง  

ที่มา: http://kaewwanna.blogspot.com (2558) 
 

ภาพที่ 4.4  สายพันธุ์ห้อมในจังหวัดแพร่ 
 

 
ลักษณะพ้ืนที่เพาะปลูกที่เหมาะสม 
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โรงเรือนเพาะต้นกล้า บ้านนาคูหา   

 

 
ลักษณะพ้ืนที่เพาะปลูก บ้านนาคูหา   

 

ภาพที่ 4.5  ลักษณะพ้ืนที่เพาะปลูก 
 

การเก็บเกี่ยวต้นห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อมเปียกที่เหมาะสม เกษตรกรเก็บทั้งยอด ทั้งต้น 
ส่วนการเก็บเก่ียวใบห้อมเพ่ือน ามาผลิตเนื้อห้อมให้ได้ปริมาณสีมากท่ีสุด ควรเก็บเกี่ยวในฤดูหนาวสีใบ
จะมีความเข้มดี แต่ละฤดูใบห้อมจะให้สีและความเข้มแตกต่ างกัน ช่วงอายุตั้งแต่ 1 -11 เดือน 
ประมาณเดือนที่ 8 – 9  สีจะเข้ม ส่วนใหญ่เกษตรกรจะตัดครั้งแรกเมื่อต้นห้อมอายุ 8 เดือน และตัด
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ทุก 3 เดือน สามารถเก็บเกี่ยวได้ 3 – 4 ครั้งต่อปี เวลาตัดที่เหมาะสมมี 2 ช่วง คือ ช่วงเช้าไม่เกิน 
11.00 น. เป็นช่วงที่ใบห้อมมีปริมาณสีมากที่สุด และช่วงเย็นประมาณ 16.00 น. อาจได้ปริมาณสีน้อย 
ไม่นิยมตัดช่วงหน้าฝน ระยะที่ควรตัดให้วัดจากยอดลงมา 15 – 30 เซนติเมตร ด้วยกรรไกรตัดแต่งก่ิง 
(บทสัมภาษณ์ สว่าง สีตื้อ, 2565) หรือตัดจากยอดต้นห้อม คู่ท่ี 3 – 5 ของต้น (บทสัมภาษณ์ ธีระศักดิ์ 
ยาสุปิ, 2565) ระยะต้นห้อมท่ีโตเต็มวัยและน ามาใช้ประโยชน์ประมาณไม่เกิน 60 เซนติเมตร ลักษณะ
การเก็บเกี่ยวเพ่ือน าไปผลิตเนื้อห้อมเปียก และสามารถสรุปเป็นภาพ 5 ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวใบห้อม 
ดังภาพที ่4.6 – 4.7  

 

 

 
  
ภาพที่ 4.6  ลักษณะการเก็บเกี่ยวเพื่อน าไปผลิตเนื้อห้อมเปียก          
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ภาพที่ 4.7  ภาพข้อมูล 5 ขั้นตอนการเก็บเก่ียวใบห้อม 
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4.1.1.5  ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม ผู้รู้เรื่องหม้อห้อมอันเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
อาจเป็นเจ้าของภูมิปัญญาหรือผู้สืบทอดจากการสั่งสมประสบการณ์ และน าภูมิปัญญามาใช้ประโยชน์
จนประสบผลส าเร็จ และสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้สู่คนรุ่นต่อไป ทั้งนี้การสนับสนุนภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เป็นผลกระทบเชิงบวกที่สร้างรายได้ และส่งเสริมการตลาดสินค้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่นอีก
ทางหนึ่ง เมื่อชุมชนเห็นคุณค่า ปราชญ์ชุมชนอยู่ได้ องค์ความรู้ด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติได้รับสืบสาน
เพ่ือขยายพ้ืนที่ต้นน้ าเพิ่มขึ้น หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติก็จะมีชีวิตต่อไปอย่างยั่งยืน  

ปัจจุบันจังหวัดแพร่มีปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม ซึ่งเป็นผู้มีองค์ความรู้
เกี่ยวกับห้อมด้านใดด้านหนึ่ง รวมทั้งสิ้น 7 คน ซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อ
ห้อมสีธรรมชาติ และ 2) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ โดยปราชญ์ชุมชนทั้งหมดได้รับการ
ยอมรับจากชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม และหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ดังภาพที่ 4.8  

 

 
 

ภาพที่ 4.8  ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม 
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1)  ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 คน ดังภาพที่ 4.9  
ดังนี้ 

- นายสว่าง สีตื้อ สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุ่มห้อมนาคูหา และศูนย์ 
การเรียนรู้ห้อมสด / ห้อมเปียก ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

- นายธีระศักดิ์ ยาสุปิ   กลุ่มน้ าย้อมผ้าจากต้นห้อมบ้านนาตอง และ
ศูนย์เรียนรู้บ้านนาตอง ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

- นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์  กลุ่มผลิตห้อมบ้านวังกวาง และกลุ่ม
ผลิตเสื้อผ้าส าเร็จรูป ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 

- นางวิภา จักรบุตร  วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผ้าย้อมหม้อห้อมโบราณ 
ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

- นางยุพิน สายส าเภา  ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน สาขาการทอผ้าฝ้าย 
ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

 

 
 

ภาพที่ 4.9  ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติ 
ที่มา: ภาพที่ 4 สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร (2565) 
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- นายสว่าง สีตื้อ  ศูนย์การเรียนรู้ห้อมสด / ห้อมเปียก และวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มห้อมนาคูหา ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ประสบการณ์ผลิตและจ าหน่ายเนื้อ
ห้อมมากกว่า 10 ปี เกษตรกรที่ปลูกต้นห้อมส่วนใหญ่จ าหน่ายให้กับวิสาหกิจชุมชนกลุ่มห้อมนาคูหา 
ราคารับซื้อใบห้อมกิโลกรัมละ 15 บาท และมีพ้ืนทีบ่างส่วนปลูกเองเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้การเพาะปลูก
ด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อม ดังภาพที่ 4.10 ในอดีต 
นายสว่าง สีตื้อ เรียนรู้วิธีการผลิตเนื้อห้อมจากนางจุฑารัตน์ พยัคเลิศ (อาจารย์ก้อย) ผู้ประกอบการ
ร้านผ้าธรรมชาติ แต่ไม่มีพ้ืนที่ในการผลิตจึงติดต่อให้ นายสว่าง สีตื้อ ท าเนื้อห้อมและรับซื้อในราคา 
200 บาทต่อกิโลกรัม ภายหลังได้รับการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพเนื้อห้อมจากภาครัฐและเอกชน 
อาทิ วิทยาลัยชุมชนแพร่ ศูนย์วิจัยและพัฒนา และส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (BEDO) 
จนกระทั่ง ปี 2559 มีปริมาณการสั่งซื้อเนื้อห้อมเพ่ิมมากขึ้นส่งผลให้ราคารับซื้อใบห้อมกิโลกรัมละ  
30 บาท สอดคล้องกับราคาจ าหน่ายเนื้อห้อมกิโลกรัมละ 300 บาท  (บทสัมภาษณ์ สว่าง สีตื้อ, 2565)  

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.10  พ้ืนที่การเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อมเปียกของนายสว่าง สีตื้อ 
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- นายธีระศักดิ์ ยาสุปิ กลุ่มน้ าย้อมผ้าจากต้นห้อมบ้านนาตอง และ
ศูนย์เรียนรู้บ้านนาตอง ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ประสบการณ์ผลิตและจ าหน่ายเนื้อห้อม
มากกว่า 10 ปี บ้านนาตองเป็นอีกหนึ่งพ้ืนที่ที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูก
และการผลิตเนื้อห้อม ดังภาพที่ 4.11 ใบห้อมได้จากเกษตรกรที่ปลูกต้นห้อมในบริเวณใกล้เคียงมา
จ าหน่ายให้กับกลุ่ม และมีพ้ืนที่บางส่วนปลูกเองเพ่ือใช้ผลิตในเวลาที่ปริมาณใบห้อมไม่เพียงพอด้วย 
ราคารับซื้อใบห้อม ณ เดือนเมษายน 2565 กิโลกรัมละ 30 บาท จากการสัมภาษณ์ในช่วงเดือน
เมษายนประสบปัญหาภาวะเศรษฐกิจ มีปริมาณการสั่งซื้อเนื้อห้อมลดลง จึงท าให้ไม่ได้ผลิตห้อมเก็บไว้ 
เพราะมันคือต้นทุน ในส่วนราคารับซื้อใบห้อมกิโลกรัมละ 30 บาท สอดคล้องกับราคาจ าหน่ายเนื้อ
ห้อมกิโลกรัมละ 350 บาท (แบบแห้ง-เหนียว) นายธีระศักดิ์ ยาสุปิ กล่าวว่า ความแตกต่างของเนื้อ
ห้อม 2 แบบ คือ “น้้าหนักแบบเปียกมันก็จะเยอะกว่านะ แต่ถ้าแบบแห้งปริมาณสีน่าจะได้เยอะกว่า 
เพราะเวลาละลายน้้า มันก็ได้เยอะกว่า ส่วนแบบเปียกมันอาจจะมีน้อย สีก็มีน้อยเพราะมีน้้าที่ไม่
จ้าเป็นอยู่” จึงส่งผลให้ราคาเนื้อห้อมที่ยังไม่แห้งมากมีราคาต่ ากว่า ประมาณ 200 – 300 บาทต่อ
กิโลกรัม (บทสัมภาษณ์ ธีระศักดิ์ ยาสุปิ, 2565)  

 

 
 

ภาพที่ 4.11  พ้ืนทีก่ารเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อมเปียกของนายธีระศักดิ์ ยาสุปิ 

ที่มา: Facebook.com/ห้อมบ้านนาตอง 
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- นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์ (ลี วังชิ้น) กลุ่มผลิตห้อมแบบครบวงจร 
บ้านวังกวาง และกลุ่มผลิตเสื้อผ้าส าเร็จรูป สถานที่ตั้ง เลขที่ 124 หมู่ที่ 6 บ้านวังกวาง ต าบลแม่พุง 
อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ เบอร์ 097-923-2879 ประสบการณ์ผลิตมากกว่า 5 ปี จากการลองผิดลอง
ถูก และได้รับการเรียนรู้วิธีการเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อมเพ่ิมเติมจากนายสว่าง สีตื้อ และ
ศูนย์วิจัยพืชสวน วิทยาลัยชุมชนแพร่ โดยส่วนใหญ่ผลิตเพ่ือใช้เอง เพราะอยากควบคุมคุณภาพและ
เป็นเอกลักษณ์ไม่เหมือนแหล่งผลิตอ่ืนๆ แต่บางครั้งจ าหน่ายให้กับผู้ประกอบการบางรายเพราะไม่
สามารถหาซื้อจากแหล่งอ่ืน จากการสัมภาษณ์บ้านพลูหลวงเป็นอีกหนึ่งพ้ืนที่ที่ใกล้กับบ้านวังกวาง ซึ่ง
มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อม นางศิวนันท์ จิรกุลธนิน
โชตน์ กล่าวว่า“พ่ีให้เขาไปลงหมู่ 15 ต้าบลบ้านแม่พลูหลวงอะ ตรงนั้นเขาเป็นต้นน้้าจริงๆ เลยอยาก
ให้เขาไปลงตรงนั้น ไปส่งเสริมการปลูกที่นู่น” (บทสัมภาษณ์ ศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์, 2565) เนื่อง
ด้วยนางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์ เป็นคณะกรรมการบริหารจัดการสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) จังหวัด
แพร่ จึงส่งเสริมให้ชาวบ้านปลูกต้นห้อมเพ่ือให้มีพ้ืนที่ต้นน้ ามากขึ้น ในช่วงเดือนกรกฎาคม ด าเนินการ
เก็บภาพพ้ืนที่ต้นห้อมแปลงทดลอง พบว่าประสบปัญหาสภาพอากาศจึงท าให้ห้อมไม่เติบโตเท่าที่ควร 
ดังภาพที่ 4.12 

 

 
 

ภาพที่ 4.12  พ้ืนทีก่ารเพาะปลูกและการผลิตเนื้อห้อมเปียกของนางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์ 
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- นางวิภา จักรบุตร วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผ้าย้อมหม้อห้อมโบราณ 
สถานที่ติดต่อ เลขที่ 260 หมู่ที่ 5 ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  เบอร์ 084-373-6897 
ดังภาพที่ 4.13 ประสบการณ์ผลิตมากกว่า 5 ปี การเรียนรู้วิธีการผลิตเนื้อห้อมจากนายสว่าง สีตื้อ 
โดยรับซื้อใบห้อมจากเครือข่ายกลุ่มเกษตรกรบ้านแม่ลัว บ้านนาคูหา และท่ีอ่ืน ๆ มาการผลิตเนื้อห้อม
ไว้ส าหรับใช้เอง และหากมีปริมาณมากเพียงพอต่อการจ าหน่าย ก็แบ่งขายให้กับผู้ประกอบการที่
ต้องการเนื้อห้อม  

 

 
 

ภาพที่ 4.13  พ้ืนที่การผลิตเนื้อห้อมเปียกของนางวิภา จักรบุตร 
ที่มา: https://www.facebook.com/anurak.jakboot.3 (2565) 

 

 - นางยุพิน สายส าเภา  ประธานศูนย์การเรียนรู้ชุมชน สาขาการทอ
ผ้าฝ้าย และศูนย์ทอผ้าย้อมสีธรรมชาติ ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  ดังภาพที่ 4.14 
ประสบการณ์ผลิตครามมากกว่า 20 ปี ประสบการณ์ผลิตห้อมมากกว่า 5 ปี แรกเริ่มเรียนรู้วิธีการผลิต
เนื้อครามและย้อมผ้าจากบรรพบุรุษ รับจ้างทอผ้าและย้อมเส้นด้ายด้วยครามเกร็ด นางยุพิน สาย
ส าเภา กล่าวว่า “เริ่มแรกท้าครามเปรอะ เริ่มท้าตั้งแต่ปี 2552 (13 ปี) แต่ห้อมเราปลูกเองไม่ได้ แต่อัน
นี้อุสตสาหกรรมทางจังหวัดแพร่ เขามีไปเยี่ยมชาวบ้านบ่อย ๆ ก็เลยแนะน้าให้ชาวบ้านลองปลูกสิ คน
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ที่ไม่ได้ปลูกให้ลุงหว่าง ให้ชาวบ้านลองปลูกไหม มีคนรับซื้ออย่างถาวร เพราะเขารับท้าอยู่เลย เลย
แนะน้าแม่มา 10 กว่าเจ้า” (บทสัมภาษณ์ ยุพิน สายส าเภา, 2565)  จนถึงรุ่นที่ 4 เป็นรุ่นพ่อแม่ของ
นางยุพิน สายส าเภา และตนเองเป็นรุ่นที่ 5 ตั้งแต่รุ่นที่ 4 เริ่มเปลี่ยนวิธีการก่อหม้อและย้อมจากการ
ใช้สารเคมีมาเป็นใช้วัตถุดิบธรรมชาติทั้งหมด โดยเริ่มจากใช้น้ าด่างจากขี้เถ้าแทนสารเคมี ย้อมผ้าส่ง
ตลาดค้าส่งใหญ่ในกรุงเทพ ภายหลังภาครัฐเริ่มหันมาส่งเสริมการย้อมห้อมธรรมชาติประกอบกับได้รับ
การสนับสนุนให้จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ สาขาการทอผ้า และศูนย์ทอผ้าย้อมสีธรรมชาติ จากองค์ความรู้
การย้อมครามได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ นางยุพิน สายส าเภา จึงรับซื้อใบห้อมจากเครือข่าย
กลุม่เกษตรกรบ้านแม่ลัวมาการผลิตเนื้อห้อมไว้ส าหรับใช้เองเมื่อได้คุณภาพตามต้องการแล้วจึงผลิตไว้
เพ่ือจ าหน่ายให้กับผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ เป็นทางเลือกที่สามารถซื้อได้หาก
สถานการณ์เนื้อห้อมมีความต้องการเพ่ิมขึ้น ปัจจุบันนางยุพิน สายส าเภา สามารถผลิตเนื้อห้อมเปียก
ได้มากกว่า 20 กิโลกรัม และรับย้อมผ้าหม้อห้อมสีธรรมชาติ (บทสัมภาษณ์ ยุพิน สายส าเภา, 2565)  

 

 

 
 
ภาพที่ 4.14  พ้ืนที่การเพาะปลูกแปลงทดลองและการผลิตเนื้อห้อมเปียกของนางยุพิน สายส าเภา   
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2)  ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ จ านวน 2 คน ดังภาพที่ 4.15
ดังนี้ 

- นางประภาพรรณ ศรีตรัย (ป้าเหงี่ยม) ปราชญ์ชุมชนและประธาน
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ  

- นางเหลือง ทองสุข ปราชญ์ชุมชนและประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
หม้อห้อมบ้านป้าเหลือง   

 
 

ภาพที่ 4.15 ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ 
 

- นางประภาพรรณ ศรีตรัย (ป้าเหงี่ยม) ปราชญ์ชุมชน และประธาน
ศูนย์การเรียนรู้ผ้าหม้อห้อม และประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ ได้รับ
รางวัล ครูช่างศิลปหัตถกรรม ปี 2555 ประเภทเครื่องทอ ผ้าหมอห้อม และ ปี 2565 ได้รับรางวัล
ต้นแบบสัมมาชีพ เพราะเป็นผู้ที่มีผลงานจากการสร้างสรรค์งานหัตถกรรมฝีมือเกี่ยวกับการย้อมผ้า
ด้วยห้อมอันเป็นมรดกภูมิปัญญาของครอบครัว มีความโดดเด่นด้านท่องเที่ยวชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านห้อมเชิงพาณิชย์ จัดอบรมการท าผ้ามัดย้อมหม้อห้อม เขียนเทียน และเพ้นท์สีห้อม ให้กับ
นักท่องเที่ยวมากมาย ทั้งยังสามารถรองรับคณะเยี่ยมชมงานจากหน่วยงานต่าง ๆ ได้อย่างครบวงจร 
ดังภาพที่ 4.16 นางประภาพรรณ ศรีตรัย ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ ได้รับการสืบทอด
องค์ความรู้จากบรรพบุรุษ จากย้อมเสื้อหม้อห้อม (กุยเฮ่ง) ส าหรับจ าหน่ายด้วยครามเกล็ด หรือ  
ห้อมผง ภายหลังได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายตรงตามความต้องการของผู้บริโภค หรือ
นักท่องเที่ยวที่ต้องการหาซื้อผ้าหม้อห้อมกลับบ้าน และเปลี่ยนจากใช้ห้อมผงมาเป็นห้อมธรรมชาติ
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ผสมตามสัดส่วน ซึ่งรับซื้อจากบ้านนาตองและบ้านนาคูหา นางประภาพรรณ ศรีตรัย กล่าวว่า “ท้ามา
สืบทอดมาตั้งแต่รุ่นพ่อแม่ คือเขาเป็นลาวพวน อพยพมาจากประเทศลาว 200 กว่าปีที่เขาสืบทอดกัน
มาตั้งแต่รุ่นสู่รุ่น ยายรุ่นที่ 3 ส่วนลูกจะเป็นรุ่นที่ 4 ละ ป้าก็ท้าแบบจริงจังเลยตั้งแต่ปี 48 (17 ปี) ตั้ง
เป็นศูนย์เรียนรู้ และมีการขายเสื้อผ้า รวมกลุ่มคนในชุมชนมาตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชน” (บทสัมภาษณ์ 
ประภาพรรณ ศรีตรัย, 2565) ปัจจุบันศูนย์การเรียนรู้ผ้าหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติได้รับ 
การสนับสนุนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์และศึกษาดูงานจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนอย่างต่อเนื่อง 

 

 

  

 
 
ภาพที่ 4.16  พ้ืนที่การย้อมผ้าหม้อห้อมของนางประภาพรรณ ศรีตรัย 
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- นางเหลือง ทองสุข (ป้าเหลือง) ปราชญ์ชุมชนและประธานกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมบ้านป้าเหลือง มีความโดดเด่นด้านท่องเที่ยวชุมชนเก่าแก่ เป็นอีก 1 แหล่ง
เรียนรู้ด้านห้อมเชิงพาณิชย์ที่มีชื่อเสียงมายาวนาน จัดอบรมการท าผ้ามัดย้อมหม้อห้อม พิมพ์ลายด้วย
เทียน ให้กับนักท่องเที่ยว ดังภาพที่ 4.17 นางเหลือง ทองสุข กล่าวว่า “สมัยก่อนรุ่นพ่อแม่ท้าไม่ได้
ปลูกเองไปเก็บเอาในป่า แต่เดี๋ยวนี้ในป่าไม่มีต้นห้อมแล้ว จับจองเป็นของใครของมัน แล้วเขาก็ต้อง
ปลูกเอา แต่ที่นี่ไม่ได้ใช้ต้นห้อมแล้วนะ ที่นี่ใช้ต้นคราม” (บทสัมภาษณ์ เหลือง ทองสุข, 2565) ปัจจุบัน
ผ้าพิมพ์ลายด้วยเทียน เป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างชื่อให้กับกลุ่มหม้อห้อมป้าเหลืองมากที่สุด ถึงแม้ว่าจะใช้
การย้อมหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ แต่นักท่องเที่ยวยังคงให้ความนิยมเพราะเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นท่ีเก่าแก่ท่ีสุด 

 

 

 
 
ภาพที่ 4.17  พ้ืนที่การผลิตห้อมและย้อมผ้าหม้อห้อมของนางเหลือง ทองสุข 



104 

4.1.2  การจัดการความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม จาก 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม น ามาสู่การจัดการความรู้การผลิต
เนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม โดยจ าแนกเป็น 3 ระดับ คือการปลูกห้อมและผลิตห้อมเปียก 
(ต้นน้ า) การย้อมผ้าและสร้างลวดลายผ้าหม้อห้อม (กลางน้ า) และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 
(ปลายน้ า) สามารถอธิบายผลการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการความรู้  ออกเป็น 4 ข้อ ดังนี้   
1) การจัดการความรู้เกี่ยวกับหม้อห้อม 2) การผลิตเนื้อห้อมเปียก 3) การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) 
และ 4) การผลิตผ้าหม้อห้อม  

4.1.2.1  การจัดการความรู้เกี่ยวกับหม้อห้อม เป็นการรวบรวมองค์ความรู้จาก
ปราชญ์ชุมชน ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ หรือผู้ที่ประสบความส าเร็จด้านหม้อห้อม โดยมีการถ่ายทอดภูมิปัญญา
เพ่ือให้องค์ความรู้ยังคงอยู่ สามารถสืบทอดและอนุรักษ์ต่อไปต้องอาศัยการมีส่วนร่วมจากชุมชน
ประกอบด้วยคนรุ่นก่อตั้งจนถึงคนรุ่นใหม่จะเป็นเครื่องมือที่ดีในการน าความรู้จากภูมิปัญญาไปปฏิบัติ
ได้จริง จากการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการจัดการความรู้ ผู้ศึกษาสามารถสรุปกระบวนการจัดการ
ความรู้ เกี่ยวกับหม้อห้อมไว้  4 กระบวนการ คือ 1.การเก็บรวบรวมความรู้  (Knowledge 
Embodiment)  2. การสร้ า งความรู้  (Knowledge Construction) 3 . การถ่ ายทอดความรู้  
(Knowledge Transferring) 4.การจัดเก็บความรู้ (Knowledge Storing/Retention) สอดคล้องกับ 

เอกกนก (2564) อธิบายไว้ว่าบุคลากรสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานประจ า และร่วมกันสร้าง 
แบ่งปันข้อมูลสารสนเทศและความรู้ที่ส าคัญและจ าเป็นในการท างานให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้น จึง
สามารถสรุปการรับรู้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของห้อมได้ 5 วิธี ดังภาพที่ 4.18  

 

 
 

ภาพที่ 4.18 การรับรู้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของห้อม 
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องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ส่วน
ใหญ่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษผ่านการมีส่วนร่วมกับผู้ถ่ายทอด ด้วยวิธีการเล่าเรื่อง จดจ าและ
ท าตาม ลองผิดลองถูก ทดลองจนสามารถท าได้ จึงควรให้ความส าคัญกับการจัดการความรู้ด้าน 
ภูมิปัญญาหม้อห้อม คือก าหนดความรู้ด้านภูมิปัญญาหม้อห้อมจากการแสวงหาความรู้ที่ฝังอยู่ในคน 
(Tacit Knowledge) ของผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยอาศัยเครื่องมือในการจัดการความรู้ ด้วยวิธีการเรียนรู้
โดยการปฏิบัติ (Action Learning) การเรียนรู้จากบทเรียนที่ผ่านมา (Lesson Learned) และศึกษา
จากผู้ที่ประสบความส าเร็จด้านหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติหรือเรียกว่า ปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best 
Practice) เพ่ือให้เกิดความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) การจัดเก็บความรู้เพ่ือเป็นแนวทางสู่ 
ภูมิปัญญาที่ประสบความส าเร็จ ภูมิปัญญาหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ สามารถจัดการความรู้และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่โดยตรงจากการได้รับการสืบทอดและพัฒนาต่อเนื่องจากบรรพบุรุษและชุมชนใน
พ้ืนที่ ด้วยการใช้ทรัพยากรและค้นหาวิธีการแก้ปัญหา  ดังนั้นหากมีการจัดการองค์ความรู้ที่เป็นระบบ
จะสามารถค้นคว้าและเรียนรู้ได้ อาจจัดกิจกรรมในวันส าคัญ โดยร่วมกับสถาบันการศึกษา หน่วยงาน
ภาครัฐ เอกชน หรือ รวมกลุ่มจัดกิจกรรมเพ่ือรณรงค์และให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ ท าให้หม้อห้อมยังคงอยู่ให้สืบสานต่อไปได ้

4.1.2.2  การผลิตเนื้อห้อมเปียก ราคาจ าหน่ายเนื้อห้อมเปียกในปัจจุบันประมาณ 
300 – 350 บาท  เนื้อห้อมเปียก 1 กิโลกรัม จะใช้ใบห้อมเฉลี่ย  7 กิโลกรัม หากต้องการส่งเสริมให้
ผู้ประกอบการผลิตผ้าหม้อห้อมห้อมย้อมสีธรรมชาติจ าเป็นต้องผลักดันให้ต้นน้ า คือ เกษตรกรปลูก
ห้อมให้มากขึ้นเพ่ือสอดคล้องกับความต้องการของตลาด  ห้อม พืชให้สารสีน้ าเงินจะมีสารที่เรียกว่า 
อินดิแคน (Indican) ซึ่งสามารถละลายน้ าได้แต่ไม่มี อินดิแคน เมื่อท าปฏิกิริยากับไฮโดรเจนจะเกิด
เป็นกลูโคส และสารอินดอกซิล (Indoxyl) เมื่ออินดอกซิลรวมตัวกับก๊าซออกซิเจนในอากาศจะเกิด
เป็นสีคราม (Indigo) เรียกว่าห้อมเปียก ดังภาพที่ 4.19  สารสีน้ าเงิน (Indigo) มีคุณสมบัติไม่ละลาย
น้ าแต่จะละลายได้ดีในด่าง (ณัฐพร จันทร์ฉาย, 2564) ผลการศึกษาวิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกของแต่
ละบ้านมีความแตกต่างกัน เพราะผู้ผลิตแต่ละบ้านต้องการพัฒนาวิธีการให้เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน 
ด้านอุปกรณห์รือเครื่องมือช่วยตีน้ าหมักห้อม จากการศึกษาและลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลพบว่า มี 3 รูปแบบ 
คือไม้ชะลอม หรือตะกร้อ ถ้าใช้ชะลอมตีต่อเนื่องใช้เวลาประมาณ 30 - 45 นาที กว่าน้ าห้อมและปูน
ขาวจะได้ที่ ท าให้เกิดความเมื่อยล้า และได้เนื้อห้อมเปียกไม่ได้คุณภาพ ชุมชนจึงคิดค้นเครื่องมือ
ทดแทนเพ่ือช่วยลดเวลาการตีน้ าหมักห้อมลงและได้คุณภาพเท่าเทียมกัน โดยดัดแปลงจากไดนาโม
ส าหรับสูบน้ ามาทดลองใช้ตีน้ าห้อมหมัก ใช้เวลาประมาณ 10 นาที น้ าหมักห้อมจะเกิดฟองฟูมากและ
ยุบตัวดี และรูปแบบสุดท้ายได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน (วิทยาลัยชุมชนแพร่ 
และ ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) (BEDO)  เข้ามาการพัฒนาเครื่องตี
น้ าหมักห้อมใช้เวลา 2 – 5 นาที ก็สามารถตีให้น้ าปูนและน้ าหมักห้อมเข้ากันได้ดี ถือว่าเป็นการสร้าง



106 

นวัตกรรมช่วยให้ผู้ผลิตเนื้อห้อมเปียกมีสินค้าเพ่ือจ าหน่ายได้มากขึ้น ดังภาพที่ 4.20 – 4.21 โดยสรุป
ขั้นตอนความส าคัญของการผลิตผ้าหม้อห้อมได้ 3 ขั้นตอนการน าห้อมมาใช้งาน ลักษณะของเนื้อห้อม
เปียก  ดังตารางที่ 4.1  และเครื่องช่วยตีห้อมแบบดั้งเดิม เครื่องที่พัฒนาแล้ว และแบบประยุกต์  

 

 
การสังเคราห์สีอินดิโกจากสีครามธรรมชาติ 

 
 
 
 
 

(a)                                          (b)                                          (c) 
ปฏิกิริยาของสีอินดิโกท่ีอยู่ในรูป (a) รูปที่ไม่ละลายน้ า (รูปออกซิไดส์)  (b) รูปที่ละลายน้ า หรือ ลิวโค 

(รูปนอนไอออนิค)  (c) รูปที่ละลายน้ าเป็นเกลือโซเดียม  (รูปไดไอออนิค)   
 

ภาพที่ 4.19  โครงสร้างการสังเคราห์สารอินดิโก 
ที่มา: Rattanaphol Mongkholrattanasit et al (2022) 

 

 
 

ภาพที่ 4.20  3 ขั้นตอนการน าห้อมมาใช้งาน 
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  ไม้ชะลอม / ตะกร้อ อุปกรณ์ตีน้ าห้อมแบบดั้งเดิม     ไดนาโมประยุกต์ใช้ตีน้ าห้อม 
 

 
 

เครื่องช่วยตีน้ าห้อม (เครื่องที่พัฒนาโดยวิทยาลัยชุมชนแพร่ ปี 2556)  บ้านนาคูหา 
 

ภาพที่ 4.21  เครื่องช่วยตีน้ าหมักห้อม 
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ตารางท่ี 4.1  ลักษณะของเนื้อห้อมเปียก  
 

ภาพลักษณะของ 
เนื้อห้อมเปียก 

รายละเอียดลักษณะของ 
เนื้อห้อมเปียก 

สีเนื้อห้อมเปียกที่ปรากฎ 

ภายใน ภายนอก 
    

 

ระยะวันที่ 1 
หลังจากตีปูนขาวกับน้ าสีจากใบ
ห้อมที่สกัดได้ตามสัดส่วนและ
ระยะเวลาตามก าหนดและเมื่อเท
ลงบ่อพักจะมีน้ าหมักผสมปูนและ
ฟองที่ยุบตัวลง และไหลตกลงข้าง
ใต้บ่อพักมีสีเหลืองทอง เมื่อใช้
ช้อนตักขึ้นมาจะสังเกตเห็นเนื้อ
ห้อมเปียกมีลักษณะเหลวเป็นน้ า 
ยังไม่ตกตะกอน  

น้ าสีจากใบ
ห้อมที่สกัดได้ 
สีฟ้าน้ าเงินใส 

น้ าสีจากใบ
ห้อมที่สกัดได้
สีฟ้าน้ าเงินใส 

 

ระยะวันที่ 2 
มีน้ าส่วนเหลือที่ไหลออกไม่หมด 
เมื่อใช้ช้อนตักจะเห็นเนื้อห้อม
เปียกเริ่มตกตะกอน มีลักษณะ
เหลวเป็นน้ า  

น้ าสีจากใบ
ห้อมที่สกัดได้
สีน้ าเงินใส  

น้ าสีจากใบ
ห้อมที่สกัดได้
สีน้ าเงนิใส 

 

ระยะวันที่ 3 – 4  
น้ าส่วนเหลือแห้งขึ้น แต่ด้านใน
ยังเปียกอยู่เล็กน้อย สังเกตเนื้อ
ห้อมเปียกเริ่มจับตัวมีลักษณะ
เหลว ข้น นิ่ม เมื่อสัมผัสมีความ
ลื่น และไหลหยดเล็กน้อย 

สีน้ าเงินฟ้า
เข้ม 

สีน้ าเงินเข้ม
อมเทา 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ)  
 

ภาพลักษณะของ 
เนื้อห้อมเปียก 

รายละเอียดลักษณะของ 
เนื้อห้อมเปียก 

สีเนื้อห้อมเปียกที่ปรากฎ 

ภายใน ภายนอก 
    

 

ระยะวันที่ 5  

สังเกตเนื้อห้อมเปียก เป็นเงา
มันจับตัวเป็นก้อนมีลักษณะ
หนึบ และนิ่ม เมื่อสัมผัสมีความ
ลื่น  

สีน้ าเงินเข้ม สีน้ าเงินม่วง
เข้ม 

 

 

ระยะวันที่ 6  

สังเกตเนื้อห้อมเปียกแห้งมาก
ขึ้น เป็นเงามัน มีลักษณะจับตัว
เป็นก้อน หนึบ และนิ่ม เมื่อ
สัมผัสมีความลื่น อาจมีความ
หยาบเกิดจากผิวด้านนอกแห้ง
มากขึ้นและแตก 

 

สีน้ าเงินเข้ม
เทา 

สีน้ าเงินเข้ม
อมด า 

 

ระยะวันที่ 7 

สังเกตเนื้อห้อมเปียกแห้งมาก
ขึ้น เป็นเงามัน มีลักษณะจับตัว
เป็นก้อนหนึบ  อาจมีความ
หยาบเกิดจากผิวด้านนอกแห้ง
มากขึ้น 

สีน้ าเงินเข้ม
เทา 

 

สีน้ าเงินเข้ม
อมด า 
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ในการศึกษานี้จะอธิบายวิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียก จ านวน 7 แหล่ง ดังนี้ 
1)  กลุ่มวิสาหกิจห้อมเปียกบ้านนาคูหา “ห้อมเปียกบ้านนาคูหา” น าห้อม (ทั้งต้น ใบ

ห้อม กิ่ง ก้าน) อายุ 3 – 5 เดือน ปริมาณ 7 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กดใบ
ห้อมให้จมและทับด้วยหิน ทั้งไว้ 24 – 48 ชั่วโมง และกลับห้อมจากด้านล่างขึ้นด้านบน จนกว่าใบ
ห้อมจะคลายสีออกมาให้สังเกตเมื่อครบเวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า เทน้ าที่
เหลือจากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม กรองน้ าหมักห้อมอีกครั้ง น าปูนขาวละลายน้ าคนให้เข้ากัน ตัก
น้ าปูนขาว จ านวน 2 ขัน ผสมลงในน้ าหมักห้อม ใช้ไม้ชะลอมต ีหรือ ซวก นาน 30 นาที เพ่ือให้อากาศ
เข้าไป ตีจนขึ้นฟองสังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน หรือใช้เครื่องช่วยตีน้ าห้อม (เครื่องที่พัฒนา
โดยวิทยาลัยชุมชนแพร่ ปี 2556) เป็นเวลา 5 – 10  นาที ประหยัดเวลาและท าให้สามารถผลิตเนื้อ
ห้อมเปียกได้มากขึ้น เมื่อฟองยุบตัวแล้วเทลงบ่อพักทิ้งไว้ให้น้ าหมักห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อ
ห้อม ทิ้งไว้ 3 – 4 วัน ถ้าต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้งสามารถพักทิ้งไว้ 5 – 7 วัน ฤดูร้อนจะท าให้
เนื้อห้อมแห้งเร็วขึ้น (บทสัมภาษณ์ สว่าง สีตื้อ, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 
ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านนาคูหา ดังภาพที่ 4.22 

 

 
 

ภาพที่ 4.22  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านนาคูหา   
 

2)  กลุ่มน้ าย้อมผ้าจากต้นห้อมบ้านนาตอง “ห้อมเปียกบ้านนาตอง” น าห้อม (คู่ที่ 3 
- คู่ท่ี 5) อายุ 6 – 8 เดือน ปริมาณ 8 – 10 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กดใบห้อม
ให้จมและทับด้วยหิน ทั้งไว้ 72 ชั่วโมง ในฤดูหนาว จนกว่าใบห้อมจะคลายสีออกมาให้สังเกต เมื่อครบ
เวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า เทน้ าที่เหลือจากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม 
ผสมน้ าปูนแดงลงในน้ าหมักห้อม ใช้ไม้ชะลอมตี หรือ ซวก นาน 30 นาที เพื่อให้อากาศเข้าไป ตีจนขึ้น
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ฟองสั ง เ กตจาก เม็ ดสี ที่ ฟอ งประกายสี น้ า เ งิ น  หรื อ ใช้ เ ค รื่ อ งช่ วยตี น้ า ห้ อม  เป็ น เ วลา  
10 นาที ประหยัดเวลาและท าให้สามารถผลิตเนื้อห้อมเปียกได้มากขึ้น เมื่อฟองยุบตัวแล้วเทลงบ่อพัก
ทิ้งไว้ให้น้ าหมักห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อห้อม ต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้งสามารถพักทิ้งไว้ 
7 วัน (บทสัมภาษณ์ ธีระศักดิ์ ยาสุปิ, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอน
การผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านนาตอง ดังภาพที่ 4.23 

 
 

ภาพที่ 4.23  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านนาตอง   
 

3)  กลุ่มผลิตห้อมแบบครบวงจร “บ้านวังชิ้น” น าห้อม (ท้ังต้น ใบห้อม กิ่ง ก้าน) อายุ 
8 เดือน ปริมาณ 8 – 10 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กดใบห้อมให้จมและทับด้วย
หิน ทั้งไว้ 24 – 48 ชั่วโมง และกลับห้อมจากด้านล่างขึ้นด้านบน ถ้าแช่ในฤดูหนาวหรือจนกว่าใบห้อม
จะคลายสีออกมาให้สังเกต เมื่อครบเวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า เทน้ าที่เหลือ
จากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม ผสมปูนแดง 6 ขีด ลงในน้ าหมักห้อม ใช้ไม้ชะลอมตี หรือ ซวก นาน 
30 นาที เพ่ือให้อากาศเข้าไป ตีจนขึ้นฟองสังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน เมื่อฟองยุบตัวแล้ว
เทลงบ่อพักทิ้งไว้ให้น้ าหมักห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อห้อม ต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้ง
สามารถพักทิ้งไว้ 3 – 4 วัน (บทสัมภาษณ์ ศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน์, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมา
ข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านวังชิ้น ดังภาพที่ 4.24 
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ภาพที่ 4.24  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านวังชิ้น 
 

4)  วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผ้าย้อมหม้อห้อมโบราณ “ห้อมป้าวิภา” น าห้อม (ทั้งต้น ใบ
ห้อม กิ่ง ก้าน) อายุ 3 – 5 เดือน ปริมาณ 8 – 10 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กด
ใบห้อมให้จมและทับด้วยหิน ทั้งไว้ 48 ชั่วโมง และกลับห้อมจากด้านล่างขึ้นด้านบน ถ้าแช่ในฤดูหนาว
หรือจนกว่าใบห้อมจะคลายสีออกมาให้สังเกต เมื่อครบเวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้า เพ่ือให้
สะเด็ดน้ า เทน้ าที่เหลือจากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม ผสมปูนแดงลงในน้ าหมักห้อม ใช้ไม้ชะลอมตี 
หรือ ซวก นาน 30 นาที เพื่อให้อากาศเข้าไป ตีจนขึ้นฟองสังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน เพ่ือ
ความรวดเร็วบางครั้งใช้เครื่องช่วยตี ใช้เวลา 10 นาที เมื่อฟองยุบตัวแล้วเทลงบ่อพักทิ้งไว้ให้น้ าหมัก
ห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อห้อม ต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้งสามารถพักทิ้งไว้ 3 – 5 วัน (บท
สัมภาษณ์ วิภา จักรบุตร, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอนการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียกวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผ้าย้อมหม้อห้อมโบราณ ดังภาพที่ 4.25 

 

 
 

ภาพที่ 4.25  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านวิภา   
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5)  นางยุพิน สายส าเภา  “ห้อมป้ายุพิน” น าห้อมใบใหญ่ เน้นสีเข้ม อายุ 6 – 8 เดือน 
ปริมาณ 7 – 8 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กดใบห้อมให้จมและทับด้วยหิน ทั้งไว้ 
32 – 48 ชั่วโมง ถ้าแช่ในฤดูหนาวหรือจนกว่าใบห้อมจะคลายสีออกมาให้สังเกต เมื่อครบเวลาให้น าใบ
ห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า เทน้ าที่เหลือจากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม กรองน้ าหมัก
ห้อมอีกครั้ง ผสมปูนแดง 6 ขีด ลงในน้ าหมักห้อม ใช้ไม้ชะลอมตี หรือ ซวก นาน 30 นาที หรือ 200 
ครั้ง เพ่ือให้อากาศเข้าไป ตีจนขึ้นฟองสังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน เพ่ือความรวดเร็ว
บางครั้งใช้เครื่องช่วยตี ใช้เวลา 10 นาที เมื่อฟองยุบตัวแล้วทิ้งให้ตกตะกอนในถัง เทน้ าสีเหลือง
ด้านบนทิ้ง จนเหลือแต่เนื้อห้อม เทลงบ่อพักหรืออู่ ต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้งสามารถพักทิ้งไว้ 3 – 
4 วัน (บทสัมภาษณ์ ยุพิน สายส าเภา, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอน
การผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านยุพิน ดังภาพที่ 4.26 

 

 
 

ภาพที่ 4.26  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกบ้านยุพิน   
 

6)  วิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ น าห้อม (ทั้งต้น ใบห้อม กิ่ง 
ก้าน) อายุ 3 – 5 เดือน ปริมาณ 7 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 ลิตร กดใบห้อมให้จม
และทับด้วยหิน ทั้งไว้ 24 – 48 ชั่วโมง และกลับห้อมจากด้านล่างขึ้นด้านบน จนกว่าใบห้อมจะคลายสี
ออกมาให้สังเกตเมื่อครบเวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า เทน้ าที่เหลือจากใบห้อม
ลงในถังน้ าหมักห้อม น าปูนขาวละลายน้ าคนให้เข้ากัน ตักน้ าปูนขาว จ านวน 2 ขัน ผสมลงในน้ าหมัก
ห้อม หรือใช้ปูนแดงแทนได้ ใช้ไม้ชะลอมตี หรือ ซวก นาน 30 นาที เพ่ือให้อากาศเข้าไป ตีจนขึ้นฟอง
สังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน หรือใช้เครื่องช่วยตีน้ าห้อม เป็นเวลา 5 – 10  นาที เมื่อฟอง
ยุบตัวแล้วเทลงบ่อพักทิ้งไว้ให้น้ าหมักห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อห้อม ทิ้งไว้ 3 – 4 วัน ถ้า
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ต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้งสามารถพักทิ้งไว้ 3 - 4 วัน ฤดูร้อนจะท าให้เนื้อห้อมแห้งเร็วขึ้น  
(บทสัมภาษณ์ ประภาพรรณ ศรีตรัย, 2565) จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอน
การผลิตเนื้อห้อมเปียกวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ ดังภาพที่ 4.27 
 

 
 

ภาพที่ 4.27 วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสีธรรมชาติ 
 

7)  วิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมบ้านป้าเหลือง วิธีการท าปรับมาจากการท าคราม โดยน า
ห้อม (ทั้งต้น ใบห้อม กิ่ง ก้าน) อายุ 3 เดือน ปริมาณ 7 กิโลกรัม ใส่ลงในถังเทน้ าสะอาด 15 – 20 
ลิตร กดใบห้อมให้จมและทับด้วยหิน ทั้งไว้ 24 – 36 ชั่วโมง และกลับห้อมจากด้านล่างขึ้นด้านบน 
จนกว่าใบห้อมจะคลายสีออกมาให้สังเกตเมื่อครบเวลาให้น าใบห้อมออกโดยใส่ตะกร้าเพ่ือให้สะเด็ดน้ า 
เทน้ าที่เหลือจากใบห้อมลงในถังน้ าหมักห้อม น าปูนขาวละลายน้ าคนให้เข้ากัน ตักน้ าปูนขาว จ านวน 
2 ขัน ผสมลงในน้ าหมักห้อม หรือใช้ปูนแดงแทนได้ ใช้ไม้ชะลอมตี หรือ ซวก นาน 30 นาที เพ่ือให้
อากาศเข้าไป ตีจนขึ้นฟองสังเกตจากเม็ดสีที่ฟองประกายสีน้ าเงิน เมื่อฟองยุบตัวแล้วเทลงบ่อพักทิ้งไว้
ให้น้ าหมักห้อมตกตะกอนจนหมดเหลือเนื้อห้อม ทิ้งไว้ 3 – 5 วัน ถ้าต้องการให้เนื้อห้อมเปียกแห้ง
สามารถพักท้ิงไว้ 3 - 5 วัน ฤดูร้อนจะท าให้เนื้อห้อมแห้งเร็วขึ้น (บทสัมภาษณ์ เหลือง ทองสุข, 2565) 
จากวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ 6 ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อม
บ้านป้าเหลือง ดังภาพที่ 4.28 
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ภาพที่ 4.28  วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกวิสาหกิจชุมชนหม้อห้อมบ้านป้าเหลือง 
 

จากการรวบรวมองค์ความรู้การผลิตเนื้อห้อมเปียกด้วยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
หลัก จึงวิเคราะห์องค์ความรู้ได้ผังมโนทัศน์ 4 องค์ประกอบการผลิตเนื้อห้อมเปียกของปราชญ์ชุมชน
ด้านหม้อห้อม ดังภาพที่ 4.29 พร้อมแสดงภาพขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกของปราชญ์ชุมชนด้าน
หม้อห้อม ดังภาพที่ 4.30 และสรุปข้อมูลในรูปแบบ infographic 5 ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียก
ของปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม ดังภาพที่ 4.31 ซึ่งผลการทดลองทางห้องปฏิบัติการและผลการ
ทดลองใช้จากผู้ประกอบการหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  ผู้ศึกษาจะน าเสนอผลการศึกษาการผลิตผ้า
หม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ในตอนที่ 2  
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 1. ตัดเฉพาะใบใหญ่ สเีข้ม  
หรือใช้ทั้งต้น (ใบ ก่ิง ก้าน) 

ประมาณ 15 – 30 เซนติเมตร 

 2. จ านวนที่ใช้ 7-10 กิโลกรัม 
เวลาที่ควรเก็บเกี่ยวช่วงเช้า  

ไม่เกิน 11 โมง 

 3. น าใบห้อมใส่ถัง  
เทน้ าลงให้ท่วมและใช้หินทับ

ใบห้อมให้จมน้ า 

  

 

 

4. กรองน้ าหมักห้อมอีกครั้ง  
5. ผสมปูนขาวหรือปูนแดง 
ในน้ าหมักห้อมตามสัดส่วน 

ของสูตรที่ใช้ 
 

6. ใช้ไม้ชะลอมหรือตะกร้อ 
ตีน้ าห้อมให้เกิดฟอง  

ประมาณ 30 นาทีขึ้นไป 

 

 

 

 

 

7. เทลงบ่อพัก / หลุมพัก หรืออู่  8. ทิ้งไว้ให้น้ าสีเหลืองให้ตกตะกอน  
9. น้ าเนื้อห้อมขณะ

ตกตะกอน 

 

 

 

 

 
10. เนื้อห้อม วันที่ 1   11. เนื้อห้อม วันที่ 2  12. เนื้อห้อม วันที่ 3 – 4  

 

 

 

 

 
13. เนื้อห้อม วันที่ 4 – 6  14. เนื้อห้อม วันที่ 7  15. เนื้อห้อมเมื่อน ามาใช้งาน 

 

ภาพที่ 4.30  ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกของปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม 
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ภาพที่ 4.31  ภาพข้อมูลการผลิตเนื้อห้อมเปียกด้านหม้อห้อมของปราชญ์ชุมชน 
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4.1.2.3  การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) หมายถึง การน าเนื้อห้อมเปียกซึ่งเป็นสารสี
น้ าเงินและไม่ละลายน้ า เข้าสู่กระบวนการสร้างสีลิวโคอินดิโก (Leuco Indigo) โดยละลายกับน้ าด่าง
ที่มีค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) ที่เหมาะสมและมะขามเปียกที่มีรสเปรี้ยวจัด เมื่อส่วนผสมเกิด
ปฎิกิริยารีดักชั่น (Reduction) ในปริมาณและระยะเวลาที่พอดีจะขึ้นฟองเป็นสีน้ าเงินเหลือบม่วงและ
น้ าย้อมด้านล่างมีสารละลายสีเหลืองอมเขียว เรียกว่าขึ้นหม้อ หรือ “หม้อมาแล้ว” พร้อมใช้งาน (บท
สัมภาษณ์ กมลชนก แสนโสภา, 2565) แสดงว่าการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) นี้สามารถย้อมผ้าได้ 
เมื่อส่วนผสมรวมกันเวลาน าไปใช้ย้อมผ้าแล้วจะมีสีน้ าเงินครามและสีเข้มสม่ าเสมอ ดังภาพที่ 4.32 

    
 

ภาพที่ 4.32  การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ที่ขึ้นหม้อ หรือ “หม้อมาแล้ว” 
พร้อมใช้งาน 

 

ข้อสังเกตน้ าด่าง คือน้ าที่ได้จากขี้เถ้าเผาจากต้นกล้วย ไม้ล าไย เปลือก
ทุเรียน ไม้มะขาม ใส่ในถังเจาะรูที่ก้นถัง เทใส่น้ าลงให้น้ าไหลผ่าน รองเก็บไว้ใช้ จากการเก็บตัวอย่าง
น้ าด่างแต่ละแหล่ง พบว่าน้ าด่างที่ดีต้องมสีีเหลืองเข้ม ความลื่นมันมาก และวัดค่าความเป็นกรด - ด่าง 
(pH) อยู่ที่ pH 12 – 14 เมื่อทดสอบด้วยวิธีการชิมจะรู้สึกฝืนลิ้น และซ่าปลายลิ้น จะช่วยท าให้ก่อ
หม้อดีขึ้น แต่ละบ้านที่ย้อมผ้าด้วยวิธีการธรรมชาติจะมีน้ าด่างหัวและน้ าด่างหาง เพ่ือใช้ประโยชน์
ต่างกัน ดังภาพที่ 4.33 และแสดงวิธีการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ดังภาพที่ 4.34  ถ้าใช้มะขาม
ข้ามปีจะออกสีด า จะให้ความเปรี้ยวดีกว่า เวลาใช้มะขามเปียกไม่ควรผ่านความร้อน จุลินทรีย์ที่อยู่ใน
มะขามจะตาย เพราะการก่อห้อมและเลี้ยงหม้อห้อม มันจะมีชีวิต เลยจ าเป็นต้องใช้ความเป็นกรด 

 

      
  ร้านต้นครามหม้อห้อมธรรมชาติ      ร้าน  NAT CRAFT          ร้าน KAMON INDIGO 
 

ภาพที่ 4.33  ตัวอย่างน้ าด่าง มีค่า pH 12 – 14 ของแต่ละแหล่ง 
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1. น าเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม 2. ละลายเนื้อห้อมกับน้ าด่าง 2 ลิตร คนไปในทางเดยีวกันให้เนื้อห้อมเปียก

ละลายจนหมด (การขย าและบีเ้พื่อให้เนื้อห้อมแตก) ประมาณ 20 นาที 

 

  

3. ละลายมะขามเปียก (รสเปรี้ยวจัด) 2 ขีด กับน้ าสะอาด  
ขย าให้เหลวและแยกเม็ดออก และ ละลายปูนแดงกับ 

น้ าสะอาด ขย าใหเ้หลว 

4. ผสมน้ ามะขามเปียกกับน้ าห้อมที่ละลายไว้
แล้ว ขณะคนใหเ้ข้ากันจะรู้สึกอุ่น แสดงว่า

สัดส่วนของส่วนผสมเหมาะสม 

   
5. ท้ิงไว้ 1 – 2 วัน  

รอให้มะขาม ปูน และน้ าด่าง  
ท าปฏิกิริยากันจนข้ึนหม้อ 

 

6. โจก คือการตักน้ าและเทลงถัง
เพื่อให้มีอากาศเข้าไป ท าเช้า-เย็น 

7. น้ าย้อมห้อมที่ดี จะเห็นฟอง
ด้านบนเป็นสีน้ าเงินเหลือบม่วง 
และน้ าดา้นล่างเป็นสีเหลือง 

 
ภาพที่ 4.34  วิธีการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) 
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นอกจากวิธีการผลิตเนื้อห้อมจะแตกต่างกัน วิธีการก่อห้อม / การเตรียมน้ า
ย้อมก็เช่นกัน ไม่ว่าจะเป็นเทคนิคหรือเคล็ดลับเฉพาะตัว โดยส่วนใหญ่จะไม่บอกหรือไม่เปิดเผยที่ใด 
แต่จะมีวิธีการก่อหม้อแบบพ้ืนฐานที่คนส่วนใหญ่สามารถท าได้ และปรับอัตราส่วนของวัตถุดิบตาม
ประสบการณ์ที่ผ่านการลองผิดลองถูกจนได้อัตราส่วนที่ดีที่สุดและเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์  ใน
การศึกษานี้สามารถจ าแนกประเภทการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ได้ 2 ประเภท คือ  

1)  การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) แบบธรรมชาติ ควรท าช่วงเช้า เพราะ
ต้องพักหม้อทิ้งไว้ อย่างน้อย 6 ชั่วโมง ซึ่งไม่สามารถย้อมได้ทันที ตามเอกสารที่เผยแพร่เกี่ยวกับองค์
ความรู้หม้อห้อมมีสูตร 4 สูตรที่สามารถน าไปปรับใช้งานได้ (นุชนาฏ ชาวปลายนา และจอมขวัญ เวียง
เงิน, 2560) ดังแสดงในตารางที่ 4.2   

 

ตารางท่ี 4.2  สูตรวิธีการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ)  ที่สามารถน าไปปรับใช้งานได้ 
 

สูตรที่ 1  สูตรที่ 2 

น้ าห้อม 3 ลิตร  

(ห้อมเปียก  1 กิโลกรัม ผสมกับน้ าดา่ง 2 ลิตร) 

น้ าซาวข้าว 2 ลิตร 

ปูนขาว 300 กรัม  

(ผงปนูขาว 1 กิโลกรัม ผสมกับน้ า 5 ลิตร) 

น้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร 

 น้ าห้อม 3 ลิตร 

(ห้อมเปียก 1 กิโลกรัม ผสมกับน้ าดา่ง 2 ลิตร) 

น้ าดา่ง 3 ลิตร 

น้ าซาวข้าว 2 ลิตร 

ปูนขาว 300 กรัม 

(ผงปนูขาว 1 กิโลกรัม ผสมกับน้ า 5 ลิตร) 

สูตรที่ 3  สูตรที่ 4 

ห้อมเปียก 300 กรัม  

 น้ าเปลา่ 2 ลิตร 

น้ าดา่ง 0.5 ลิตร 

ปูนขาว 100 กรัม 

(ผงปนูขาว 1 กิโลกรัม  ผสมกับน้ า 5 ลิตร) 

น้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร 

 ห้อมเปียก 1 กิโลกรัม  

น้ าดา่ง 3 ลิตร 

น้ ามะขามเปียก 100 มิลลิลิตร 

ปูนขาว  

 (ไม่ก าหนดปริมาณที่แน่นอนเตมิลงไปจนน้ าย้อม
ในหม้อเป็นสีน้ าเงนิ) 

 

ที่มา: นุชนาฏ ชาวปลายนา และจอมขวัญ เวียงเงิน (2560)   
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2)  การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) แบบประยุกต์ เป็นการก่อหม้อ / การ
เตรียมน้ าย้อม  ทางเลือกเพ่ือลดระยะเวลาของการก่อหม้อไม่ต้องเสียเวลารอ สามารถย้อมได้เพียงรอ
แค่ 10 – 20 นาที เท่านั้น และสามารถย้อมติดสีดีกว่า ดังสูตรพ้ืนฐานการเตรียมน้ าย้อม (ก่อหม้อ) 
ส าหรับน้ าย้อมห้อม 1 ลิตร (รัตนพล มงคลรัตนาสิทธิ์, 2564) ดังนี้  

 
เนื้อห้อมเปียก  200      กรัม / ลิตร 
โซดาไฟ    2   กรัม / ลิตร 
ไธโอยูเรียไดออกไซด์    60       กรัม / ลิตร 
เวลาย้อม     20    นาที 
แช่ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์  10     นาที  
ที่ความเข้มข้น 10 กรัม/ลิตร 
 

3)  การเตรียมสีย้อมจากเนื้อห้อมเปียก 
3.1)  ตวงน้ าใส่ภาชนะสเตนเลส หรือพลาสติกตามสัดส่วนที่ต้องการ 
3.2)  ชั่งโซดาไฟตามสัดส่วนที่ต้องการและเทใส่ลงในข้อ 3.1) พร้อมกับ

กวนสารให้ละลาย  
3.3)  ชั่งโธโอยูเรียไดออกไซด์ ตามสัดส่วนที่ต้องการและเทใส่ลงในข้อ 

3.1) พร้อมกับกวนสารให้ละลาย  
3.4)  ชั่งเนื้อห้อมเปียกตามสัดส่วนที่ต้องการ และเทใส่ลงในข้อ 3.1) 

พร้อมกับกวนสารให้ละลาย  
3.5)  ปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 20 – 30 นาที ให้สังเกตสารละลายที่ผสม

กันจะมีสีเหลือง และจะสังเกตฟองที่ได้เป็นสีน้ าเงิน ทั้งนี้ถ้าน้ าที่ใช้ในการละลายห้อมเป็นน้ ากระด้าง 
สารละลายจะไม่ปรากฏสีเหลืองให้เห็น ซึ่งถ้าเกิดปัญหานี้ ให้ด าเนินการเปลี่ยนไปใช้น้ าดื่ม หรือน้ า
กรองแทนในระหว่างการเตรียมสีห้อมส าหรับย้อม 

3.6)  การแช่ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ เพ่ือเติมออกซิเจนเข้าสู่ผืนผ้าฝ้าย
หรือเส้นด้ายฝ้าย จะท าให้เปลี่ยนจากสีเหลืองเป็นสีน้ าเงินได้ดีขึ้น ท าให้ผืนผ้าฝ้ายหรือเส้นด้ายฝ้าย มี
สีที่สม่ าเสมอมากขึ้น 
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4.1.2.4  การผลิตผ้าหม้อห้อม  1 หม้อ = ย้อมผ้าหนัก 200 – 300 กรัม หรือ เสื้อผ้า
บาง 3 ตัว (บทสัมภาษณ์ กมลชนก แสนโสภา, 2565) ผ้าหม้อห้อมสีจะสม่ าเสมอได้ต้องอาศัยการก่อ
หม้อหรือการเตรียมน้ าย้อมที่สมบูรณ์ น้ าย้อมในหม้อมจะมีฟองและน้ าเป็นสีเขียวเหลืองหรือสีเหลือง 
สอดคล้องกับนุชนาฎ ชาวปลายนา (2565) ให้สัมภาษณ์ไว้ว่าน้ าย้อมผ้าหม้อห้อมที่เหมาะสมที่ให้สีติด
เส้นด้ายหรือผ้าดีต้องมีสารละลายสีเหลืองและมีค่าความเป็นกรด - ด่าง ที่ pH 10.50 – 11.00 
สอดคล้องกับณัฐพร จันทร์ฉาย (2565) อธิบายกระบวนการย้อมสีธรรมชาติบนเส้นด้ายฝ้ายซึ่งเป็น
อินดิโกในรูปรีดิวซ์ มีสีเขียวแกมเหลือง สามารถละลายน้ าได้จะแทรกซึมเข้าสู่เส้นใยเซลลูโลส เมื่อ
สัมผัสกับอากาศจะเกิดปฏิกิริยายาออกซิไดซ์เป็นสีน้ าเงินและจะไม่ละลายน้ า ผนึกที่ เส้นใยเซลลูโลส
ชนิดเส้นใยฝ้าย หากกระบวนการก่อหม้อมีปัญหาเช่นน้ าย้อมไม่เหลืองส่งผลให้ย้อมไม่ติด ซึ่ง
ผู้ประกอบการจ าเป็นจะต้องรู้และเข้าใจ ทั้งนี้เพ่ือให้ได้เส้นด้ายหรือผ้าฝ้ายที่มีสีเข้ม ตลอดจนเส้นด้าย
หรือผ้าที่ย้อมด้วยสีจากธรรมชาติจะต้องมีสีติดทน และสีไม่ตกเมื่อผ่านกระบวนการซักล้าง ดังนั้นการ
ท าความสะอาดเส้นด้ายหรือผ้าฝ้ายเพ่ือให้เกิดการติดสีที่เข้มขึ้น ตลอดจนขั้นตอนการย้อมสีจาก
ธรรมชาติเพ่ือให้ได้เฉดสีที่มีความหลากหลาย จะมีประโยชน์เป็นอย่างมากต่อผู้ประกอบการโดยจะ
ช่วยท าให้เส้นด้ายและผ้าฝ้ายที่มีคุณภาพและได้เฉดสีตามความต้องการของผู้บริโภค (รัตนพล มงคล
รัตนาสิทธิ์, 2564)  

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาน าเสนอวิธีการย้อมหม้อห้อมในรูปแบบภาพ
ข้อมูล (Infographic) ดังภาพที่ 4.35 และอธิบายวิธีการย้อมหม้อห้อมและการท าความสะอาดผ้าที่
ย้อมแล้วไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1)  ท าความสะอาด  ควรท าความสะอาดเส้นด้ายหรือผ้าเพ่ือขจัดสิ่งสกปรก
ออก โดยการแช่น้ าทิ้งไว้ 1 – 2 คืน หรืออาจต้มกับน้ ายาท าความสะอาด ทดสอบว่าแป้งออกจาก
เส้นด้ายหรือผ้าแล้วจะจมน้ าได้อย่างรวดเร็ว 

2)  ตรวจดูน้ าย้อม น้ าย้อมห้อมเป็นสีเหลือง แสดงว่าเหมาะสมกับสภาวะ
ย้อมผ้าได ้ 

3)  ลงหม้อย้อม ก่อนย้อมผ้าทุกครั้ง ให้ตักน้ าห้อมออกก่อน 1 ขัน เพ่ือเป็น
เชื้อจุลินทรีย์ต่อชีวิตน้ าห้อม ใช้เลี้ยงห้อมส าหรับย้อมต่อไป ขณะน าเส้นด้ายหรือผ้าลงย้อม ชุบน้ าบีบ
ให้ผ้าหมาด ขย าผ้าในหม้อน้ าย้อมและ แช่ทิ้งไว้ให้จมลงหม้อย้อม ข้อควรระวังการย้อมผ้าหม้อห้อม 
ก้นหม้อห้อมจะมีเศษปูนตกตะกอนทิ้งไว้ข้างล่าง เวลาย้อมเส้นด้ายหรือผ้าไม่ย้อมถึงข้างล่าง แต่
บางครั้งผ้ามันชิ้นใหญ่ก็อาจจะไปโดนเอาเขาขึ้นมาได้ อาจจะท าให้ติดผ้าขึ้นมา เวลาท าความสะอาดให้
สะบัดออก และล้างให้สะอาด 
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4)  ขยี้ – ตบ  ขณะน าเส้นด้ายหรือผ้าลงย้อม ขยี้ผ้าเบาใต้น้ าย้อมประมาณ 
5 -10 นาที ควรขยี้ผ้าและตบผ้าให้ทั่ว จากนั้นบิดผ้าให้หมาด คลี่และตบเส้นด้ายหรือผ้า ให้เส้นด้าย
หรือผ้าโดนอากาศให้ทั่วเพ่ือให้สีสม่ าเสมอกัน 

5)  สัมผัสอากาศ – ตาก สังเกตน้ าย้อมห้อมที่ติดบนผ้าจะเป็นสีเขียวเมื่อ
สัมผัสกับอากาศจะกลายเป็นสีน้ าเงินเมื่อน าผ้าขึ้นจากหม้อย้อม เพ่ือให้สีเข้าในเส้นใยและผืนผ้ามี
ความสม่ าเสมอ 

6)  ล้าง การท าความสะอาดผ้าที่ย้อมแล้ว มี 2 วิธี  
6.1)  ผ้าที่ย้อมและตากให้เปลี่ยนสีแล้ว น าไปแช่น้ าให้ด่าง (สีเหลือง) 

คลายตัวออกจากผ้า ไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส น าไปตากในที่ร่มให้แห้งสนิท และซักอีกครั้ง เพ่ือให้
ด่างออกจากผ้าจนหมด วิธีนี้จะท าให้ผ้าไม่เป็นรูเพราะไม่มีด่างเหลืออยู่ในผ้าหรือเส้นด้าย  

6.2)  ผ้าที่ย้อมและตากให้เปลี่ยนสีแล้ว ไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส 
น าไปตากในที่ร่มให้แห้งสนิท 

 

 
 

ภาพที่ 4.35  ภาพข้อมูลสรุปวิธีการย้อมหม้อห้อม 
 

การเลี้ยงหม้อห้อม จากการเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านห้อม มีหลายวิธี สามารถ
สรุปได้ดังนี้ ก่อนย้อมผ้าทุกครั้ง ให้ตักน้ าห้อมออกก่อน 1 ขัน เพ่ือเป็นเชื้อจุลินทรีย์ต่อชีวิตน้ าห้อม ใช้
เลี้ยงห้อมส าหรับย้อมต่อไป เมื่อย้อมเสร็จแล้วน าน้าย้อมที่ตักไว้ เติมลงในหม้อที่ย้อมเสร็จแล้ว และ
โจก (การเติมออกซิเจน) ด้วยการใช้ขันตักน้ าขึ้นยกสูง แล้วเทกลับหม้อเดิม พักหม้อรอให้น้ าย้อมผสม
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เป็นเนื้อเดียวกันเก็บน้ าย้อมไปใช้ต่อไป หากพบหนอนในหม้อ แสดงว่าด่างลดลง  แก้ไขโดยค่อยๆเติม
น้ าด่างเข้มข้นที่เป็นหัวเค็มๆ เติมทีละหน่อย วันต่อไปหากสังเกตว่ายังมีหนอน ต้องเติมน้ าด่างอีก และ
เติมจนกว่าฟองจะเริ่มเขียว ควรโจกห้อม เช้า-เย็น เพ่ือเติมอากาศให้หม้อห้อม การให้อาหารกับหม้อ
ห้อม เป็นการเลี้ยงห้อมหรือน้ าย้อมห้อมที่ผ่านการใช้งานแล้วให้มีชีวิตยืนยาวใช้ต่อได้สามารถย้อมได้
อีกหลายครั้งด้วยการเติมอาหาร เช่น กล้วย สับปะรด หรือผลไม้ที่มีรสเปรี้ยว 

4.1.3  กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
คือ ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลในรูปแบบ
การสัมภาษณ์ จากการลงพ้ืนที่ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น พบว่า ถนนเศรษฐกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับ
ชุมชนที่ผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอยู่ที่ ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ดังภาพที่ 4.36  

 

 
 

ภาพที่ 4.36  ถนนเศรษฐกิจผ้าหม้อห้อม ต าบลทุ่งโฮ้ง 
ที่มา: YouTube ช่อง Icemedia Channel 

 
ปัญหาในปัจจุบันคือผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติที่จ าหน่าย แม้ว่าจะมี

รูปแบบใหม่มากขึ้น ประเภทของผลิตภัณฑ์มีความหลากหลายมากขึ้นแต่มีการจ าหน่ายคล้ายใน
ท้องตลาดทั่วไป ท าให้ผ้าหม้อห้อมไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ กุสุมาลย์ ก๋าชุ่ม (2562) 
อธิบายไว้ว่าผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ เป็นสินค้าที่ผลิตจากผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ผลิตเพ่ือจ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวจังหวัด แพร่ได้แก่ ประเภท
ผ้า (ชิ้น) ประเภทเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายหรือเสื้อผ้าส าเร็จรูป ประเภทของใช้และของตกแต่ง และ



126 

ประเภทของที่ระลึก และสอดคล้องกับจันจิรา ศักดิ์ศรี (2564) ผลการศึกษาพบว่า ส่วนเหลื่อม
การตลาดจากการจ าหน่ายห้อมในจังหวัดแพร่ พบว่า ผู้ประกอบการได้รับส่วนเหลื่อมการตลาดมาก
ที่สุด เนื่องจากได้รับก าไรจากการขายเส้นด้ายค่อนข้างสูง ซึ่งเป็นผลมาจากการย้อมเส้นด้ายด้วยน้ า
ห้อม การเตรียมน้ าย้อมเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด มีส่วนประกอบและสัดส่วนรวมถึงเทคนิคการย้อมที่
แตกต่างกัน จึงส่งผลให้เส้นด้ายที่ย้อมด้วยห้อมมีราคาสูง ซึ่งในปัจจุบันยังคงเป็นปัญหาที่ส่งผลให้
ผู้ประกอบการพยายามหาทางออกในการตอบสนอบความต้องการของผู้บริโภคอยู่อย่างต่อเนื่อง  

จากการศึกษาข้อมูลและสัมภาษณ์เชิงลึก สามารถแบ่งประเภทผู้ประกอบการกลุ่ม 
ผ้าหม้อห้อมได้ 2 ประเภท ดังนี้ 

4.1.3.1  ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  ปัจจุบันมีผู้ประกอบการ
กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ณ เดือนพฤศจิกายน มีจ านวนผู้ประกอบการทั้งหมด 20 ร้าน เพราะ
กระแสนิยมผลิตภัณฑ์เป็นมิตรสิ่งแวดล้อมท าให้ผู้บริโภคหันมาใส่เสื้อผ้าที่ย้อมสีจากวัตถุดิบธรรมชาติ 
ดังภาพที่ 4.37 ทั้งยังมีการผลักดันจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนให้ร้านค้าที่ผลิตสินค้าจาก
ห้อมเชิงพาณิชย์คือใช้ห้อมเคมีเปลี่ยนมาใช้ห้อมธรรมชาติแทน ตามที่กล่าวมาข้างต้นว่าปัจจุบันมี
ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติเพ่ิมขึ้น ผู้ประกอบรวมกลุ่มเพ่ือสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
ย้อมหม้อห้อมธรรมชาติหลายกลุ่ม อาทิ กลุ่มแพร่คราฟท์ กลุ่ม Mohhomphrae  มีเป้าหมายการ
จัดตั้งกลุ่มคือรณรงค์ให้เกิดการใช้ห้อมธรรมชาติของจังหวัดแพร่ จัดงานเพ่ือส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่ม
มีกิจกรรมและให้ผู้บริโภคหรือนักท่องเที่ยวได้ซื้อผลิตภัณฑ์เป็นมิตรสิ่งแวดล้อมซึ่งย้อมมาจากหม้อ
ห้อมธรรมชาติ มีการรวบรวมเส้นทางคราฟท์ของจังหวัดแพร่ โดย Time Out Bangkok ร่วมกับการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ภูมิภาคภาคเหนือ ดังภาพที่ 4.38  ซึ่งผ้าที่ย้อมจากห้อมธรรมชาติไม่ท าให้
ผู้สวมใส่เกิดอาการแพ้จากสารเคมี และเม่ือน าห้อมเปียกมาย้อมเป็นผ้าจะมีกลิ่นหอม มีงานวิจัยพบว่า
มีสารต้านอนุมูลอิสระ สามารถช่วยปรับสมดุลของร่างกาย และได้รับความรู้เรื่องห้อมย้อมสีธรรมชาติ
เพ่ือความเข้าใจที่ถูกต้อง  
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ผลิตภัณฑ์ของร้านฟ้าฮ่าม Indigo Craft&Studio 

 
ผลิตภัณฑ์ของร้านแก้ววรรณา 

 
ผลิตภัณฑ์ของร้านผ้าธรรมชาติ 

 
ผลิตภัณฑ์ของร้านฮักฮ่อม Hug Hom 

 

ภาพที่ 4.37  ผลิตภัณฑ์ของผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ   
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ภาพที่ 4.38  NorthXClusive เส้นทางคราฟท ์จังหวัดแพร่ 
ที่มา: Facebook: HUG HOM Design – Natural product  

 

4.1.3.2  ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์  ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่มี
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์จ านวนมาก ถนนเศรษกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับชุมชนที่
ผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอยู่ที่ ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ ดังภาพที่ 4.39 ด้วยปัญหาเนื้อห้อม
เปียกธรรมชาติมีราคาสูง เพราะต้นน้ ายังมีพ้ืนที่การเพาะปลูกต้นห้อมน้อย เมื่อถึงฤดูการเก็บเกี่ยวก็ไม่
สามารถจ าหน่ายให้เพียงพอต่อการรับซื้อของผู้ผลิตเนื้อห้อม ส่งผลท าให้ผู้ประกอบการที่มียอดการ
สั่งซื้อจ านวนมากหันไปใช้ห้อมเคมี หรือครามเกร็ดทดแทน ซึ่งให้ประสิทธิภาพการย้อมที่ดีกว่า 
สามารถย้อมสีเข้ม และติดทนทานกว่า ที่ส าคัญย้อมได้จ านวนมากตามยอดการสั่งจากผู้บริโภค  

 

 

 
 

ภาพที่ 4.39  ผลิตภัณฑ์ของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ 
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จากการศึกษาสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ว่า การศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาออกเป็น 3 ด้าน คือ  

1. องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการรวบรวม
เอกสาร การลงพ้ืนที่จังหวัดแพร่ และวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพ่ือการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านห้อม พบว่าองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความรู้ที่ถูกสืบทอดผ่านทางการสอนต่อกันมา เน้น
การเรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน ในชุมชนจากบรรพบุรุษหรือบุคคลในชุมชนที่มี
ประสบการณ์หรือจากการประสบความส าเร็จ  สอดคล้องกับ  Nawatrot Intem, Thongchai 
Phuwanatwichit, Atchara Sarobol and Chetthapoom Wannapaisan (2021) บริบทของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นหม้อห้อมมีความสัมพันธ์กับการจัดการหม้อห้อมแบบมีส่วนร่วมส าหรับการพ่ึงตนเอง
ของชุมชนจังหวัดแพร่ โดยสั่งสม ถ่ายทอด และสืบทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น เรียกว่า “วัฒนธรรม
ห้อม”  ดังนั้นองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม สามารถวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 5 
หัวข้อ ดังนี้ 1) จังหวัดแพร่ จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลหลักในจังหวัดแพร่ พบว่า
จังหวัดแพร่เป็นแหล่งพ้ืนที่ต้นน้ าที่มีการเพาะปลูกต้นห้อมที่ใหญ่ที่สุด คลอบคลุมพ้ืนที่ 3 อ าเภอ 
อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอวังชิ้น อ าเภอร้องกวาง อ าเภอแต่ละพ้ืนที่จะได้รับต้นพันธุ์ห้อมไปเพาะปลูก
เพ่ือรองรับความต้องการการผลิตเนื้อห้อมเปียก และบางพ้ืนที่เป็นแปลงทดลองสาธิต ซึ่งผ้าหม้อห้อม
เป็นสินค้าที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของจังหวัดแพร่และยังเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทยของจังหวัดแพร่
ด้วย สอดคล้องกับปิยะวรรณ ปานโต (2559) ว่าสินค้าดังกล่าวมาจากหรือได้ถูกผลิตขึ้นในประเทศใด
ประเทศหนึ่ง หรือท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง 2) ภูมิปัญญาของห้อม เป็นภูมิปัญญาของชาวไทยพวนที่
ปรากฏชัดเจน คือ เครื่องแต่งกายผ้าหม้อห้อม จากภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของ
จังหวัดแพร่ด้วยความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ในพื้นที่และถูกสืบทอดต่อกันมา ภูมิปัญญาของห้อมที่
ปรากฏเด่นชัด คือด้านสมุนไพร ด้านสารให้สีส าหรับย้อมผ้า ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค สอดคล้องกับเอก
วิทย์ ณ ถลาง (2541) ว่าภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งที่มีขอบเขตกว้างขวางลึกซึ้งหมายถึง คตินิยม 
ความรู้ ความสันทัด การรู้เท่าทันธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว และการเลือกความคิด วิธีการมาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างได้ผล เป็นเรื่องของการสั่งสมประสบการณ์  สอดคล้องกับภาวินี อินทวิวัฒน์ 
(2555) กล่าวไว้ว่า ผ้าหม้อห้อม หมายถึง ผ้าย้อมพ้ืนเมืองสีกรมท่า ที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์และ
ศิลปวัฒนธรรมของชาวล้านนา ซึ่งเป็นผ้าฝ้ายทอมือที่น าดอกฝ้ายสีขาวมาท าเป็นเส้นด้ายแล้วทอด้วยกี่
เป็นผ้าพ้ืนสีขาว จากนั้นน าไปตัดเย็บให้เป็นเสื้อผ้าแล้วน ามาย้อมในน้ าห้อมที่ได้จากการหมักต้นห้อม
ไว้ในหม้อ ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540) ว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เป็นเรื่องเกี่ยวกับความรู้ ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง คน
กับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะภูมิปัญญาที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จะแสดงออกมาในลักษณะภูมิปัญญาในการด าเนิน
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ชีวิตขั้นพ้ืนฐาน ด้านปัจจัยสี่ การบริหารจัดการองค์กร ตลอดทั้งการประกอบอาชีพต่าง ๆ ซึ่งองค์
ความรู้จะได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ทั้งนี้ เมื่อศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม 
แบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านสมุนไพรปัจจุบันยังมีการใช้ห้อมเป็นยาสมุนไพร (2) ด้านสารให้สีส าหรับ
ย้อมผ้า ห้อมที่ยังจ าเป็นต่อเศรษฐกิจเสื้อผ้าหม้อห้อมของจังหวัดแพร่ แต่พ้ืนที่ต้นน้ าขาดการส่งเสริม
จากหน่วยงานแม้จะจัดสรรงบประมาณเพ่ือแจกจ่ายต้นห้อมไว้เพาะปลูกแต่พ้ืนที่ที่เหมาะสมมีไม่
สอดคล้องกับปริมาณที่ต้องการ สถานการณ์ผลิตห้อมของจังหวัดแพร่ มีเนื้อที่ปลูกห้อมรวม 38 ไร่ 
ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้ง 8 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสอง อ าเภอร้องกวาง อ าเภอหนองม่วงไข่ 
อ าเภอสูงเม่น อ าเภอเด่นชัย อ าเภอลอง และอ าเภอวังชิ้น มีเกษตรกรผู้ปลูกทั้งแบบรายเดี่ยวมากกว่า
การรวมกลุ่มผลิตในรูปของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และ (3) ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค ปัจจุบันมีนักวิจัย
มากมายพัฒนาผลิตภัณฑ์จากห้อม ส่วนเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก เพ่ือให้เป็น
ผลิตภัณฑ์ชุมชนตอบโจทย์นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวมที่มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว (Bio-Circular-Green Economy) โมเดลเศรษฐกิจ
สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 3) พฤกษศาสตร์ของห้อม ห้อมที่ปลูกในพ้ืนที่จังหวัดแพร่มี 3 สายพันธุ์ พันธุ์ใบ
ใหญ่ 2 สายพันธุ์ และห้อมใบเล็ก 1 สายพันธุ์ แต่สายพันธุ์ที่ปลูกกันมากที่สุดคือ ห้อมใบใหญ่ชนิด 
Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze ในวงศ์ Acanthaceae พบมากที่บ้านนาคูหา บ้านนาตอง 
บ้านแม่ลัว และ อ าเภอวังชิ้น 4) การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวต้นห้อม พ้ืนที่ที่เหมาะสมในการปลูก
ต้นห้อม ควรมีสภาพอากาศหนาวเย็น มีความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ าและมีน้ าไหลผ่านตลอดเวลา 
แสงแดดร าไรไม่ร้อนจัด การเก็บเกี่ยวใบห้อมที่สมบูรณ์ควรเก็บใบใหญ่ ไม่เกิน 20 เซนติเมตร ช่วง
เดือนมีนาคน หากเก็บเกี่ยวช่วงเดือนเมษายน - พฤษภาคม ต้นห้อมยังคงเจริญงอกงามดี ซึ่งสอดคล้อง
กับ ประนอม ใจอ้าย (2558) อธิบายไว้ว่าห้อมออกดอกในช่วงเดือน กุมภาพันธ์ - มีนาคม ติดผล
ในช่วงเดือน มีนาคม สามารถโดนแสงแดดได้ช่วงเช้าๆเก็บใบห้อมไม่เกิน 11.00 น. และสอดคล้องกับ
บทสัมภาษณ์ของนายสว่าง สีตื้อ (2565) ระยะที่ควรตัดให้วัดจากยอดลงมา 15 – 30 เซนติเมตร ด้วย
กรรไกรตัดแต่งกิ่ง หรือตัดจากยอดต้นห้อม คู่ที่ 3 – 5 ของต้น และ 5) ปราชญ์ชุมชนด้านห้อม 
ปัจจุบันจังหวัดแพร่มีจ านวนปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม รวมทั้งสิ้น 7 คน ซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภท 
ประกอบด้วย 1) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติ และ 2) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิง
พาณิชย์  

2. การจัดการความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม  ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม น ามาสู่การจัดการความรู้การผลิตเนื้อห้อม
เปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม โดยจ าแนกรายละเอียด 3 ระดับ คือการปลูกห้อมและผลิตห้อมเปียก 
(ต้นน้ า) การย้อมผ้าและสร้างลวดลายผ้าหม้อห้อม (กลางน้ า) และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 
(ปลายน้ า) การรวบรวมองค์ความรู้จากปราชญ์ชุมชน ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ หรือผู้ที่ประสบความส าเร็จด้าน
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หม้อห้อม ตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการความรู้  คือ การเก็บรวบรวมความรู้  ( Knowledge 
Embodiment)  การกระจายความรู้ไปใช้ (Knowledge Dissemination) และการน าความรู้ไปใช้ 
(Use) จึงสรุปแนวทางการจัดการความรู้ภูมิปัญญาของห้อมได้ 5 วิธี คือ (1) เรียนรู้จากรุ่นสู่รุ่น (2) 
เรียนรู้และฝึกฝน (3) บอกต่อ/เล่าให้ฟัง (4) จากประสบการณ์ และ (5) การลองผิดลองถูก สอดคล้อง
กับวรารัตน์ วัฒนชโนบล และ นพพร จันทรนาชู (2563) พบว่าผลการวิจัยพบว่า ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ได้แก่ 1) ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ 2) ความรู้ที่อยู่ในตัวบุคคลที่เกิดจาก
ฝึกฝนและปฏิบัติ 3) ความรู้ที่ได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐและ 4) ความรู้ที่
พัฒนาเป็นความรู้เฉพาะกลุ่ม นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ เอกกนก พนาด ารง (2564) อธิบายไว้ว่า
บุคลากรสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานประจ าและร่วมกันสร้าง แบ่งปันข้อมูลสารสนเทศและ
ความรู้ที่ส าคัญและจ าเป็นในการท างานให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยกระบวนการจัดการความรู้ 
ประกอบด้วย การรวบรวม การสร้าง การถ่ายทอดแบ่งปัน และการจัดเก็บความรู้เผยแพร่  จากผล
การศึกษาสามารถอธิบายผลการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการความรู้ ออกเป็น 3 ข้อ ดังนี้ 1) การจัดการ
ความรู้เกี่ยวกับหม้อห้อม สามารถสรุปแนวทางการจัดการความรู้ภูมิปัญญาของห้อมได้ 5 วิธี 2) การ
ผลิตเนื้อห้อมเปียก สรุปขั้นตอนความส าคัญของการผลิตผ้าหม้อห้อมได้ 3 ขั้นตอนการน าห้อมมาใช้
งาน ลักษณะของเนื้อห้อมเปียก 6 ระยะ และเครื่องช่วยตีห้อม 3 แบบ คือแบบดั้งเดิม เครื่องที่พัฒนา
แล้ว และแบบประยุกต์ จากการศึกษาข้อมูลสามารถอธิบายกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก จ านวน 
7 แหล่ง และได้ผังมโนทัศน์ 4 องค์ประกอบการผลิตเนื้อห้อมเปียกของปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม 
และ infographic 5 ขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตราฐาน 3) การเตรียมน้ าย้อม (การก่อ
หม้อ) ในการศึกษานี้สามารถจ าแนกประเภทการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ได้ 2 ประเภท คือ การ
ก่อหม้อแบบธรรมชาติ และ การก่อหม้อแบบประยุกต์ ตามเอกสารที่เผยแพร่เกี่ยวกับองค์ความรู้หม้อ
ห้อมมีสูตร 4 สูตรที่สามารถน าไปปรับใช้งานได้ และ 4) การผลิตผ้าหม้อห้อม วิธีการย้อมหม้อห้อม
การท าความสะอาดผ้าที่ย้อมแล้วไว้ 6 ขั้นตอน คือ ท าความสะอาด ตรวจดูน้ าย้อม ลงหม้อย้อม ขยี้ – 
ตบ  สัมผัสอากาศ – ตาก และ ล้าง หากผู้ประกอบการย้อมผ้าหม้อห้อมธรรมชาติต้องการมีหม้อน้ า
ย้อมไว้ใช้ได้นานควรรู้วิธีการเลี้ยงหม้อห้อม จากการเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านห้อม มีหลายวิธี 
โดยส่วนใหญ่ก่อนย้อมผ้าทุกครั้ง ให้ตักน้ าห้อมออกก่อน 1 ขัน บางครั้งใส่ผลไม้ที่ให้ความเปรี้ยวหรือ
ฝืนลงให้หม้อ และโจกหรือตักน้ ายกขึ้นสูงพอประมาณและเทกลับลงในหม้อเพ่ือให้เกิดฟองอากาศใน
น้ าหม้อ  

3. กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  จากการลงพ้ืนที่ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น พบว่า 
ถนนเศรษฐกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับชุมชนที่ผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอยู่ที่ ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอ
เมืองแพร่ จังหวัดแพร่ สามารถแบ่งประเภทผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมได้  2 ประเภท คือ 1) 
ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ปัจจุบันมีผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
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ธรรมชาติ ณ เดือนพฤศจิกายน 2565 มีจ านวนผู้ประกอบการทั้งหมด 20 ร้าน เพราะกระแสนิยม
ผลิตภัณฑ์เป็นมิตรสิ่งแวดล้อมท าให้ผู้บริโภคหันมาใส่เสื้อผ้าที่ย้อมสีจากวัตถุดิบธรรมชาติ สอดคล้อง
กับวุฒิไกร ผาทอง กล่าวว่า ผู้บริโภคที่ซื้อผ้าหม้อห้อมต้องชอบเพราะมาจากธรรมชาติและจะได้รับ
ความเข้าใจด้วยว่าหม้อห้อมเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดแพร่ และ 2) ผู้ประกอบการกลุ่มผ้า
หม้อห้อมเชิงพาณิชย์ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่มีผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์จ านวนมาก ถนน
เศรษฐกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับชุมชน ด้วยปัญหาเนื้อห้อมเปียกธรรมชาติมีราคาสูง เพราะต้นน้ า
ยังมีพ้ืนที่การเพาะปลูกต้นห้อมน้อย เมื่อถึงฤดูการเก็บเกี่ยวก็ไม่สามารถจ าหน่ายให้เพียงพอต่อการรับ
ซื้อของผู้ผลิตเนื้อห้อม ซึ่งให้ประสิทธิภาพการย้อมที่ดีกว่า สามารถย้อมสีเข้ม และติดทนทานกว่า ที่
ส าคัญย้อมได้จ านวนมากตามยอดการสั่งจากผู้บริโภค ซ่ึงสอดคล้องกับกุสุมาลย์ ก๋าชุ่ม (2562) อธิบาย
ไว้ว่า ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ หมายถึง สินค้าที่ผลิตจากผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ผลิตเพ่ือจาหน่ายแก่นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวจังหวัด แพร่ได้แก่ ประเภท
ผ้า (ชิ้น) ประเภทเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายหรือเสื้อผ้าส าเร็จรูป ประเภทของใช้และของตกแต่ง และ
ประเภทของที่ระลึก มี 2 ประเภท คือ 1) ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  มี
ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ มีจ านวนผู้ประกอบการทั้งหมด 20 ร้าน  มีเป้าหมาย
การจัดตั้งกลุ่มคือรณรงค์ให้เกิดการใช้ห้อมธรรมชาติของจังหวัดแพร่ มีการจัดงานเพ่ือส่งเสริมให้
สมาชิกในกลุ่มมีกิจกรรมและให้ผู้บริโภคหรือนักท่องเที่ยวได้ซื้อผลิตภัณฑ์เป็นมิตรสิ่งแวดล้อมซึ่งย้อม
มาจากหม้อห้อมธรรมชาติ และ 2) ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่มี
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์จ านวนมาก 
 
 
 
 



133 

4.2  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่  

จากแผนผังกระบวนการผลิตผ้าหม้อห้อมในบทที่ 3 ภาพที่ 3.2 แสดงขั้นตอนการด าเนินการ
วิจัยเชิงทดลองในห้องปฏิบัติการ และทดลองใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานด้วยการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม (Participant Observations) โดยผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม จ านวน 5 แห่ง ก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  และสอบถามความพึงพอใจเนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐานส าหรับทดลองใช้งาน วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ หาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยสรุปผลการวิจัยออกเป็น 4 ระยะ คือ 1) การทดลองกระบวนการผลิต
เนื้อห้อมเปียก 2) การทดลองใช้น้ าด่างหมุนเวียนในกระบวนการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) และ
ทดลองย้อม 3) การทดสอบสิ่งทอตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556) และ 
4) การศึกษาความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติการใช้งานเนื้อห้อมเปียก
สูตรมาตรฐาน มีรายละเอียดแต่ละตอนดังนี้  

4.2.1  ระยะที่ 1 การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก เพ่ือสร้างสูตรมาตรฐาน 
การผลิตเนื้อห้อมเปียก จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักด้านกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก จึง
วิเคราะห์ข้อมูลจากกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกดั้งเดิมและวางแผนการทดลองกับอาจารย์ 
ที่ปรึกษา ขั้นตอนการทดลอง 3 การทดลอง คือ 1) อัตราส่วนระหว่างใบห้อมต่อน้ า 2) ระยะเวลาใน
การหมัก และ 3) อัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าสีที่สกัดได้ สรุปผลการทดลอง ดังนี้   

4.2.1.1  ผลการทดลองการสกัดสีใบห้อม อัตราส่วนระหว่างใบห้อมต่อน้ า (L : R) 
เมื่อน าทั้ง 3 อัตราส่วนมาเปรียบเทียบกัน พบว่าการใช้อัตราส่วนใบห้อม 1 กิโลกรัม ต่อน้ า 10 ลิตร 
เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมส าหรับกระบวนการหมักน้ าห้อม เพราะใบห้อมไม่แน่นเกินไปกับปริมาณน้ า 
ท าให้ปริมาณน้ าในถังเมื่อวางก้อนหินทับใบห้อมจมลงในน้ า ใบห้อมคลายสีได้ดี และมีปริมาณเม็ดสี
มาก เมื่อเวลาผ่านไปจนครบระยะเวลาสังเกตฟิล์มที่เคลือบด้านบนของผิวน้ า และน้ าที่ไดจ้ากการหมัก
สีเข้มที่สุด สีน้ าเงินเข้มแกมเขียว แสดงผลการทดลอง ดังภาพที่ 4.40 
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1 กิโลกรัม : 5 ลิตร 

 
1 กิโลกรัม : 10 ลิตร 

 
1 กิโลกรัม : 20 ลิตร 

 

ภาพที่ 4.40  แสดงผลการทดลองการสกัดสีใบห้อม อัตราส่วนใบห้อมต่อน้ า 
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4.2.1.2  ผลการทดลองระยะเวลาในการหมัก พบว่าการหมักใบห้อมนาน 48 ชั่วโมง 
เป็นระยะเวลาที่เหมาะสมส าหรับกระบวนการหมักน้ าห้อมทุกฤดูกาล ใบห้อมคลายสีได้ดี น้ าหมักได้สี
เข้มที่สุด มีสีน้ าเงินอมเขียว มีค่าความเป็นกรด – ด่าง (pH) ที่ 6.75 ซึ่งตรงตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน 50/2556  แสดงผลการทดลอง ดังตารางที่ 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 ผลการทดลองระยะเวลาในการหมัก 
 

น้้า (ลิตร) 
ระยะเวลาในการหมัก (ชั่วโมง)  / ลักษณะสีของน้้า / ค่าความเป็นกรด – ด่าง (pH) 

24 48 72 

5 

   

6.47 7.54 5.90 

10 

   

6.58 6.75 5.68 

20 

   

6.10 8.70 5.99 
 

หมายเหตุ:  จ านวนชั่วโมง นับ 1 คืน = 24 ชั่วโมง จากการเก็บข้อมูลมีการหมัก 1 คืน / 2 คืน / 3 คืน 
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4.2.1.3  จากตารางที่ 4.3 การทดลองระยะเวลาในการหมัก เมื่อน าน้ าหมักห้อมผสม
ปูนเพ่ือท าเนื้อห้อมเปียก ผลการทดลองพบว่าอัตราส่วนที่เหมาะสมคือ น้ าหมักห้อม 1 ลิตร ต่อ ปูน
ขาว 12 กรัม หรือ ตวงสารละลายปูนขาว 120 มิลลิลิตร เติมลงในน้ าหมักห้อม จ านวน 1 ลิตร 
(เตรียมสารละลายปูนขาวเข้มข้น 0.2 กรัม/ลิตร หรือ ปูนขาว 1 กิโลกรัม ละลายในน้ า 5 ลิตร) 
กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก ถ้าใส่ปูนมากเกินไปจะท าให้ผ้าที่ย้อมแข็งกระด้าง และเมื่อล้างปูน
ออกจากผ้าหม้อห้อมไม่สะอาดจะท าให้ผ้าด่างเวลาน าไปใช้ การตีน้ าห้อมกับน้ าปูนให้เข้ากันโดยใช้
เครื่องมือตีน้ าห้อม ประมาณ 5 นาท ีสังเกตฟองมีสีน้ าเงินเข้มแกมเขียว ทิ้งให้น้ าตกตะกอน 1 คืน จึง
เทน้ าสีเหลืองซึ่งเป็นน้ าด่างส่วนเกิน พักไว้อีก 2 – 3 คืน จนกว่าน้ าด่างส่วนเกินจะหมดจะได้เนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตราฐาน แสดงผลการทดลองอัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าหมักห้อม และเปรียบเทียบลักษณะ
เนื้อห้อมเปียก (ท่ีเกิดจากการผสมปูนขาวลงในน้ าหม้อห้อม) ระยะเวลาวันที่ 4  ดังตารางที่ 4.4 – 4.5 
และลักษณะเนื้อห้อมเปียกเมื่อป้ายบนกระดาษสีขาว ดังภาพที่ 4.41  และ 5 วิธีการผลิตเนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐาน ดังภาพที่ 4.42 

 
ตารางท่ี 4.4 ผลการทดลองอัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าหมักห้อม 
 

น้้าหมักห้อม
(ลิตร) 

อัตราส่วนปูนขาว / ลักษณะสีของน้้าหมักห้อม  

12 กรัม/ลิตร 24 กรัม/ลิตร 48 กรัม/ลิตร 

1    
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ตารางที่ 4.5 เปรียบเทียบลักษณะเนื้อห้อมเปียก (ที่เกิดจากการผสมปูนขาวลงในน้ าหม้อห้อม) 
ระยะเวลาวันที่ 4   

 

น้้า 
(ลิตร) 

ลักษณะเนื้อห้อมเปียกกับระยะเวลาในการหมัก (ชั่วโมง)   

24 48 72 

5 

   

    

10 

   
    

20 

   
    

 

หมายเหตุ:  ภาพเปรียบเทียบเนื้อห้อมเปียกระยะเวลาวันที่ 4   
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ภาพที่ 4.41  ลักษณะเนื้อห้อมเปียกบนกระดาษสีขาว เปรียบเทียบลักษณะ 
เนื้อห้อมเปียก (ท่ีเกิดจากการผสมปูนขาวลงในน้ าหม้อห้อม) 
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4.2.1.4  จากผลการทดลองในขั้นตอนระยะที่ 1 การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก ด าเนินการรายงานผลการทดลองแก่อาจารย์ที่ปรึกษาและชี้แนะว่าควรย้อมสีผ้าหม้อห้อม 
เปรียบเทียบทั้ง 2 แบบ คือ วิธีการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) แบบธรรมชาติ และ วิธีการเตรียมน้ า
ย้อม (การก่อหม้อ) แบบประยุกต์ โดยน าผ้ามาเปรียบเทียบตัวอย่างทดลองย้อมหม้อห้อมธรรมชาติ
จากอัตราส่วนต่างๆ เพ่ือหาผ้าย้อมสีห้อมที่สีเข้มที่สุด ดังตารางที่ 4.6 และเปรียบเทียบตัวอย่าง
ทดลองย้อมด้วยการใช้วิธีการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) แบบประยุกต์ เพ่ือหาผ้าที่ย้อมสีห้อมมีสี
เข้มที่สุด ดังตารางที่ 4.7  

 

ตารางท่ี 4.6 เปรียบเทียบตัวอย่างทดลองย้อมหม้อห้อมแบบธรรมชาติ 
 

ใบห้อม : น้้า  ห้อมหมัก 24 ช่ัวโมง  ห้อมหมัก 48 ช่ัวโมง  ห้อมหมัก 72 ช่ัวโมง 
      

1:5 

 

 

 

 

 
      

1:10 

 

 

 

 

 
      

1:20 

 

 

 

 

 
 

ตารางท่ี 4.7 เปรียบเทียบตัวอย่างทดลองย้อมหม้อห้อมแบบประยุกต์ 
 

ใบห้อม : น้้า  ห้อมหมัก 24 ช่ัวโมง ห้อมหมัก 48 ช่ัวโมง ห้อมหมัก 72 ช่ัวโมง 

1:5 

   
1:10 

   
1:20 
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4.2.2  ระยะที่  2 การทดลองใช้น้้าด่างหมุนเวียนในกระบวนการเตรียมน้้าย้อม  
(การก่อหม้อ) และทดลองย้อม 

ผลการทดลองพบว่า เมื่อน าผ้าที่ผ่านการย้อมด้วยการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) 
ด้วยน้ าด่างจากขี้เถ้า (แบบปกติ) มาเปรียบเทียบผ้าที่ผ่านการย้อมด้วยการเตรียมน้ าย้อม (การก่อ
หม้อ) จากน้ าตกตะกอนบ่อพักผลิตเนื้อห้อมเปียก (น้ าด่างหมุนเวียน) สีที่ได้ไม่มีความแตกต่างกัน 
สามารถใช้ทดแทนน้ าด่างจากขี้เถ้าได้ ซึ่งมีค่า pH เฉลี่ยที่ 11 โดยปริมาณที่ใช้ได้ที่ ร้อยละ 20 – 40 
ข้อสังเกตขณะเตรียมน้ าย้อมอาจมีฟองมากกว่าปกติ ดังตารางที่ 4.8 

 

ตารางที่ 4.8 ผลการทดลองใช้น้ าด่างหมุนเวียนในกระบวนการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) และ
ทดลองย้อมหม้อห้อม 

 

ล้าดับที่ ผลการเตรียมน้้าย้อม (ก่อหม้อ) ผลการย้อมผ้าหม้อห้อม 

การเตรียมน้ าย้อม 
(ก่อหม้อ) ด้วยน้ าด่าง
จากข้ีเถ้า (แบบปกติ)   
ผู้ประกอบการคนที่ 1 

 

  
ผู้ประกอบการคนที่ 2 

 

  
ผู้ประกอบการคนที่ 3 

 

  
ผู้ประกอบการคนที่ 4 

 

  

ผู้ประกอบการคนที่ 5 
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ภาพที่ 4.42  5 วิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
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4.2.3  ระยะที่ 3 การทดสอบสิ่งทอตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.
50/2556) เมื่อด าเนินการทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกเพ่ือหาสูตรมาตรฐาน และน า
ตัวอย่างผ้าฝ้ายที่ย้อมหม้อห้อมจากเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน กับผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมย้อมด้วย
วิธีการแบบประยุกต์ มาทดสอบสิ่งทอ จ านวน 6 การทดสอบ โดยมีความหมายของชิ้นตัวอย่าง ดังนี้  

A1 หมายถึง ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมแบบธรรมชาติ น้ าหนัก 294 กรัม/เมตร2  
B1  หมายถึง ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมแบบธรรมชาติ น้ าหนัก 206 กรัม/เมตร2 
C1  หมายถึง ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อม โดยใช้เนื้อห้อมเปียกที่เตรียมจากน้ าหมักห้อม 

5 ลิตร หมักไว้ 48 ชั่วโมง น ามาย้อมด้วยวิธีการแบบประยุกต์ 
D1  หมายถึง ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อม โดยใช้เนื้อห้อมเปียกที่เตรียมจากน้ าหมักห้อม 

10 ลิตร หมักไว้ 48 ชั่วโมง น ามาย้อมด้วยวิธีการแบบประยุกต์ 
E1  หมายถึง ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อม โดยใช้เนื้อห้อมเปียกที่เตรียมจากน้ าหมักห้อม 

20 ลิตร หมักไว้ 48 ชั่วโมง น ามาย้อมด้วยวิธีการแบบประยุกต์ 
 

4.2.3.1  การทดสอบความคงทนของสีต่อการขัดถู มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-
X12 : 2001 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม  ผลการทดลองพบว่าผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อม A1 และ B1 มีความ
คงทนของสีต่อการติดเปื้อนของสีในสภาวะแห้ง แนวด้ายพุ่ง และแนวด้ายยืน เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่ใน
ระดับดีที่สุด และ สภาวะเปียก แนวด้ายพุ่ง และแนวด้ายยืน เฉลี่ยที่ระดับ 3 อยู่ในระดับปานกลาง 
และ ผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อม C1 D1 และ B1 มีความคงทนของสีต่อการติดเปื้อนของสีในสภาวะแห้ง 
แนวด้ายพุ่ง และแนวด้ายยืน เฉลี่ยที่ระดับ 2.5 อยู่ในระดับแย่ และ สภาวะเปียก แนวด้ายพุ่ง และ
แนวด้ายยืน เฉลี่ยที่ระดับ 2 อยู่ในระดับแย่สุด ดังตารางที่ 4.9 

 

ตารางท่ี 4.9 การทดสอบความคงทนของสีต่อการขัดถู 
 

ชิ้นตัวอย่าง 
ความคงทนของสีต่อการติดเปื้อนของสี (colour staining) 

สภาวะแห้ง สภาวะเปียก 
แนวด้ายยืน แนวด้ายพุ่ง แนวด้ายยืน แนวด้ายพุ่ง 

A1 4.5 4.5 3.5 3 
B1 4.5 4.5 2 1.5 
C1 2.5 2.5 2 1.5 
D1 2.5 3 2.5 2 
E1 2.5 2.5 2 1.5 

 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 5 ดีที่สุด  ระดับ 1 แย่สุด 
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4.2.3.2  การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม (Colour Fastness to 
Light) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-B02: 1994 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม ผลการทดลองพบว่า 
ผ้าฝ้ายย้อมห้อม A1 และ B1 ที่ระดับ 3 อยู่ในระดับพอใช้ และ C1 D1 และ E1 มีความคงทนของสี
ต่อแสงแดดเทียม ที่ระดับ 6 อยู่ในระดับดมีาก ตามล าดับ ดังตารางที่ 4.10 

 

ตารางท่ี 4.10 การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม 
 

ชิ้นตัวอย่าง ระดับความคงทนของสี (grade) 

A1 3 
B1 3 
C1 6 
D1 6 
E1 6 

 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 8 ดีเลิศ  ระดับ 1 ต่ ามาก 
 

4.2.3.3  การทดสอบความคงทนของสีต่อการซักล้าง ที่ 40 องศาเซลเซียล เป็นเวลา 
30 นาที มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06 :2010 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม ผลการทดลองพบว่าผ้า
ฝ้ายย้อมหม้อห้อมมีความคงทนของสีต่อการซักล้างบนผ้า 5 ชนิด (Multifiber)  เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่
ในระดับดี ดังตารางที่ 4.11 
 

ตารางท่ี 4.11 การทดสอบความคงทนของสีต่อการซักล้าง 
 

ชิ้น
ตัวอย่าง 

ระดับความคงทนของสี (colour fastness) 

ความคงทนต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสี  
(Colour change) 

ความคงทนต่อการติดเป้ือนสีบนผ้าขาว (Colour staining) 
อะซิเตท 

(acetate) 
ฝ้าย 

(cotton) 
ไนลอน 
(nylon) 

พอลิเอสเทอร ์
(polyester) 

อะคริลิค 
(acrylic) 

ขนสัตว์ 
(wool) 

A1 4 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
B1 4 4.5 5 4.5 5 5 5 
C1 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 5 
D1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
E1 4.5 4.5 5 4.5 4.5 5 4.5 

 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 5 ดีที่สุด ระดับ 1 แย่สุด 
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4.2.3.4  การทดสอบความคงทนของสีต่อน้ า มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-
E01:2010 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม ผลการทดลองพบว่าผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมทั้ง 5 ชิ้นตัวอย่าง มี
ความคงทนของสีต่อน้ าบนผ้า 5 ชนิด (Multifiber) เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่ในระดับดีที่สุด ดังตารางที่ 
4.12 

 

ตารางท่ี 4.12 การทดสอบความคงทนของสีต่อน้ า 
 

ชิ้น
ตัวอย่าง 

ระดับความคงทนของสี (colour fastness) 

ความคงทนต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสี  
(Colour change) 

ความคงทนต่อการติดเป้ือนสีบนผ้าขาว (Colour staining) 
อะซิเตท 

(acetate) 
ฝ้าย 

(cotton) 
ไนลอน 
(nylon) 

พอลิเอสเทอร ์
(polyester) 

อะคริลิค 
(acrylic) 

ขนสัตว์ 
(wool) 

A1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
B1 4 5 5 4.5 5 5 5 
C1 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
D1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
E1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 

 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 5 ดีที่สุด ระดับ 1 แย่สุด 
 

4.2.3.5  การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง) (colour fastness to 
perspiration) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E04: 2013 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม  ผลการทดลอง
พบว่าผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมมีความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง)  เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่ในระดับดี 
ดังตารางที่ 4.13 
 

ตารางท่ี 4.13 การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง) 
 

ชิ้น
ตัวอย่าง 

ระดับความคงทนของสี (colour fastness) (สภาวะด่าง) 
ความคงทนต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสี  
(Colour change) 

ความคงทนต่อการติดเป้ือนสีบนผ้าขาว (Colour staining) 
อะซิเตท 
(acetate) 

ฝ้าย 
(cotton) 

ไนลอน 
(nylon) 

พอลิเอสเทอร ์
(polyester) 

อะคริลิค 
(acrylic) 

ขนสัตว์ 
(wool) 

A1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
B1 4.5 5 5 4.5 5 5 5 
C1 5 5 5 5 5 5 5 
D1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
E1 5 5 5 4.5 5 5 5 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 5 ดีที่สุด ระดับ 1 แย่สุด 
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4.2.3.6  การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) (colour fastness to 
perspiration) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E04: 2013 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม  ผลการทดลอง
พบว่าผ้าฝ้ายย้อมหม้อห้อมมีความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) เฉลี่ยที่ระดับ 5 อยู่ในระดับดี
ที่สุด ดังตารางที่ 4.14  สรุปผลการวิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี ดังภาพที่ 4.43 

 

ตารางท่ี 4.14 การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) 
 

ชิ้น
ตัวอย่าง 

ระดับความคงทนของสี (colour fastness) (สภาวะกรด) 

ความคงทนต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสี  
(Colour change) 

ความคงทนต่อการติดเปื้อนสีบนผ้าขาว (Colour staining) 
อะซิเตท 

(acetate) 
ฝ้าย 

(cotton) 
ไนลอน 
(nylon) 

พอลิเอสเทอร์ 
(polyester) 

อะคริลิค 
(acrylic) 

ขนสัตว์ 
(wool) 

A1 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
B1 4.5 5 5 4.5 5 5 5 
C1 5 5 5 5 5 5 5 
D1 5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 
E1 5 5 5 5 5 5 5 
 

หมายเหตุ:  วิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี บทที่ 3 ระดับ 5 ดีที่สุด ระดับ 1 แย่สุด 

 
 

ภาพที่ 4.43  สรุปผลการวิเคราะห์สิ่งทอตามการทดสอบความคงทนของสี 
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4.2.4  ระยะที่  4 การศึกษาความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชาติที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน เมื่อน าเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานที่ผ่านการทดลอง 
และทดสอบสิ่งทอให้เป็นไปมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556) จากนั้นผู้ศึกษา
น าชุดทดสอบการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานไปให้ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 5 แห่ง ด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observations) และทดลองใช้ย้อมผ้าหม้อห้อมตามวิธีการแบบดั้งเดิมและแบบ
ประยุกต์ ที่มีการใช้น้ าหมักห้อมหมุนเวียนมาทดแทนน้ าด่างจากขี้เถ้า โดยผู้ทดลองจะได้เนื้อห้อม
เปียก 2 กิโลกรัม น้ าหมักห้อมหมุนเวียน 5 ลิตร มะขามเปียก 1 กิโลกรัม และให้ผู้ประกอบการผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ ผลการประเมินข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยข้อมูลพื้นฐานและข้อมูล วิเคราะห์โดยแจกแจง
ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย โดยผลการสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน มีรายละเอียดดังนี้ผลการวิจัยออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย   

4.2.4.1  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล
ทั่วไปของผู้บริโภคที่เป็นกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 5 คน  โดยแสดงการหาแจกแจงความถี่ ค่า
ร้อยละ และค่าเฉลี่ย น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.15 – 4.16 
 
ตารางท่ี 4.15 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n =5) 

ประเด็นค้าถาม จ้านวน (คน) ร้อยละ 

1.เพศ 
ชาย 1 20.00 
หญิง 4 80.00 
LGBTQ+ 0 0.00 

2.อายุ 
ต่ ากว่า 20 ปี 0 0.00 
21 - 30 ปี 1 20.00 
31 – 40 ปี 3 60.00 
41 ปีขึ้นไป 1 20.00 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ) 
(n =5) 

ประเด็นค้าถาม จ้านวน (คน) ร้อยละ 

3.ระยะเวลาเปิดกิจการ 
ต่ ากว่า 1 ปี  0 0.00 
1 – 5 ปี 2 40.00 
6 – 10 ปี                  2 40.00 
11 ปี ขึ้นไป                 1 20.00 

4.ประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม 
ต่ ากว่า 1 ปี  0 0.00 
1 – 5 ปี 0 0.00 
6 – 10 ปี                  2 40.00 
11 ปี ขึ้นไป                 3 60.00 

 
จากตารางที่  4.15  อภิปรายผลได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 4 

คน  คิดเป็นร้อยละ 80.00  รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน 1  คน  คิดเป็นร้อยละ 20.00 ส่วนใหญ่ 
อายุ 31 – 40 ปี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00  รองลงมามีอายุระหว่าง 21 - 30 ปี จ านวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ  20.00  และส่วนน้อยมีอายุ 41 ปีขึ้นไป จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 เปิด
กิจการมาเป็นเวลา 1 – 5 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00  รองลงมา 6 – 10 ปี จ านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 40.00  และเปิดกิจการมาเป็นเวลา 11 ปี ขึ้นไป จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 
มีประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม มากที่สุด 11 ปี ขึ้นไป จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 
และน้อยที่สุดมีมีประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม 6 – 10 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ  40.00   
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ตารางที ่4.16  ความรู้ความเข้าใจด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกและผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 
(n =5) 

ประเด็นข้อค้าถาม จ้านวน (คน) ร้อยละ 

1.จากการผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม ท่านเคยใช้เนื้อห้อมเปียกจากแหล่งใด  
บ้านนาคูหา     2 40.00 
บ้านนาตอง    1 20.00 
บ้านวังชิ้น     0 0.00 
บ้านทุ่งโฮ้ง    1 20.00 
บ้านอนุรักษ์    1 20.00 

2.ท่านเคยลองผลิตเนื้อห้อมเปียก   
เคย 2 40.00 
ไม่เคย 3 60.00 

3.ท่านคิดว่าใบห้อมในฤดูกาลใดให้ปริมาณสีเพื่อผลิตเนื้อห้อมเปียกมากที่สุด 
ฤดูหนาว 3 60.00 
ฤดูร้อน 2 40.00 
ฤดูฝน 0 00.00 

4.ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมของท่าน ใช้วิธีการย้อมแบบใด 
สีธรรมชาติ     5 100.00 
สีเคมี / สีสังเคราะห์ 0 0.00 

 
จากตารางที ่ 4.16  อภิปรายผลได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามความรู้ความเข้าใจด้านการผลิตเนื้อ

ห้อมเปียกและผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม แบ่งเป็น 4 ประเด็น 1.ด้านแหล่งผลิตเนื้อห้อมเปียกจาก 
บ้านนาคูหา จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 รองลงมาบ้านนาตอง บ้านทุ้งโฮ้ง และบ้านอนุรักษ์ 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00  2.ด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกผู้ตอบแบบสอบถามเคยผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00  และไม่เคยผลิตเนื้อห้อมเปียก จ านวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 60.00  3.ด้านฤดูกาลที่ใบห้อมให้ปริมาณเนื้อห้อมเปียกมากที่สุด ฤดูหนาว จ านวน 3 คน คิด
เป็นร้อยละ 60.00 และฤดูร้อน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 และประเด็นที่ 4.ด้านผลิตภัณฑ์
ผ้าหม้อห้อมส่วนใหญ่ใช้วิธีการย้อมแบบธรรมชาติ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
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4.2.4.2  ตอนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้บริโภคท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
แบบเจาะจง จ านวน 5 คน  ประกอบด้วยประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้อง 3 หัวข้อหลัก โดยแสดงการหา
แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย  น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 
4.17 
 

ตารางที ่4.17 ความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน                                       (n =5) 

ประเด็นค้าถาม 
จ้านวน (คน)  

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 

1. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

1.1 การผลิตน้ าห้อมส าหรับก่อห้อม 
ใช้เฉพาะใบใหญ่ สีเขียวเข้ม แช่ลง
น้ าและใช้หินทับเพื่อให้น้ าท่วมใบ
จะท าให้ได้น้ า สี เขียวมากขึ้น มี
สัดส่วน ใบห้อม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ า 
10 ลิตร 

3 
 

2 
 

- 
 

- 
 

- 
 

92.00 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 จากข้อที่ 1.1 มีปริมาณน้ าหมัก
ห้อมมากข้ึน  

3 
 

2 
 

- 
 

- 
 

- 
 

92.00 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.3 เมื่อน ามาผสมปูนขาว หรือ ปูน
แดงตามสัดส่วน น้ าหมักห้อม 10 
ลิตร ต่อ ปูนขาว 12 กรัม เมื่อตีน้ า
หมักห้อมฟองที่ปรากฏมีความนุ่มฟู 
มีสีน้ าเงิน 

2 3 - - 
 

- 
 

88.00 4.40 0.55 มาก 

1.4 จากข้อที่ 1.3 น าเทลงหลุมผ้า
เพื่อพักไว้ให้น้ าตกตะกอน เนื้อ
ห้อมจะแห้งช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับ
สภาพอากาศอย่างน้อย 2 – 3 วัน 

2 3 - - 
 

- 
 

88.00 4.40 0.55 มาก 
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ตารางที ่4.17 (ต่อ)  
                (n =5) 

ประเด็นค้าถาม 
จ้านวน (คน)  

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 
1. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

1.5 น้ าที่ตกตะกอนจากข้ันตอน
การผลิตเนื้อห้อมเปียก มีสีเหลือง
เข้มและมีความมันลืน่ 

3 2 - - - 92.00 4.60 0.55 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม  90.40 4.52 0.39 มากที่สุด 

2. การก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ าด่าง) 

2.1 สีที่ได้จากการก่อหม้อเป็นสี
เหลืองสามารถน าไปย้อมผา้ได้ 

2 3 - - - 88.00 4.40 0.55 มาก 

2.2 ระยะเวลาการท าปฏิกิริยา
ของกรด-ด่าง คือมะขามเปียก 
น้ าดา่ง (ของแต่ละกลุ่มตัวอย่าง) 
ใช้เวลาพักรอไม่เกิน 6 ชั่วโมง จะ
ได้น้ าย้อมผ้าหม้อห้อมและเนื้อ
ห้อมเปียก ใช้เวลาพักรอไม่เกิน 6 
ชั่วโมง จะไดน้้ าย้อมผา้หม้อห้อม 

- 5 - - - 80.00 4.00 0.00 มาก 

2.3 ท่านรู้สึกอุ่นขณะกวนน้ าย้อม
หลังจากใส่มะขามเปยีกลงใน
หม้อห้อม 

3 1 1 - - 88.00 4.40 0.89 มาก 

2.4 ท่านมีความพึงพอใจจากการ
ท าปฏิกิริยาของน้ าด่างที่สามารถ
ละลายเนื้อห้อมเปียกได้ดี หรือมี
ความมัน ลืน่ 

2 3 - - - 88.00 4.40 0.55 มาก 

2.5 ความพึงพอใจของเนื้อห้อม
เปียกขณะการก่อหม้อมีความมัน 
ลื่น ไม่หยาบ ขึ้นฟองเร็ว 

- 
 

5 - - - 80.00 4.00 0.00 มาก 
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ตารางที ่4.17 (ต่อ)  
                (n =5) 

ประเด็นค้าถาม 
จ้านวน (คน)  

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 
2. การก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ าด่าง) 

2.6 น้ าที่ได้จากการตกตะกอน
จากการผลิตเนื้อห้อมเปียก เมื่อ
น ามาทดลองก่อหม้อ สามารถ
ช่วยทดแทนน้ าด่างได้ 

- 3 2 - - 72.00 3.60 0.55 มาก 

เฉลี่ยรวม  82.67 4.13 0.36 มาก 

3. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

การก่อหม้อ (การท้าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้้าด่าง) 

3.1 เมื่อน าผ้ามาย้อมพบวา่สีติด
สม่ าเสมอทั่วทั้งผ้า 

1 4 - - - 84.00 4.20 
 

0.45 มาก 

3.2 สีน้ าย้อมห้อมเปลี่ยนจากสี
เหลืองเป็นสีน้ าเงนิเข้มเม่ือท า
ปฏิกิริยากับอากาศ 

1 4 - - - 84.00 4.20 0.45 มาก 

3.3 น้ าสีส าหรับย้อมสามารถย้อม
ผ้าได้มากกว่า 2 ครั้ง  

3 2 - - - 92.00 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.4 จากข้อ 3.3 ทดลองย้อมผ้า
มากกว่า 3 ชิ้น แตไ่ม่เกิน 5 ชิ้น สี
น้ าย้อมห้อมเปลี่ยนเปน็สนี้ าเงินเทา 
แสดงว่ามปีริมาณเนื้อสีเพียงพอต่อ
การย้อมมากขึ้น  

- 5 - - - 80.00 4.00 0.00 มาก 

3.5 ความพึงพอใจหลังทดลอง
ย้อมหม้อห้อมวิธีการเดิมกับเนื้อ
ห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

5 - - - - 100.00 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางที ่4.17 (ต่อ)  
                (n =5) 

ประเด็นค้าถาม 
จ้านวน (คน)  

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 
3. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

การก่อหม้อ (การท้าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้้าด่าง) 

3.6 ความพึงพอใจหลังทดลอง
ย้อมหม้อห้อมวิธีการใหม่กับเนื้อ
ห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

3 2 - - - 92.00 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.7 ความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐาน 

4 1 - - - 96.00 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.8 จากการทดลองท่านสามารถ
น าความรูเ้ชงิปฏิบตัิการที่ไปใช้
เพื่อสร้างรายได้หรือจ าหน่าย 

2 2 1 - - 84.00 4.20 0.84 มาก 

3.9 หากมีคู่มือที่เข้าใจง่ายเพื่อ
เรียนรู้ได้ตลอดเวลา 

3 1 1 - - 88.00 4.40 0.89 มาก 

เฉลี่ยรวม  88.89 4.44 0.30 มาก 

คิดเป็นร้อยละ    87.40      ค่าเฉลี่ยรวม    4.37  ระดับความพึงพอใจมาก 

 
จากตารางที ่4.17  อภิปรายผลได้ว่าผลการสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้งานเนื้อห้อม

เปียกสูตรมาตรฐานส าหรับทดลองใช้งาน โดยมีประเด็นค าถามที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้การใช้งานมีความพึงพอใจที่มีต่อการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน แบ่ง
ออกเป็น 3 ด้าน  1.ด้านกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.52 คิดเป็นร้อยละ 90.40 
ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  2.ด้านการก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียก
กับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ าด่าง) มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.13  คิดเป็นร้อยละ 82.67 ได้รับความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก  3.ด้านการทดลองย้อมหม้อห้อมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.44 คิดเป็นร้อยละ 88.67 
ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้านที่ 4.37 คิดเป็นร้อยละ 87.40 ได้รับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
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4.2.4.3  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
จากการศึกษาความพึงพอใจมีต่อการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน

ส าหรับทดลองใช้งานจากผู้ทรงคุณวุฒิโดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง คือ ผู้ประกอบการผ้าหม้อ
ห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 คน ได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย และสอดคล้องกับ
ความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

1)  ด้านการทดลองเนื้อห้อมเปียก  สามารถใช้ได้ทั้งกิ่ง ก้าน และใบ คัด
เฉพาะห้อมใบใหญ่ สีเขียวเข้ม สัดส่วน ใบห้อม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ า 10 ลิตร หากต้องการปริมาณเนื้อ
ห้อมเปียกเพ่ิมขึ้น ให้ใส่ใบห้อมมากขึ้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรที่เพาะปลูกต้นห้อมให้มีรายได้ 
ทั้งนีเ้นื้อห้อมเปียกจะแห้งช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ และปล่อยท้ิงไว้มากกว่า 5 วัน จะส่งผลให้
เนื้อห้อมเปียกแห้งมากขึ้น  

2)  ด้านการก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียก  กับ 
มะขามเปียกและน้ าด่าง) มะขามเปียกที่ใส่ลงในหม้อห้อม ควรมีความเปรี้ยวสูง เพราะจะท าให้สี
เกิดปฏิกิริยาความร้อนที่สูงขึ้น จนท าให้รู้สึกอุ่นขณะกวนน้ าย้อมหลังจากใส่ และน้ าที่ได้จากการ
ตกตะกอนจากการผลิตเนื้อห้อมเปียก เมื่อน ามาทดลองก่อหม้อ และเปรียบเทียบระหว่างน้ าด่างของ
ผู้ประกอบการและน้ าด่างหมุนเวียน พบว่า หากใช้น้ าด่างของผู้ประกอบการเมื่อน ามาละลายเนื้อห้อม 
เนื้อห้อมจะละลายเร็วก่อหม้อได้ในระยะเวลา 1 – 2 วัน ตามปกติ  แต่ถ้าใช้น้ าด่างหมุนเวียนจะ
ละลายช้าลงและมีฟองปริมาณมากแต่สามารถช่วยทดแทนน้ าด่างได้ สามารถใช้ได้ที่ปริมาณร้อยละ 
20 – 40 เพราะในน้ าด่างหมุนเวียนมีค่าด่างของน้ าปูนอยู่เพียงพอแล้วในขณะผสมน้ าด่างหมุนเวียนลง
ไป เมื่อเปรียบเทียบผ้าที่ผ่านการย้อมในแต่ละวิธี สีที่ได้ไม่มีความแตกต่างกัน  

3)  การทดลองย้อมหม้อห้อม สีน้ าย้อมห้อมเปลี่ยนจากสีเหลืองเป็นสีน้ า
เงินเข้มเมื่อท าปฏิกิริยากับอากาศได้ดี และหากน าไปใช้งานสามารถใช้งานเพ่ือส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน
และรายได้ของเนื้อห้อมเปียกได้ 

การอภิปรายผลสามารถสรุปได้ว่า การผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ด้วยการทดลอง
กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกเพ่ือสร้างสูตรมาตรฐาน ขั้นตอนการเตรียมน้ าสีส าหรับย้อม หรือการ
ก่อหม้อ และการย้อมผ้าหม้อห้อม เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.
50/2556) ผลวิจัยพบว่า ใบห้อมต่อน้ า 1 กิโลกรัม : 10 ลิตร เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสม หมักท้ิงไว้ 48 
ชั่วโมง มีค่าเฉลี่ย pH ที่  6.75  เมื่อครบเวลาน าปูนขาว 12 กรัม หรือสารละลายปูนขาวเข้มข้น 120 
มิลลิลิตร ผสมน้ าหมักห้อม เทลงบ่อพักทิ้งไว้ 3 – 7 วัน เพ่ือให้น้ าส่วนเกินตกตะกอน และได้เนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐาน จากนั้นน าไปทดลองย้อมในห้องปฏิบัติการเพ่ือทดสอบสิ่งทอ จ านวนทั้งสิ้น 8 
การทดสอบ ดังนี้ 1) การทดสอบความคงทนของสีต่อการขัดถู 2) ความคงทนของสีต่อการติดเปื้อน
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ของสี (colour staining) ที่สภาวะแห้ง 3) ความคงทนของสีต่อการติดเปื้อนของสี (colour staining) 
ที่สภาวะเปียก 4) ความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม 5) การทดสอบความคงทนของสีต่อการซักล้าง 
6) การทดสอบความคงทนของสีต่อน้ า 7) การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง) 8) การ
ทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) ผลการทดสอบสิ่งทออยู่ในเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน ผ้าหม้อห้อม (มผช.50/2556) น าเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานไปทดลองก่อหม้อแบบปกติและ
แบบใช้น้ าที่ตกตะกอน (น้ าด่างหมุนเวียน) และย้อมหม้อห้อม โดยผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ จ านวน 5 แห่ง จากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ผลการสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ
การใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานส าหรับทดลองใช้งาน พบว่าส่วนใหญ่ไม่ได้ผลิตเนื้อห้อมเปียก
เพ่ือใช้เอง แต่ซื้อมาจากแหล่งผลิต เช่น บ้านนาคูหา บ้านนาตอง และในปัจจุบันในพ้ืนที่บ้านทุ่งโฮ้งก็
เริ่มหันมาผลิตเนื้อห้อมเปียกเพ่ือจ าหน่ายเช่นเดียวกัน ส่วนฤดูกาลที่สามารถจะเก็บใบห้อมได้คุณภาพ 
คือ ฤดูหนาว เพราะขนาดใบใหญ่และมีสีเข้ม เมื่อน ามาผลิตเนื้อห้อมเปียกจะให้ผลผลิตที่ดี ทั้งนี้เมื่อ
สอบถามความพึงพอใจเมื่อใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ทั้ง 3 ด้าน ได้คา่เฉลี่ยรวม ที่ 4.37 คิด
เป็นร้อยละ 87.40 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
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4.3  ตอนที่ 3 การจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

การศึกษาในส่วนนี้เป็นวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลหลัก  โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) และแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling) และวิเคราะห์
เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ซึ่งปรากฏในวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับการจัดท า
คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ เบื้องต้น
ตรวจสอบและปรับแก้ไขคู่มือการใช้การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ โดยอาจารย์ที่ปรึกษาหลักและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วม และใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ
จากแบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือ (Assessment Questionnaire) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 
24 คน ประกอบไปด้วย 1) ปราชญ์ชุมชน จ านวน 5 คน 2) ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
จ านวน 12 คน และ 3) นักวิชาการ จ านวน 7 คน ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยการหาค่า
ร้อยละ และค่าเฉลี่ย และจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ ในรูปแบบเอกสาร (Hard Copy) และรูปแบบดิจิทัลเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
(Electronic Book) และประเมินความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ข้อ ดังนี้ 

4.3.1  ผลการศึกษาในส่วนนี้ใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) จาก
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลหลัก เพื่อ
เป็นข้อมูลส าหรับการจัดท าร่างคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ทั้งนี้ปรับแก้ไข
โดยอาจารย์ที่ปรึกษาหลักและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วม โดยข้อมูลคู่มือการจัดการความรู้ประกอบด้วย  
5 ส่วน คือ ส่วนหน้า องค์ 1 องค์ 2 องค์ 3 และส่วนหลัง ดังภาพที่ 4.44 รายละเอียดดังนี ้

4.3.1.1  ส่วนหน้า ประกอบด้วย ปก เรื่องจากปก ค านิยม สารบัญ บทน า  
4.3.1.2  องค์ 1 เรื่อง ห้อม – หม้อห้อม – ม่อฮ่อม ประกอบด้วย 5 องค์ความรู้ คือ  

1)  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับห้อม   
2)  พฤกษศาสตร์ของห้อม   
3)  กระบวนการเพาะปลูกต้นห้อม   
4)  ภูมิปัญญาของห้อม 
5)  ปราชญ์ชุมชน  
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4.3.1.3  องค์ 2 เรื่อง การผลิตเนื้อห้อมเปียก ประกอบด้วย 5 องค์ความรู้ คือ  
1)  การเก็บเกี่ยว  
2)  กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน   
3)  การเตรียมสิ่งทอเพื่อการย้อมสี  
4)  การก่อห้อม – ย้อมหม้อห้อม  
5)  การตรวจสอบคุณภาพและความคงทนของสี 

4.3.1.4  องค์ 3 เรื่อง ต้นทุนการผลิตผ้าหม้อห้อม ประกอบด้วย 4 องค์ความรู้ คือ  
1)  การคิดต้นทุนการผลิตเนื้อห้อมเปียก – การย้อมสี  
2)  ช่องทางการตลาด  
3)  หม้อห้อมเชิงพาณิชย ์
4)  แหล่งเรียนรู้ด้านหม้อห้อม 

4.3.1.5  ส่วนหลัง ประกอบด้วย เอกสารอ้างอิง เอกสารเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
 

 
 

ภาพที่ 4.44  (ร่าง) คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชาติจังหวัดแพร ่
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4.3.2  ผลประเมินความเหมาะสมของคู่มือ จากการจัดท าร่างคู่มือการจัดการความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ เพื่อประเมินความเหมาะสมของคู่มือ 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน ประกอบไปด้วย 1) ปราชญ์ชุมชน จ านวน 5 คน 2) ผู้ประกอบการ
ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 12 คน และ 3) นักวิชาการ จ านวน 7 คน ด าเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติด้วยการแจกแจงความถี่ การหาค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย  

แบบประเมินความเหมาะสมประกอบด้วยข้อค าถามที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
 

4.3.2.1  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม จากการวิเคราะห์ข้อมูล
ทั่วไปของผู้บริโภคที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 24 คน โดยแสดงการแจกแจงความถี่ และการหาค่า
ร้อยละ น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  ดังตารางที่ 4.18  
 

ตารางที ่4.18  ข้อมูลทั่วไปของผู้ทรงคุณวุฒ ิ
(n =24) 

ประเดน็ค าถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1.เพศ 
ชาย 9 37.50 
หญิง 15 62.50 
LGBTQ+ 0 0.00 

2.อาย ุ
ต่ ากว่า 20 ปี 0 0.00 
21 - 30 ป ี 1 4.17 
31 – 40 ป ี 4 16.67 
41 – 50 ป ี 15 62.50 
51 ปีขึ้นไป 4 16.67 

3.ประสบการณ์เกี่ยวข้องกบัหม้อห้อม 
ต่ ากว่า 1 ปี  0 0.00 
1 – 5 ปี 1 4.17 
6 – 10 ปี                  20 83.33 
11 ป ีขึ้นไป                 3 12.50 
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จากตารางที่ 4.18  อภิปรายผลได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  จ านวน 15
คน  คิดเป็นร้อยละ 62.50  รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน 9 คน  คิดเป็นร้อยละ 37.50 ส่วนใหญ่ 
อายุ 31 – 40 ปี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00  รองลงมามีอายุระหว่าง 21 - 30 ปี จ านวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ  20.00  และส่วนน้อยมีอายุ 41 ปีขึ้นไป จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 มี
ประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม มากที่สุด 11 ปี ขึ้นไป จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และ
น้อยที่สุด มีประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม 6 – 10 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ  40.00  
ความรู้ความเข้าใจด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกและผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม แบ่งเป็น 4 ประเด็น  
1.ด้านแหล่งผลิตเนื้อห้อมเปียกจาก บ้านนาคูหา จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 รองลงมาบ้าน 
นาตอง บ้านทุ่งโฮ้ง และบ้านอนุรักษ์ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00  2.ด้านการผลิตเนื้อห้อม
เปียกผู้ตอบแบบสอบถามเคยผลิตเนื้อห้อมเปียก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00  และไม่เคยผลิต
เนื้อห้อมเปียก จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00  3.ด้านฤดูกาลที่ใบห้อมให้ปริมาณเนื้อห้อมเปียก
มากที่สุด ฤดูหนาว จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และฤดูร้อน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
40.00 และประเด็นที่ 4.ด้านผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมส่วนใหญ่ใช้วิธีการย้อมแบบธรรมชาติ จ านวน  
5 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 

4.3.1.2  ตอนที่ 2 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ มีรายการประเมินคู่มือ 3 ด้าน คือ 1. ด้านลักษณะ
รูปแบบเล่มคู่มือ 2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ 3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์  การวิเคราะห์ข้อมูล
โดยแสดงการหาแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย  น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความ
เรียง ดังตารางที่ 4.19 

 
ตารางที่ 4.19 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม

สีธรรมชาติจังหวัดแพร ่
(n =24) 

รายการประเมินคู่มือ 
จ านวน (คน) 

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 5 4 3 2 1 

1. ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ 

1.1 ขนาดเล่มของคู่มือ
เหมาะสม กะทดัรัด  

16 8 - 
 

- 
 

- 
 

93.33 4.67 0.48 มากที่สุด 

1.2 สีและการออกแบบปก
ของคู่มือน่าสนใจ 

17 7 - 
 

- 
 

- 
 

94.17 4.71 0.46 มากที่สุด 
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ตารางที ่4.19 (ต่อ) 
(n =24) 

รายการประเมินคู่มือ 
จ านวน (คน) 

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 5 4 3 2 1 
1.3 รูปแบบตัวอักษรอ่านง่าย 
และสวยงาม 

16 7 1 - 
 

- 
 

92.50 4.63 0.58 มากที่สุด 

1.4 ภาพประกอบหน้าปกท า
ให้น่าสนใจ 

17 7 1 - 
 

- 
 

92.50 4.63 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม  93.13 4.66 0.52 มากที่สุด 

2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ 
2.1 มีเนื้อหาทางวิชาการที่
ทันสมัย อ่านแล้วเข้าใจง่าย 

13 9 2 - 
 

- 
 

89.17 4.46 0.66 มากที่สุด 

2.2 เนื้อหาของคู่มือมีความ
ครอบคลุมและเหมาะสม ตรง
ต่อความต้องการ 

12 10 2 - 
 

- 
 

88.33 4.42 0.65 มาก 

2.3 เนื้อหาชดัเจน เป็น
หมวดหมู่และเขา้ใจง่าย 

13 10 1 - 
 

- 
 

90.00 4.50 0.59 มากที่สุด 

2.4 คู่มือมีเนื้อหาสอดคล้อง 
ต่อเนื่องและเชื่อมโยงกัน เกิด
ความน่าติดตาม 

12 10 2 - 
 

- 
 

88.33 4.42 0.65 มาก 

2.5 การอธิบายที่สามารถสื่อ
ความหมายได้ดโีดยมีการจัด
ภาพ แผนภูมิ ตาราง 
ข้อความประกอบเพื่อความ
เข้าใจและท าใหน้่าสนใจ 

15 8 1 - 
 

- 
 

91.67 4.58 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม  89.50 4.48 0.62 มาก 
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ตารางที ่4.19 (ต่อ) 
(n =24) 

รายการประเมินคู่มือ 
จ านวน (คน) 

ร้อยละ  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 5 4 3 2 1 

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน ์

3.1 ความรู้จากคู่มือสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในการสืบ
ทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
เกี่ยวกับห้อมได ้

17 7 - 
 

- 
 

- 
 

94.17 4.71 0.46 มากที่สุด 

3.2 สามารถน าคู่มือไปใช้ใน
การปฏิบัตงิานได้จริง 

16 8 - - 
 

- 
 

93.33 4.67 0.48 มากที่สุด 

3.3 คู่มือสามารถดาวน์โหลด
เป็นไฟล์ PDF หรือหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-BOOK) 
เพื่อสะดวกในการเรียนรู ้

17 6 1 - 
 

- 
 

93.33 4.67 0.56 มากที่สุด 

3.4 คู่มือฉบับนี้โดยรวมมี
เนื้อหาที่มีประโยชน์ต่อ
ผู้ใช้งาน 

16 7 1 - 
 

- 
 

92.50 4.63 0.58 มากที่สุด 

3.5 ความสะดวกในเข้าถึง
และการใช้งานสื่อของคู่มือ
ฉบับนี ้

17 
 

7 - - 
 

- 
 

94.17 4.71 0.46 มากที่สุด 

3.6 ความพึงพอใจของท่านที่
มีต่อคู่มือฉบับนี้ 

17 6 1 - 
 

- 
 

93.33 4.67 0.56 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม  93.47 4.67 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 3 ดา้น  92.03 4.60 0.56 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 4.19  ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  จากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน โดยมี
ประเด็นค าถามที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน  ผลการวิจัยพบว่า 1.ด้านลักษณะ
รูปแบบเล่มคู่มือ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.66 คิดเป็นร้อยละ 93.13 ได้รับความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  2.ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.48 คิดเป็นร้อยละ 89.50 ได้รับความเหมาะสมอยู่
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ในระดับมาก  3.ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.67 คิดเป็นร้อยละ 93.47 ได้รับความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้านที่ 4.60 คิดเป็นร้อยละ 92.03 ระดับความ
เหมาะสมมากที่สุด 

4.3.1.3  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
จากการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ จากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน โดยใช้
วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง ได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย และสอดคล้องกับการ
ประเมิน แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

1)  ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ จากประเด็นข้อค าถาม ขนาดเล่มของ
คู่มือเหมาะสม กะทัดรัด สีและการออกแบบปกของคู่มือน่าสนใจ  รูปแบบตัวอักษรอ่านง่าย 
 และสวยงาม ภาพประกอบหน้าปกท าให้น่าสนใจ ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับขนาดตัวอักษร
หน้าปก ควรจัดรูปแบบให้มีขนาดไม่เท่ากัน เพ่ือดึงความสนใจให้กับคู่มือ  

2)  ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ จากประเด็นข้อค าถาม มีเนื้อหาทางวิชาการที่
ทันสมัย อ่านแล้วเข้าใจง่าย เนื้อหาของคู่มือมีความครอบคลุมและเหมาะสม ตรงต่อความต้องการ 
เนื้อหาชัดเจน เป็นหมวดหมู่และเข้าใจง่าย คู่มือมีเนื้อหาสอดคล้อง ต่อเนื่องและเชื่อมโยงกัน  
เกิดความน่าติดตาม และมีการอธิบายที่สามารถสื่อความหมายได้ดีโดยมีการจัดภาพ แผนภูมิ  
ตาราง ข้อความประกอบเพื่อความเข้าใจและท าให้น่าสนใจ ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
เนื้อหา ด้วยในปัจจุบันยังมีความสับสนระหว่างห้อมธรรมชาติและห้อมเศรษฐกิจหรือห้อมสังเคราะห์ 
ผู้ศึกษาควรแยกแยะลักษณะการย้อมห้อมสังเคราะห์หรือห้อมเชิงพาณิชย์กับย้อมแบบธรรมชาติให้
ชัดเจนเพื่อไม่ให้เกิดความสับสนและความเข้าใจผิด ในส่วนการจัดภาพประกอบในเล่มคู่มือมีความ
น่าสนใจและน่าติดตาม ดังนั้นหากคู่มือฉบับนี้มีการปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะจะท าให้องค์ความรู้
เรื่องหม้อห้อมธรรมชาติเป็นแหล่งค้นคว้า ศึกษาและเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

3)  ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ จากประเด็นข้อค าถาม มีเนื้อหาทางวิชาการ
ที่ทันสมัย อ่านแล้วเข้าใจง่าย เนื้อหาของคู่มือมีความครอบคลุมและเหมาะสม ตรงต่อความต้องการ 
เนื้อหาชัดเจน เป็นหมวดหมู่และเข้าใจง่าย คู่มือมีเนื้อหาสอดคล้อง ต่อเนื่องและเชื่อมโยงกัน  
เกิดความน่าติดตาม และมีการอธิบายที่สามารถสื่อความหมายได้ดีโดยมีการจัดภาพ แผนภูมิ  
ตาราง ข้อความประกอบเพื่อความเข้าใจและท าให้น่าสนใจ ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
น าคู่มือไปใช้ประโยชน์ โดยรวมเล็งเห็นถึงคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น คาดหวังว่าเล่มคู่มือการจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ จะท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ทั้งในเชิงนโยบาย ภาครัฐ เอกชน และชุมชน ด้านการสืบสานและอนุรักษ์หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  
การส่งเสริมให้เกษตรกรเพาะปลูกต้นห้อมเพิ่มมากเพื่อให้ผู้ผลิตมีเนื้อห้อมเปียกส าหรับจ าหน่ายเพิ่ม
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มากขึ้น รวมถึงการเข้าถึงได้ทุกทีด้วยการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (E-BOOK) เพื่อสะดวกในการเรียนรู้ 
เพราะเรื่องหม้อห้อมเป็น 1 ในนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของอุตสาหกรรมจังหวัดแพร่  

4.3.3  ผลการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ เมื่อจัดท าร่างคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ และส่งประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ จากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน โดยมี
ประเด็นค าถามที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน  คือ 1.ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ 
2.ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ 3.ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ และด าเนินการแก้ไขตามข้อเสนอแนะจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย สรุปการแก้ไขเนื้อหาฉบับร่างคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ รายละเอียดดังนี้ โดยคู่มือฉบับแก้ไขอยู่ใน
ส่วนภาคผนวก 

4.3.3.1  ส่วนหน้า   ปก เรื่องจากปก ค านิยม สารบัญ บทน า 
สิ่งที่ควรแก้ไข   ปรับขนาดตัวอักษรหน้าปก ควรจัดรูปแบบให้มีขนาดไม่

เท่ากัน เพ่ือดึงความสนใจให้กับคู่มือ 
4.3.3.2  องค์ 1  เรื่อง ห้อม – หม้อห้อม – ม่อฮ่อม  

สิ่งที่ควรแก้ไข   ด้วยในปัจจุบันยังมีความสับสนระหว่างห้อมธรรมชาติ
และห้อมเศรษฐกิจหรือห้อมสังเคราะห์ ผู้ศึกษาควร
แยกแยะลักษณะการย้อมห้อมสังเคราะห์หรือห้อม
เศรษฐกิจกับย้อมแบบธรรมชาติให้ชัดเจนเพื่อไม่ให้เกิด
ความสับสนและความเข้าใจผิด 

4.3.3.3  องค์ 2  เรื่อง การผลิตเนื้อห้อมเปียก 
สิ่งที่ควรแก้ไข   ควรเพ่ิมเติมภาพที่เกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

4.3.3.4  องค์ 3  เรื่อง ต้นทุนการผลิตผ้าหม้อห้อม 
สิ่งที่ควรแก้ไข   ควรเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายไว้ในเล่มคู่มือเพื่อประชาชน

จะได้ทราบว่ามีการจ าหน่ายในช่องทางใดบ้าง แยกหม้อ
ห้อมที่มิ ใช่วัตถุดิบธรรมชาติและใช้ชื่อให้เกิดความ
แตกต่างและชัดเจน  

4.3.3.5  ส่วนหลัง  เอกสารอ้างอิง เอกสารเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
สิ่งที่ควรแก้ไข   ตรวจสอบและเพิ่มการอ้างอิงจากเอกสารที่มอบให้ และ

ช่องทางการสืบคน้ทางวิชาการด้วย 
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น าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษารับทราบผลการประเมินความ
เหมาะสมคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  
และปรับปรุงแก้ไข ภาพบางส่วนที่ปรับแก้ไขแล้ว ดังภาพที่ 4.45 และคู่มือฉบับเต็มอยู่ในภาคผนวก ก  

 

 

   
 

ภาพที่ 4.45  คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
จังหวัดแพร่ 
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จากการศึกษาสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ว่า การศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาออกเป็น 3 ด้าน 
คือ  

1. องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการรวบรวม
เอกสาร การลงพื้นที่จังหวัดแพร่ และวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านห้อม พบว่าองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความรู้ที่ถูกสืบทอดผ่านทางการสอนต่อกันมา เน้น
การเรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน ในชุมชนจากบรรพบุรุษหรือบุคคลในชุมชนที่มี
ประสบการณ์หรือจากการประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับ Nawatrot Intem,et.al. (2021) กล่าว
ไว้ว่า บริบทของภูมิปัญญาท้องถิ่นหม้อห้อมมีความสัมพันธ์กับการจัดการหม้อห้อมแบบมีส่วนร่วม
ส าหรับการพึ่งตนเองของชุมชนจังหวัดแพร่ โดยสั่งสม ถ่ายทอด และสืบทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น 
เรียกว่า “วัฒนธรรมห้อม”  ดังนั้นองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม สามารถวิเคราะห์ข้อมูล
แบ่งออกเป็น 5 หัวข้อ ดังนี้ 1) จังหวัดแพร่ จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลหลักใน
จังหวัดแพร่ พบว่าจังหวัดแพร่เป็นแหล่งพื้นที่ต้นน้ าที่มีการเพาะปลูกต้นห้อมที่ใหญ่ที่สุด คลอบคลุม
พื้นที่ 3 อ าเภอ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอวังชิ้น อ าเภอร้องกวาง อ าเภอแต่ละพื้นทีจ่ะได้รับต้นพันธุ์ห้อม
ไปเพาะปลูกเพื่อรองรับความต้องการการผลิตเนื้อห้อมเปียก และบางพื้นที่เป็นแปลงทดลองสาธิต ซึ่ง
ผ้าหม้อห้อมเป็นสินค้าที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของจังหวัดแพร่และยังเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทยของ
จังหวัดแพร่ด้วย สอดคล้องกับปิยะวรรณ ปานโต (2559) กล่าวไว้ว่า สินค้าดังกล่าวมาจากหรือได้ถูก
ผลิตขึ้นในประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง 2) ภูมิปัญญาของห้อม เป็นภูมิปัญญา
ของชาวไทยพวนที่ปรากฏชัดเจน คือ เครื่องแต่งกายผ้าหม้อห้อม จากภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่พืชเศรษฐกิจ
ที่ส าคัญของจังหวัดแพร่ด้วยความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ในพื้นที่และถูกสืบทอดต่อกันมา ภูมิ
ปัญญาของห้อมที่ปรากฏเด่นชัด คือด้านสมุนไพร ด้านสารให้สีส าหรับย้อมผ้า ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค 
สอดคล้องกับเอกวิทย์ ณ ถลาง (2541) กล่าวไว้ว่า ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งที่มีขอบเขตกว้างขวาง
ลึกซึ้งหมายถึง คตินิยม ความรู้ ความสันทัด การรู้เท่าทันธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว และการเลือก
ความคิด วิธีการมาใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างได้ผล เป็นเรื่องของการสั่งสมประสบการณ์ สอดคล้องกับ
ภาวินี อินทวิวัฒน์ (2555) กล่าวไว้ว่า ผ้าหม้อห้อม หมายถึง ผ้าย้อมพื้นเมืองสีกรมท่า ที่แสดงถึงความ
เป็นเอกลักษณ์และศิลปวัฒนธรรมของชาวล้านนา ซึ่งเป็นผ้าฝ้ายทอมือที่น าดอกฝ้ายสีขาวมาท าเป็น
เส้นด้ายแล้วทอด้วยกี่เป็นผ้าพื้นสีขาว จากนั้นน าไปตัดเย็บให้เป็นเสื้อผ้าแล้วน ามาย้อมในน้ าห้อมที่ได้
จากการหมักต้นห้อมไว้ในหม้อ ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2540) กล่าวไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นเรื่องเกี่ยวกับความรู้ ทักษะ ความเช่ือ และพฤติกรรม แสดง
ถึงความสัมพันธ์ระหว่าง คนกับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะ
ภูมิปัญญาที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จะแสดงออกมาในลักษณะภูมิ
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ปัญญาในการด าเนินชีวิตขั้นพื้นฐาน ด้านปัจจัยสี่ การบริหารจัดการองค์กร ตลอดทั้งการประกอบ
อาชีพต่าง ๆ ซึ่งองค์ความรู้จะได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ทั้งนี้ เมื่อศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม แบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านสมุนไพรปัจจุบันยังมีการใช้ห้อมเป็นยาสมุนไพร 
(2) ด้านสารให้สีส าหรับย้อมผ้า ห้อมที่ยังจ าเป็นต่อเศรษฐกิจเสื้อผ้าหม้อห้อมของจังหวัดแพร่ แต่พื้นที่
ต้นน้ าขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานแม้จะจัดสรรงบประมาณเพื่อแจกจ่ายต้นห้อมไว้เพาะปลูกแต่
พื้นที่ที่เหมาะสมมีไม่สอดคล้องกับปริมาณที่ต้องการ สถานการณ์ผลิตห้อมของจังหวัดแพร่ มีเนื้อที่
ปลูกห้อมรวม 38 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ทั้ง 8 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสอง อ าเภอร้องกวาง 
อ าเภอหนองม่วงไข่ อ าเภอสูงเม่น อ าเภอเด่นชัย อ าเภอลอง และอ าเภอวังชิ้น มีเกษตรกรผู้ปลูกทั้ง
แบบรายเดี่ยวมากกว่าการรวมกลุ่มผลิตในรูปของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และ (3) ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค 
ปัจจุบันมีนักวิจัยมากมายพัฒนาผลิตภัณฑ์จากห้อม ส่วนเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 
เพื่อให้เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนตอบโจทย์นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวมที่มุ่งเน้นการพัฒนา
เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว (Bio-Circular-Green Economy) โมเดล
เศรษฐกิจสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 3) พฤกษศาสตร์ของห้อม ห้อมที่ปลูกในพื้นที่จังหวัดแพร่มี 3 สายพันธุ์ 
พันธุ์ใบใหญ่ 2 สายพันธุ์ และห้อมใบเล็ก 1 สายพันธุ์ แต่สายพันธุ์ที่ปลูกกันมากที่สุดคือ ห้อมใบใหญ่
ชนิด Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze ในวงศ์ Acanthaceae พบมากที่บ้านนาคูหา บ้านนา
ตอง บ้านแม่ลัว และ อ าเภอวังชิ้น 4) การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวต้นห้อม พื้นที่ที่เหมาะสมในการ
ปลูกต้นห้อม ควรมีสภาพอากาศหนาวเย็น มีความชื้นสูง ใกล้แหล่งน้ าและมีน้ าไหลผ่านตลอดเวลา 
แสงแดดร าไรไม่ร้อนจัด การเก็บเกี่ยวใบห้อมที่สมบูรณ์ควรเก็บใบใหญ่ ไม่เกิน 20 เซนติเมตร ช่วง
เดือนมีนาคน หากเก็บเกี่ยวช่วงเดือนเมษายน - พฤษภาคม ต้นห้อมยังคงเจริญงอกงามดี ซึ่งสอดคล้อง
กับ ประนอม ใจอ้าย (2558) อธิบายไว้ว่าห้อมออกดอกในช่วงเดือน กุมภาพันธ์ - มีนาคม ติดผล
ในช่วงเดือน มีนาคม สามารถโดนแสงแดดได้ช่วงเช้าๆเก็บใบห้อมไม่เกิน 11.00 น. และสอดคล้องกับ
บทสัมภาษณ์ของนายสว่าง สีตื้อ (2565) กล่าวไว้ว่า ระยะที่ควรตัดให้วัดจากยอดลงมา 15 – 30 
เซนติเมตร ด้วยกรรไกรตัดแต่งกิ่ง หรือตัดจากยอดต้นห้อม คู่ที่ 3 – 5 ของต้น และ 5) ปราชญ์ชุมชน
ด้านห้อม ปัจจุบันจังหวัดแพร่มีจ านวนปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม รวมทั้งสิ้น 7 คน ซึ่งแบ่งเป็น 2 
ประเภท ประกอบด้วย 1) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติ และ 2) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อ
ห้อมเชิงพาณิชย ์ 

2. การจัดการความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม  ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม น ามาสู่การจัดการความรู้การผลิตเนื้อห้อม
เปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม โดยจ าแนกรายละเอียด 3 ระดับ คือการปลูกห้อมและผลิตห้อมเปียก 
(ต้นน้ า) การย้อมผ้าและสร้างลวดลายผ้าหม้อห้อม (กลางน้ า) และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 
(ปลายน้ า) การรวบรวมองค์ความรู้จากปราชญ์ชุมชน ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ หรือผู้ที่ประสบความส าเร็จด้าน
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หม้อห้อม ตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการความรู้  คือ การเก็บรวบรวมความรู้  (Knowledge 
Embodiment)  การกระจายความรู้ไปใช้ (Knowledge Dissemination) และการน าความรู้ไปใช้ 
(Use) จึงสรุปแนวทางการจัดการความรู้ภูมิปัญญาของห้อมได้ 5 วิธี คือ (1) เรียนรู้จากรุ่นสู่รุ่น (2) 
เรียนรู้และฝึกฝน (3) บอกต่อ/เล่าให้ฟัง (4) จากประสบการณ์ และ (5) การลองผิดลองถูก สอดคล้อง
กับวรารัตน์ วัฒนชโนบล และ นพพร จันทรนาชู (2563) กล่าวไว้ว่า ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ 
1) ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ 2) ความรู้ที่อยู่ในตัวบุคคลที่เกิดจากฝึกฝนและปฏิบัติ 3) 
ความรู้ที่ได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐและ 4) ความรู้ที่พัฒนาเป็นความรู้
เฉพาะกลุ่ม นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ เอกกนก พนาด ารง (2564) อธิบายไว้ว่าบุคลากรสามารถ
น าไปใช้ในการปฏิบัติงานประจ าและร่วมกันสร้าง แบ่งปันข้อมูลสารสนเทศและความรู้ที่ส าคัญและ
จ าเป็นในการท างานให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยกระบวนการจัดการความรู้ ประกอบด้วย การรวบรวม 
การสร้าง การถ่ายทอดแบ่งปัน และการจัดเก็บความรู้เผยแพร่ จากผลการศึกษาสามารถอธิบายผล
การวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการความรู้ ออกเป็น 3 ข้อ ดังนี้ 1) การจัดการความรู้เกี่ยวกับหม้อห้อม 
สามารถสรุปแนวทางการจัดการความรู้ภูมิปัญญาของห้อมได้ 5 วิธี 2) การผลิตเนื้อห้อมเปียก สรุป
ขั้นตอนความส าคัญของการผลิตผ้าหม้อห้อมได้ 3 ขั้นตอนการน าห้อมมาใช้งาน ลักษณะของเนื้อห้อม
เปียก 6 ระยะ และเครื่องช่วยตีห้อม 3 แบบ คือแบบดั้งเดิม เครื่องที่พัฒนาแล้ว และแบบประยุกต์ 
จากการศึกษาข้อมูลสามารถอธิบายวิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียก จ านวน 7 แหล่ง และได้ผังมโนทัศน์ 4 
องค์ประกอบการผลิตเนื้อห้อมเปียกของปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม และ infographic 5 ขั้นตอนการ
ผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตราฐาน 3) การเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ในการศึกษานี้สามารถจ าแนก
ประเภทการเตรียมน้ าย้อม (การก่อหม้อ) ได้ 2 ประเภท คือ การก่อหม้อแบบธรรมชาติ และ การก่อ
หม้อแบบประยุกต์ ตามเอกสารที่เผยแพร่เกี่ยวกับองค์ความรู้หม้อห้อมมีสูตร 4 สูตรที่สามารถน าไป
ปรับใช้งานได้ และ 4) การผลิตผ้าหม้อห้อม วิธีการย้อมหม้อห้อมการท าความสะอาดผ้าที่ย้อมแล้วไว้ 
6 ขั้นตอน คือ ท าความสะอาด ตรวจดูน้ าย้อม ลงหม้อย้อม ขยี้ – ตบ  สัมผัสอากาศ – ตาก และ ล้าง 
หากผู้ประกอบการย้อมผ้าหม้อห้อมธรรมชาติต้องการมีหม้อน้ าย้อมไว้ใช้ได้นานควรรู้วิธีการเลี้ยงหม้อ
ห้อม จากการเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านห้อม มีหลายวิธี โดยส่วนใหญ่ก่อนย้อมผ้าทุกครั้ง ให้ตัก
น้ าห้อมออกก่อน 1 ขัน บางครั้งใส่ผลไม้ที่ให้ความเปรี้ยวหรือฝืนลงให้หม้อ และโจกหรือตักน้ ายกขึ้น
สูงพอประมาณและเทกลับลงในหม้อเพ่ือให้เกิดฟองอากาศในน้ าหม้อ  

3. กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  จากการลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น พบว่า 
ถนนเศรษฐกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับชุมชนที่ผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมอยู่ที่ ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอ
เมืองแพร่ จังหวัดแพร่ สามารถแบ่งประเภทผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมได้ 2 ประเภท คือ 1) 
ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ปัจจุบันมีผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ ณ เดือนพฤศจิกายน มีจ านวนผู้ประกอบการทั้งหมด 20 ร้าน เพราะกระแสนิยมผลิตภัณฑ์
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เป็นมิตรสิ่งแวดล้อมท าให้ผู้บริโภคหันมาใส่เสื้อผา้ที่ย้อมสีจากวัตถุดิบธรรมชาติ และ 2) ผู้ประกอบการ
กลุ่มผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ ในพื้นที่จังหวัดแพร่มีผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์จ านวนมาก 
ถนนเศรษฐกิจห้อมสร้างรายได้หลักให้กับชุมชน ด้วยปัญหาเนื้อห้อมเปียกธรรมชาติมีราคาสูง เพราะ
ต้นน้ ายังมีพื้นที่การเพาะปลูกต้นห้อมน้อย เมื่อถึงฤดูการเก็บเกี่ยวก็ไม่สามารถจ าหน่ายให้เพียงพอต่อ
การรับซื้อของผู้ผลิตเนื้อห้อม ซึ่งให้ประสิทธิภาพการย้อมที่ดีกว่า สามารถย้อมสีเข้ม และติดทนทาน
กว่า ที่ส าคัญย้อมได้จ านวนมากตามยอดการสั่งจากผู้บริโภค ซึ่งสอดคล้องกับกุสุมาลย์ ก๋าชุ่ม (2562) 
อธิบายไว้ว่า ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ หมายถึง สินค้าที่ผลิตจากผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติ เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ผลิตเพื่อจาหน่ายแก่นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวจังหวัด แพร่ได้แก่ 
ประเภทผ้า (ชิ้น) ประเภทเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายหรือเสื้อผ้าส าเร็จรูป ประเภทของใช้และของ
ตกแต่ง และประเภทของที่ระลึก มี 2 ประเภท คือ 1) ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  
มีผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ มีจ านวนผู้ประกอบการทั้งหมด 20 ร้าน  มี
เป้าหมายการจัดตั้งกลุ่มคือรณรงค์ให้เกิดการใช้ห้อมธรรมชาติของจังหวัดแพร่ มีการจัดงานเพื่อ
ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มมีกิจกรรมและให้ผู้บริโภคหรือนักท่องเที่ยวได้ซื้อผลิตภัณฑ์เป็นมิตร
สิ่งแวดล้อมซึ่งย้อมมาจากหม้อห้อมธรรมชาติ และ 2) ผู้ประกอบการกลุ่มผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชย์ ใน
พื้นที่จังหวัดแพร่มีผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมเชิงพาณิชยจ์ านวนมาก 
 
 
 
 

 



 
 

บทที่ 5 
 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 
 

การศึกษาเรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จั ง ห วั ด แ พร่  มี วั ต ถุ ป ร ะส ง ค์ เ พื่ อ  1 )  ศึ ก ษ าอ ง ค์ ค ว าม รู้ ภู มิ ปั ญ ญ า ท้ อ ง ถิ่ น ข อ ง ก ลุ่ ม 
ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  2) ศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่ และ 3) จัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร ่โดยใช้วิธีด าเนินการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) ประกอบด้วย
วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี ้
  

5.1  สรุปผล 
การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อม

สีธรรมชาติจังหวัดแพร ่ผลการวิจัยสรุปผลได้ดังต่อไปนี ้
5.1.1  สรุปผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี

ธรรมชาติจังหวัดแพร่ ประกอบไปด้วย 1) องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม  2) การจัดการ
ความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม และ 3) กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติจังหวัดแพร่   

5.1.1.1  ผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม ประกอบด้วย  
5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) จังหวัดแพร่ จังหวัดแพร่เป็นแหล่งพื้นที่ต้นน้ าที่มีการเพาะปลูกต้นห้อมที่ใหญ่
ที่สุด คลอบคลุมพื้นที่ 3 อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอวังชิ้น อ าเภอร้องกวาง อ าเภอแต่ละพื้นที่
จะได้รับต้นพันธุ์ห้อมไปเพาะปลูกเพื่อรองรับความต้องการการผลิตเนื้อห้อมเปียก และบางพื้นที่เป็น
แปลงทดลองสาธิต  2) ภูมิปัญญาของห้อม ใช้เป็นยาสมุนไพร เครื่องแต่งกายผ้าหม้อห้อม มีจุดเริ่มต้น
จากภูมิปัญญาชาวไทยพวน ชาวบ้านใช้ห้อมช่วยรักษาอาการต่าง ๆ เช่น ลดไข้ แก้ปวดท้อง ลดอาการ
คันจากแมลงสัตว์ กัดต่อย และวิถีชีวิตผู้หญิงไทยพวนทอผ้าและย้อมหม้อห้อมก่อนน าไปตัดเย็บ เมื่อ
ศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับห้อม แบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่  1) ด้านสมุนไพรปัจจุบันยังมี
การใช้ห้อมเป็นยาสมุนไพร 2) ด้านสารให้สีส าหรับย้อมผ้า  และ 3) ด้านผลิตภัณฑ์อุปโภค  
 3) พฤกษศาสตร์ของห้อม ห้อมที่ปลูกในพื้นที่จังหวัดแพร่มี 3 สายพันธ์ุ พันธุ์ใบใหญ่ 2 สายพันธุ์ และ
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ห้อมใบเล็ก 1 สายพันธุ์ แต่สายพันธุ์ที่ปลูกกันมากที่สุดคือ ห้อมใบใหญ่ชนิด Strobilanthes cusia 
(Nees) Kuntze ในวงศ์ Acanthaceae พบมากที่บ้านนาคูหา บ้านนาตอง บ้านแม่ลัว และ อ าเภอวัง
ชิ้น 4) การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวต้นห้อม การเพาะปลูกภายในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพราง
แสงระดับ 60 – 70 % ควรปลูกพื้นที่ลึกเข้าไปในป่า หรือหุบเขา เป็นพื้นที่อากาศหนาวเย็น มี
ความช้ืนสูง ใกล้แหล่งน้ าและมีน้ าไหลผ่านตลอดเวลา แสงแดดร าไรไม่ร้อนจัด สามารถโดนแสงแดดได้
ช่วงเช้าๆ ไม่เกิน 11.00 น. สรุปได้ 5 ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวใบห้อมที่เหมาะสม เกษตรกรจะตัดครั้งแรก
เมื่อต้นห้อมอายุ 8 เดือน หลังจากนั้นตัดทุกๆ 3 เดือน สามารถเก็บเกี่ยวได้ 3 – 4 ครั้งต่อปี ฤดูหนาว
จะให้สีเข้มที่สุด ช่วงเวลาที่เหมาะสม คือ เช้าไม่เกิน 11.00 น. ความยาว 15 – 30 เซนติเมตร และ 5) 
ปราชญ์ชุมชนด้านห้อม ปัจจุบันจังหวัดแพร่มีจ านวนปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อม ซึ่งเป็นผู้มีองค์
ความรู้เกี่ยวกับห้อมด้านใดด้านหนึ่ง รวมทั้งสิ้น 7 คน คือ 1) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมสีธรรมชาติ 
จ านวน 5 คน และ 2) ปราชญ์ชุมชนด้านหม้อห้อมเชิงพานิชย์ จ านวน 5 คน โดยปราชญ์ชุมชน
ทั้งหมดได้รับการยอมรับจากชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อม และหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  

5.1.1.2  ผลการศึกษาการจัดการความรู้เกี่ยวกับการผลิตเนื้อห้อมเปียกและการผลิต
ผ้าหม้อห้อม มี 3 ระดับ คือการปลูกห้อมและผลิตห้อมเปียก (ต้นน้ า) การย้อมผ้าและสร้างลวดลายผ้า
หม้อห้อม (กลางน้ า) และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม (ปลายน้ า) และศึกษาจากปราชญ์ชุมชน 
จ านวน 7 ราย ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 ราย นักวิชาการ จ านวน 5 ราย 
ด้านการจัดการความรู้การผลิตเนื้อห้อมเปียกพื้นที่ต้นน้ า การศึกษาการจัดการความรู้เกี่ยวกับหม้อ
ห้อมเกี่ยวกับการผลิตเน้ือห้อมเปียกและการผลิตผ้าหม้อห้อม มี 3 ประเด็น ดังนี ้

1)  ผลการศึกษาวิธีการผลิตเนื้อห้อมเปียกมีทั้งหมด 5 ด้าน  1) ด้านการ
เก็บใบห้อม  2) ปริมาณและส่วนผสม  3) ด้านเครื่องมือช่วยตีน้ าหมัก  4) ด้านเนื้อห้อมตกตะกอน  5) 
ด้านลักษณะเนื้อห้อมและระยะเวลา ซึ่งความแตกต่างนี้สร้างเพื่อต้องการพัฒนาวิธีการให้เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตน จากการศึกษาจากปราชญ์ชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
และนักวิชาการ อธิบายและสรุปกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกมาตรฐาน ได้ 5 ขั้นตอนการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก  

2)  ผลการศึกษาวิธีการก่อหม้อ / การเตรียมน้ าย้อม  ในการศึกษานี้มี
วิธีการก่อหม้อ / การเตรียมน้ าย้อม 2 ประเภท  1) การก่อหม้อแบบธรรมชาติ มี 4 สูตรพื้นฐาน
ส าหรับน าไปใช้งานได้ทั่วไป และ  2) การก่อหม้อแบบประยุกต ์มี 1 สูตร โดยส่วนผสมเป็นเคมี เพื่อให้
เกิดความรวดเร็วสามารถใช้งานได้ภาพใน 10 – 20 นาท ี

3)  การผลิตผ้าหม้อห้อม การศึกษานี้วิธีการย้อมหม้อห้อมและการท า
ความสะอาดผ้า มี 6 ขั้นตอน  1) ท าความสะอาด  2) ตรวจดูน้ าย้อม  3) ลงหม้อย้อม  4) ขยี้ – ตบ  



170 
 
5) สัมผัสอากาศ  6) ล้าง มีข้อเสนอแนะในการผลิตผ้าหม้อห้อม คือการเลี้ยงหม้อห้อม จากการเก็บ
ข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านห้อม มีวิธีการดังนี้  1) ก่อนย้อมผ้าทุกครั้ง ให้ตักน้ าห้อมออกก่อน 1 ขัน  
2) โจก (การเติมออกซิเจน) ควรโจกห้อม เช้า – เย็น  3) การเติมอาหารผลไม้ที่มีรสเปรี้ยว เมื่อย้อม
เสร็จแล้วจะได้ผ้าหม้อห้อมสีน้ าเงินกรมท่าเข้มตรงกับอัตลักษณ์ของชาวไทยพวนและจังหวัดแพร่  

5.1.1.3  ผลการศึกษากลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ จังหวัดแพร่เป็น
แหล่งพื้นที่กลางน้ าของผ้าหม้อห้อม แหล่งผลิตเสื้อผ้าหม้อห้อมในเมืองแพร่ที่ส าคัญ 3 แหล่งใหญ่ ๆ
ดังนี้ บ้านพระหลวง ต าบลพระหลวง อ าเภอสูงเม่น บ้านเวียงทอง ต าบลเวียงทอง อ าเภอสูงเม่น บ้าน
ทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ แต่แหล่งผลิตเสื้อผ้าหม้อห้อมที่บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอ
เมืองแพร่ เป็นแหล่งผลิตที่ใหญ่ที่สุดและมีชื่อเสียงที่สุด  

5.1.2  สรุปผลการศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่  มีการด าเนินการวิจัยเชิงทดลองในห้องปฏิบัติการ และทดลองใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐานด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observations) โดยผู้ประกอบการผ้าหม้อ
ห้อม จ านวน 5 แห่ง และศึกษาความพึงพอใจเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานส าหรับทดลองใช้งาน โดย
สรุปผลผลการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ 1) การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 2) การ
ทดสอบสิ่งทอตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.50/2556) และ 3) การศึกษาความพึงพอใจของ
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ดังนี้ 

5.1.2.1  ระยะที่ 1 การทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกเพื่อสร้างสูตร
มาตรฐานการผลิตเนื้อห้อมเปียก มีขั้นตอนการทดลอง 3 การทดลอง คือ 1) อัตราส่วนระหว่างใบห้อม
ต่อน้ า ผลการทดลองอัตราส่วนระหว่างใบห้อมต่อน้ า (L : R) พบว่าการใช้อัตราส่วน ใบห้อม 1 
กิโลกรัม ต่อน้ า 10 ลิตร เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมส าหรับกระบวนการหมักน้ าห้อม  2) ระยะเวลาใน
การหมัก ผลการทดลองการหมักใบห้อมนาน 48 ชั่วโมง เป็นระยะเวลาที่ เหมาะสมส าหรับ
กระบวนการหมักน้ าห้อมทุกฤดูกาล ใบห้อมคลายสีได้ดี น้ าหมักได้สีเข้มที่สุด มีสีน้ าเงินอมเขียว มีค่า
ความเป็นกรด – ด่าง (pH) ที่ 11.80  และ 3) อัตราส่วนปูนขาวต่อน้ าสีที่สกัดได้ ผลการทดลอง
อัตราส่วนปูนขาว 12 กรัม ต่อน้ าหมักห้อม 1 ลิตร หรือ ตวงสารละลายปูนขาว 120 มิลลิลิตร เติมลง
ในน้ าหมักห้อม จ านวน 1 ลิตร (เตรียมสารละลายปูนขาวเข้มข้น 0.2 กรัม/ลิตร หรือ ปูนขาว 1 
กิโลกรัม ละลายในน้ า 5 ลิตร) เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสม ถ้าใส่ปูนมากเกินไปจะท าให้ผ้าที่ย้อมแข็ง
กระด้าง และเมื่อล้างผ้าหม้อห้อมไม่สะอาดจะให้ให้ผ้าด่างเวลาน าไปใช้ 

5.1.2.2  ระยะที่ 2 การทดสอบสิ่งทอตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ้าหม้อห้อม 
(มผช.50/2556) เมื่อด าเนินการศึกษาทดลองกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกเพื่อหาสูตรมาตรฐาน 
และน าตัวอย่างผ้าที่ย้อมจากเนื้อห้อมเปียก น าไปทดสอบสิ่งทอตามข้อก าหนดของมาตรฐาน
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ผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.50/2556)  มี 6 ด้าน คือ 1) การทดสอบความคงทนของสีต่อการขัดถู 
มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-X12 : 2001 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม A1 และ B1 เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 
อยู่ในระดับดีที่สุด และ เฉลี่ยที่ระดับ 3 อยู่ในระดับปานกลาง และ C1 D1 และ B1 เฉลี่ยที่ระดับ 2.5 
อยู่ในระดับแย่ และ เฉลี่ยที่ระดับ 2 อยู่ในระดับแย่สุด 2) การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงแดด
เทียม (Colour Fastness to Light) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-B02: 1994 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อม
ห้อม ผลการทดลองพบว่าความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียม A1 และ B1 ที่ระดับ 3 และ C1 D1 
และ E1 ที่ระดับ 6 อยู่ในระดับพอใช้ และด ีตามล าดับ 3) การทดสอบความคงทนของสีต่อการซักล้าง 
ที่ 40 องศาเซลเซียส มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-C06 :2010 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม ผลการ
ทดลองพบว่าความคงทนของสีต่อการซักล้าง เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่ในระดับดี 4) การทดสอบความ
คงทนของสีต่อน้ า มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E01:2010 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม ผลการทดลอง
พบว่าความคงทนของสีต่อน้ า เฉลี่ยที่ระดับ 4.5 อยู่ในระดับดี 5) การทดสอบความคงทนของสีต่อ
เหงื่อ (สภาวะด่าง) (Colour Fastness to Perspiration) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E04: 2013 
ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม  ผลการทดลองพบว่าความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่าง)  เฉลี่ยที่ระดับ 
4.5 อยู่ในระดับดี 6) การทดสอบความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) (Colour Fastness to 
Perspiration) มาตรฐานการทดสอบ ISO 105-E04: 2013 ส าหรับผ้าฝ้ายย้อมห้อม  ผลการทดลอง
พบว่าความคงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะกรด) เฉลี่ยที่ระดับ 5 อยู่ในระดับดีที่สุด  การทดสอบความ
คงทนของสีต่อเหงื่อ (สภาวะด่างและกรด) ผลการทดสอบสิ่งทออยู่ในเกณฑ์ ก่อนน าไปทดลองก่อหม้อ
แบบโบราณและแบบใช้น้ าที่เหลือทิ้งจากการตกตะกอน น ามาหมุนเวียนเป็นน้ าด่าง และย้อมหม้อ
ห้อม โดยผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จ านวน 5 แห่ง จากผลการสอบถามความพึง
พอใจที่มีต่อการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานส าหรับทดลองใช้งาน พบว่าส่วนใหญ่ไม่ได้ผลิตเนื้อ
ห้อมเปียกเพื่อใช้เอง แต่ซื้อมาจากแหล่งผลิต เช่น บ้านนาคูหา บ้านนาตอง และในปัจจุบันในพื้นที่
บ้านทุ่งโฮ้งก็เริ่มหันมาผลิตเนื้อห้อมเปียกเพื่อจ าหน่ายเช่นเดียวกัน ส่วนฤดูกาลที่สามารถจะเก็บใบ
ห้อมได้คุณภาพ คือ ฤดูหนาว เพราะขนาดใบใหญ่และมีสี เข้ม เมื่อน ามาผลิตเนื้อห้อมเปียกจะให้
ผลผลิตที่ดี ทั้งนี้เมื่อสอบถามความพึงพอใจเมื่อใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ทั้ง 3 ด้าน ได้
ค่าเฉลี่ยรวม ที่ 4.37 คิดเป็นร้อยละ 87.40 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

5.1.2.3  ระยะที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ผู้ศึกษาน าชุดทดสอบการใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐานไปให้ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) จ านวน 5 แห่ง ด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observations) และทดลอง
ใช้ย้อมผ้าหม้อห้อมตามวิธีการแบบดั้งเดิมและแบบประยุกต์ ที่มีการใช้น้ าหมักห้อมหมุนเวียนมา
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ทดแทนน้ าด่างจากขี้เถ้า โดยผู้ทดลองจะได้เนื้อห้อมเปียก 2 กิโลกรัม น้ าหมักห้อมหมุนเวียน 5 ลิตร 
มะขามเปียก 1 กิโลกรัม สรุปผลได้ว่า 1) ด้านกระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.52 
คิดเป็นร้อยละ 90.40 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  2) ด้านการก่อหม้อ (การท าปฏิกิริยา
ระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ าด่าง) มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.13  คิดเป็นร้อย
ละ 82.67 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  3) ด้านการทดลองย้อมหม้อห้อมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 
4.44 คิดเป็นร้อยละ 88.67 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้านที่ 4.37 
คิดเป็นร้อยละ 87.40 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
ได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย และสอดคล้องกับความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อห้อมเปียก
สูตรมาตรฐานไว้ 3 ด้าน ดังนี้  1) ด้านการทดลองย้อมหม้อห้อม  2) ด้านการก่อหม้อ และ  3) การ
ทดลองย้อมหม้อห้อม  

5.1.3  สรุปผลการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่    

การศึกษาในส่วนนี้เป็นวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลหลักโดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) และแบบก้อนหิมะหรือลูกโซ่ (Snowball Sampling) และวิเคราะห์
เชิงเนื้อหา (Content Analysis) จากการประเมินความเหมาะสมของคู่มือด้วยแบบสอบถาม 
(Assessment Questionnaire) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 24 คน ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
ด้วยการแจกแจงความถี่ การหาค่าร้อยละ และจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่ม
ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ในรูปแบบเอกสาร (Hard Copy) และรูปแบบดิจิทัลเอกสาร
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ข้อมูลคู่มือการจัดการความรู้ ประกอบด้วย  1) ส่วนหน้า ประกอบด้วย ปก 
ค านิยม เรื่องจากปก สารบัญ บทน า  2) องค์ 1 เรื่อง ห้อม – หม้อห้อม – ม่อฮ่อม ประกอบด้วย 5 
องค์ความรู้ คือ  1) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับห้อม  2) พฤกษศาสตร์ของห้อม  3) กระบวนการเพาะปลูก
ต้นห้อม  4) ภูมิปัญญาของห้อม และ  5) ปราชญ์ชุมชน  2) องค์ 2 เรื่อง การผลิตเนื้อห้อมเปียก 
ประกอบด้วย 5 องค์ความรู้ คือ  1) การเก็บเกี่ยว  2) กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน  
3) การเตรียมสิ่งทอเพื่อการย้อมสี  4) การก่อห้อม – ย้อมหม้อห้อม  5) การตรวจสอบคุณภาพและ
ความคงทนของสี และ  3) องค์ 3 เรื่อง ต้นทุนการผลิตผ้าหม้อห้อม ประกอบด้วย 3 องค์ความรู้ คือ  
1) การคิดต้นทุนการผลิตเนื้อห้อมเปียก – การย้อมสี  2) ช่องทางการตลาด  3) หม้อห้อมเชิงพาณิชย์  
6) ส่วนหลัง ประกอบด้วย เอกสารอ้างอิง เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ผลการศึกษาและผล
ประเมินความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ แบ่งเป็น 2 ข้อ ดังนี้  
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5.1.3.1  ผลการศึกษาในส่วนนี้ใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
เป็นการรวบรวมองค์ความรู้ในขั้นปฐมภูมิจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งข้อมูลในขั้นทุติยภูมิ
จากการสัมภาษณ ์

5.1.3.2  ผลการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ มีรายการประเมินคู่มือ 3 ด้าน คือ 1) ด้านลักษณะรูปแบบเล่ม
คู่มือ 2) ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ 3) ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ ผลการประเมินพบว่า  1) ด้าน
ลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.66 คิดเป็นร้อยละ 93.13 ได้รับความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด  2) ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.48 คิดเป็นร้อยละ 89.50 ได้รับความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก  3) ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.67 คิดเป็นร้อยละ 93.47 
ได้รับความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้านที่ 4.60 คิดเป็นร้อยละ 92.03 
ระดับความเหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้ผู้ประเมินได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย และ
สอดคล้องกับความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานไว้ 3 ด้าน ดังนี้  1) ด้านลักษณะ
รูปแบบเล่มคูม่ือ  2) ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ  3) ด้านการน าไปใช้ประโยชน ์ 

 

5.2  ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ

จังหวัดแพร่ ได้ค้นพบข้อมูลซึ่งจะน ามาเป็นประโยชน์กับผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมในจังหวัดแพร่ 
อีกทั้งหน่วยงานภาครัฐ หรือของหน่วยงานอื่นที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
ดังนี ้

5.2.1  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
5.2.1.1  งานวิจัยนี้ท าให้คนในชุมชนหันมาให้ความส าคัญกับการจัดการความรู้ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นเรื่องผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ประกอบกับเรื่องผ้าหม้อห้อมเป็นนโยบาย
การส่งเสริมผลิตภัณฑ์ของอุตสาหกรรมแพร่ จึงท าให้ได้รับโอกาสในการเก็บข้อมูลแต่ละชุมชนได้ 

5.2.1.2  จากการศึกษาเอกสารให้ความรู้ด้านผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติในจังหวัด
แพร่ มีจ านวนน้อย ส่วนใหญ่มีเพียงคนบางกลุ่มที่สามารถเข้าถึงได้ ดังนั้นความรู้ยังคงเป็นการเรียนรู้
จากปราชญ์ชุมชน ดังนั้นผู้น าชุมชนควรมกีารจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อสืบทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นไว้เป็นลายลักษณ์อักษรและฉากทัศน์ 
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5.2.1.3  ควรมีการสนับสนุนให้ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนผ้าหม้อห้อมย้อมสี
ธรรมชาติหันมาใช้วัตถุดิบและการเตรียมน้ าย้อม/การก่อหม้อจากธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมเกษตรกร
เพาะปลูกต้นห้อมให้เกิดรายได้มากขึ้น 

5.2.1.4  การผลิตเนื้อห้อมเปียกของแต่ละแหล่งผลิต อาจได้รับการยอมรับหากแต่
ผู้ประกอบการบางรายไม่ไว้ใจในผลิตภัณฑ์ว่ามาจากวัตถุดิบธรรมชาติทั้งหมด 

5.2.1.5  การเก็บข้อมูลในกระบวนการวิจัยจากผู้ให้ข้อมูลหลักต้องเข้าพบเพื่อเก็บ
ข้อมูลบ่อยครั้งเนื่องจากความรู้เกิดขึ้นจากประสบการณต์้องใช้เวลาและการนัดหมายเวลาไม่ตรงกัน 

5.2.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
5.2.2.1  ควรให้มีการศึกษาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาตใินระดับจังหวัดหรือระดับภูมิภาค 
5.2.2.2  ควรให้มีศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากห้อมจากส่วนเหลือทิ้งจาก

กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียกซึ่งมีอยู่ปริมาณมาก เพื่อให้เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนตอบโจทย์นโยบายการ
พัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวมที่มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจ
สีเขียว (Bio-Circular-Green Economy)  

5.2.2.3  ควรมีการพัฒนากระบวนการย้อมสีหม้อห้อมบนผลิตภัณฑ์วัสดุอื่นเชิง
สร้างสรรค์ 

5.2.2.4  ควรให้มีพัฒนาการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้าระบบโปรแกรม
เปลี่ยนจากเอกสารเป็นการจัดการความรู้เสมือนจริง 

5.2.2.5  ควรศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมในกลุ่มผลิตภัณฑ์ตามวิถีชีวิตใน
รูปแบบต่าง ๆ และประเภทอื่น ๆ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลการท าดุษฎีนพินธ์ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ประเมินคู่มือการจัดการความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุม่ผ้าหม้อห้อมย้อม 
สีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
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แบบประเมินคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย : แบบสมัภาษณ ์
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
 

ค าชี้แจง     
1. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 3 กลุ่ม คือ 
ปราชญ์ชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และนักวิชาการ 

2. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง 
ส าหรับปราชญ์ชุมชนและผูป้ระกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 

3. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือตรวจสอบ
และหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item 
objective congruence: IOC) ของแบบสอบถามและข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ เพ่ือน าไป
ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้มีทั้งหมด 5 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  
ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านกระบวนการก่อห้อม 
ส่วนที่ 4 ข้อมูลด้านการผลิตและผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม (การย้อมผ้าหม้อห้อม) 
ส่วนที่ 5 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

5. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาร่างแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมี
โครงสร้างว่ามีความสอดคล้องกับตัวแปรของการวิจัยเรื่องนี้หรือไม่ ด้วยการให้คะแนนในแต่ ละข้อ
ค าถามในระบบ IOC โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์เพ่ือพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC 
1) ให้ 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ 

ต้องการศึกษา 
2) ให้ 0 คะแนน เมื่ อ ไม่ แน่ ใจว่ าข้อนั้ น มี เนื้ อห าสอดคล้ องกับตั วแปรและ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
3) ให้ -1 คะแนน เมื่ อแน่ ใจว่ าข้ อนั้ น มี เนื้ อห าไม่ สอดคล้ องกับตั วแปรและ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
 

6. ผู้วิจัยขอความกรุณาผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ ให้ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติมใน
ประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ ไว้ท้ายข้อความนั้น ๆ 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   
นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



192 
 

ค าชี้แจงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ : โปรดพิจารณาว่าข้อความมีความสอดคล้องหรือไม่
อย่างไร 

หัวข้อ 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

    

1.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

1.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

1.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     
1.3.1 ชื่อ – นามสกุล   

                อายุ   ต าแหน่ง/หน้าที ่
    

1.3.2 ชื่อสถานประกอบการ     

1.3.3 ที่อยู่     
1.3.4 ความเชี่ยวชาญ  ปี  
       ระยะเวลาด าเนินธุรกิจ ปี 

    

1.3.5 รายได้ที่เกิดจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (ต่อเดือน) 

    

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

    

2.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

2.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

2.3.1 ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น (ห้อม)    

  ต้นน้ า   กลางน้ า    ปลายน้ า 
    

2.3.2 ภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมได้รับ
การถ่ายทอดมาจากใคร หรือ แหล่งความรู้ที่ใด 

    

2.3.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้พัฒนาและ
ต่อยอด 
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หัวข้อ 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

    

2.3.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้พัฒนาและ
ต่อยอด 

    

2.3.4 ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีนวัตกรรมที่
สร้างสรรคห์รือคิดขึ้นมาใหม่ 

    

2.3.5 สัดส่วนวัตถุดิบที่ใช้ ในการผลิต
เนื้อห้อมเปียก 

1) อัตราส่วนระหว่างใบห้อมต่อ
น้ า (กิโลกรัม ต่อ ลิตร) 

2) ระยะเวลาในการหมัก (นาที / 
ชั่วโมง / วัน / คืน)  

3) อัตราส่วนปูนขาว / ปูนแดง 
ต่อน้ าสีที่สกัดได้ (กรัม ต่อ ลิตร) 

    

2.3.6 อธิบายขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อม
เปียก 

    

2.3.7 เทคนิคการผลิตเนื้อห้อมเปียก     
2.3.8 ปัญหาและอุปสรรคของการผลิต

เนื้อห้อมเปียก 
    

2.3.9 แสดงลักษณะของต้นห้อม  (พันธุ์ 
/ อายุ / ขนาดใบ / ล าดับชั้นการตัดใบ)  เก็บ
ข้อมูลด้วยวิธีการบันทึกภาพ 

    

3. ความสอดคล้องของข้อมูลด้าน
กระบวนการก่อห้อม 

    

3.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

3.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     
3.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     
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หัวข้อ 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

3.3.1 การย้อม 1 ครั้ง ใช้เนื้อห้อมเปียก
จ านวนกีก่ิโลกรัม 

    

3.3.2 อธิบายรายละเอียดขั้นตอน
กระบวนการการก่อห้อม 

    

3.3.3 เทคนิคและวิธีการก่อห้อม     
3.3.4 ปัญหาและอุปสรรคของ

กระบวนการการก่อห้อม 
    

4. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านการผลิต
และผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม (การย้อมผ้า
หม้อห้อม) 

    

4.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

4.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     
4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

4.3.1 อธิบายรายละเอียดขั้นตอนการ
ผลิตผ้าหม้อห้อม 

    

4.3.2 เทคนิคและวิธีการผลิตผ้าหม้อ
ห้อม 

    

4.3.3 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้า
หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติในปัจจุบัน 

    

4.3.4 ปัญหาและอุปสรรคของการผลิต
ผ้าหม้อห้อม (การย้อมผ้าหม้อห้อม) 

    

5. ความสอดคล้องของข้อมูลด้าน
ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

    

 
ลงชื่อ................................................................. 

(...............................................................) 
ผู้ทรงคุณวุฒิ / ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย : แบบสมัภาษณ ์
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
 

ค าชี้แจง     
1. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน  3 กลุ่ม คือ 
ปราชญ์ชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และนักวิชาการ 

2. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างส าหรับ
นักวิชาการ 

3. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือตรวจสอบ
และหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item 
objective congruence: IOC) ของแบบสอบถามและข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ เพ่ือน าไป
ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้มีทั้งหมด 4 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านการจัดการองค์ความรู้เรื่องหม้อห้อม 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการน าความรู้ไปใช้ 
ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

5. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาร่างแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมี
โครงสร้างว่ามีความสอดคล้องกับตัวแปรของการวิจัยเรื่องนี้หรือไม่ ด้วยการให้คะแนนในแต่ละข้อ
ค าถามในระบบ IOC โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์เพื่อพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC 
1) ให้ 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ 

ต้องการศึกษา 
2) ให้ 0 คะแนน เมื่ อ ไม่ แน่ ใจว่ าข้อนั้ น มี เนื้ อห าสอดคล้ องกับตั วแปรและ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
3) ให้ -1 คะแนน เมื่ อแน่ ใจว่ าข้ อนั้ น มี เนื้ อห าไม่ สอดคล้ องกับตั วแปรและ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
 

6. ผู้วิจัยขอความกรุณาผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ ให้ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติมใน
ประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ ไว้ท้ายข้อความนั้น ๆ 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   
นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ค าชี้แจงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ : โปรดพิจารณาว่าข้อความมีความสอดคล้องหรือไม่
อย่างไร 

หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

    

1.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

1.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

1.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

1.3.1 ชื่อ – นามสกุล      

1.3.2 ต าแหน่งทางวิชาการ / ระดับ     

1.3.3 สถานที่ท างาน     

1.3.4 ความเชี่ยวชาญด้านการจัดการ
ความรู้.........ปี 

    

1.3.5 ความเชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น………ปี 

    

1.3.6 ความเชี่ยวชาญด้านการย้อม
สี……ปี 

    

1.3.7 ประสบการณ์การท าวิจัย.........ปี     

1.3.8 ท างานวิจัยด้านสิ่งทอ สีย้อม 

หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์   เคย      ไม่เคย 
    

1.3.9 จัดการเรียนการสอนด้านสิ่งทอ 

สีย้อมหรือพัฒนาผลิตภัณฑ์  เคย  ไม่
เคย 

    

1.3.10 ท างานร่วมกับชุมชนด้านสีย้อม
ห้อม สีย้อมธรรมชาติหรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

   เคย    ไม่เคย 
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านการจัดการ
องค์ความรู้ 

    

2.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

2.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     
2.3.1 มีแนวทางในการรวบรวมองค์

ความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เก่ียวกับห้อม
อย่างไร 

    

2.3.2 การมีส่วนร่วมและการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการองค์ความรู้
กับชุมชนในระดับต้นน้ า กลางน้ า และปลาย
น้ า  

    

2.3.3 แหล่งแสวงหาความรู้และเรียนรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหม้อห้อมในจังหวัดแพร่ 

    

2.3.4 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชุมชน
อ่ืน ๆ หรือการท างานอย่างใกล้ชิดกับชุมชน
เพ่ือให้เกิดการจัดการความรู้อย่างเป็นระบบ 

    

2.3.5 ปัญหาและอุปสรรคของการ
จัดการองค์ความรู้ 

    

3. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านการน า
ความรู้ไปใช้ 

    

3.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

3.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     
3.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

3.3.1 ทิศทางการพัฒนาและต่อยอด
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

3. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านการน า
ความรู้ไปใช้ 

    

3.3.2 แนวทางการพัฒนาตลาดและ
ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติใน
ปัจจุบัน 

    

3.3.3 จากประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น การค้นคว้าและวิจัยเกี่ยวกับ
ห้อม ท่านคิดว่าการประสบความส าเร็จของ
การห้อมในระดับต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
ควรท าอย่างไร 

    

3.3.4 ท่านได้ใช้ความรู้เพ่ือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับห้อมในระดับต้นน้ า กลางน้ า และ
ปลายน้ า 

    

3.3.5 การสร้างฐานข้อมูลเกี่ยวกบัห้อม
เพ่ือน าไปใช้ 

    

3.3.6 ปัญหาและอุปสรรคของของการ
น าความรู้ไปใช้ 

    

4. ความสอดคล้องของข้อมูลด้าน
ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

    

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ................................................................. 
      (...............................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ / ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือวิจัย : แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
 

 

ค าชี้แจง     
1. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้อยู่ในข้ันตอนการศึกษาการศึกษาการผลิตผ้าหม้อ

ห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  
2. แบบประเมินความเที่ยงตรง  (Validity) ฉบับนี้ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของ

ผู้ประกอบการที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน ส าหรับผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ทดลองใช้งานเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน  

3. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือตรวจสอบและ
หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective 
congruence: IOC) ของแบบสอบถามและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือน าไปปรับปรุงแบบ
สัมภาษณ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ตอน 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกับผู้แบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

5. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาร่างแบบสอบถามความพึงพอใจว่ามี
ความสอดคล้องกับตัวแปรของการวิจัยเรื่องนี้หรือไม่ ด้วยการให้คะแนนในแต่ละข้อค าถามในระบบ 
IOC โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์
เพ่ือพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC 

1) ให้ 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ 
ต้องการศึกษา 

2) ให้ 0 คะแนน เมื่ อ ไม่แน่ ใจว่ าข้อนั้ นมี เนื้ อหาสอดคล้ องกับตั วแปรและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

3) ให้ -1 คะแนน เมื่ อแน่ ใจว่ าข้อนั้ นมี เนื้ อหาไม่สอดคล้ องกับตั วแปรและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

 
6. ผู้วิจัยขอความกรุณาผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ ให้ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติ มใน

ประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ ไว้ท้ายข้อความนั้น ๆ 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   
นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



202 
 

ค าชี้แจงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ : โปรดพิจารณาว่าข้อความมีความสอดคล้องหรือไม่
อย่างไร 

หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

    

1.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

    

1.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

1.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

1.3.1 ชื่อ – นามสกุล       

1.3.2 เพศ    ชาย     หญิง     

1.3.3 อายุ     ต่ ากว่า 20 ปี   
  21 - 30 ปี    31 – 40 ปี   
  41 ปีขึ้นไป 

    

1.3.4 ชื่อสถานประกอบการ     

1.3.5 ระยะเวลาเปิดกิจการ..........ปี     

1.3.6 ประสบการณ์ด้านการผลิต
หม้อห้อม      ต่ ากว่า 1 ปี  
                 1 – 5 ปี   6 – 10 ปี                

    

1.3.7 ความรู้ความเข้าใจด้านการ
ผลิตเนื้อห้อมเปียกและผลิตผลิตภัณฑ์ผ้า
หม้อห้อม 
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

    

1) จากการผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 
ท่านเคยใช้เนื้อห้อมเปียกจากแหล่งใด (ตอบ
ได้หลายข้อ) 
 บ้านนาคูหา   บ้านนาตอง     
 บ้านวังชิ้น     บ้านทุ่งโฮ้ง    
 บ้านอนุรักษ์   ที่อ่ืน โปรดระบุ 

    

2) ท่านเคยลองผลิตเนื้อห้อมเปียก    
     เคย        ไม่เคย 

    

3) ท่านคิดว่าใบห้อมในฤดูกาลใดให้
ปริมาณสีเพื่อผลิตเนื้อห้อมเปียกมากที่สุด 
 ฤดูหนาว    ฤดูร้อน    ฤดูฝน 

    

4) ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมของท่าน ใช้
วิธีการย้อมแบบใด   
       สีธรรมชาติ    

   สีเคมี / สีสังเคราะห์ 

    

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านความพึง
พอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

2.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน
และปัญหา 

    

2.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2.3.1 กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 
1) การผลิตน้ าห้อมส าหรับก่อ

ห้อม ใช้เฉพาะใบใหญ่ สีเขียวเข้ม แช่ลงน้ า
และใช้หินทับเพ่ือให้น้ าท่วมใบจะท าให้ได้น้ า 
สีเขียวมากขึ้น มีสัดส่วน ใบห้อม 1 กิโลกรัม 
ต่อ น้ า 10 ลิตร 

    

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านความพึง
พอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

2) จากข้อที่ 1.1 มีปริมาณน้ า
หมักห้อมมากข้ึน  

    

3) เมื่อน ามาผสมปูนขาว หรือ 
ปูนแดงตามสัดส่วน น้ าหมักห้อม 10 ลิตร 
ต่อ ปูนขาว 12 กรัม เมื่อตีน้ าหมักห้อมฟอง
ที่ปรากฏมีความนุ่มฟู มีสีน้ าเงิน  

    

4) จากข้อที่ 1.3 น าเทลงหลุม
ผ้าเพ่ือพักไว้ให้น้ าตกตะกอน เนื้อห้อมจะ
แห้งช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับสภาพอากาศอย่าง
น้อย 2 – 3 วัน 

    

5) น้ าที่ตกตะกอนจากขั้นตอน
การผลิตเนื้อห้อมเปียกมีสีเหลืองเข้มและมี
ความมันลื่น  

    

2.3.2 การก่อหม้อ  (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือ
มะขามเปียกและน้ าด่าง) 

1) สีที่ได้จากการก่อหม้อเป็นสี
เหลืองสามารถน าไปย้อมผ้าได้ 
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านความพึง
พอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

2.3.2 การก่อหม้อ  (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือ
มะขามเปียกและน้ าด่าง) 

2) ระยะเวลาการท าปฏิกิริยา
ของกรด-ด่าง คือมะขามเปียก น้ าด่าง (ของ
แต่ละกลุ่มตัวอย่าง) และเนื้อห้อมเปียก  
ใช้เวลาพักรอไม่เกิน 6 ชั่วโมง จะได้น้ าย้อม
ผ้าหม้อห้อม 

    

3) ท่านรู้สึกอุ่นขณะกวนน้ า
ย้อมหลังจากใส่มะขามเปียกลงในหม้อห้อม 

    

4) ท่านมีความพึงพอใจจาก
การท าปฏิกิริยาของน้ าด่างที่สามารถละลาย
เนื้อห้อมเปียกได้ดี หรือมีความมัน ลื่น 

    

5) ความพึงพอใจของเนื้อห้อม
เปียกขณะการก่อหม้อมีความมัน ลื่น ไม่
หยาบ ขึ้นฟองเร็ว 

    

6) น้ าที่ได้จากการตกตะกอน
จากการผลิตเนื้อห้อมเปียก เมื่อน ามา
ทดลองก่อหม้อ สามารถช่วยทดแทนน้ าด่าง
ได ้

    

2.3.3 การทดลองย้อมหม้อห้อม 

1) เมื่อน าผ้ามาย้อมพบว่าสีติด
สม่ าเสมอทั่วทั้งผ้า 

    

2) สีน้ าย้อมห้อมเปลี่ยนจากสี
เหลืองเป็นสีน้ าเงินเข้มเมื่อท าปฏิกิริยากับ
อากาศ 
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านความพึง
พอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

2.3.3 การทดลองย้อมหม้อห้อม 

3) น้ าสีส าหรับย้อมสามารถ
ย้อมผ้าได้มากกว่า 2 ครั้ง  

    

4) จากข้อ 3.3 ทดลองย้อมผ้า
มากกว่า 3 ชิ้น แต่ไม่เกิน 5 ชิ้น สีน้ าย้อม
ห้อมเปลี่ยนเป็นสีน้ าเงินเทา แสดงว่ามี
ปริมาณเนื้อสีเพียงพอต่อการย้อมมากข้ึน 

    

5) ความพึงพอใจหลังทดลอง
ย้อมหม้อห้อมวิธีการเดิมกับเนื้อห้อมเปียก
สูตรมาตรฐาน 

    

6) ความพึงพอใจหลังทดลอง
ย้อมหม้อห้อมวิธีการใหม่กับเนื้อห้อมเปียก
สูตรมาตรฐาน 

    

7) ความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อ
ห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

8 )  จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ท่ า น
สามารถน าความรู้เชิงปฏิบัติการที่ไปใช้เพ่ือ
สร้างรายได้หรือจ าหน่าย 

    

9) หากจัดท าคู่มือเพ่ือเรียนรู้
ได้ตลอดเวลา 

    

3. ความสอดคล้องของข้อมูลด้าน
ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

    

 

ลงชื่อ................................................................. 
(...............................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ / ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือวิจัย : แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือ 
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อ 

ห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
 

 

ค าชี้แจง     
1. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
2. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความเหมาะสมของคู่มือ 

การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
3. แบบประเมินความเที่ยงตรง (Validity) ฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือตรวจสอบและ

หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective 
congruence: IOC) ของแบบสอบถามและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือน าไปปรับปรุงแบบ
สัมภาษณ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

4. แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือ ฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ มีรายการประเมินคู่มือ 3 ด้าน คือ 1. ด้านลักษณะ
รูปแบบเล่มคู่มือ 2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ และ 3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
5. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาร่างแบบประเมินความเหมาะสมของ

คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  ว่ามีความ
สอดคล้องกับตัวแปรของการวิจัยเรื่องนี้หรือไม่ ด้วยการให้คะแนนในแต่ละข้อค าถามในระบบ IOC 
โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ เพ่ือ
พิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC 

1) ให้ 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ 
ต้องการศึกษา 

2) ให้ 0 คะแนน เมื่ อ ไม่แน่ ใจว่ าข้อนั้ นมี เนื้ อหาสอดคล้ องกับตั วแปรและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

3) ให้ -1 คะแนน เมื่ อแน่ ใจว่ าข้อนั้ นมี เนื้ อหาไม่สอดคล้ องกับตั วแปรและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

 
6. ผู้วิจัยขอความกรุณาผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ ให้ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติมใน

ประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ ไว้ท้ายข้อความนั้น ๆ 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   
นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



209 
 

ค าชี้แจงส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ : โปรดพิจารณาว่าข้อความมีความสอดคล้องหรือไม่
อย่างไร 

หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

1. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

    

1.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

1.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     
1.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     

1.3.1 ชื่อ – นามสกุล       

1.3.2 เพศ    ชาย      หญิง     

1.3.3 อายุ      ต่ ากว่า 20 ปี   
  21 - 30 ปี     31 – 40 ปี  
  41 – 50 ปี   51 ปีขึ้นไป 

    

1.3.4 ชื่อสถานประกอบการ / สถานที่
ท างาน 

    

1.3.5 ต าแหน่ง / หนา้ที่ / ต าแหน่งทาง
วิชาการ / ระดับ 

    

1.3.6 ประสบการณ์เกี่ยวข้องกับหม้อ
ห้อม 
 ต่ ากว่า 1 ปี     1 – 5 ปี     

      6 – 10 ปี       11 ปีขึ้นไป                       

    

2. ความสอดคล้องของข้อมูลด้านความพึง
พอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

    

2.1 ความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหา 

    

2.2 ความเหมาะสมของการใช้ภาษา     

2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบค าถาม     
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หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2.3.1 ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ 
1) ขนาดเล่มของคู่มือเหมาะสม 

กะทัดรัด 
    

2) สีและการออกแบบปกของ
คู่มือน่าสนใจ 

    

3) รูปแบบตัวอักษรอ่านง่าย 
และสวยงาม 

    

4) ภาพประกอบหน้าปกท าให้
น่าสนใจ 

    

2.3.2 ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ 

1 )  มี เ นื้ อห าทา งวิ ช าการที่
ทันสมัย อ่านแล้วเข้าใจง่าย 

    

2 )  เนื้ อหาของคู่ มื อมี ความ
ครอบคลุมและเหมาะสม ตรงต่อความ
ต้องการ 

    

3) เนื้อหาชัดเจน เป็นหมวดหมู่
และเข้าใจง่าย 

    

4)  คู่ มื อมี เนื้ อหาสอดคล้อง 
ต่อเนื่องและเชื่อมโยงกัน เกิดความน่าติดตาม 

    

5) การอธิบายที่สามารถสื่อ
ความหมายได้ดีโดยมีการจัดภาพ แผนภูมิ 
ตาราง และข้อความประกอบเพ่ือความเข้าใจ
และท าให้น่าสนใจ 

    

2.3.3 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 

1)  ความรู้ จากคู่มือสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในการสืบทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับห้อมได้ 

    



211 
 

หัวข้อ 

ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 
1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เหมาะสม 
-1 

2.3.3 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
2) สามารถน าคู่มือไปใช้ในการ

ปฏิบัติงานได้จริง 
    

3) คู่มือสามารถดาวน์โหลดเป็น
ไฟล์ PDF หรือหนังสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (E-
BOOK) เพ่ือสะดวกในการเรียนรู้ 

    

4) คู่มือฉบับนี้โดยรวมมีเนื้อหา
ที่มีประโยชน์ต่อผู้ใช้งาน 

    

5) ความพึงพอใจของท่านที่มี
ต่อคู่มือฉบับนี้ 

    

4. ความสอดคล้องของข้อมูลด้าน
ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

    

ท่านมีข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ 
ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา/ปรับปรุง
คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ
จังหวัดแพร่ ฉบับนี้ อย่างไร? 

    

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
   

ลงชื่อ................................................................. 
      (...............................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ / ผู้เชี่ยวชาญ 



212 
 

 
 

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  รหัส 126380701504-8 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

ค าชี้แจง     
1. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 3 กลุ่ม คือ ปราชญ์ชุมชน 
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และนักวิชาการ 

2. แบบสัมภาษณ์นี้ เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง ส าหรับปราชญ์ชุมชนและ
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ  

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลัก 

1. ชื่อผู้ให้ข้อมูลหลัก         

อายุ  ปี  ต าแหน่ง/หน้าที่       

2. ชื่อสถานประกอบการ         

3. ที่อยู่           

4. ความเชี่ยวชาญ  ปี     / ระยะเวลาด าเนินธุรกิจ  ปี 

5. รายได้ที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น  (ต่อเดือน)      
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  
1. ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น (ห้อม)       ต้นน้ า     กลางน้ า    ปลายน้ า 

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมได้รับการถ่ายทอดมาจากใคร หรือ แหล่งความรู้ที่ใด   

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้พัฒนาและต่อยอด       

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีนวัตกรรมที่สร้างสรรค์หรือคิดขึ้นมาใหม่     

5. สัดส่วนวัตถุดิบทีใ่ช้ในการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

5.1)  อัตราส่วนระหว่างใบห้อมต่อน้ า (กิโลกรัม ต่อ ลิตร)     

5.2)  ระยะเวลาในการหมัก (นาที / ชั่วโมง / วัน / คืน)      

5.3)  อัตราส่วนปูนขาว / ปูนแดง ต่อน้ าสีที่สกัดได้ (กรัม ต่อ ลิตร)    

6. อธิบายขั้นตอนการผลิตเนื้อห้อมเปียก        

7. เทคนิคการผลิตเนื้อห้อมเปียก        

8. ปัญหาและอุปสรรคของการผลิตเนื้อห้อมเปียก      

9. แสดงลักษณะของต้นห้อม  (พันธุ์ / อายุ / ขนาดใบ / ล าดับชั้นการตัดใบ)  

เก็บข้อมูลด้วยวิธีการบันทึกภาพ 
 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านกระบวนการการก่อห้อม  

1. การย้อม 1 ครั้ง ใช้เนื้อห้อมเปียกจ านวนกี่กิโลกรัม   กิโลกรัม 

2. อธิบายรายละเอียดขั้นตอนกระบวนการการก่อห้อม      

3. เทคนิคและวิธีการก่อห้อม         

4. ปัญหาและอุปสรรคของกระบวนการการก่อห้อม      

 

ส่วนที่ 4 ข้อมูลด้านการผลิตและผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม (การย้อมผ้าหม้อห้อม) 

1. อธิบายรายละเอียดขั้นตอนการผลิตผ้าหม้อห้อม      

2. เทคนิคและวิธีการการผลิตผ้าหม้อห้อม       

3. แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติในปัจจุบัน    

4. ปัญหาและอุปสรรคของการผลิตผ้าหม้อห้อม (การย้อมผ้าหม้อห้อม)    
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ส่วนที่ 5 ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

            

            

            

            

            

            

 
ขอขอบพระคุณที่สละเวลาในการสัมภาษณเ์พ่ือการวิจัยมา ณ โอกาสนี้ 
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แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง  การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  รหัส 126380701504-8 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

ค าชี้แจง     
1. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 3 กลุ่ม คือ ปราชญ์ชุมชน 
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และนักวิชาการ 

2. แบบสัมภาษณ์นี้เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง ส าหรับนักวิชาการ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลัก 

1. ชื่อ – นามสกุล          

2. ต าแหน่งทางวิชาการ / ระดับ        

3. สถานที่ท างาน          

4. ความเชี่ยวชาญด้านการจัดการความรู้  ปี 

5. ความเชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  ปี 

6. ความเชี่ยวชาญด้านการย้อมสี  ปี 

7. ประสบการณ์การท าวิจัย  ปี 

8. ท างานวิจัยด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์            เคย      ไม่เคย 
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลัก 

9. จัดการเรียนการสอนด้านสิ่งทอ สีย้อม หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์     เคย      ไม่เคย 

10. ท างานร่วมกับชุมชนด้านสีย้อมห้อม สีย้อมธรรมชาติ หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

   เคย    ไม่เคย 

 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านการจัดการองค์ความรู้ 

1. มีแนวทางในการรวบรวมองค์ความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เก่ียวกับห้อมอย่างไร 

2. การมีส่วนร่วมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการองค์ความรู้กับชุมชนในระดับต้นน้ า 

กลางน้ า และ ปลายน้ า         

3. แหล่งแสวงหาความรู้และเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหม้อห้อมในจังหวัดแพร่    

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชุมชนอ่ืน ๆ หรือการท างานอย่างใกล้ชิดกับชุมชนเพ่ือให้เกิดการ

จัดการความรู้อย่างเป็นระบบ        

5. ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการองค์ความรู้      

 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการน าความรู้ไปใช้  

1. ทิศทางการพัฒนาและต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น      

2. แนวทางการพัฒนาตลาดและผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติในปัจจุบัน   

3. จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น การค้นคว้าและวิจัยเกี่ยวกับห้อม ท่านคิด

ว่าการประสบความส าเร็จของการห้อมในระดับต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า ควรท าอย่างไร  

4. ท่านได้ใช้ความรู้เพ่ือแก้ปัญหาเกี่ยวกับห้อมในระดับต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า  

5. การสร้างฐานข้อมูลเกี่ยวกับห้อมเพ่ือน าไปใช้      

6. ปัญหาและอุปสรรคของการน าความรู้ไปใช้       
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ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการวิจัย 

            

            

            

            

            

            
 

ขอขอบพระคุณที่สละเวลาในการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัยมา ณ โอกาสนี้ 
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เก็บข้อมูลเมื่อวันที่ .................................. 

 
แบบบันทึกภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 
ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผา้หม้อห้อม 

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  รหัส 126380701504-8 

หลักสูตรปรัชญาดษุฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

1. ประเภท/สาขาภูมิปญัญาท้องถ่ิน : 

2. เจ้าของภูมปิัญญา : 

3. อยู่บ้านเลขที่ :  

4. เบอรโ์ทรติดต่อ : 

5. ประวัติความเป็นมา : 

6. กระบวนการผลิต : 

7. อุปกรณ์ที่ใช้ : 

8. ผลิตภัณฑ์ : 

9. ประโยชน์ใช้สอย :  

ภาพผู้ให้ข้อมลูหลัก 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการ 
ที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสตูรมาตรฐาน 

 

ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  รหัส 126380701504-8 
หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
ค าชี้แจง     

1. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานฉบับนี้อยู่ใน
ขั้นตอนการศึกษาการผลิตผ้าหม้อห้อมของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ประกอบการที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐานฉบับนี้เหมาะ 
ส าหรับผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ทดลองใช้งานเนื้อห้อม
เปียกสูตรมาตรฐาน ประกอบด้วยข้อค าถามท่ีเกี่ยวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

3. ขอความอนุเคราะห์ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ ทดลองกระบวนการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก การก่อหม้อ และการทดลองย้อมหม้อห้อม และประเมินความพึงพอใจ โดยท าเครื่องหมาย 
✓ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความพึงพอใจของท่าน ตามเกณฑ์การให้คะแนนระดับความพึงพอใจ  
5 ระดับ ดังนี้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 

 
นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   

นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ค าชี้แจง     
แบบสอบถามความพึงพอใจประกอบด้วยข้อค าถามที่เก่ียวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความพึงพอใจของท่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. ชื่อ – นามสกุล          
2. เพศ            ชาย     หญิง        LGBTQ+ 
3. อายุ            ต่ ากว่า 20 ป ี   21 - 30 ปี        31 – 40 ปี      41 ปีขึ้นไป 
4. ชื่อสถานประกอบการ          
5. ระยะเวลาการเปิดกิจการ         
6. ประสบการณ์ด้านการผลิตหม้อห้อม  ต่ ากว่า 1 ปี        1 – 5 ปี         6 – 10 ปี                  
7. ความรู้ความเข้าใจด้านการผลิตเนื้อห้อมเปียกและผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม 

7.1 จากการผลิตผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อม ท่านเคยใช้เนื้อห้อมเปียกจากแหล่งใด (ตอบได้หลายข้อ) 
 บ้านนาคูหา     บ้านนาตอง     บ้านวังชิ้น      บ้านทุ่งโฮ้ง    
 บ้านอนุรักษ ์    ที่อ่ืน โปรดระบุ...........................................    

7.2 ท่านเคยลองผลิตเนื้อห้อมเปียก    เคย       ไม่เคย  
7.3 ท่านคิดว่าฤดูอะไรให้ปริมาณเนื้อห้อมเปียกมากท่ีสุด  
 ฤดูหนาว       ฤดูร้อน       ฤดูฝน        

7.4 ผลิตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมของท่าน ใช้วิธีการย้อมแบบใด   
        สีธรรมชาติ              สีเคมี / สีสังเคราะห์ 
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ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

ข้อค าถาม 

ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

(มาก
ที่สุด) 

(มาก) 
(ปาน
กลาง) 

(น้อย) 
(น้อย
ที่สุด) 

1. กระบวนการผลิตเนื้อห้อมเปียก 

1.1 การผลิตน้ าห้อมส าหรับก่อห้อม ใช้เฉพาะ

ใบใหญ่ สีเขียวเข้ม แช่ลงน้ าและใช้หินทับเพื่อให้น้ า

ท่วมใบจะท าให้ได้น้ า สีเขียวมากขึ้น มีสัดส่วน ใบ

ห้อม 1 กิโลกรัม ต่อ น้ า 10 ลิตร 

     

1.2 จากข้อที่ 1.1 มีปริมาณน้ าหมักห้อมมากขึ้น       

1.3 เมื่อน ามาผสมปูนขาว หรือ ปูนแดงตาม

สัดส่วน น้ าหมักห้อม 10 ลิตร ต่อ ปูนขาว 12 กรัม 

เมื่อตีน้ าหมักห้อมฟองที่ปรากฏมีความนุ่มฟู มีสีน้ า

เงิน  

     

1.4 จากข้อที่ 1.3 น าเทลงหลุมผ้าเพ่ือพักไว้ให้

น้ าตกตะกอน เนื้อห้อมจะแห้งช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับ

สภาพอากาศอย่างน้อย 2 – 3 วัน 

     

1.5 น้ าที่ตกตะกอนจากขั้นตอนการผลิตเนื้อ

ห้อมเปียกมีสีเหลืองเข้มและมีความมันลื่น  
     

2. การก่อหม้อ  (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ า

ด่าง) 

2.1 สีที่ได้จากการก่อหม้อเป็นสีเหลืองสามารถ
น าไปย้อมผ้าได ้

     

 

 

 



223 
 

ข้อค าถาม 

ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

(มาก
ที่สุด) 

(มาก) 
(ปาน
กลาง) 

(น้อย) 
(น้อย
ที่สุด) 

2. การก่อหม้อ  (การท าปฏิกิริยาระหว่างเนื้อห้อมเปียกกับกรดและด่าง คือมะขามเปียกและน้ า

ด่าง) 

2.2 ระยะเวลาการท าปฏิกิริยาของกรด-ด่าง คือ
มะขามเปียก น้ าด่าง (ของแต่ละกลุ่มตัวอย่าง) และ
เนื้อห้อมเปียกใช้เวลาพักรอไม่เกิน 6 ชั่วโมง จะได้
น้ าย้อมผ้าหม้อห้อม 

     

2.3 ท่านรู้สึกอุ่นขณะกวนน้ าย้อมหลังจากใส่
มะขามเปียกลงในหม้อห้อม 

     

2.4 ท่านมีความพึงพอใจจากการท าปฏิกิริยา
ของน้ าด่างที่สามารถละลายเนื้อห้อมเปียกได้ดี 
หรือมีความมัน ลื่น 

     

2.5 ความพึงพอใจของเนื้อห้อมเปียกขณะการ
ก่อหม้อมีความมัน ลื่น ไม่หยาบ ขึ้นฟองเร็ว 

     

2.6 น้ าที่ได้จากการตกตะกอนจากการผลิตเนื้อ
ห้อมเปียก เมื่อน ามาทดลองก่อหม้อ สามารถช่วย
ทดแทนน้ าด่างได้  

     

3. การทดลองย้อมหม้อห้อม 

3.1 เมื่อน าผ้ามาย้อมพบว่าสีติดสม่ าเสมอทั่วทั้ง
ผ้า 

     

3.2 สีน้ าย้อมห้อมเปลี่ยนจากสีเหลืองเป็นสีน้ า
เงินเข้มเมื่อท าปฏิกิริยากับอากาศ 

     

3.3 น้ าสีส าหรับย้อมสามารถย้อมผ้าได้มากกว่า 
2 ครั้ง  
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ข้อค าถาม 

ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

(มาก
ที่สุด) 

(มาก) 
(ปาน
กลาง) 

(น้อย) 
(น้อย
ที่สุด) 

3. การทดลองย้อมหม้อห้อม 

3.4 จากข้อ 3.3 ทดลองย้อมผ้ามากกว่า 3 ชิ้น 
แต่ไม่เกิน 5 ชิ้น สีน้ าย้อมห้อมเปลี่ยนเป็นสีน้ าเงิน
เทา แสดงว่ามีปริมาณเนื้อสีเพียงพอต่อการย้อม
มากขึ้น 

     

3.5 ความพึงพอใจหลังทดลองย้อมหม้อห้อม
วิธีการเดิมกับเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

     

3.6 ความพึงพอใจหลังทดลองย้อมหม้อห้อม
วิธีการใหมก่ับเนื้อห้อมเปียกสูตรมาตรฐาน 

     

3.7 ความพึงพอใจที่มีต่อเนื้อห้อมเปียกสูตร
มาตรฐาน 

     

3.8 จากการทดลองท่านสามารถน าความรู้เชิง
ปฏิบัติการที่ไปใช้เพื่อสร้างรายได้หรือจ าหน่าย 

     

3.9 หากมีคู่มือที่ เข้ า ใจง่ าย เ พ่ือเรียนรู้ ได้
ตลอดเวลา 

     

 

ขอขอบพระคุณที่ท่านได้กรุณาตอบแบบข้อมูล ตามความเป็นจริง 
 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
           
           
            

 
ลงชื่อ.......................................................... 

(...........................................................) 
ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ 
ร้าน.......................................................... 
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แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจดัการความรู้ 
 

ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม 
ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  รหัส 126380701504-8 
หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

ค าชี้แจง     
1. แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือฉบับนี้อยู่ในขั้นตอนการจัดท าคู่มือการจัดการความรู้ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  
2. แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือฉบับนี้จัดท าเพ่ือสอบถามความเหมาะสมของคู่มือ โดยมี

ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 กลุ่ม คือ ปราชญ์ชุมชน ผู้ประกอบการผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ และ
นักวิชาการ เป็นผู้ประเมินซึ่งประกอบด้วยข้อค าถามที่เก่ียวข้อง แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2  ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ มีรายการประเมินคู่มือ 3 ด้าน คือ  
1. ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ 
2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ  
3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 
3. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิ ประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่ตรง
กับความคิดเห็นของท่าน ตามเกณฑก์ารให้คะแนนระดับความเหมาะสม 5 ระดับ ดังนี้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน มา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวประพาฬภรณ์ ธีรมงคล   
นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ค าชี้แจง     

ข้อมูลความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่ได้จากท่านจะเป็นประโยชน์อย่างมากในการพัฒนาคู่มือ  เพ่ือ 
ผู้ศึกษา จะได้น าไปปรับปรุงและพัฒนาคู่มือฉบับดังกล่าวอย่างเหมาะสมในโอกาสต่อไป จึงขอความ
อนุเคราะห์จากท่านในการประเมินความเหมาะสมคู่มือ โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของท่าน  
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ทรงคุณวุฒิ 
1. ชื่อ – นามสกุล          
2. เพศ      ชาย               หญิง        LGBTQ+ 

3. อายุ      ต่ ากว่า 20 ปี    21 - 30 ปี     31 – 40 ปี    41 – 50 ปี    51 ปขีึ้นไป 
4. ชื่อสถานประกอบการ / สถานที่ท างาน        
5. ต าแหน่ง / หน้าที่ / ต าแหน่งทางวิชาการ / ระดับ      
6. ประสบการณ์เกี่ยวข้องกับหม้อห้อม   
     ต่ ากว่า 1 ปี        1 – 5 ปี        6 – 10 ปี       11 ปีขึ้นไป                       
 

ส่วนที่ 2 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อม

ย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่  

รายการประเมินคู่มือ 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
(มากที่สุด) (มาก) (ปานกลาง) (น้อย) (น้อยที่สุด) 

1. ด้านลักษณะรูปแบบเล่มคู่มือ      

1.1 ขนาดเล่มของคู่มือเหมาะสม 
กะทัดรัด  

     

1.2 สีและการออกแบบปกของ
คู่มือน่าสนใจ 

     

1.3 รูปแบบตัวอักษรอ่านง่าย 
และสวยงาม 

     

1.4 ภาพประกอบหน้าปกท าให้
น่าสนใจ 
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รายการประเมินคู่มือ 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
(มากที่สุด) (มาก) (ปานกลาง) (น้อย) (น้อยที่สุด) 

2. ด้านเนื้อหาภายในคู่มือ      

2 .1  มี เนื้ อหาทางวิ ชาการที่
ทันสมัย อ่านแล้วเข้าใจงา่ย 

     

2.2 เนื้ อหาของคู่มือมีความ
ครอบคลุมและเหมาะสม ตรงต่อ
ความต้องการ 

     

2.3 เนื้อหาชัดเจน เป็นหมวดหมู่
และเข้าใจง่าย 

     

2.4 คู่มือมี เนื้อหาสอดคล้อง 
ต่อเนื่องและเชื่อมโยงกัน เกิดความ
น่าติดตาม 

     

2.5 การอธิบายที่สามารถสื่อ
ความหมายได้ดีโดยมีการจัดภาพ 
แผนภูมิ ตาราง ข้อความประกอบ
เพ่ือความเข้าใจและท าให้น่าสนใจ 

     

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์      

3.1 ความรู้จากคู่มือสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในการสืบทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นที่เก่ียวกับห้อมได ้

     

3.2 สามารถน าคู่มือไปใช้ในการ
ปฏิบัติงานได้จริง 

     

3.3 คู่มือสามารถดาวน์โหลด
เ ป็ น ไ ฟ ล์  PDF ห รื อ ห นั ง สื่ อ
อิ เ ล็ กท รอนิ ก ส์  ( E-BOOK) เ พ่ื อ
สะดวกในการเรียนรู้ 

     

3.4 คู่มือฉบับนี้โดยรวมมีเนื้อหา
ทีม่ีประโยชน์ต่อผู้ใช้งาน 
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รายการประเมินคู่มือ 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
(มากที่สุด) (มาก) (ปานกลาง) (น้อย) (น้อยที่สุด) 

3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์      

3.5 ความสะดวกในเข้าถึงและ 
การใช้งานสื่อของคู่มือฉบับนี้ 

     

3.6 ความพึงพอใจของท่านที่มี
ต่อคู่มือฉบับนี้ 

     

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือประโยชน์ต่อการวิจัย 

ท่านมีข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอื่นๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา/ปรับปรุงคู่มือการ
จัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ ฉบับนี้ อย่างไร? 
           
           
           
            
            
            

 
 
 

ขอขอบพระคุณที่ท่านได้กรุณาให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับคู่มือนี้ 
 
 

ลงชื่อ............................................................. 
(...........................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ / ผู้เชี่ยวชาญ 
 



ภาคผนวก ข 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ  
 

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิสูตร โพธ์ิเงิน
   

ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(ปฐมวัยและประถมศึกษา) 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารยอ์ัชชา หัทยานานนท ์

 

หัวหน้าสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันและการจัดการสินค้า 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

3. นางสาวจอมขวัญ เวียงเงิน ผู้เรียบเรียง “วิถี+วิธีหม้อหอ้มเมืองแพร่” 

 

รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
1. กลุ่มปราชญ์ชุมชน 

 

1. คุณสว่าง สีตื้อ            ประธานกลุ่มวิสาหกจิชุมชน ห้อมนาคูหา  

2. คุณยุพิน สายส าเภา    ประธานศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสาขาการทอผ้าฝ้าย    

3. คุณเหลือง ทองสุข ประธานกลุ่ม ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสาขาห้อมพิมพ์ลาย    

4. คุณธีระศักดิ์  ยาสุปี ประธานกลุ่มวิสาหกจิชุมชนท าห้อมบ้านนาตอง   

5. คุณประภาพรรณ ศรีตรัย       ประธานกลุ่มวิสาหกจิชุมชนหม้อห้อมทุ่งเจริญย้อมสี
ธรรมชาติ   

6. คุณวิภา จักรบุตร ประธานกลุ่มวิสาหกจิชุมชนกลุ่มผ้าย้อมหมอ้ห้อม
โบราณ  
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2. ผู้ประกอบการผา้หม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติ จังหวัดแพร่ 

 

1. คุณภาณุมาส สายส าเภา   ร้านต้นคราม หม้อห้อมย้อมธรรมชาติ  

2. คุณภาสกรณ์ แสงด้วง ข้ามสาม แบรนด์ Morhomphrae  และ Nat Craft by 
mohhomphrae  

3. คุณกมล แสนโสภา  ร้าน KAMON INDIGO   

4. คุณสุวิมล  หงษ์สาม ร้านฮักฮ่อม ดีไซน์ 

5. คุณชญาธร สายตรง ร้านฟ้าฮ่าม Fahham indigo craft and studio  

6. คุณอนุรักษ์ จักรบุตร ร้าน อนุรักษ์หอ้มออแกนิค  

7. คุณวิษณุ จันทร์ทรา แบรนด์ หมอ้ห้อมวิษณุ   

8. คุณอารุณ  สีตื้อ ร้านผ้าหม้อห้อม   

9. คุณนันทนิจ บอยด์ ร้านนัชชาราล NATCHARAL   

10. คุณศิวนันท์  จิรกุลธนินโชติน์    เจ้าของแบรนด์   SIWANAN  

11. คุณวริศพันธ์ กุลเมธีภูวสิริ เจ้าของแบรนด์ indy EKO  

12. คุณพรรณี ทองสกุ ผ้าย้อมห้อมบ้านป้าเหลือง 
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3. นักวิชาการด้านหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาต ิ  

 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ณัฐพร จันทร์ฉาย อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพทาง
อุตสาหกรรมเกษตร 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรต ิ  

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นวัชโรจน์ อินเต็ม     อาจารยป์ระจ าหลักสูตรสาขาวิชาสังคมศึกษา  
คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตแพร ่

3. อาจารย์ทอแสง หงษ์ค า    อาจารยป์ระจ าภาควิชาคหกรรมศาสตร์  
และผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิทยบริการ  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง  

4. คุณประนอม ใจอ้าย นักวิชาการเกษตรช านาญการพเิศษ  
กลุ่มวิจัยและพฒันา  
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร ่  

5. อาจารย์ศักดิ์จริะ เวียงเก่า ร้านบายศรีครีเอช่ัน 
อาจารย์พเิศษ สถาบันการศึกษา 

6. คุณวุฒิไกร ผาทอง นักวิชาการอิสระ เจ้าของร้านแก้ววรรณา   

7. คุณนุชนาฎ ชาวปลายนา   อาจารยป์ระจ าวิทยาลัยชุมชนแพร ่ 
ผู้เรียบเรียง “วิถี+วิธีหม้อหอ้มเมืองแพร่” 

8. คุณเบญญาพร สิบนอ้ย     วิสาหกจิชุมชนท าห้อมบ้านนาตอง   

   
 
 
 



ภาคผนวก ค 
 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลการท าดุษฎีนิพนธ์ 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ประเมินคู่มือ 
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ภาคผนวก ง 
 

คู่มือการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ 
กลุ่มผ้าหม้อห้อมย้อมสีธรรมชาติจังหวัดแพร่ 
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ประวัติการศึกษาและการท างาน 
 
ชื่อ นามสกุล  นางสาวประพาฬภรณ์  ธีรมงคล 
วัน เดือน ปีเกิด  22 มกราคม 2523 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  21 สุขุมวิท 64/1 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนงใต้  เขตพระโขนง  
   กรุงเทพมหานคร 10260 
 

ประวัติการศึกษา 
วุฒิการศึกษา ชื่อสถาบัน ปีที่ส าเร็จการศึกษา 

คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 2552 
ศิลปศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามค าแหง 2549 
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)  โรงเรียนสายน้ าผึ้ง 2535 

 
ต าแหน่งและสถานท่ีท างานปัจจุบัน 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
สาขาวิชาออกแบบแฟช่ันและการจัดการสินค้า  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
ประวัติการท างาน 
2552 - ปัจจุบัน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันและการจัดการสินค้า  
2561 – 2565  ผู้ช่วยคณบดี งานวิจัยและพัฒนา และงานวิเทศสัมพันธ์ ฝ่ายวิชาการและวิจัย 
2557 – 2561  ผู้ช่วยคณบดี งานศิลปวัฒนธรรม ฝ่ายกิจการนักศึกษา 
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