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เครื่องนุ่งห่มจัดเป็นปัจจัยสี่ที่ส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ ในอดีตเรำใช้

เพ่ือปกปิดร่ำงกำยและให้ควำมอบอุ่น แต่ปัจจุบันกิจกรรมของวิถีชีวิตมนุษย์ มีควำม
หลำกหลำยเปลี่ยนแปลงไปตำมกระแสโลก  ผ้ำจึงเปลี่ยนแปลงควำมส ำคัญไป มิได้ใช้ผ้ำ
เพ่ือท ำเป็นเครื่องนุ่งห่มอย่ำงเดียว แต่ใช้ประโยชน์ทั้งตกแต่งอำคำรบ้ำนเรือน และด้ำน
อ่ืนๆ จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น มนุษย์เกี่ยวข้องกับสิ่งทอตั้งแต่เกิดจนถึงตำย โดยมีที่มำจำก
แหล่งวัตถุดิบทำงธรรมชำติไม่ว่ำจะเป็นพืชหรือสัตว์ สิ่งทอจึงนับว่ำมีควำมส ำคัญอย่ำง
มำก ทุกคนจึงจ ำเป็นที่จะเรียนรู้เรื่องสิ่งทอ เพ่ือน ำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ ำวัน   

สิ่งทอจากพืชและสัตว์ในชีวิตประจ าวัน เป็นหนังสือที่ผู้ เขียนได้ค้นคว้ำ
รวบรวมข้อมูลจำกต ำรำทำงวิชำกำรของผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนสิ่งทอ และเรียบเรียงขึ้น
จำกประสบกำรณ์ด้ำนกำรสอนในสำขำวิชำออกแบบแฟชั่นผ้ำและเครื่องแต่งกำย ด้วย
ควำมสนใจในควำมรู้เกี่ยวกับสิ่งทอที่ใช้ในชีวิตประจ ำวัน เนื้อหำภำยในหนังสือเล่มนี้
ประกอบไปด้วย ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งทอจำกพืช สิ่งทอจำกสัตว์ รวมถึงสิ่งทอจำกเส้น
ใยกึ่งสังเครำะห์จำกธรรมชำติ ด้วยว่ำมีวัตถุดิบจำกธรรมชำติ คือพืชและสัตว์เป็น
ส่วนประกอบในกระบวนกำรผลิต และกำรดูแลรักษำสิ่งทอ ซึ่งเป็นสิ่งจ ำเป็นต่อกำรใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวัน ผู้อ่ำนสำมำรถใช้เป็นแนวทำงในกำรศึกษำเรียนรู้ด้วยตนเอง 
หนังสืออ่ำนเสริมส ำหรับนิสิต นักศึกษำ ระดับอำชีวศึกษำ ปริญญำตรี และประชำชน
ทั่วไปทีส่นใจในเรื่องสิ่งทอจำกพืชและสัตว์  

ผู้เขียนขอกรำบขอบพระคุณบิดำ มำรดำ อำจำรย์ผู้ประสิทธิประสำทวิชำ 
เจ้ำของข้อมูลที่ได้อ้ำงอิงไว้ในหนังสือเล่มนี้ ตลอดจนบุพกำรี ผู้มีพระคุณบูรพคณำจำรย์ 
อีกท้ังผู้ที่มีส่วนร่วมและผู้ที่ให้ก ำลังใจในกำรจัดท ำครั้งนี้ และหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำหนังสือ
เล่มนี้ จะเป็นประโยชน์แก่คณำจำรย์ นิสิต นักศึกษำ ผู้สนใจ และสำธำรณะ สำมำรถน ำ
ควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ตำมสมควร 
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บทท่ี 1 
   

บทน ำ 

 
สิ่งทอ สิ่งส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ มีวัตถุดิบแรกเริ่มที่ส ำคัญคือเส้นใย 

จำกเส้นใยสู่กระบวนกำรปั่นเป็นเส้นด้ำยแล้วจึงน ำท ำเป็นผ้ำ จำกผ้ำน ำไปท ำเสื้อผ้ำหรือ
เครื่องนุ่งห่ม  ในอดีตสิ่งทออำจหมำยถึงผ้ำมีหน้ำที่เพ่ือปกปิดร่ำงกำยและให้ควำมอบอุ่น 
แสดงถึงวัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของชนชำติต่ำงๆ ส ำหรับคนไทย เช่น ผ้ำกฐิน ผ้ำป่ำ
ผ้ำอำบน้ ำฝน เป็นต้น แต่ปัจจุบันกิจกรรมตำมตำมบริบทของสังคม สิ่งทอจึงไม่ได้
หมำยถึงผ้ำเท่ำนั้น แต่หมำยถึงเส้นใย เส้นด้ำย และผลิตภัณฑ์สิ่งทออ่ืน ๆ ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน ที่ ไม่ได้ผลิตจำกเส้นด้ำยแต่ผลิตจำกเส้นใยโดยตรง มีกำรน ำไปใช้
ประโยชน์ได้กว้ำงขวำงมำกขึ้นในงำนอุตสำหกรรม งำนทำงกำรแพทย์ ท ำเครื่องใช้และ
วัสดุประเภทใช้แล้วทิ้ง ในปัจจุบันยังใช้ชิ้นส่วนของวัสดุสิ่งทอ  ท ำเป็นอวัยวะเทียม  
น ำไปเปลี่ยนส่วนที่ตัดออกได้อีกด้วย เช่น เส้นเลือดพอลิเอสเทอร์ ลิ้นหัวใจก ำมะหยี่พอลิ
เอสเทอร ์ไหมเย็บแผลจำกเส้นใยข้ำว ส่วนทำงด้ำนโครงกำรอวกำศก็เช่นเดียวกัน   

ในอดีตเส้นใยที่นิยมใช้กันมำกในสมัยก่อน คือใยธรรมชำติจำกพืชและสัตว์ ได้แก่ 
ฝ้ำย ลินิน ขนสัตว์และไหม สิ่งทอที่ท ำมำจำกผ้ำทอหรือผ้ำถักด้วยเส้นใยธรรมชำติมี
ปริมำณที่ผลิตได้ไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำรใช้ มีผู้คิดวิธีท ำเส้นใยจำกวัสดุธรรมชำติที่
เป็นเซลลูโลส โดยท ำให้เป็นสำรที่สำมำรถอัดได้ จนถึงปัจจุบันมีควำมต้องกำรใช้ทั้งเส้น
ใยธรรมชำติและเส้นใยประดิษฐ์ในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน เพรำะเส้นใยธรรมชำติมีสมบัติ
ที่ดีซึ่งเส้นใยสังเครำะห์ยังไม่สำมำรถทดแทนได้  
 จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น มนุษย์เกี่ยวข้องกับสิ่งทอตั้งแต่เกิดจนถึงตำย สิ่งทอจึง
นับว่ำมีควำมส ำคัญอย่ำงมำกทั้งในเชิงปัจจัยพ้ืนฐำนและในเชิงพำณิชย์ ทุกคนจึงจ ำควร
มีควำมรู้เรื่องสิ่งทอจำกพืชและสัตว์  เพรำะผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่ใช้ในชีวิตประจ ำวัน                
ส่วนใหญ่ ผลิตจำกเส้นใยธรรมชำติจำกพืชและสัตว์ ซึ่งในบทที่ 1 จะกล่ำวถึงควำมรู้
ทั่วไปเกี่ยวกับเส้นใย ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งทอ และนิยำมศัพท์ที่เกี่ยวข้องเส้นใยและ
สิ่งทอ เพ่ือน ำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในชีวิตประจ ำวัน 
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ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเส้นใย 
 
 ควำมหมำย เส้นใยหมำยถึงวัสดุหรือสำรใด ๆ ทั้งที่เกิดจำกธรรมชำติและ
มนุษย์สร้ำงขึ้น ที่มีอัตรำส่วนระหว่ำงควำมยำวต่อเส้นผ่ำนศูนย์กลำงเท่ำกับหรือมำกกว่ำ 
100 สำมำรถขึ้นรูปเป็นผ้ำได้ และต้องเป็นองค์ประกอบที่เล็กที่สุดของผ้ำ ไม่สำมำรถ
แยกย่อยในเชิงกลได้อีก (ศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุแห่งชำติ, 2004) หรือเส้นใยเป็น
พอลิเมอร์ชนิดหนึ่ง ซึ่งมีทั้งธรรมชำติและกำรสังเครำะห์จำกเคมี เส้นใยถูกน ำมำใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวันหลำยด้ำน คือ น ำมำแปรรูปเป็นสิ่งทอ เครื่องนุ่งห่ม และ
เครื่องใช้หลำยชนิด  
 

  ควำมส ำคัญ  เส้นใยมีควำมส ำคัญ (อำนนท์, 2553) ดังนี้ 
1. ใช้เป็นวัตถุดิบในกำรผลิตสิ่งทอที่น ำไปท ำเครื่องเครื่องนุ่งห่ม และเครื่องใช้

ใช้ภำยในบ้ำนหลำยชนิด เช่น เสื้อผ้ำ ผ้ำปูที่นอน ปลอกหมอน หมอนใยนุ่นน ำไปใช้เป็น
ไส้หมอน พรม ผ้ำม่ำนจำกเส้นใยโมด์อะคริลิก  กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นใย ภำพที่ 1.1  
 

 

 
ภำพที่ 1.1  กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นใย 

 
2. น ำไปใช้เป็นส่วนประกอบในกำรผลิตอวัยวะเทียม และวัสดุประเภทใช้แล้ว

ทิ้ง เช่น เส้นใยเดครอนผลิตหลอดเลือดเทียม เส้นใยพอลิเอสเทอร์ผลิตหน้ำกำกอนำมัย 
3. น ำไปใช้ในอุตสำหกรรมรถยนต์ เช่น ใช้เป็นส่วนประกอบเสริมในยำงรถยนต์  
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ผ้ำหุ้มเบำะ และสำยคำดนิรภัย 
4. น ำไปใช้ในกำรกีฬำ อุปกรณ์กีฬำ เช่น ผ้ำยืดที่ใช้ในกีฬำพิลำทีส หรือโยคะ 
5. น ำไปใช้ในกำรเกษตร เช่น ผ้ำคลุมดินเพื่อรักษำหน้ำดิน หรือกันวัชพืช  
 

 กำรจ ำแนกเส้นใย  มีกำรจ ำแนกชนิดของเส้นใยในหลำยลักษณะ เช่น ตำม
รูปร่ำง ตำมสมบัติของโพลิเมอร์ และตำมแหล่งที่มำ ในที่นี้จะกล่ำวเฉพำะกำรจ ำแนก
ตำมแหล่งที่มำ ดังนี้  

1. เส้นใยธรรมชำติ (natural fibers) เป็นเส้นใยที่ผลิตจำกวัตถุดิบธรรมชำติ
จำกพืช สัตว์ และแร่ธำตุ ได้แก่ 

1.1 เส้นใยจำกพืชหรือเส้นใยเซลลูโลส คือ เส้นใยที่ได้จำกส่วนต่ำง ๆ ของ
พืชทั้งจำก เมล็ด ล ำต้น และใบ เส้นใยจำกเมล็ด เช่น ฝ้ำย นุ่น มะพร้ำว จำกล ำต้น เช่น 
ลินิน ปอ ป่ำน กล้วย จำกใบ เช่น ป่ำนศรนำรำยณ์ สับปะรด  

1.2 เส้นใยจำกสัตว์หรือเส้นใยโปรตีน คือ เส้นใยที่ได้จำกสัตว์ เช่น รังไหม
จำกขนสัตว์ เช่น ขนแกะและขนสัตว์อ่ืน ๆ  

1.3 เส้นใยจำกแร่ธำตุ เช่น ใยหินใช้เป็นฉนวนกันควำมร้อน ผ้ำเบรค  
2. เส้นใยประดิษฐ์ (man-made fibers) หรือที่นิยมเรียกว่ำเส้นใยสังเครำะห์ 

(synthetic fibers) เป็นเส้นใยที่ผลิตจำกสำรเคมี โดยกำรน ำวัตถุดิบที่เป็นสำรเริ่มต้น 
เช่น เอทิลีน (ethylene) โพรพิลีน (propylene) เบนซีน (benzene) แนฟทำลีน
(naphthalin)  และไซลีน (xylene) มำท ำปฏิกิริยำทำงเคมี จะได้สำรพอลิเมอร์ แล้ว
น ำมำผลิตเป็นเส้นใย เช่น ไนลอน (nylon) พอลิ เอสเทอร์  (polyester) โอเลฟิน 
(olefin)  อะคริลิก (acrylic)  ไวนิล(vinyl)  สแปนเด็กซ์ (spandex) ซำแรน (saran) 
และอะรำมิด (aramid) (มณฑำ, 2541) กำรจ ำแนกชนิดของเส้นใยตำมแหล่งที่มำ 
แผนภูมิที่ 1.1 

 
 



 

4 สิ่งทอจำกพืชและสตัว์ในชีวิตประจ ำวัน 

 
 

แผนภูมิที่ 1.1  กำรจ ำแนกชนิดของเส้นใยตำมแหล่งที่มำ 
 
 เส้นใยกึ่งสังเครำะห์ (semi-synthetics fibers) นอกจำกเส้นใยธรรมชำติ และ
เส้นใยสังเครำะห์แล้ว  ในปี ค.ศ.1884 ได้มีกำรผลิตเส้นใยเรยอนขึ้นเป็นครั้งแรก ซึ่ง             
ผลิตได้จำกวัสดุเหลือทิ้งทำงธรรมชำติ เช่น เศษฝ้ำย เนื้อไม้ น ำมำผสมกับสำรเคมี เพ่ือ
ผลิตเป็นเส้นใย (Norma, 1986) โดยมีวัตถุประสงค ์ดังนี้ 

1. เพ่ือทดแทนเส้นใยธรรมชำติ  
2. น ำสิ่งที่เหลือมำใช้ให้เกิดประโยชน์  
3. เพ่ือปรับปรุงแก้ไขสมบัติที่บกพร่องของเส้นใยธรรมชำติ เช่น ยับง่ำย   
เส้นใยก่ึงสังเครำะห์ ที่นิยมใช้กันในปัจจุบัน มีดังนี้  
1. เส้นใยกึ่งสังเครำะห์จำกธรรมชำติ คือ เส้นใยที่ได้จำกกำรน ำวัตถุดิบทำง

ธรรมชำติทั้งพืชและสัตว์ มำปรับปรุงโครงสร้ำงให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน (บุศยรัตน์, 
2545)  เช่น กำรน ำเส้นใยเซลลูโลสจำกพืชมำท ำปฏิกิริยำกับสำรเคมีบำงชนิดน ำไปผลิต
เป็นเส้นใย โดยสัดส่วนที่ใช้ขึ้นอยู่กับควำมต้องกำรของผู้ผลิตเส้นใยที่ได้ เช่น เรยอน
(rayon) อะซิเตต (acetate) ไตรอะซิเตด (triacetate) และน ำโปรตีนที่ได้จำกสัตว์มำ
ผลิตเป็นเส้นใยกึ่งสังเครำะห์ เช่น แอสลอน (azlon) 
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2. ใยสังเครำะห์จำกพอลิเมอร์ คือ เส้นใยที่ผลิตจำกสำรเคมี โดยกำรน ำวัตถุดิบ
ที่เป็นสำรเริ่มต้น เช่น เอทิลีน โพรพิลีน เบนซีน และแนฟทำลีน มำท ำปฏิกิริยำทำงเคมี 
ได้สำรพอลิเมอร์แล้วน ำไปผลิตเป็นเส้นใย เช่น ไนลอน พอลิเอสเทอร์ สแปนเด็กซ์            
(นวลแข, 2542) 

 

  สมบัติของเส้นใย (property of fiber)  สมบัติของเส้นใยมีควำมส ำคัญต่อผู้ใช้ 
สมบัติจะแตกต่ำงกันตำมชนิดของเส้นใย ไม่ว่ำจะเป็นเส้นใยจำกธรรมชำติ เช่น พืช สัตว์ 
และแร่ธำตุ หรือเส้นใยสังเครำะห์ ส่งผลต่อกำรใช้งำน และกำรดูแลรักษำ เช่น เส้นใย
บำงชนิดดูแลรักษำยำก ท ำให้ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตด้วยเส้นใยชนิดนั้น ไม่น่ำน ำไปใช้งำน 
(นวลแข, 2542) 

1. สมบัติทั่วไปของเส้นใยธรรมชำติ มีดังนี้ 
1.1 เส้นใยจำกพืชและสัตว์  

1.1.1 กำรดูดซึมน้ ำ และควำมชื้นได้ดี 
1.1.2 น ำไฟฟ้ำ และระบำยควำมร้อนได้ดี 
1.1.3 ทนต่อแสงแดดได้ปำนกลำง 
1.1.4 ทนต่อด่ำงได้ดี และทนต่อเหงื่อได้ดี 
1.1.5 เฉพำะเส้นใยจำกพืช ทนต่อมอด แมลง และควำมร้อนดี

สำมำรถซักด้วยน้ ำร้อน และรีดด้วยควำมร้อนสูงได้ มีควำมเหนียวเพ่ิมข้ึนเมื่อเปียก 
1.2 สมบัติทั่วไปของเส้นใยจำกแร่ธำตุ ซึ่งเป็นเส้นใยอนินทรีย์ (ศรนีวล, 

2550) มีดังนี้ 
1.2.1 ประกอบด้วยเกลืออนินทรีย์หลำยชนิด 
1.2.2 ทนไฟ ไม่ไหม้ไฟ  
1.2.3 ไม่เปียกน้ ำ 
1.2.4 มีควำมแข็งแรงทนทำนมำก 

 
 
 



 

6 สิ่งทอจำกพืชและสตัว์ในชีวิตประจ ำวัน 

2. สมบัติทั่วไปของเส้นใยสังเครำะห์ กลุ่มเส้นใยสังเครำะห์เป็นเส้นใยที่ได้จำก
กำรสังเครำะห์ทำงเคมีโดยตรง เส้นใยในกลุ่มนี้จะมีสมบัติที่แตกต่ำงจำกเส้นใยธรรมชำติ
โดยสิ้นเชิง ซึ่งเป็นไปตำมตำมส่วนประกอบทำงเคมีของเส้นใยแต่ละชนิด สมบัติทั่วไป
ของเส้นใยประดิษฐ์ ตำรำงที่ 1.1 
 
ตำรำงท่ี 1.1  สมบัติและควำมส ำคัญต่อผู้ใช้ของเส้นใยสังเครำะห์ 
 

สมบัต ิ ควำมส ำคัญตออผู้ใ้้ 
1.  อ่อนไหวต่อควำมร้อน 
 

1. ถ้ำใช้ควำมร้อนสูง ผ้ำจะหดและหลอมเหลวเกิดเป็นรู
คล้ำยถูกบุหรี่ แต่จับจีบได้ด้วยควำมร้อน เส้นใยอำจตกแต่ง
ให้มีควำมฟูนุ่มได้สูง สำมำรถท ำเป็นผ้ำขนสัตว์เทียมได้ 

2.  ทนต่อสำรเคมี 2. สำมำรถน ำไปท ำเป็นเสื้อผ้ำในห้องปฏิบัติกำรและห้อง
ท ำงำนที่มีกำรใช้สำรเคมี 

3.  ทนต่อแมลงและรำ 3. กำรเก็บรักษำง่ำย เหมำะกับกำรใช้เป็นผลิตภัณฑ์ประเภท
ถุงบรรจุทรำยหรือเต็นท์ 

4.  กำรดูดซึมควำมชื้นต่ ำ 4. เสื้อผ้ำแห้งเร็ว ทนต่อรอยด่ำงจำกน้ ำ เช็ดออกได้ง่ำย ใส่
ไม่สบำยนักในอำกำศที่ชื้น มีโอกำสเกิดปัญหำไฟฟ้ำสถิต ไม่
หดตัวเนื่องจำกน้ ำย้อมสียำก 

5.  เข้ำกับน้ ำมันได้ 
 

5. น้ ำมันและไขมันถูกดูดซึมเข้ำเส้นใยซึ่งสำมำรถซักออกได้
ด้วยน้ ำยำซักแห้ง 

6.  ทนทำนต่อกำรขัดถูได้ดี 6. ใช้งำนได้นำน 
7.  กำรคืนตัวจำกแรงอัดดี 7. เนื้อผ้ำไม่ยับง่ำย ดูแลรักษำง่ำย ซักแล้วไม่ต้องรีด เหมำะ

กับกำรใช้เพื่อกำรเดินทำง หรือเพื่อควำมสะดวกสบำยตำม
ลักษณะพฤติกรรมของผู้บริโภค 

8.  ทนทำนต่อแสงแดด 8. เหมำะกับกำรใช้งำนด้ำนเฟอร์นิเจอร์ภำยนอกบ้ำน พรม 
ผ้ำม่ำน เป็นต้น 

9.  กำรเกิดขุย 9. อำจเกิดได้ในผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกเส้นใยสั้น 
 

ที่มำ : วีระศักดิ์ (2542) 
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 กำรใ้้ประโย้น์จำกเส้นใยธรรม้ำติ  ตัวอย่ำงกำรน ำไปใช้ประโยชน์ มีดังนี้  
1. เส้นใยมะพร้ำว น ำไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์โดยตรง  เช่น ที่นอนใยมะพร้ำว 

แผ่นอัดแข็งใช้ตกแตง่ผนังอำคำร 
2. เส้นใยนุ่น น ำไปยัดเป็นใส้ที่นอน หมอน เบำะรองนั่ง   
3. เส้นใยไหม ใช้ผลิตเป็นเส้นด้ำย น ำไปทอเป็นผ้ำไหม 
4. เส้นใยปอ น ำไปทอเป็นกระสอบ หรือถักเป็นเชือก  
5. เส้นใยฝ้ำย น ำไปผลิตเป็นเส้นด้ำยซึ่งเป็นวัตถุดิบพ้ืนฐำนในกำรน ำไปผลิต

เป็นผืนผ้ำ เส้นด้ำยเนำ ด้ำยเย็บ ด้ำยปัก และไหมพรม ส ำหรับงำนประดิษฐ์ ซึ่งมี ทั้งที่
ท ำจำกฝ้ำยและไหม กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นใยธรรมชำติและเส้นใยสังเครำะห์ ภำพที่ 
1.2  

 

 
 

ภำพที่ 1.2 กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นใยธรรมชำติและเส้นใยสังเครำะห์ 
ทีม่ำ :  (1) https://community.akanek.com (2011) 

(5) community.akanek.com (2015) 
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ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งทอ 
 

 ควำมหมำย สิ่งทอ (textiles) หมำยถึง วัสดุที่น ำมำท ำเป็นผืนผ้ำได้โดยวิธีกำร
ใดวิธีกำรหนึ่ง  เช่น เส้นใย เส้นด้ำย รวมถึงกระบวนกำรผลิตผ้ำอัดจำกเส้นใยโดยตรง  
ผ้ำทอ ผ้ำถักนิต ผ้ำลูกไม้ และผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกผ้ำที่ผลิตด้วยวิธีพิเศษ เช่น พรม เชือก 
แห อวน ตำข่ำย ซึ่งท ำมำจำกเส้นด้ำย (สิ่งทอ, 2009) 
 ค ำนิยำมเดิม สิ่งทอ หมำยถึง เฉพำะผ้ำทอเท่ำนั้น แต่ในปัจจุบันมีควำมหมำย
ครอบคลุมถึง เส้นใย เส้นด้ำย ผ้ำ ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจำก เส้นใย เส้นด้ำย หรือผืนผ้ำด้วย 
 

 ประเภทของสิ่งทอ แยกตำมกำรใช้งำน ดังนี้  
1. สิ่งทอทั่วไป (conventional textiles)  สิ่งทอทั่วไปครอบคลุมถึงสิ่งทอที่มี

กำรขึ้นรูปตำมปกติจำกเส้นใยเป็นเส้นด้ำย ไปจนถึงกำรถักทอขึ้นรูปเป็นผืนผ้ำ ลักษณะ
ของผลิตภัณฑ์ขึ้นอยู่กับกำรน ำไปใช้  เช่น เชือก ซึ่งเกิดจำกกำรขึ้นรูปจำกเส้นใย 
อุตสำหกรรมสิ่งทอในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นสิ่งทอทั่วไป ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่อยู่ในรูป
เสื้อผ้ำ หรือเครื่องนุ่งห่ม มีกระบวนกำรผลิตต่อเนื่อง ครบวงจรตั้งแต่อุตสำหกรรมต้นน้ ำ 
(upstream industries) คือ อุตสำหกรรมกำรผลิตเส้นใย อุตสำหกรรมกลำงน้ ำ 
(midstream industries) คือ อุตสำหกรรมกำรผลิตเส้นด้ำย อุตสำหกรรมถัก ทอผ้ำ 
และอุตสำหกรรมปลำยน้ ำ (downstream industries) คือ อุตสำหกรรมกำรฟอกย้อม 
ไปจนถึงอุตสำหกรรมออกแบบแฟชั่นเสื้อผ้ำและกำรตัดเย็บ 

ประโยชน์ของสิ่งทอทั่วไป มีดังนี ้
1.1 ผลิตภัณฑ์ที่เป็นปัจจัยพ้ืนฐำนในกำรด ำรงชีวิต 
1.2 เป็นเครื่องแสดงสถำนภำพทำงสังคมของผู้สวมใส่  
1.3 ผลิตภัณฑ์ที่แสดงถึงศิลปวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของไทย ทั้งใน

ประเพณีหรือพิธีกรรมต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับผ้ำเป็นส ำคัญ เช่น งำนปักผ้ำ ชุดเครื่องทรงที่
ใช้ในงำนแสดง ผ้ำกฐิน ผ้ำป่ำ ผ้ำอำบน้ ำฝน กำรใช้ผ้ำเสี่ยงทำยในพระรำชพิธีแรกนำ
ขวัญ กำรมอบผ้ำไหว้พ่อแม่ในพิธีแต่งงำน กำรถวำยผ้ำบังสุกุลเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ที่
ล่วงลับไปแล้ว (อรรฆิศำ และเกศทิพย์, 2547) 
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2. สิ่งทอเฉพำะทำง หรือสิ่งทอเทคนิค (technical textiles) หมำยถึง สิ่งทอ
และผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้น เพ่ือให้มีคุณสมบัติและกำรใช้ประโยชน์ทำงเทคนิคมำกกว่ำ
คุณลักษณะด้ำนควำมสวยงำมหรือกำรประดับตกแต่ง ในประเทศสหรัฐอเมริกำนิยม
เรียกสิ่งทอเทคนิคว่ำ สิ่งทออุตสำหกรรม (industrial textiles) หรืออำจกล่ำวโดยทั่วไป
ว่ำ สิ่งทอเทคนิค หมำยถึง สิ่งทอเฉพำะทำง ไม่ใช่ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ำเพียงอย่ำงเดียว แต่
เป็นวัสดุที่ใช้เพ่ือประโยชน์ทำงอุตสำหกรรมมำกกว่ำเพ่ือควำมสวยงำม ถือได้ว่ำเป็น
นวัตกรรมใหม่ของอุตสำหกรรมสิ่งทอ เพรำะสำมำรถน ำไปพัฒนำต่อยอดให้มีคุณสมบัติ
พิเศษ เป็นกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมให้ผลิตภัณฑ์ได้  
 ประโยชน์ของสิ่งทอเทคนิค (วงศกร, 2553) มีดังนี้  

1. ด้ำนอุตสำหกรรมเครื่องนุ่งห่ม (cloth tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้กับเครื่อง 
แต่งกำย เครื่องนุ่งห่ม เช่น เสื้อผ้ำ ด้ำยเย็บ และพ้ืนด้ำนในรองเท้ำ 

2. ด้ำนเคหะสิ่งทอ (home tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้เป็นส่วนประกอบของ 
เครื่องเรือน หรือตกแต่งบ้ำน เช่น ผ้ำปูโต๊ะ และผ้ำใช้ในครัว  

3. ด้ำนบรรจุภัณฑ์ (package tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้ในบรรจุภัณฑ์ เช่น 
กระเป๋ำ ผ้ำซับใน กระเป๋ำเดินทำง และถุงส ำหรับใส่จดหมำยและพัสดุไปรษณีย์ 

4. ด้ำนกำรแพทย์ (medical tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้ทำงกำรแพทย์ เช่น ใช้
ในกำรผลิตหัวใจเทียม หลอดเลือดเทียม ผ้ำพันแผล และด้ำยเย็บแผล  

5. ด้ำนกำรเกษตร (agriculture tech) ผลิตภัณฑ์สิ่งทอส ำหรับกำรท ำพืชไร่ 
และกำรประมง เช่น ผ้ำคลุมดิน และตำข่ำยดักปลำ  

6. ด้ำนกำรกีฬำ (sport tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้ในกำรกีฬำและนันทนำกำร  
เช่น ผ้ำยืดส ำหรับกีฬำพิลำทีส (pilates) ผ้ำร่มชูชีพ และรองเท้ำกีฬำต้ำนแรงหนืดในน้ ำ  

7. ด้ำนอุตสำหกรรมก่อสร้ำง (build tech) ผลิตภัณฑ์สิ่งทอส ำหรับอำคำรและ 
โครงสร้ำงเบำ เช่น เส้นใยเสริมแรงคอนกรีต และฉนวนอำคำร  

8. ด้ำนอุตสำหกรรมโยธำ (geo tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้ทำงด้ำนธรณี และ 
วัสดุทำงด้ำนวิศวกรรมโยธำ เช่น ผ้ำถักพอลิเอสเทอร์เสริมแรงดัน  

9. ด้ำนอุตสำหกรรมยำนยนต์ (mobile tech)  ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้กับยำน
ยนต์และอำกำศยำน  เช่น ผ้ำเบำะรถยนต์ เข็มขัดนิรภัย ผ้ำกรอง และสำยพำนล ำเลียง  
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10. ด้ำนสิ่งแวดล้อม (eco tech) ผลิตภัณฑ์ท่ีน ำมำใช้เพ่ือรักษำสิ่งแวดล้อม เช่น 
สิ่งทอประหยัดพลังงำน  

11. ด้ำนกำรป้องกัน (protect tech) ผลิตภัณฑ์ที่น ำมำใช้ในกำรป้องกัน เช่น 
ชุดดับเพลิง เชือกทนไฟ ท่อกันเพลิง และเสื้อเกรำะกันกระสุน  

12. ด้ำนวัฒนธรรม (culture) ผลิตภัณฑ์ที่เป็นสิ่งทอเทคนิคเชิงวัฒนธรรมของ
ไทยในปัจจุบัน มีกำรพัฒนำสมบัติให้ดีขึ้น โดยกำรตกแต่งสิ่งทอ เช่น จีวรพระสำมำรถ
กันยุง หรือฆ่ำเชื้อแบคทีเรียได้  

 

3. สิ่งทอพื้นเมือง หรือผ้ำทอพ้ืนบ้ำน บริบททำงวัฒนธรรมสิ่งทอพ้ืนเมืองของ
ไทยในแต่ละภำค มีควำมแตกต่ำงกันตำมแต่ละพ้ืนที่ แบ่งตำมลักษณะภูมิประเทศ ได้              
5 ภำค คือ ผ้ำทอภำคเหนือ ผ้ำทอภำคกลำง ผ้ำทอภำคตะวันตก ผ้ำทอภำคตะวันออก 
และผ้ำทอภำคใต้ ทั้งนี้ยังรวมถึงกลุ่มชนต่ำง ๆ ซึ่งในแต่ละภำคมีวิธีกำรเรียกผ้ำทอ
พ้ืนเมืองที่แตกต่ำงกัน เช่น กำรเรียกตำมแหล่งที่มำหรือแหล่งก ำเนิดของผ้ำ วิธีกำรทอ  
 สิ่งทอพ้ืนเมือง หมำยถึง สิ่งทอที่ผลิตโดยชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ที่ใช้กันทั้งชำยและ
หญิง มีลักษณะเฉพำะทั้งในด้ำนวัสดุ เทคนิค สีสัน ลวดลำย และรูปแบบ ส่วนใหญ่เป็น
ผ้ำทอมือ (hand woven fabrics) หรือผ้ำทอพ้ืนบ้ำน (native fabric) จะทอด้วยกี่หรือ
หูกพ้ืนบ้ำน ตำมกรรมวิธีที่สืบทอดกันมำแต่โบรำณ เส้นใยที่นิยมใช้ทอมำกที่สุดคือ เส้น
ใยจำกฝ้ำยและไหม แต่อำจจะมีกำรใช้วัสดุอ่ืน เช่น จำกเปลือกไม้ชนิดต่ำงๆ เช่น ปอ 
และป่ำน วัตถุดิบแต่ละชนิดจะส่งผลให้ผ้ำทอนั้น มีผิวสัมผัสที่แตกต่ำงกันออกไป 
กรรมวิธีกำรทอมีลักษณะเฉพำะตัว เช่น ทอเรียบไม่มีลำย ซึ่งเรียกตำมลักษณะผ้ำที่ทอ
ว่ำ “ผ้ำพ้ืน” แต่ถ้ำทอเป็นลวดลำยเรียกว่ำ “ผ้ำยก หรือ ผ้ำยกดอก” ทอเป็นลวดลำย
ด้วยกำรจก เรียก “ผ้ำจก” ผ้ำทอเป็นลวดลำยโดยกำรขิด เรียก “ผ้ำขิด” ทอเป็น
ลวดลำยด้วยกำรมัดย้อม เรียก “ผ้ำมัดหมี่”  ทั้งนี้ ผ้ำทอพ้ืนบ้ำนของไทยในแต่ละภำคมี
กรรมวิธีกำรผลิตที่สอดคล้องกับขนบประเพณี และวิ ถีชีวิตของแต่ละกลุ่มชน ซึ่งมี
รูปแบบและกำรใช้สอยต่ำงกัน เช่น ผ้ำซิ่น ผ้ำเบี่ยง ผ้ำห่ม ผ้ำปูที่นอน ผ้ำขำวม้ำ เสื้อผ้ำ 
ย่ำม และตุง ตัวอย่ำงผ้ำทอพ้ืนเมืองในประเทศไทย ภำพที่ 1.3 
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ภำพที่ 1.3  ผ้ำทอพื้นเมืองในประเทศไทย 
ที่มำ : https://www.prachachat.net/local-economy/news-36937, 2017 

 

สิ่งทอพื้นบ้ำนไทยภำคกลำง ตัวอย่ำงผ้ำทอท่ีได้รับควำมนิยม มีดังนี้ 
1. ผ้ำซิ่นตีนจก คูบัว เป็นผ้ำซิ่นตีนจกของชำวไทยเชื้อสำยไทยยวน ต ำบลคูบัว

อ ำเภอเมืองรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี นิยมต่อหัวซิ่นด้วยผ้ำพ้ืนสีแดงและสีขำว ตัวซิ่นนิยม
ทอด้วยสีเข้ม มีลำยเป็นริ้ว ๆ หรือทอยกเป็นลำยเล็ก ๆ ขวำงตัวซิ่น ตีนซิ่นตกแต่งด้วย
ลำยจกจนเกือบสุดตีนซิ่น แล้วคั่นด้วยแนวเล็ก ๆ ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นตีนจก คูบัว ภำพที่ 1.4 
 

  
 

ภำพที่ 1.4  ผ้ำซิ่นตีนจกคูบัว 
ที่มำ : ท่องเที่ยวไทย, 2557 

 

2. ผ้ำซิ่นตีนจก บ้ำนผำทั่ง ศูนย์ทอผ้ำลำยโบรำณบ้ำนผำทั่ง จังหวัดอุทัยธำนี
แห่งนี้เป็นกลุ่มทอผ้ำที่รวมกลุ่มกันมำตั้งแต่ พ.ศ. 2538  รวบรวมผ้ำทอลำยโบรำณฝีมือ
ชำวบ้ำนไร่ ซึ่งเป็นผลงำนกำรสืบทอดของชำวลำวครั่ง และลำวเวียงที่อพยพมำจำก
ประเทศลำว ผ้ำซิ่นตีนจกของชำวไทยเชื้อสำยลำวครั่ง อ ำเภอบ้ำนไร่ จังหวัดอุทัยธำนี 
นิยมต่อหัวซิ่นด้วยผ้ำพ้ืนสีขำว หรือไม่ต่อหัวซิ่น ตัวซิ่นทอด้วยลวดลำยมัดหมี่ ตีนซิ่น
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ตกแต่งด้วยลวดลำยจกสีสด เช่น เหลือง แดง ส้ม ต่อจำกลำยจกลงไปทอเป็นพ้ืนสีแดง 
เป็นแถบไปจนเกือบสุดตีนหรือเชิง แล้วทอสลับด้วยสีเหลือง เป็นแนวเล็ก ๆ ขวำงเชิงซิ่น 
(กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) ตัวอย่ำง ผ้ำซิ่นตีนจก บ้ำนผำทั่ง จังหวัด
อุทัยธำนี ภำพที่ 1.5 
 

     
 

ภำพที่ 1.5  ผ้ำซิ่นตีนจกบ้ำนผำทั่ง 
 

3. ผ้ำซิ่นทรงเครื่อง เป็นผ้ำทอที่มีชื่อเสียง โดยมีต้นก ำเนิดจำกกำรอพยพของ
กลุ่มชนจำกทำงภำคเหนือของประเทศไทยลงมำสู่พ้ืนที่ภำคกลำงและตั้งถิ่นฐำนใน
จังหวัดสุพรรณบุรี ลวดลำยที่ทอเกี่ยวข้องกับธรรมชำติ และใช้สีจำกธรรมชำติ ลวดลำย
ที่นิยมทอ คือ ลำยช้ำง ลำยดอกแก้ว และลำยขอ กลุ่มผ้ำทอพ้ืนเมืองลำยโบรำณลำวซี-
ลำวครั่ง จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นกลุ่มผู้ผลิตผ้ำซิ่น ผลิตภัณฑ์ OTOP ระดับ 3 ดำว พ.ศ.
2555 ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นทรงเครื่อง พ้ืนเมืองลำยโบรำณลำวซี-ลำวครั่ง ภำพที่ 1.6 
 

   
 

ภำพที่ 1.6  ผ้ำซิ่นทรงเครื่อง พ้ืนเมืองลำยโบรำณลำวซี-ลำวครั่ง 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 
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  สิ่งทอพื้นบ้ำนไทยภำคอีสำน ตัวอย่ำงผ้ำทอที่ได้รับควำมนิยม มีดังนี้ 
1. ผ้ำขิด เป็นผ้ำพ้ืนเมืองของภำคอีสำน บำงส่วนของภำคเหนือ และภำคกลำง

ชำวอีสำนโดยทั่วไปนิยมทอผ้ำขิดเพ่ือใช้ตกแต่งหน้ำหมอน ผ้ำห่ม ผ้ำปูที่นอน ผ้ำคลุม
ไหล่ ผ้ำห่อคัมภีร์ หัวซิ่น ตีนซิ่น และมีกำรทอเป็นผ้ำขำวม้ำเชิงขิด ในกลุ่มวัฒนธรรมไทย
กูยหรือส่วยเขมร ที่อยู่ในจังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ ผ้ำขิดส่วนใหญ่ใช้เส้นใย
ฝ้ำยมำกกว่ำเส้นใยไหม แต่เดิมชำวภำคอีสำนนิยมทอลวดลำยขิดด้วยเส้นใยฝ้ำยย้อม
ครำม ส่วนปัจจุบันนิยมใช้สีสันสดใส และพัฒนำกำรย้อมด้วยสีธรรมชำติจำกเปลือไม้ 
ใบไม้ กำรสร้ำงลวดลำยจะสร้ำงโดยกำรเก็บขิดบนเส้นด้ำยยืน เพ่ือให้เกิดกำรยกและข่ม
บนผ้ำเช่นเดียวกับกำรสำน แล้วเพ่ิมด้ำยพุ่งพิเศษเข้ำไป ลำยที่ทอเป็นลำยธรรมชำติ เช่น 
รูปสัตว์ ดอกไม้ เป็นลำยเรียงขวำงหน้ำผ้ำ ตัวอย่ำงผ้ำขิดในภำพที่ 1.7  เป็นของกลุ่มทอ
ผ้ำบ้ำนโสกช้ำง จังหวัดหนองบัวล ำภู 
 

   
 

ภำพที่ 1.7  ผ้ำขิด กลุ่มทอผ้ำบ้ำนโสกช้ำง จังหวัดหนองบัวล ำพูน 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 

 

2. ผ้ำแพรวำ เป็นผ้ำฝ้ำยหรือผ้ำไหมที่ทอเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้ำ ด้วยลำยขิดแต่
นิยมทอสลับสีคล้ำยกับกำรจก มักทอลำยใหญ่สลับกับลำยเล็ก ๆ เป็นช่วง ๆ ขวำงหน้ำ
ผ้ำ ผ้ำแพรวำมีลวดลำยและสีสันงดงำม จึงมักนิยมให้เป็นผ้ำห่ม หรือผ้ำสไบในกลุ่มชน
เชื้อสำยภูไท หรือผู้ไท ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ผ้ำแพรวำในภำพที่ 1.8  เป็นของ
กลุ่มวิสำหกิจชุมชนคลองเตยแพรวำ จังหวัดกำฬสินธุ์ 
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ภำพที่ 1.8  ผ้ำแพรวำ วิสำหกิจชุมชนคลองเตยแพรวำ 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 

 

3. ผ้ำมัดหมี ่เป็นผ้ำทอลำยโดยกำรมัดเส้นด้ำยหรือเส้นไหม เรียกว่ำ “มัดหมี”่ 
แล้วย้อมให้เป็นสีต่ำง ๆ แล้วน ำไปทอลวดลำย ตำมวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น เช่น 
ลำยรูปสัตว์ ลำยเรขำคณิต ลำยจำกธรรมชำติ ลำยสิ่งของเครื่องใช้ ผ้ำมัดหมี่มักทอเป็น
ผ้ำซิ่น ผ้ำปูม ผ้ำตกแต่งพุทธสถำน ตัวอย่ำงผ้ำมัดหมี่ ภำพที่ 1.9 
 

   
 

ภำพที่ 1.9  ผ้ำมัดหมี่ 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 

 

  สิ่งทอพืน้บ้ำนไทยภำคเหนือ ตัวอย่ำงผ้ำทอที่ได้รับควำมนิยม มีดังนี้ 
1. ผ้ำซิ่นตีนจกหำดเสี้ยว  ผ้ำตีนจกเป็นผ้ำนุ่งของผู้หญิง ซ่ึงมักจะตัดเย็บเป็นถุง  

ประกอบด้วยหัวซิ่นอยู่บนสุด หรือส่วนที่อยู่ตรงเอว ตัวซิ่นอยู่ถัดลงมำ และตีนซิ่นหรือ
เชิงซิ่นซึ่งทอเป็นลวดลำยด้วยกำรจก จึงเรียก ตีนจก และเรียกซิ่นชนิดนี้ว่ำ ซิ่นตีนจก 
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ขนำดกว้ำงแคบและสั้นหรือยำวของตีนจกต่ำงกัน ไปตำมรูปร่ำงของผ้ำนุ่งและวิธีกำรนุ่ง 
โดยเฉพำะตีนซิ่นจะมีลวดลำยและสีสันแตกต่ำงกันไป  ผ้ำซิ่นตีนจกของชำวไทยเชื้อสำย
ลำวพวนบ้ำนหำดเสี้ยว ต ำบลหำดเสี้ยว อ ำเภอศรีสัชนำลัย จังหวัดสุโขทัย นิยมต่อหัวซิ่น
สองชั้นด้วยผ้ำพ้ืนสีแดงและขำว ตัวซิ่นทอลวดลำยขวำงล ำตัว ตีนซิ่นนิยมทอลำยจกด้วย
สีสด เช่น สีแดง เหลือง ส้ม เป็นลวดลำยไปจนสุดเชิงซิ่นหรือสุดตีนซิ่น ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นตีน
จกหำดเสี้ยว ภำพที่ 1.10 
 

 
 

ภำพที่ 1.10  ผ้ำซิ่นตีนจกหำดเสี้ยว 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 

 

2. ผ้ำซิ่นไทยลื้อ ผ้ำพ้ืนบ้ำนภำคเหนือที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นที่สุด โดยเฉพำะ
ผ้ำซิ่น ผ้ำนุ่งผู้หญิงของกลุ่มไทยวน (ไท-ยวน หรือไต-ยวน) และไทลื้อ มีส่วนประกอบ
คล้ำยคลึงกัน แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ผ้ำนุ่งผู้หญิงไทยลื้อ บริเวณจังหวัดเชียงรำย พะเยำ 
น่ำน หัวซิ่นนิยมต่อด้วยผ้ำพ้ืนสีแดง ตัวซิ่นทอลำยขวำงล ำตัวด้วยสีสด เป็นลำยคล้ำย
สำยน้ ำ จึงเรียกว่ำ ลำยน้ ำไหล ซึ่งทอด้วยวิธีล้วงหรือเกำะ ตีนซิ่นไม่ตกแต่งลวดลำยแต่ใช้
ผ้ำพื้นสีครำมต่อตีนซิ่น 

2.1 หัวซิ่น ส่วนที่อยู่บนสุดหรืออยู่ยอดสุด หรือเป็นส่วนที่อยู่ติดกับเอว           
บำงพ้ืนที่อำจใช้ค ำเรียกที่ต่ำงกันออกไป เช่น ทำงภำคอีสำน เรียกเอวซิ่น มักใช้ผ้ำพ้ืนสี
ขำว สีแดง หรือสีด ำต่อกับตัวซิ่นเพื่อให้ซิ่นยำวพอดีกับควำมสูงของผู้นุ่ง และช่วยให้ใช้ได้
คงทน เพรำะเป็นชำยพกต้องขมวดเหน็บเอวบ่อย ๆ 
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2.2 ตัวซิ่น ส่วนที่แสดงถึงอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของแต่ละพ้ืนที่ ตัวซิ่นจะ
อยู่ส่วนกลำงของซิ่นกว้ำงตำมควำมกว้ำงของฟืม ท ำให้ลำยผ้ำขวำงล ำตัว มักทอเป็นริ้วมี
สีต่ำงกัน เช่น ริ้วเหลืองพ้ืนด ำ ทอยกตำสี่เหลี่ยม หรือทอลำยเล็ก ๆ 

2.3 ตีนซิ่น ส่วนล่ำงสุดของชำยผ้ำ มักต่อเพ่ือควำมสวยงำม และมี
ควำมหมำยของกำรประกอบผ้ำผืนนั้น อำจเป็นสีแดง สีด ำ หรือทอลำยจก เรียก ซิ่นตีน
จก ชำวไทยวนนิยมทอตีนจกแคบ เช่น ซิ่นตีนจกแม่แจ่ม บริเวณอ ำเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ มักทอลำยสี่เหลี่ยมข้ำวหลำมตัดอยู่ตรงกลำง เชิงล่ำงสุดเป็นสีแดง ซิ่นตีนจก
ของคหบดีหรือเจ้ำนำยมักสอดดิ้นเงินหรือดิ้นทองให้สวยงำมยิ่งขึ้น โดยเฉพำะกลุ่มไทลื้อ 
จังหวัดน่ำน มีลักษณะกำรทอผ้ำซิ่นและกำรสร้ำงลวดลำยหลำยแบบ เช่น ลำยล้วงหรือ
เกำะ คือ กำรสร้ำงลำยด้วยวิธีล้วงด้วยมือ ใช้เส้นด้ำยสีต่ำง ๆ สอดลงไปในเส้นด้ำยยืน
ตำมจังหวะที่ก ำหนดให้เป็นลำยคล้ำยกำรสำนขัด  ลำยเก็บมุก คือ กำรสร้ำงลวดลำย
ด้วยกำรทอคล้ำยกับกำรเก็บขิดของอีสำน ไม่ได้ล้วงด้วยมือ แต่จะเก็บลำยด้วยไม้ไผ่เหลำ
กลมปลำยไม่แหลม เมื่อเก็บลำยเสร็จแล้วจะสอดเส้นด้ำยด้วยไม้เก็บลำยชนิดต่ำง ๆ ตำม
แม่ลำยที่จะเก็บ ลำยชนิดนี้เรียกชื่อต่ำงกันไปตำมควำมนิยมท้องถิ่น และลำยคำดก่ำน 
หรือมัดก่ำน คือ กำรสร้ำงลวดลำยที่ใช้กรรมวิธีเช่นเดียวกับลำยมัดหมี่ กำรคำด(มัด) 
ก่อนย้อมจะเป็นตัวก ำหนดขนำดของลำย คล้ำยลำยมัดหมี่ ลำยคำดก่ำนมักประดิษฐ์เป็น
ลวดลำยเล็ก ๆ ไม่พัฒนำลวดลำยเหมือนลำยน้ ำไหล ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นไทยลื้อ ภำพที่ 1.11 

 

      
 

ภำพที่ 1.11  ผ้ำซิ่นไทยลื้อ  
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3. ผ้ำหลบ เป็นผ้ำส ำหรับปูทับลงบนฟูก ของชำวไทยเชื้อสำยไทยวนและไทย
ลื้อ ในภำคเหนือ รูปแบบของผ้ำหลบจะแตกต่ำงกันไป ตำมควำมนิยมของแต่ละกลุ่มชน 
ชำวไทยวนนิยมทอด้วยฝ้ำยไม่มีลวดลำย ชำวไทยลื้อนิยมทอด้วยฝ้ำย ตกแต่งลำยขิดที่
เชิงผ้ำทั้งสองข้ำงให้สวยงำม ตัวอย่ำงผ้ำหลบ ภำพที่ 1.12 
 

     
 

ภำพที่ 1.12  ผ้ำหลบของชำวไทยเชื้อสำยไทยวนและไทยลื้อ 
 

   สิ่งทอพื้นบ้ำนไทยภำคใต้ ตัวอย่ำงผ้ำทอท่ีได้รับควำมนิยม มีดังนี้ 
1. ผ้ำพุมเรียง ผ้ำฝ้ำยหรือผ้ำไหมที่ทอโดยช่ำงทอผ้ำบ้ำนพุมเรียง ต ำบลพุมเรียง 

อ ำเภอไชยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ซึ่งมีชื่อเสียงในกำรทอผ้ำยกดอกเป็นลวดลำยต่ำง  ๆ 
ทั้งทอยกดอกเต็มผืนผ้ำ และชนิดที่ยกดอกเฉพำะเชิงผ้ำ หรือยกดอกสอดดิ้นเงินดิ้นทอง 
ซึ่งนิยมทอกันมำแต่โบรำณ  ตัวอย่ำงภำพที่ 1.13 

 

   
 

ภำพที่ 1.13  ผ้ำพุมเรียง 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 

 



 

18 สิ่งทอจำกพืชและสตัว์ในชีวิตประจ ำวัน 

2. ผ้ำเบี่ยงบ้ำนนำหมื่นศรี คือ  ผ้ำที่ใช้ส ำหรับพำดไหล่ของชำวบ้ำน บ้ำนนำ 
หมื่นศรี ต ำบลนำหมื่นศรี อ ำเภอเมือง จังหวัดตรัง มักทอแบบยกดอก ลักษณะเป็น
สี่เหลี่ยมผืนผ้ำ หน้ำแคบ ชำยผ้ำทั้งสองข้ำงทอเป็นผ้ำพ้ืนสีแดง กลำงผ้ำทอยกเป็นสี
เหลืองและแดง เป็นลำยเรขำคณิต เช่น ลำยลูกแก้ว และลำยขอ ผ้ำเบี่ยงใช้ห่มเฉียงไหล่ 
หรือพำดไหล่ในงำนพิธีต่ำง ๆ  ตัวอย่ำงผ้ำเบี่ยงบ้ำนนำหมื่นศรี ภำพที่ 1.14 

 

 
 

ภำพที่ 1.14  ผ้ำเบี่ยงบ้ำนนำหมื่นศรี 
ทีม่ำ: http://review.tourismthailand.org/na-muen-si/, 2558 

 

3. ผ้ำยกนครศรีธรรมรำช คือผ้ำที่ทอเป็นลวดลำย โดยยกและข่มเส้นยืนขึ้น 
หรือลงไม่สม่ ำเสมอและเพ่ิมเส้นพุ่งเป็นสองเส้นหรือมำกกว่ำสองเส้นเข้ำไป เพ่ือให้เกิด
ลวดลำยนูน หรือเพ่ิมดิ้นเงินดิ้นทองเข้ำไปให้สวยงำมขึ้น ผ้ำยกมักทอเป็นเส้นเล็ก ๆ 
คล้ำยดอกเรียงกันไปบนหน้ำผ้ำ บำงทีเรียก ผ้ำยกดอก หรือผ้ำยก ผ้ำยกเมืองนครเป็น  
ผ้ำยกที่มีชื่อเสียงมำแต่โบรำณ (ผ้ำยกเมืองนคร, 2547) ตัวอย่ำง ผ้ำยกนครศรีธรรมรำช 
ภำพที่ 1.15 
 

   
 

ภำพที่ 1.15  ผ้ำยกนครศรีธรรมรำช 
ทีม่ำ : กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558 
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นิยำมศัพท์ที่เกี่ยวข้องเส้นใยและสิ่งทอ 
ก่ี หรือหูก คือเครื่องมือส ำหรับกำรทอผ้ำพ้ืนบ้ำน กำรเรียกจะต่ำงกันตำม               

แต่ละท้องถิ่น  เช่น  ในภำษำอีสำนเรียก   โฮงหูก  (กี่ , 2556) ภำคใต้ เรียก เก  
ส่วนประกอบ คือ ฟืม กระสวย ตะกอ และกระสม กี่ของประเทศไทย มี 4 ชนิด คือ              
กี่กระทบ กี่กระตุก กี่เอว กี่ม้ง (วิบูลย์, 2559) 

ขิด เป็นภำษำพ้ืนบ้ำนของชนในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ  มำจำกค ำว่ำ สะกิด 
หมำยถึง กำรงัดช้อนขึ้น สะกิดขึ้น ค ำว่ำ ขิดสันนิษฐำนว่ำมำจำกค ำภำษำบำลีว่ำ 
ขจิต  แปลว่ำ ท ำให้วิจิตร งดงำม ดังนั้นผ้ำขิดจึงหมำยถึงผ้ำที่ทอโดยวิธีใช้ไม้เขี่ย หรือ
สะกิดช้อนเส้นด้ำยยืนขึ้นแล้วสอดเส้นด้ำยพุ่งไปตำมแนวเส้นยืนที่ถูกงัดช้อนขึ้นนั้น
จังหวะของกำรสอดเส้นพุ่งซึ่งถ่ีห่ำงไม่เท่ำกัน (ryt9, 2561) 
 จก  เป็นค ำกริยำ ซึ่งเป็นภำษำพ้ืนบ้ำนของชำวไท-ยวน หมำยถึงกำรล้วง               
กำรควักขึ้นมำ เช่น กำรจกปลำร้ำจำกไห ผ้ำจกมีวิธีกำรท ำลวดลำยบนผืนผ้ำ โดยเพ่ิม
เส้นด้ำยพุ่งพิเศษเข้ำไปเป็นช่วง ๆ ไม่ติดต่อกันตลอดหน้ำกว้ำงของผืนผ้ำ โดยใช้ไม้ขน
เม่น หรือนิ้วมือยกเส้นด้ำยยืนขึ้น แล้วสอดใส่เส้นด้ำยสีต่ำง ๆ กันพุ่งพิเศษเข้ำไปตำม
จังหวะของลวดลำย กำรทอแบบจกนั้น สำมำรถจกลำยจำกด้ำนหน้ำ หรือด้ำนหลังของ
ผ้ำก็ได้ลวดลำยที่มองเห็นด้ำนหน้ำจะเรียบ ส่วนด้ำนหลังเป็นปมที่เกิดจำกรอยต่อ
เส้นด้ำย กำรทอด้วยวิธีจกนั้นรู้จักกันดีในกลุ่มชนเผ่ำไท ซึ่งใช้ทอทั้งผ้ำฝ้ำย และไหม            
ที่นิยมทอจกมำกที่สุดคือ "เชิงผ้ำซิ่น" ที่เรียกว่ำ "ตีนจก" ที่ส ำคัญได้แก่ ซิ่นตีนจกของ
กลุ่มไท-พวน ที่อ ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ นิยมทอด้วยสีเขียว เหลือง น้ ำตำลและด ำ 
ที่ต ำบลหำดเสี้ยว จังหวัดสุโขทัย นิยมใช้สิตัดกันหลำยสี อ ำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
นิยมใช้สีเหลือง ทอตีนจก มีลวดลำยละเอียดจนไม่เห็นพ้ืนสีด ำ ที่บ้ำนคูบัว  จังหวัด
รำชบุรี นิยมใช้สีแดงเป็นสีหลักแซมด้วยสีเหลือง ส่วนกลุ่มลำวครั่ง หรือลำวกำ จังหวัด
สุพรรณบุรี  และอุทัยธำนี  นิยมกำรทอตีนจกสีสันสดใส เช่น  สีแดง เหลือง ส้ม 
(พิพิธภัณฑ์ธนำคำรแห่งประเทศไทย ส ำนักงำนภำคเหนือ, ม.ป.ป.) 

พอลิ เมอร์ เป็นสำรประกอบที่มี โมเลกุลขนำดใหญ่  และมีมวลโมเลกุล               
มำประกอบด้วยหน่วยเล็ก ๆ ของสำร อำจจะเหมือนกันหรือต่ำงกันมำเชื่อมต่อกันด้วย
พันธะโคเวเลนต์  
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เส้นใยประดิษฐ์ (man-made fiber)  หมำยถึง เส้นใยที่ผลิตออกมำโดยเป็น
เส้นใยมีวัตถุดิบจำกธรรมชำติ (อภิชำติ, 2545) 

เส้นใยที่ปรับปรุงจำกธรรม้ำติ (adapted natural fiber) หมำยถึง เส้นใย              
ที่เกิดขึ้นจำกสำรละลำยของพอลิเมอร์ตำมธรรมชำติ หรืออนุพันธ์ของพอลิเมอร์ตำม
ธรรมชำติ และมีองค์ประกอบทำงเคมีที่เหมือนกับพอลิเมอร์ตำมธรรมชำติ 

เส้นใยยำวจำกธรรม้ำติ (natural filament fiber) คือ เส้นใยไหม มีควำม
ยำวประมำณ 700 - 1,500 เมตร ขึ้นอยู่กับพันธุ์ไหม สภำพแวดล้อม โรงเลี้ยงหนอนไหม   

เส้นด้ำย (thread) หมำยถึง กำรน ำเส้นใยหลำย ๆ เส้นมำรวมกันแล้วบิดหรือ
เข้ำเกลียวหรือกำรน ำเส้นใยมำเรียงและต่อกันเป็นเส้นยำวออกไป มีขนำดใหญ่กว่ำเส้น
ใยเดิม แข็งแรงมำกกว่ำ สำมำรถน ำไปท ำเป็นผ้ำหรือสิ่งทอได้ กำรใช้ประโยชน์จำก
เส้นด้ำยมีทั้งกำรใช้จำกเส้นด้ำยโดยตรง หรือน ำไปทอเป็นผืนผ้ำก่อน ประเภทของ
เส้นด้ำย มีดังนี้ 

1. ด้ำยทอผ้ำ (weaving thread) หมำยถึง เส้นด้ำยที่ใช้ทอผ้ำ ได้มำจำกใยยำว 
ใยสั้น เส้นเดียวหรือหลำยเส้น เข้ำเกลียวหรือไม่เข้ำเกลียวก็ได้  ตัวอย่ำงด้ำยทอผ้ำ           
ภำพที่ 1.16 
 

 
 

ภำพที่ 1.16  ด้ำยทอผ้ำ 
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2. ด้ำยเย็บผ้ำ (sewing thread) หมำยถึง เส้นด้ำยที่น ำมำท ำให้มีคุณภำพ          
ที่ เหมำะสมกับกำรเย็บผ้ำโดยน ำมำตกแต่งเพ่ิมเติมให้มีคุณสมบัติดีขึ้น ทั้ งด้ำน                
ควำมแข็งแรง ควำมมัน ย้อมสีต่ำงๆ  และตกแต่งเฉพำะด้ำนอ่ืนๆ ตัวอย่ำงด้ำยเย็บผ้ำ 
ภำพที่ 1.17 
 

 
 

ภำพที่ 1.17  ด้ำยเย็บผ้ำ 
 

3. ด้ำยปัก (embroidery thread) หมำยถึง ด้ำยทอผ้ำควบ 2 เส้น หรือ
มำกกว่ำ เข้ำเกลียวน้อย นุ่ม แผ่กระจำยตัวดี ตกแต่งให้เป็นมัน ย้อมสีต่ำง ๆ ใช้ส ำหรับ
ท ำลวดลำย ตัวอย่ำงด้ำยปัก ภำพที่ 1.18 

 

 
 

ภำพที่ 1.18  ด้ำยปัก 
 

4. ผืนผ้ำ (fabric) หมำยถึง ผ้ำที่ ได้จำกกำรผลิตด้วยสำรละลำย เส้นใย 
เส้นด้ำย หรือกำรผสมกัน จะท ำเป็นผ้ำด้วยกำรทอ กำรถัก กำรอัด หรือวิธีกำรใดก็ได้  
ตัวอย่ำง ผ้ำทอ ผ้ำถัก ผ้ำไมท่อ-ผ้ำอัด ภำพที่ 1.19 – 1.21  
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ภำพที่ 1.19  ผ้ำทอ 
 

 
 

ภำพที่ 1.20   ผ้ำถัก 
 

 
 

ภำพที่ 1.21  ผ้ำไมท่อ – ผ้ำอัด 
 

5. ชื่อกำรค้ำ (brand name) หมำยถึง ชื่อสำมัญของเส้นใยประดิษฐ์ที่มีส่วน 
ประกอบทำงเคมีคล้ำยคลึงกันของเส้นใย เช่น เรยอน ไนลอน พอลิเอสเทอร์ อะคริลิก 

6. เครื่องหมำยกำรค้ำ (trade mark) หมำยถึง ภำพหรือสัญลักษณ์ที่ใช้เรียก
เส้นใยชนิดที่แยกผลิตจำกใยชื่อสกุลเดิมเดียวกัน แต่ผลิตออกจ ำหน่ำยโดยบริษัทหรือ
ผู้ผลิตอื่น เช่น ออร์ลอน  
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 ตำมที่ได้กล่ำวมำข้ำงต้น ในปัจจุบันมีกำรน ำเส้นด้ำยไปใช้ประโยชน์หลำยด้ำน 
ไม่ว่ำเป็น กำรน ำเส้นด้ำยไปผลิตผืนผ้ำ เช่น ผ้ำทอพ้ืนเมือง ผ้ำที่ใช้ในงำนประดิษฐ์ 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเสื้อผ้ำเครื่องนุ่งห่ม ทั้งนี้ในหลำยปีที่ผ่ำนมำ นวัตกรรมทำงสิ่งทอใน
วงกำรอุตสำหกรรมต่ำง ๆ ก็เกิดกำรพัฒนำสิ่งทอจำกเส้นใย และเส้นด้ำยมำกขึ้น เช่น                
อุตสำหกรรมกำรแพทย์ สำมำรถผลิตหลอดเลือดเทียมได้จำกผ้ำเดครอน  ตัวอย่ำง           
กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นด้ำย ภำพที่ 1.22 

 

 

 
ภำพที่ 1.22  กำรใช้ประโยชน์จำกเส้นด้ำย 

ทีม่ำ :  (5) https://community.akanek.com, 2011 
(6) Chloe Colchester, 2007  
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สรุป 
 

เส้นใย หมำยถึง สิ่งที่ได้จำกทั้งธรรมชำติ ซึ่งได้มำจำกส่วนต่ำงๆ ของพืช เช่น
เมล็ดฝ้ำย นุ่น ต้นแฟลกซ์หรือลินิน ต้นปอ ใบป่ำนศรนำรำยณ์  ทั้งนี้รวมถึงสิ่งที่มนุษย์
สร้ำงขึ้นจำกสำรเคมี หรือมีกำรรวมกันระหว่ำงเศษวัตถุดิบทำงกำรเกษตรกับโพลิเมอร์ 
เพ่ือน ำไปใช้ประโยชน์ในกำรผลิตเส้นใยและสิ่งทอที่มีอยู่ในปัจจุบัน โดยสำมำรถจ ำแนก
เส้นใยได้ 2  ประเภทใหญ่คือ เส้นใยธรรมชำติ และเส้นใยสังเครำะห์ เส้นใยแต่ละ
ประเภทนั้นมีสมบัติที่แตกต่ำงกัน เช่น เส้นใยที่ผลิตจำกเส้นใยธรรมชำติ เมื่อเวลำสวมใส่
จะระบำยควำมร้อนได้ดี ไม่ทนต่อแมลงและรำ เมื่อเวลำซักเส้นใยธรรมชำติบำงชนิด
สำมำรถใช้ควำมร้อนสูงได้  ในทำงกลับกับเส้นใยที่ผลิตจำกสำรเคมี จะมีสมบัติที่
อ่อนไหวต่อควำมร้อน แต่ทนต่อแมลงและรำได้ดี ในด้ำนกำรใช้ประโยชน์เส้นใยถูกผลิต
เป็นเส้นด้ำย ผลิตภัณฑ์สิ่งทอ ได้หลำกหลำย ดังนั้น สิ่งทอจึงหมำยถึง วัสดุที่น ำมำท ำ
เป็นผลิตภัณฑ์ได้โดยวิธีกำรใดวิธีกำรหนึ่ง เช่น ใยปอน ำไปท ำเป็นกระสอบ ใยนุ่นมักนิยม
น ำไปยัดใส้หมอน และใยฝ้ำยหรือไหม นิยมทอเป็นผ้ำทอพ้ืนเมืองที่มีอยู่อย่ำงแพร่หลำย 
ปัจจุบันมีกำรรณรงค์ให้ใส่ผ้ำไทย เพ่ืออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมอีกด้วย  

จำกที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ เส้นใยและสิ่งทอที่มีอยู่ในปัจจุบันนั้น เป็นส่วนที่
เกี่ยวข้องกัน ซึ่งกำรเรียนรู้ทั้งกำรจ ำแนกเส้นใย สมบัติ เส้นใย รวมถึงนิยำมศัพท์ของ 
เส้นใยสิ่งทอ จะท ำให้ทรำบควำมหมำย ควำมส ำคัญ สมบัติ ในเบื้องต้นได้ 
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 บทท่ี 2 
 

สิ่งทอจากพืช 
 

  ในอดีตการใช้เส้นใยธรรมชาติมักท าเป็นเครื่องนุ่งห่มและประโยชน์อ่ืน ๆ และ
ยังใช้กันมาจนถึงปัจจุบัน ถึงแม้จะมีเส้นใยสังเคราะห์ที่ใช้แทนกันได้ แต่เส้นใยธรรมชาติ
ยังคงเป็นที่ต้องการในกระบวนการผลิตเส้นด้ายและผืนผ้า เพราะเส้นใยธรรมชาติมี
สมบัติหลายประการที่เส้นใยสังเคราะห์ไม่สามารถทดแทนได้ เส้นใยธรรมชาติ หรือเส้น
ใยเซลลูโลส เป็นเส้นใยที่ได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น เมล็ด ล าต้น และใบ ในบทนี้จะ
กล่าวถึงเส้นใยธรรมชาติซึ่งได้จากพืช  
  

ความหมายและการจ าแนกชนิดของสิ่งทอจากพืช   
 

ความหมาย ดังที่กล่าวแล้วในบทที่ 1 ว่าสิ่งทอ หมายถึง วัสดุที่น ามาท าเป็นผืน
ผ้าได้ เช่น เส้นใย เส้นด้าย รวมถึงการผลิตผ้าทอ ผ้าถักนิด ผ้าตาข่าย ผ้าลูกไม้  และ              
โครเชต์ และผลิตภัณฑ์ที่ท าจากผ้าที่ผลิตด้วยวิธีพิเศษอ่ืนๆ และเส้นใยจากพืชหรือเส้นใย
เซลลูโลส คือ เส้นใยที่ได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช ทั้งจาก เมล็ด ล าต้น และใบ ดังนั้น              
สิ่งทอจากพืชจึงหมายถึง ผ้าที่ผลิตจากเส้นใยที่ได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืชซึ่งเป็นเส้นใย
เซลลูโลส เช่น ใยที่ได้จากเมล็ด ฝ้าย นุ่น มะพร้าว จากล าต้น เช่น ลินิน ปอป่าน กล้วย 
และจากใบ เช่น ป่านศรนารายณ์ สับปะรด  

  

  การจ าแนกสิ่งทอจากพืช จ าแนกตามแหล่งที่มาได้ ดังนี้ 
1. สิ่งทอจากเมล็ด ได้แก่ ฝ้าย นุ่น 
2. สิ่งทอจากล าต้น ได้แก่ ลินิน ป่าน 
3. สิ่งทอจากใบ ได้แก่ ป่านศรนารายณ ์และสับปะรด ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

สิ่งทอจากเมล็ด  
 

  สิ่งทอจากเมล็ดที่นิยมน ามาผลิตเป็นเส้นใย เส้นด้าย และทอเป็นผืนผ้า ได้แก่ 
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1. ฝ้าย (cotton) ชื่อวิทยาศาสตร์ Gossypium hirsutum L. จัดอยู่ในวงศ์
ชบา มีหลักฐานปรากฏว่าเส้นใยฝ้ายถูกพบในแถบประเทศ อินเดีย จีน และเปรู มา
ตั้งแต่ 4,000–7,000 ปีมาแล้ว โดยประเทศอินเดียเป็นประเทศแรกที่ปลูกฝ้ายใช้ก่อน 
และแพร่หลายไปยังเปอร์เซีย อียิปต์ สเปน ทั่วยุโรป อเมริกาเหนือ และทั่วโลก ประเทศ
ที่ปลูกมากได้แก่ สหรัฐอเมริกา กรีซ อารเ์จนตินา จีน ปากีสถาน อินเดีย อียิปต์ บราซิล 
เปรู นิการากัว เม็กซิโก และไทย  

1.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ ฝ้ายเป็นพืชที่มีถ่ินก าเนิดในอเมริกากลางและ 
เอเชียตอนใต้ จัดเป็นไม้พุ่มหรือไม้ยืนต้นขนาดเล็ก มีความสูงของต้นประมาณ 1-3 เมตร 
ล าต้นมีลักษณะตั้งตรง มีขนละเอียดขึ้นหนาแน่น  ใบ เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกัน 
ลักษณะของใบเป็นรูปไข่กว้าง ขอบใบเว้าลึกเป็น 3 – 5 แฉก ออกดอกเดี่ยวตามซอกใบ
และที่ปลายกิ่ง ดอกเป็นสีเหลืองอ่อน แล้วจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองแกมชมพูหลังจากดอก
บานเต็มที่ ดอกหรือสมอฝ้าย แตกออกได้เป็นพู 3 ฝา ภายในมีเมล็ดมีขนยาวสีขาว
ห่อหุ้มอยู่ ดอกฝ้ายและเมล็ดฝ้าย ตัวอย่างภาพที่ 2.1   

 

 
 

ภาพที่ 2.1  ดอกฝ้าย ปุยฝ้าย และเมล็ดฝ้าย 
 

1.2 สายพันธุ์ที่ปลูก ฝ้ายมีหลายพันธุ์ที่นิยมปลูก มีดังนี้ 
1.2.1 พันธุ์อียิปต์ (Egyptian) ให้ใยยาวมากถึง 2 นิ้ว 
1.2.2 พันธุ์อัปแลนด์ (Upland) จะให้เส้นใยสั้นประมาณ ½ - 1 นิ้ว  

ปลูกมากแถบตอนใต้ของประเทศสหรัฐอเมริกา  
1.3 การผลิตเส้นใยจากเมล็ดฝ้าย โดยทั่วไปช่วงเวลาการเก็บดอกฝ้ายจะอยู่ 

ในช่วงเดือนพฤศจิกายน หรือธันวาคม เริ่มต้นเมื่อเก็บดอกฝ้ายหรือสมอฝ้าย แล้วจะ
น ามาตากผึ่งแดดให้แห้งสนิท แล้วเก็บสิ่งสกปรกที่เจือปนออกจนหมด น าไปแยกเมล็ด
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ฝ้ายออกจากปุยฝ้าย ด้วยวิธีการที่เรียกว่า “อ้ิวฝ้าย” หรือ หีบฝ้าย  การดีดให้ปุยฝ้าย
แตกตัวละเอียดฟูขึ้นด้วยแรงสั่นสะเทือนของสายดีด ซึ่งเรียกว่า “กงดีดฝ้าย” จากนั้นน า
ปุยฝ้ายที่ดีดจนเป็นปุยละเอียดดีแล้วไปล้อด้วย “ไม้ล้อ” โดยใช้ไม้ล้อคลึงบนแผ่นปุยฝ้าย
ที่วางอยู่บน “กระดานล้อ” ให้เป็นแท่งกลมยาว แล้วดึงไม้ล้อออกแท่งกลมยาวที่ล้อเสร็จ
แล้ว เรียกว่า “ดิ้ว” หลังจากนั้นจึงน าไป “เข็นฝ้าย” ให้เป็นเส้นด้าย โดยใช้อุปกรณ์ที่
เรียกว่า “หลา” ที่มีสายพานเชือกโยงจากหลา ไปปั่นหมุนแกนเหล็กไน เพ่ือล้อฝ้ายให้
เป็นเส้นใยพันม้วนอยู่กับแกนเหล็กไน เมื่อเต็มเหล็กไนแล้ว จึงจัดฝ้ายเข้า “ไม้ขาเปีย”
เพ่ือท าเป็นไจหรือปอย โดยกะขนาดเอง หลังจากนั้นจึงน าเส้นฝ้ายไปย้อมสีที่ต้องการ ใน
บางท้องถิ่น นิยมน าเส้นด้ายไป “ฆ่า” ด้วยการชุบน้ าข้าวท าให้ฝ้ายมีความเหนียว คงทน
ไม่ขาดง่าย  น าไปใส่กงเพ่ือกวักเส้นด้าย แล้วน ามาปั่นหลอดแยกเส้นฝ้าย เพ่ือใช้ใน             
การทอผ้าต่อไป ในครัวเรือนของไทยตามแต่ละพ้ืนถิ่น มีอุปกรณ์ในการผลิตเส้นใยฝ้าย
เหมือนกัน แต่เรียกต่างกัน ตามที่ได้กล่าวถึงวิธีการผลิตเส้นใยจากเมล็ดฝ้ายมาแล้ว
ข้างต้น ขั้นตอนการผลิตเส้นใยจากเมล็ดฝ้าย ภาพที่ 2.2 และอุปกรณ์ที่ใช้ในการปั่นด้าย
ฝ้ายในครัวเรือนของไทย ภาพที่ 2.3  
 

 
 

ภาพที่ 2.2  ขั้นตอนการผลิตเส้นใยจากเมล็ดฝ้าย 
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ภาพที่ 2.3  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการปั่นด้ายฝ้ายในครัวเรือนของไทย 
 
1.4 การผลิตผืนผ้าหรือการทอผ้า เป็นศิลปหัตถกรรม หรืองานฝีมืออย่าง

หนึ่งที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ นอกจากนี้การทอผ้า ยังเป็นกิจกรรมที่ท ายามว่างของ
แม่บ้าน โดยใช้เส้นด้าย 2 กลุ่ม คือ เส้นด้ายพุ่งและเส้นด้ายยืนมาทอขัดประสานกันจน
ได้เป็นผืนผ้า ลักษณะของการขัดกันของเส้นด้ายพุ่งและเส้นด้ายยืนจะขัดกันแบบ
ธรรมดาที่เรียกว่าลายขัด หรืออาจเพ่ิมเทคนิคพิเศษเพ่ือให้ผ้ามีสีสัน ลวดลายที่สวยงาม
แปลกตา เครื่องมือในการทอ เรียกว่า หูก หรือกี่ ปัจจุบันแม้จะมีการใช้เครื่องจักร
ส าหรับทอผ้า ใช้คอมพิวเตอร์ส าหรับการควบคุมการผลิตและออกแบบลายผ้า แต่             
การทอผ้าด้วยมือยังได้รับความนิยมจากกลุ่มคนที่ชื่นชอบผ้าทอเสมอมา ขั้นตอนใน             
การทอผ้าโดยใช้กี่ มีดังนี้ 

1.4.1 สืบเส้นด้ายยืนเข้ากับแกนม้วนด้ายยืน และร้อยปลายด้ายแต่ละ 
เส้นเข้าในตะกอแต่ละชุดและฟันหวี ดึงปลายเส้นด้ายยืนทั้งหมดม้วนเข้ากับแกนม้วนผ้า
อีกด้านหนึ่ง ปรับความตึงหย่อนให้พอเหมาะ กรอด้ายเข้ากระสวยเพื่อใช้เป็นด้ายพุ่ง 
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1.4.2 เริ่มการทอโดย เหยียบ เครื่องแยกหมู่ตะกอ เส้นด้ายยืนชุดที่ 1 
จะถูกแยกออกและเกิดช่องว่าง สอดกระสวยด้ายพุ่งผ่านสลับตะกอชุดที่ 1 ยกตะกอชุด
ที่ 2 สอดกระสวยด้ายพุ่งกลับ ท าสลับกันไปเรื่อย ๆ  

1.4.3 การกระทบฟันหวี (ฟืม) เมื่อสอดกระสวยด้ายพุ่งกลับจะกระทบ 
ฟันหวี เพื่อให้ด้ายพุ่งแนบติดกัน ได้เนื้อผ้าที่แน่นหนา การทอผ้าฝ้าย ภาพที่ 2.4 
 

 
 

ภาพที่ 2.4  การทอผ้าฝ้าย 
 

1.4.4 การเก็บหรือม้วนผ้า เมื่อทอผ้าได้พอประมาณแล้วก็จะม้วนเก็บ
ในแกนม้วนผ้า โดยผ่อนแกนด้ายยืนให้คลายออกและปรับความตึงหย่อนใหม่  ่ให้
พอเหมาะ  

1.5 สมบัติของเส้นใยฝ้าย  
1.5.1  มีความเหนียวปานกลาง  ความเหนียวจะเพ่ิมข้ึนเมื่อเปียกน้ า 
1.5.2  การดูดความชื้น  ผ้าฝ้ายมีการดูดซับน้ า และดูดความชื้นได้ดี 
1.5.3  การคงรูป เส้นใยฝ้ายจะมีความคงรูปต่ า จึงยับง่าย เมื่อซัก

มักจะหด ปัจจุบันมีการตกแต่ง (finishing) ท าให้ผ้าไม่ค่อยยับ และรีดให้เรียบง่ายขึ้น 
1.5.4  ทนต่อความร้อน และทนแสงแดด แต่ไม่ควรตากแดดนาน

เกินไป  
1.5.5  ทนต่อแมลง แต่ไม่ทนต่อเชื้อรา 
1.5.6  มีความมันน้อย ติดไฟง่าย  ทนต่อด่าง ไม่ทนกรด  
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1.6 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยฝ้าย เนื่องจากดูดความชื้นได้ดี จึงเหมาะ
ในการผลิตผ้าเช็ดตัว ผ้าเช็ดหน้า ใช้สวมใส่ในหน้าร้อนจะรู้สึกเย็นสบาย และเครื่องใช้
ภายในบ้าน รวมทั้งงานอุตสาหกรรม เนื่องจากผ้าฝ้ายให้ความสบายในการสวมใส่หลาย
ประการ เช่น เป็นตัวน าความร้อนที่ดี จึงไม่สะสมความร้อน ดูดความเปียกชื้นได้ดีและ
ระเหยไปได้เร็ว ผ้าจึงดูดซับความเปียกชื้นได้ตลอดเวลา และฝ้ายไม่สะสมประจุไฟฟ้า
สถิต จึงเหมาะที่จะสวมใส่ในขณะที่อากาศเย็นและความชื้นต่ า ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากผ้า
ฝ้าย ภาพที่ 2.5 
 

 
 

ภาพที่ 2.5 ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากผ้าฝ้าย 
 

2. นุ่ น  (kapok) ชื่ อ อ่ืน  ง้าว งิ้วน้ อย  งิ้วสร้อย งิ้วสาย(เหนือ )  ชื่ อทาง
วิทยาศาสตร์ Ceiba pentandra (L.) Gaertn ปัจจุบันจัดอยู่ในวงศ์ชบาขึ้นได้ดีในเขตร้อน 
มีปลูกท่ัวไปในหมู่เกาะฟิลิปปิน ศรีลังกา อินโดนีเซีย และขึ้นได้ดีในประเทศไทย ปลูกได้
ดีเกือบทุกจังหวัด  

2.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ ต้นนุ่นเป็นไม้สูงใหญ่ สูงประมาณ 50 ฟุตหรือ
มากกว่า ใบเป็นใบประกอบแบบนิ้วมือ ออกเรียงสลับ มีใบย่อยประมาณ 5-11 ใบ 
ลักษณะของใบย่อยเป็นรูปขอบขนานแกมใบหอกหรือรูปหอกเรียวแหลม ปลายใบและ
โคนใบเรียวแหลม ส่วนขอบใบเรียบ ดอกเป็นดอกช่อมีดอกย่อยจ านวนมาก หรือช่อหนึ่ง
มีดอกประมาณ 1-5 ดอก ลักษณะของดอกเป็นรูปถ้วย กลีบดอกเป็นสีขาวแกม
เหลือง ลักษณะของผลเป็นรูปยาวรี ปลายและโคนผลแหลม เปลือกแข็ง ผลมีขนาดกว้าง
ประมาณ 2 นิ้ว และยาวประมาณ 4-5 นิ้ว เมื่อแห้งผลจะแตกออกได้เป็น 5 พู ภายใน
ผลจะมีนุ่นสีขาวเป็นปุยอยู่ และมีเมล็ดจ านวนมาก เมล็ดสีด า มีเส้นใยสีขาวคล้ายเส้น
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ไหมยาวหุ้มเมล็ดเป็นปุยนุ่นอยู่ (คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี , 2561)  
เมื่ออายุ 7–10 ปี จะให้ผลผลิตสูงกว่าระยะอ่ืน ฝักแก่และเมล็ดนุ่น ภาพที่ 2.6  

 

   
 

ภาพที่ 2.6  ฝักแก่และเมล็ดนุ่น 
ที่มา : เว็บไซต์เมดไทย, 2017 

 
2.2 สายพันธุ์ที่ปลูก ได้มีการรวบรวมสายพันธุ์ นุ่นที่ปลูกในประเทศไทย 

ทนทานต่อโรค ให้ผลผลิตสูง ไว้ 2 สายพันธุ์ คือ T2526 และพันธุ์มาลัง  1  
2.3 การผลิตเส้นใยจากนุ่น เนื่องจากสมบัติของเส้นใยนุ่นไม่ดูดซับน้ า และ

มีความมันมาก จึงไม่นิยมน าไปผลิตเป็นเส้นด้าย แต่นุ่นนิยมใช้ในอุตสาหกรรมยัดไส้ใน 
เช่น ไส้หมอน ที่นอน และเบาะรองนั่ง 

2.4 สมบัติของเส้นใย  
น้ าหนักเบา ไม่ดูดซับน้ า ไม่เปียกน้ าง่าย ซึมซับคราบน้ ามันได้เป็น

อย่างดี ไม่มีความยืดหยุ่น อยู่ตัวดี ทนต่อแมลง และเชื้อราได้ดี  
2.5 การใช้ประโยชน์ เนื่องจากเส้นใยมีความเหนียวน้อย และมีเส้นใยสั้น

เป็นจ านวนมาก ไม่สามารถน ามาปั่นเป็นด้ายหรือทอผ้าได้ดี จึงไม่นิยมน าเส้นใยมาทอผ้า 
แต่น าไปใช้ประโยชน์ด้านอ่ืน เช่น เสื้อชูชีพ ไส้หมอน และเสื้อผ้ากีฬา ภาพที่ 2.7 2.8 
และ 2.9 ดังนี้ 

2.5.1 อุตสาหกรรมยัดไส้ หมอน ที่นอน และเครื่องเรือนอ่ืน ๆ  
2.5.2 ใยนุ่นมีสมบัติอ่อนนุ่ม และเบา ไม่ดูดซับน้ า แต่ดูดซับน้ ามัน

สามารถรับน้ าหนักได้ 30 เท่าต่อน้ าหนักจริงของวัสดุในน้ าทะเล จึงใช้ยัดท าเป็นเสื้อชูชีพ 
ท าให้ผู้สวมลอยตัวอยู่ในน้ าได้  
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2.5.3 ทางยุทธปัจจัย ใช้ท าชนวนระเบิด เพราะมีสมบัติไวไฟ เผาไหม้
ได้เร็วมาก ใช้บุผนังเรือบรรทุกน้ ามัน ถังน้ ามันเครื่องบิน 

2.5.4 ท าวัสดุกันกระเทือน  
2.5.5 ปัจจุบันมีผู้ผลิตเป็นเสื้อผ้ากีฬาอเนกประสงค์จากเส้นใยนุ่น 

ยี่ห้อ “คามินโน่” (ส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ, 2560) 
 

 
 

ภาพที่ 2.7  เสื้อชูชีพ 
ที่มา :  https://www.treehugger.com, 2008 

 

 
 

ภาพที่ 2.8  ไส้หมอน 
ที่มา :  https://www.ubonjai.com, 2017 

 

 
 

ภาพที่ 2.9 เสื้อผ้ากีฬาอเนกประสงค์จากเส้นใยนุ่น ยี่ห้อ “คามินโน่” 
ที่มา : ส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ, 2560 
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3. มะพร้าว (Coir) ชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Cocos nucifera L. อยู่ในตระกูล  
ปาล์ม (palmae) เป็นพืชเขตร้อนชื้น ปลูกได้ดีแถบทวีปเอเชีย และแอฟริกา เส้นใย
มะพร้าวได้จากเปลือกของผลมะพร้าว เซลล์เส้นใยจะเจริญออกจากผิวของเมล็ดหรือ
กะลามะพร้าว จึงเป็น ซีด ไฟเบอร์ (seed fiber) ส าหรับประเทศไทยปลูกมากแถบ
ภาคใต้  

3.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ เป็นพืชล าต้นเดี่ยว ไม่แตกแขนง มีรอยแผล
จากการหลุดร่วงของใบตลอดล าต้น ค านวณอายุต้นมะพร้าวได้จากรอยแผล คือ ใน 1 ปี
มะพร้าวจะสร้างใบประมาณ 12-14 ใบ ดังนั้นใน 1 ปีจะมีรอยแผลที่ล าต้น 12– 14 รอย
แผล ระบบรากเป็นรากฝอยขนาดเท่า ๆ กัน แผ่กระจายรอบต้น ใบมีลักษณะเป็นใบ
ประกอบเหมือนขนนก ผลประกอบด้วยเปลือกนอก ใยมะพร้าว กะลามะพร้าว และเนื้อ
มะพร้าว ภายในจะมีน้ ามะพร้าว ส่วนประกอบของผลมะพร้าว ภาพที่ 2.10   

 

 
 

ภาพที่ 2.10  ส่วนประกอบของผลมะพร้าว 
ที่มา : Huzaifa Wazir, 2015 

 

3.2 สายพันธุ์ที่ปลูก มีหลายสายพันธุ์ เช่น มะพร้าวไฟ มะพร้าวน้ าหอม 
มะพร้าวพันธุ์มลายูสีเหลืองต้นเตี้ย มะพร้าวพวงร้อย มะพร้าวกะทิ มะพร้าวพวงทอง 
มะพร้าวสีสุก มะพร้าวพันธุ์สวี มะพร้าวพันธุ์ชุมพร มะพร้าวพันธุ์ก้นจีบหรือพันธุ์อ่างทอง 
มะพร้าวน้ าหอมสามพราน และมะพร้าวพันธุ์หมูสีเขียว การที่มีหลายสายพันธุ์ เนื่องจาก
มะพร้าวเป็นพืชผสมข้ามพันธุ์ แต่ละต้นไม่เป็นพันธุ์แท้ 
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3.3 การผลิตเส้นใยจากมะพร้าว โดยน าเปลือกมะพร้าวเอามาแช่น้ า เพ่ือให้ 
เส้นใยยุ่ยง่ายต่อการปั่น จากนั้นสางให้เส้นใยแยกออกจากกัน ตากแดดให้แห้ง ได้เส้นใย
มะพร้าวที่จะน าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืน เช่น ไม้กวาด ที่นอนมะพร้าว และเชือก 

3.4 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยมะพร้าว ได้ดังนี้  
3.4.1 เส้นใยละเอียด (yarn fiber) มีความยาวและละเอียด ใช้ท า

เส้นด้าย ทอพรม ท าเสื่อ หรือเชือก เส้นใยมะพร้าวแบบใยละเอียด ภาพที่ 2.11 
 

 
 

ภาพที่ 2.11  เชือกใยมะพร้าวแบบเส้นใยละเอียด 
ที่มา : https://factorydirectcraft.com, 2018 

 

3.4.2 เส้นใยหยาบ (bristle fiber) เป็นเส้นใยขนาดใหญ่ หยาบ เส้น 
สั้นกว่าชนิดแรก ใช้ท าแปรงไม้กวาด แปรงขัดจากใยมะพร้าว ภาพที่ 2.12   
 

 
 

ภาพที่ 2.12  แปรงขัดจากใยมะพร้าวแบบเส้นใยหยาบ 
 

3.4.3 เส้นใยสั้นละเอียด (mattress fiber) เป็นเส้นใยขนาดสั้น ใช้ 
ส าหรับท าเบาะ ที่นอนใยมะพร้าว ภาพที่ 2.13 
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ภาพที่ 2.13  ที่นอนจากใยมะพร้าวแบบเส้นใยสั้นละเอียด 
ที่มา : https://ymattress.en.ecplaza.net, 2014 

 

3.4.4  ใยมะพร้าวน าไปท าผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่น ท าเบาะรถยนต์ 
ที่นอนเส้นใยมะพร้าวอาบน้ ายางพารา เชือก เส้นด้ายเพ่ือทอพรม เสื่อ ท าขนแปรง         
ไม้กวาด แผ่นใยอัดส าหรับปูรองพรม เบาะรถยนต์ กระถางปลูกต้นไม้อัดขึ้นรูปจาก                
ใยมะพร้าว ใช้แทนถุงพลาสติก ตัวอย่างกระถางปลูกต้นไม้จากใยมะพร้าว ภาพที่ 2.14 

 

 
 

ภาพที่ 2.14  กระถางปลูกต้นไม้จากใยมะพร้าว 
ที่มา :  Facebook : Coir Pots Damrongsilp Coconut Co.,Ltd., 2560  
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สิ่งทอจากล าต้น  
 

สิ่งทอจากส่วนของล าต้นที่นิยมน ามาผลิตเป็นเส้นใย เส้นด้าย และทอเป็นผืนผ้า 
ได้แก่ 

1. ลินิน (Linen) เป็นชื่อของเส้นใยที่ได้มาจากส่วนเปลือกของล าต้นแฟลกซ์ 
(flax)  ชื่อทางวิทยาศาสตร์ Linum usitatissimum  พบว่ามีการใช้มาตั้งแต่ 5,000 ปี 
ก่อนคริสตกาล ในยุคอียิปต์โบราณ นิยมใช้ในครัวเรือน เป็นเครื่องนุ่งห่ม ประมง และ
สิ่งจ าเป็นส าหรับงานศพ คือใช้ห่อศพ หรือที่เรียกวิธีการนั้นว่า มัมม่ี (mummy) ผ้าลินิน
ใช้ห่อศพในยุคอียิปต์โบราณ ภาพที่ 2.15 

 

 
 

ภาพที่ 2.15  ผ้าลินินใช้ห่อศพในยุคอียิปต์โบราณ 
ที่มา : https://sciencing.com/linen-ancient-egypt-14424.html, 2017 

 

ผ้าลินินมีราคาแพงกว่าผ้าฝ้าย เนื่องจากต้องใช้เวลาและต้นทุนในการผลิต
มากกว่า ต่อมาจึงมีการท าผ้าฝ้ายหรือเรยอนให้มีลักษณะคล้ายลินิน โดยการทอและ
ตกแต่งด้วยสารเรซิน มีลักษณะคล้ายลินินแต่สมบัติต่างจากลินิน (มณฑา, 2541) 
ปัจจุบันประเทศรัสเซียได้ปลูกต้นแฟลกซ์เพ่ือน าใยมาท าผ้าลินินมากสุด รองลงมาคือ 
นิวซีแลนด์ เบลเยียม ไอร์แลนด์  และประเทศแถบยุโรปตะวันออก  ส่วนประเทศ
สหรัฐอเมริกาปลูกต้นแฟลกซ์เพ่ือใช้เมล็ดท าน้ ามันลินสีด (linseed oil) ผ้าลินินเนื้อดี
และเป็นที่รู้จักกันแพร่หลายทั่วยุโรป โดยใช้ชื่อว่า “ไอริชลินิน” 
  ในประเทศไทย ลินินเป็นพืชใหม่ส าหรับการเพาะปลูก ผลิตภัณฑ์ที่คนไทย
คุ้นเคยซึ่งได้มาจากลินินได้แก่ น้ ามันลินสีดที่ใช้ผสมสี และท าหมึกพิมพ์ เพราะมีสมบัติ
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ระเหยแห้งเร็ว ปัจจุบันนี้ มีการน าน้ ามันลินสีดสามารถน าไปท าอาหารเสริม เพ่ือลด
โคเลสเตอรอล เพราะมีโอเมก้า -3 ในปริมาณสูงมาก และน าเส้นใยลินินยังใช้ท ากระดาษ 
มีการน าเข้าผลิตภัณฑ์ลินินหลายชนิด นับเป็นมูลค่าหลายร้อยล้านบาท มูลนิธิโครงการ
หลวงได้น าต้นลินินเข้ามาทดลองปลูกทางภาคเหนือ พบว่ามีหลายพันธุ์สามารถ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตเป็นที่น่าพอใจ ประกอบกับช่วงเวลาที่ปลูกได้ดีเป็นเวลา
เดียวกับที่ชาวเขาปลูกฝิ่น จึงมีการปลูกทดแทนฝิ่น พันธุ์ลินินที่ปลูกในโครงการหลวง
ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์จากประเทศแคนาดา ซึ่งให้ผลผลิตสูง ต้นทานต่อโรคเหี่ยว และรา
สนิมได้ดี พันธุ์ที่ได้คัดเลือกเพ่ือแนะน าให้ปลูกทั่วไป ประกอบด้วยพันธุ์เบา ได้แก่ 
Wishek Culbert Linott พันธุ์กลางได้แก่ นอร์สเตอร์ (Norster) และพันธุ์หนัก ได้แก่ 
ดูเฟอริน (Dufferin)  (ส านักบริการคอมพิวเตอร์, 2548) 

1.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ ต้นแฟลกซ์ หรือนิยมเรียกลินิน เป็นไม้ล้มลุก 
ต้นตรง สูงประมาณ 90 เซนติเมตร ต้นตรง ใบแคบยาว ดอกสีฟ้าแกมน้ าเงิน (นวลแข, 
2542)     

1.2 สายพันธุ์ที่ปลูก ต้นแฟลกซ์ มี 2 ชนิดดอกสีฟ้าปลูกเพ่ือใช้ต้นท าเส้นใย
ส่วนดอกสีขาวปลูกเพ่ือใช้เมล็ดท าน้ ามัน ต้นแฟลกซ์ และส่วนประกอบ ภาพที่ 2.16 

 

 
 

ภาพที่ 2.16  ต้นแฟลกซ์ และส่วนประกอบ 
ที่มา : https://no.wikipedia.org/wiki/Lin, 2017 
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1.3 การผลิตเส้นใยลินิน การเก็บเกี่ยวต้นแฟลกซ์ ต้องรอให้ต้นแฟลกซ์โต
ประมาณ 4–5  เดือน จึงจะเก็บได้ ในอดีตเก็บเกี่ยวด้วยมือ แต่ในปัจจุบันเก็บเกี่ยวด้วย
การใช้เครื่องจักร โดยถอนต้นแฟลกซ์ออกมาทั้งราก จากนั้นตากแดดให้แห้ง 2–3 วัน 
แล้วน าไปหมักให้เยื่อไม้และเปลือกเปื่อย ด้วยการแช่ลงในน้ า อาจเป็นในบ่อหรือล าธาร 
โดยในระหว่างนั้นควรให้มีการถ่ายเทน้ าอยู่เป็นระยะ ทิ้งไว้ประมาณ 4 สัปดาห์ ขั้นตอน
ต่อไป คือ น าต้นแฟลกซ์ไปทุบโดยการใช้ค้อนไม้หรือเหล็กทุบ (beetling) เพ่ือให้เปลือก
กับเส้นใยแตกออกจากกัน และสางให้เหลือแต่เส้นใยที่มีความยาว น าไปผลิตเส้นด้าย
เพ่ือผลิตสิ่งทอ (ศรีนวล, 2550) ต้นแฟลกซแ์ละเส้นใยลินิน ภาพที ่2.17 

 

 
 

ภาพที่ 2.17  ต้นแฟลกซแ์ละเส้นใยลินิน 
ที่มา : Mads Jakobsen, 2017 

 

1.4 สมบัติของเส้นใยลินิน มีดังนี้  
1.4.1 มีความเหนียวทนทานสูง ความแข็งตัวและคงรูป  
1.4.2 มีความเงา มัน ท าให้เมื่อทอเป็นผืนผ้ามีความสวยงามเฉพาะตัว  
1.4.3 ดูดความชื้นได้ดี ระเหยได้เร็ว และระบายอากาศได้ดี ใส่สบาย 
1.4.4 ติดไฟช้าเป็นฉนวนกันความร้อนทีด่ี ทนต่อรังสีอัตราไวโอเลต 
1.4.5 ทนกรดได้สูงกว่าใยฝ้าย แต่ทนต่อด่างได้น้อยกว่าและทนต่อสาร  

ละลายแห้งทุกชนิด 
1.4.6 มีความยืดหยุ่นต่ า เป็นรอยพับและยับง่าย มักนิยมน ามาตกแต่ง 

ให้ทนยับ โดยผสมกับใยที่ทนยับชนิดอื่น  
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1.4.7 ลินินทนความร้อนได้ดี รับความร้อนได้ถึง 149 องศาเซลเซียส  
(300 องศาฟาเรนไฮด์) (ศรีนวล, 2550) 

1.4.8 ทนต่อมอดได้ดี ผ้าลินินที่แห้งสนิทจะไม่ขึ้นรา หรือทนต่อราได้ดี 
แต่ถ้าเก็บในขณะชื้น และบริเวณอับชื้นจะขึ้นราได้อย่างรวดเร็ว และท าให้ผ้าเปื่อยเร็ว
กว่าปกติ  
 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยลินิน เมื่อทอเป็นผืนผ้าจะมีเนื้อละเอียด เหมาะ
ส าหรับน ามาใช้ตัดเย็บเป็นเสื้อผ้า ผ้าปูโต๊ะ ผ้าเช็ดปาก ผ้าหนาปานกลางทอเรียบเหมาะ
แก่การใช้ท าผ้าเช็ดถ้วยชาม ผ้าปูโต๊ะ  ผ้าหนา ได้แก่ ผ้าใบแคนวาส (canvas) ใช้ท าผ้า
ขึงเต็นท์ หรือทอลวดลาย (damask) เหมาะที่จะใช้ท าผ้าม่าน ลักษณะเฉพาะของผ้า
ลินินคือ เมื่อสวมใส่จะเกิดรอยยับที่มีสันคม ซึ่งต่างจากรอยยับในผ้าชนิดอื่น ๆ  
 

2. ปอ (Jute) ต้นปอ หรือปอกระเจา ชื่อทางวิทยาศาสตร์  Corchorus 
capsularis Linn.  ส่วนที่น ามาใช้เป็นเส้นใย คือ เปลือกของล าต้น เส้นใยจากปอเริ่มใช้
ตั้งแต่ในศตวรรษที่ 18 เป็นต้นมา ไม่นิยมท าเป็นเครื่องนุ่งห่ม ต้นปอ หรือปอกระเจา  

2.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์   เป็นไม้ล้มลุกมีอายุ  1 ปี  สูงประมาณ                 
1 – 2 เมตร ต้นสีม่วง ใบเดี่ยว ยาว เรียว รูปไข่ ปลายใบแหลม ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อย         
ใบเรียงสลับกัน ใบกว้าง 4 – 5 เซนติเมตร ยาว 5 – 12 เซนติเมตร ดอกสีเหลืองขนาด
เล็ก ออกเป็นกระจุกระหว่างซอกใบกับกิ่ง ผลกลมเป็นพู 5 พู ผิวขรุขระ ภายในมีเมล็ด          
สีน ้าตาลจ านวนมาก เป็นพรรณไม้ที่ข้ึนตามบริเวณท่ีชื้นแฉะ ทนทานน้ าท่วมได้ดี (พเยาว์
, 2561)  

2.2 สายพันธุ์ที่ปลูก ในประเทศไทยปลูก 2 สายพันธุ์ ดังนี้ 
2.2.1 ปอกระเจาฝักยาว สันนิษฐานว่ามีแหล่งก าเนิดอยู่ ในทวีป

แอฟริกา มีเส้นใยสีเหลืองอ่อน เหนียว  
2.2.2 ปอกระเจาฝักกลม มีแหล่งก าเนิดอยู่ในอินโดนีเซีย และพม่า มี 

เส้นใยสีขาว เหนียวน้อยกว่าเส้นใยของปอกระเจาฝักยาว  
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ในประเทศไทยเดิมปลูกมากบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาในท้องที่อ าเภอ 
บางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจนถึงจังหวัดนครสวรรค์ (สารานุกรมไทยฉบับ
เยาวชน เล่มที่  17, 2536) ปัจจุบันพบที่จังหวัดเชียงใหม่  เชียงราย กาญจนบุรี 
ปราจีนบุรี ชลบุรี อ่างทอง พังงา และกรุงเทพมหานคร เป็นพรรณไม้ที่ขึ้นตามบริเวณที่
ชื้นแฉะ ทนทานน้ าท่วมได้ดี ปอกระเจาฝักยาวและปอกระเจาฝักกลม ภาพที่ 2.18 
 

  
 

ภาพที่ 2.18  ปอกระเจาฝักยาวและปอกระเจาฝักกลม 
ที่มา : สารานุกรมไทยฉบับเยาวชน เล่มที่ 17, 2536 

 

2.2 การผลิตเส้นใย ปอกเปลือกต้นปอออกจากแกนต้น เรียกว่า “ปอก
ลีบ” แล้วจึงน ามาฟ่ันเป็นเชือก เรียกว่า “ปอฟ่ัน” ในสมัยโบราณปอฟ่ันเป็นสิ่งส าคัญ
อย่างหนึ่งในชีวิตประจ าวันของคนไทย โดยน ามาใช้ผูกมัดสิ่งของ และสัตว์เลี้ยง ต่อมา
น ามาทอเป็นกระสอบ และปัจจุบันมีการน ามาใช้ประโยชน์มากขึ้น เช่น น าไปใช้              
ทอกระสอบใส่ผลิตผลทางการเกษตร เช่น ข้าวโพด ข้าวสาร น้ าตาล พรมเช็ดเท้า ถุง
บรรจุเมล็ดพันธุ์พืช พรมปูพ้ืน บุเก้าอ้ี เชือก ทอเสื่อ ผ้ากันเปื้อน เยื่อกระดาษ และท า
วัสดุปิดฝาผนัง ตัวอย่างกระเป๋าจากเส้นใยปอ ภาพที่ 2.19  
 

 
 

ภาพที่ 2.19  กระเป๋าจากเส้นใยปอ 
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2.3 สมบัติของเส้นใยปอ ความเหนียวดี ยืดตัวได้น้อย สมบัติคล้ายลินิน คือ 
ทนต่อด่างได้ดี แต่ไม่ทนต่อกรดเข้มข้น 

2.4 การใช้ประโยชน์จากปอ (พเยาว์, 2561) มีดังนี้     
2.4.1 ใบน ามาท าให้สุกใช้รับประทาน  ใบปอกระเจา น้ าหนัก 100 

กรัม จะประกอบไปด้วยวิตามินบี 3 1.6 มิลลิกรัม วิตามินซี 164 มิลลิกรัม นอกจากนี้ยัง
มีแคลเซียม ธาตุเหล็ก บีต้าแคโรทีน และวิตามินสูง 

2.4.2 เมล็ดมีสารพิษคอร์โคริน (corchorin) มีความเป็นพิษต่อสุนัข  
จึงมีการน าเมล็ดไปใช้เป็นยาเบื่อสุนัข 

2.4.3 เส้นใยจากเปลือกต้น ไม่เหมาะที่จะผลิตเป็นเสื้อผ้าเพราะ
ระคายผิว ส่วนใหญ่จะใช้ท ากระสอบหรือท าเป็นพ้ืนด้านในของพรม มีการน าทอเป็นผ้า
ที่ใช้กันมากในการท าเครื่องใช้ในบ้าน ใช้ทอกระสอบเพ่ือใส่ผลิตผลทางการเกษตรได้ 
เช่น ข้าวสาร น้ าตาล หรือน ามาใช้ทอเป็นผ้า พรม ท าเยื่อกระดาษ ท าเชือก ท าผ้าบุ
เครื่องเรือน ผ้าม่าน ผ้าบังตา ถุงใส่ของ แต่มีข้อเสีย คือ ผ้าชนิดนี้เมื่อน ามาซักฟอกความ
แข็งแรงจะลดลง ภาพที่ 2.20 

 

 
 

ภาพที่ 2.31 ผลิตภัณฑ์จากเส้นใยปอ 
 

2.4.4 ล าต้นและแกนปอยังสามารถน าไปผลิตเป็นเยื่อกระดาษ แต่ 
ยังคงมีข้อจ ากัดในเรื่องของตลาดและการแข่งขันกับพืชชนิดอื่น 
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3. กัญชง (hemp) ชื่อทางวิทยาศาสตร์  Cannnabis sativa L. Subsp. 
Sativa เป็นพืชที่มีแหล่งก าเนิดในแถบเอเชียกลาง และแพร่กระจายไปสู่ เอเชีย
ตะวันออก อินเดีย และทวีปยุโรป  เส้นใยจะได้จากส่วนของล าต้นของต้นกัญชง 

ในประเทศไทยมีการเพาะปลูกกัญชง ถือว่าเป็นพืชพ้ืนบ้านที่มีความส าคัญ
กับวัฒนธรรมประเพณีของชาวม้ง นับตั้งแต่เกิดจนตาย ชาวม้งจะลอกเปลือกกัญชงแล้ว
น าเส้นใยมาต่อกันเป็นเส้น เพ่ือใช้เป็นเส้นด้ายและเส้นเชือก นอกจากนี้ยังใช้ในพิธีกรรม
ต่าง ๆ และใช้เป็นรองเท้าของคนตายเพ่ือเดินทางไปสวรรค์ ท าเป็นด้ายสายสิญจน์ใน
พิธีกรรมต่าง ๆ ตลอดจนใช้ทอผ้า ท าเครื่องนุ่งห่ม ที่ส าคัญคือในพิธีอัวเน้งหรือพิธี
เข้าทรง ซึ่งเป็นงานประเพณีส าคัญของชาวม้ง ปัจจุบันใยกัญชงถูกน ามาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์หลายรูปแบบ เช่น กระเป๋า ผ้ารองจาน และผ้าคลุมโต๊ะ ในทางกฎหมาย   
กัญชงจัดเป็นพืชเสพติดประเภทที่ 5 จ าพวกเดียวกับกัญชา ตามพระราชบัญญัติยาเสพ
ติดให้โทษ พุทธศักราช 2522 ซึ่งพืชทั้ง 2 ชนิด มีความแตกต่างกันทั้งลักษณะ และ
ปริมาณของสาร เตตร้าไฮโดรแคนนาบินอล (Tetra Hydro Cannabinol) (ประสิทธิ์, 
2550) มติคณะรัฐมนตรี พ.ศ. 2559 เห็นชอบกฎกระทรวงการขออนุญาตและการ
อนุญาตผลิต จ าหน่าย หรือมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภทที่ 5 เฉพาะ
กัญชงหรือเฮมพ์ (Hemp) ตามที่กระทรวงสาธารณสุขเสนอเพ่ือใช้ประโยชน์ในครัวเรือน
และเชิงอุตสาหกรรม โดย 3 ปีแรกจะให้เฉพาะ “หน่วยงานรัฐ” เป็นผู้ขออนุญาตผลิต 
จ าหน่าย หรือมีไว้ในครอบครอง จึงท าให้ชาวบ้านในเขตพ้ืนที่  น าร่อง 6 จังหวัด 
ประกอบด้วย จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ อ าเภอแม่วาง  แม่ริม  สะเมิง และแม่แจ่ม  
จังหวัดเชียงราย  ได้แก่ อ าเภอเทิง เวียงป่าเป้า และแม่สาย จังหวัดน่าน ได้แก่ อ าเภอ
นาหมื่น สันติสุข และสองแคว จังหวัดตาก เฉพาะที่อ าเภอพบพระ จังหวัดเพชรบูรณ์  
ได้แก่ อ าเภอหล่มเก่า อ าเภอเขาค้อ และอ าเภอเมือง และจังหวัดแม่ฮ่องสอน ในพ้ืนที่
อ าเภอเมือง สามารถปลูกและผลิตเส้นใยกัญชงได้ (เว็บไซต์เมดไทย, 2559) 

3.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ กัญชงเป็นพรรณไม้ล้มลุกที่มีอายุเพียงปีเดียว 
ล าต้นเป็นสีเขียวตั้งตรง มีความสูงประมาณ 1 – 6 เมตร การเจริญเติบโตของต้นจะช้า
ในช่วง 6 สัปดาห์แรก หลังจากนั้นจะเพ่ิมความสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว จนมีความสูง              
โดยเฉลี่ยประมาณ 2-3 เมตร  ล าต้นมีลักษณะเป็นปล้องหรือข้อยาว แตกกิ่งก้านน้อย
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และแตกกิ่งไปในทิศทางเดียวกัน เปลือกเหนียวลอกง่าย ให้เส้นใยยาวคุณภาพสูง            
แผ่นใบเป็นสีเขียวอมเหลือง ใบมีแฉกประมาณ 7-9 แฉก การเรียงตัวของใบค่อนข้างห่าง 
เมื่อออกดอกจะมียางที่ช่อดอกไม่มาก เมล็ดขนาดใหญ่ เป็นลาย ผิวหยาบด้าน ใบเมื่อ
น ามาสูบจะมีกลิ่นหอมน้อย ท าให้ผู้เสพปวดหัว มีสารเตตร้าไฮโดรแคนนาบินอลใน
ปริมาณน้อย การปลูกระยะห่างระหว่างต้นจะแคบ เพราะปลูกเพ่ือต้องการเส้นใยเพียง
อย่างเดียว  

3.2 การเก็บเกี่ยว กัญชงจะเก็บเก่ียวได้เมื่อใบที่โคนต้นเริ่มเหลือง   
3.3 การผลิตเส้นใยจากกัญชง ชาวม้งมีวิธีการ ดังนี้ 

3.3.1 น าต้นกัญชงที่ตัดมัดรวมกันเป็นก า แล้วน าไปตากแดดให้แห้ง
เวลาประมาณ 1 สัปดาห์ ลอกเปลือกออกจากล าต้น และน ามามัดรวมกันเป็นมัดใหญ่ 
จากนั้นต าในครกจนเส้นใยที่นิ่ม น ามาต่อเป็นเส้นยาว โดยขยี้ปลายเส้นใยทั้ง 2 เส้นมา
ทาบติดกัน แล้วใช้มือริ้วให้เป็นเส้นเดียวกันโดยไม่มีปม แล้วปั่นให้เป็นเกลียวแล้วเข้า
หลอดกรอ ต้นกัญชง ใบ ดอก การเก็บเกี่ยวและเส้นใยกัญชง ภาพที่ 2.21 
 

        

    
 

ภาพที่ 2.21  ต้นกัญชงที่เก็บเกี่ยวเพื่อน าไปผลิตเส้นใย และเส้นใยกัญชง 
ที่มา : องค์ความรู้เพ่ือการพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืน, 2561 
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3.3.2 น าไปวนรวบไม้กากบาทเพ่ือวัดความยาวและท าเป็นไจ จากนั้น
ต้มกับน้ าขี้เถ้าเพ่ือฟอกให้ขาว ล้างในน้ าสะอาด น าเส้นใยที่ฟอกแล้วไปท าให้นิ่มอีกครั้ง
เรียกว่าการรีด การวางเส้นใยบนท่อนไม้หรือหินทรงกระบอก แล้วน าแผ่นไม้หรือแผ่น
หินวางทับ ขึ้นเหยียบสลับกัน แล้วน าไปวนรอบไม้กากบาท ตากให้แห้ง ก่อนน าไปทอ
เป็นผืนผ้า  

ที่กล่าวข้างต้นเป็นวิธีการเตรียมเส้นใยกัญชงของชาวม้ง ซึ่งในบางท้องถิ่นอาจ
ใช้วิธีการอ่ืน เช่น หมักให้ต้นเปื่อย ลอกเปลือกออกบด แล้วเอาเส้นใยเข้าเครื่องปั่นเป็น
เส้นด้ายเพ่ือทอเป็นผืนผ้า สีธรรมชาติของเส้นใยกัญชงจะมีสีน้ าตาลเข้มซึ่งฟอกขาวได้
ยาก จึงนิยมย้อมสีสดใสหรือสีเข้ม  

3.4 การทอผ้าใยกัญชงของชาวม้ง มีขั้นตอนดังนี้ 
3.4.1 ผู้ทอจะนั่งเก้าอ้ีเมื่อน าเส้นด้ายยืนลงในกี่เรียบร้อยแล้ว 
3.4.2 ใช้เท้าเหยียบสายหรือไม้ที่ผูกติดกับตะกอเพ่ือยกตะกอขึ้นท าให้ 

ชั้นเส้นด้ายยืนแยกออกจากกัน 
3.4.3 สอดไม้ทอที่มีเส้นด้ายพุ่งเข้าระหว่างชั้นเส้นด้ายยืน 
3.4.4 ใส่ไม้ไผ่เล็ก ๆ เข้าไประหว่างชั้นเส้นด้ายยืน เพ่ือจัดเรียงเส้นด้าย 

ยืนให้เป็นระเบียบ ตรวจสอบความถูกต้องของตะกอ รวมทั้งการจัดความกว้างของหน้า
ผ้าให้ได้ตามท่ีต้องการ 

3.4.5 เริ่มการทอจังหวะที่ 1 โดยวิธีการ  
3.4.5.1 ยกตะกอขึ้นด้วยการใช้เท้าเหยียบ 
3.4.5.2 ใช้มือช่วยแยกเส้นใยยืนให้แยกออก 
3.4.5.3 ใส่ไม้ทอที่มีเส้นด้ายพุ่ง เอาไม้ทอที่มีเส้นด้ายพุ่งเข้าไปขัด 

กับชั้นเส้นด้ายยืน 
3.4.6 เริ่มการทอ จังหวะที่ 2 โดยวิธีการ 

3.4.6.1 ยกตะกอขึ้นด้วยการใช้เท้าเหยียบ 
3.4.6.2 สอดไม้ทอเข้าไปที่หน้าตะกอ ดึงเข้ามาหาผู้ทอ เพ่ือเปิด 

ชั้นเส้นด้ายยืนอีกชั้นซึ่งไม่ใช่ชั้นที่ทอในจังหวะแรก แล้วดันกลับไปค้างไว้ที่หน้าขา เพ่ือ
เปิดชั้นตะกอ 

3.4.6.3 ใส่เส้นด้ายพุ่งเข้าไป 
3.4.6.4 ใช้ไม้ทอกระแทกเส้นพุ่ง เข้าไปชิดกับเส้นแรก 
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3.4.7 เริ่มการทอจังหวะที่  3 ยกตะกอขึ้นด้วยการเหยียบ และท า
เช่นเดียวกับการทอในจังหวะที่ 1 

3.4.8 เริ่มการทอจังหวะที่ 4 เหยียบเพื่อแยกฝ้ายเข้ามาที่ด้านหลังตะกอ  
และท าเช่นเดียวกับการทอในจังหวะที่ 2 ทอสลับไปมา 2 จังหวะ เหมือนจังหวะที่ 3 
และ 4 เรื่อยไปจนหมดชุดฝ้ายเส้นยืน 

3.5 สมบัติของเส้นใย มีดังนี ้
3.5.1 ความมัน  มีความมันคล้ายลินิน  
3.5.2 ความเหนียว เหนียวมากอยู่ระหว่าง 5.2 กรัมต่อเดนเยอร์ 
3.5.3 มีความยืดหยุ่นดี และการหดตัวต่ ามาก ทนทานต่อการซัก  
3.5.4 ดูดความชื้นได้ดี และให้ความอบอุ่นยิ่งกว่าลินิน จึงเหมาะที่จะ

น ามาใช้ท าเครื่องนุ่งห่มเป็นอย่างมาก เพราะเมื่อสวมในช่วงอากาศร้อนจะให้ความเย็น
สบาย ถ้าสวมใส่ในฤดูหนาวจะให้ความอบอุ่น 

3.5.5 ความทนต่อกรดและด่าง  
3.5.5.1 กรด  ไม่ทนต่อกรดเจือจางแม้ท่ีอุณหภูมิปกติ โดยเฉพาะ 

กรดของโลหะ จะท าให้เส้นใยเปื่อยซักฟอกยาก และยังท าให้เส้นใยลดความแข็งแรงลง  
3.5.5.2 ด่าง ทนด่างอย่างอ่อน ไม่ทนต่อด่างเข้มข้นที่อุณหภูมิสูง 

เส้นใยละลาย  
3.5.6 ทนต่อความร้อนและแสงแดดได้ดี  
3.5.7 ทนต่อมอดและแมลง แต่ไม่ทนรา 

3.6 การใช้ประโยชน์ของกัญชง ดังนี้ 
3.6.1  เปลือกจากล าต้น ให้เส้นใยเพ่ือน าไปใช้ท าเป็นเส้นด้ายและเชือก            

ใช้ส าหรับการทอผ้า ท าเครื่องนุ่งห่ม นอกจากนี้ยังใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ และใช้เป็น
รองเท้าของคนตายเพ่ือเดินทางไปสู่สวรรค์ ใช้ท าเป็นด้ายสายสิญจน์ในพิธีกรรมต่าง ๆ 
และใช้ในพิธีอัวเน้งหรือพิธีเข้าทรง ซึ่งเป็นงานประเพณีส าคัญของชาวม้ง เส้นใยจากต้น
กัญชงนั้น มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวม้ง เส้นใยกัญชง จัดเป็นเส้นใยมงคลที่ชาว
ญี่ปุ่นนิยมน ามาตัดกิโมโนเพราะเป็นผ้าที่มีความทนทานมาก ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากป่าน
กัญชง ภาพที่ 2.22 
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ภาพที่ 2.22  ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากป่านกัญชง 
 

3.6.2 เนื้อของล าต้นที่ลอกเปลือกออกแล้ว น าไปผลิตเป็นเยื่อกระดาษ 
3.6.3  แกนของต้นกัญชง มีสมบัติในการดูดซับกลิ่น น้ า และน้ ามันได้ดี 

ในต่างประเทศน าไปผลิตเป็นพลังงานชีวมวล เช่น ถ่านไม้  แอลกอฮอล์ (alcohol)                  
เอทานอล (ethanol) เมทานอล (methanol) นอกจากนี้ ยังถูกน าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์
เพ่ือการตกแต่งอาคารและเฟอร์นิเจอร์อีกด้วย 

3.6.4 ในต่างประเทศสิ่งทอทางอุตสาหกรรมก่อสร้างและตกแต่งภายใน 
พัฒนาผลิตภัณฑ์น าใบมาอัดขึ้นรูปเป็นอิฐคอนกรีตจากใบป่าน ‘Hempcrete’ วัสดุ
ทางเลือกลดคาร์บอนให้โลก ตัวอย่างภาพที่ 2.18 และผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าจากป่านกัญชง 
ตัวอย่างภาพที่ 2.23  
 

 
 

ภาพที่ 2.23  อิฐคอนกรีตจากใบป่าน “Hempcrete” 
ที่มา : http://www.americanlimetechnology.com, 2012 
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4. กล้วย (banana trunk) ชื่อทางวิทยาศาสตร์ Musa sapientum L., แต่
เดิมนั้น กล้วยเป็นพืชปลูกเพ่ือรับประทานผล และน ากาบของต้นไปใช้เป็นเชือกใน           
การผูกมัดสิ่งของ แต่ปัจจุบันมีการน าใยกล้วยมาถัก ทอเป็นผลิตภัณฑ์ เช่น ผ้าทอใย
กล้วยเคลือบสารนาโนเทคโนโลยี กระดาษเส้นใยกล้วยเคลือบผงบุกเพ่ือพัฒนาเป็นบรรจุ
ภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม รวมถึงผลิตภัณฑ์เครื่องนุ่งห่ม ของใช้ของตกแต่งบ้าน เคหะสิ่งทอ  

4.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ กล้วยเป็นพืชล้มลุก  เมื่อโตเต็มที่จะมีความสูง 
2 – 9 เมตร ล าต้นที่แท้จริงของกล้วยเกิดเป็นเหง้าอยู่ใต้ผิวดิน ส่วนล าต้นที่มองเห็นเป็น
ล าต้นเทียม ต้นกล้วยแบ่งออกเป็น 2 สกุล ตามลักษณะของการแตกกอคือ กล้วยโทน 
ได้แก่ กล้วยที่ไม่มีการแตกกอ จะขึ้นเป็นต้นเดี่ยว ๆ มีอายุประมาณ 2 ปี หรือมากกว่า 
ผลรับประทานไม่ได้ เมื่อออกผลแล้วต้นจะตายไป ใช้ส าหรับท าแป้งหรือใช้เส้นใย ส่วน
อีกสกุลคือ กล้วยแตกกอ ได้แก่ กล้วยที่ปลูกกันโดยทั่วไปในปัจจุบัน มีการแตกกอหรือ
แตกหน่อ ผลสามารถน ามาใช้เป็นอาหารรับประทานได้ 

4.2 สายพันธุ์ที่ปลูก กล้วยที่ปลูกในประเทศไทยมีหลายสายพันธุ์ แต่นิยม
เรียกสั้น ๆ เช่น กล้วยน้ าว้า กล้วยหอม กล้วยไข่ ซึ่งแต่ละชนิดจะแยกย่อยอีกหลายสาย
พันธุ์  

4.3 การผลิตเส้นใยกล้วย มีวิธีการผลิตเส้นใย ดังนี้ 
4.3.1 การแยกเส้นใยด้วยมือ เริ่มจากการลอกเปลือกชั้นนอกออกเป็น 

แผ่นก่อนจะแยกเส้นใย ทั้งนี้เส้นใยที่ได้จะมีความอ่อนนุ่มมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่ กับ
ความแก่อ่อนของวัตถุดิบ จากนั้นน าเปลือกท่ีลอก ขูดเอาเส้นใยกล้วยออกมา  

4.3.2 การแยกเส้นใยด้วยการแช่ฟอก เป็นกระบวนการแช่ฟอกเพ่ือ
แยกเส้นใยกล้วย พบในแถบเอเชียใต้ โดยเฉพาะประเทศเนปาลและอินเดีย โดยกาบ
กล้วยด้านนอกจะถูกเก็บเกี่ยว จากนั้นจะถูกตัดเป็นชิ้น ๆ แล้วทุบให้นิ่ม แช่ในน้ าสะอาด
และปล่อยให้เน่าสลายตามธรรมชาติ  จากนั้นจึงท าการขูดเนื้อกาบใบออกจนเหลือแต่
เส้นใยแล้วจึงน าเส้นใยที่ได้มาล้างด้วยน้ าสะอาด  น าไปปั่นเป็นเส้นด้ายด้วยมือต่อไป  

4.3.3 การแยกเส้นใยด้วยเครื่องจักร โดยเครื่องแยกเส้นใยกล้วยมี
ลักษณะเป็นเครื่องจักรขนาดเล็ก ท างานแบบกึ่งอัตโนมัติ เครื่องจักรจะท างานเป็นสอง
ขั้นตอน คือ กลิ้งกาบกล้วยที่ป้อนเข้าตัวเครื่องให้แบนราบเพ่ือให้ง่ายต่อการขูดเนื้อกาบ
ใบออกด้วยชุดลูกกลิ้ง จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอนที่สองโดยขูดเนื้อกาบกล้วยด้วยใบมีด
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ลักษณะเป็นใบมีดหลายชิ้นติดบนวงล้อ กาบกล้วยที่ได้รับการขูดจะเคลื่อนที่ผ่านชุด
ล าเลียงเพ่ือน าไปท าความสะอาด ก็จะได้เส้นใยออกมา ขั้นตอนการผลิตเส้นใยกล้วย
แผนภูมิที่ 2.1 
 

 

 
แผนภูมิที่ 2.1 ขั้นตอนการผลิตเส้นใยกล้วย 
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ในประเทศไทย การแยกเส้นใยกล้วยน้ าว้า กล้วยป่า และกล้วยหอม
ด้วยมือจะได้เส้นใยที่สีขาวละเอียด สวยงาม มีขนาดเล็กคล้ายเส้นไหม เส้นใยกล้วย  
ภาพที่ 2.24 

 

 
 

ภาพที่ 2.24  เส้นใยกล้วย 

ที่มา : Bussara, 2007 
 

4.4 สมบัติของเส้นใยกล้วย มีความเหนียวมาก  ดึงยืดได้ดี  มีความยืดหยุ่น
ตัวดี ทนต่อจุลินทรีย์ในน้ าเค็มอย่างดี  

4.5 การผลิตผ้าใยกล้วย ใช้วิธีการทอมือแบบผ้าฝ้าย 
4.6 ประโยชน์ใช้สอยสามารถน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ได้ ดังนี้  

4.6.1 ผ้าทอใยกล้วยเคลือบสารนาโนเทคโนโลยี สามารถต่อต้านเชื้อ
แ บ ค ที เรี ย  staphylococcus bacteria ที่  99.95 เป อ ร์ เซ็ น ต์  แ ล ะ  klebsiella 
pneumonia ที่ 99.93 เปอร์เซ็นต์ และกันน้ าซึมลงผ้าได้ถึง  80 เปอร์เซ็นต์ (ประพาฬ-
ภรณ์ และคณะ, 2559) 

4.6.2 กระดาษเส้นใยกล้วยเคลือบผงบุก พัฒนาเป็นบรรจุภัณฑ์เพ่ือ
สิ่งแวดล้อม ของใช้ของตกแต่งบ้าน เคหะสิ่งทอ ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยกล้วย           
ภาพที่ 2.25 
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ภาพที่ 2.25  ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยกล้วย 

 

สิ่งทอจากใบ 
 

สิ่งทอจากใบที่น ามาผลิตเป็นเส้นใย เส้นด้าย และสิ่งทอ ทั้งในลักษณะเป็น
เครื่องนุ่งห่ม และเครื่องใช้ มีหลายชนิด แต่ในที่นี้จะยกตัวอย่างเพียงบางชนิด ดังนี้ 

1. สับปะรด (Pina) ชื่อทางวิทยาศาสตร์ Ananas Comosus ในประเทศ
ฟิลิปปินส์ได้มีการน าเอาเส้นใยจากใบสับปะรดมาทอเป็นผ้าบารอง (Balong หรือ Pina) 
ซึ่งเป็นเสื้อผ้าประจ าชาติของประเทศฟิลิปปินส์ และสร้างชื่อเสียงให้ประเทศมายาวนาน 
ส าหรับประเทศไทยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้าปั้นมือ จังหวัดล าปาง ได้น าร่องโดยการใช้
เส้นใยสับปะรดผสมใยฝ้าย และย้อมครามธรรมชาติ ต่อยอดการออกแบบและตัดเย็บ
เป็นผลิตภัณฑ์สิ่งทอทั้งเสื้อ หมวก ผ้าพันคอ กระเป๋า ตัวอย่างภาพที่ 2.26 
 

 
 

ภาพที่ 2.26 ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยสับปะรดของวิสาหกิจชุมชนทอผ้าปั้นมือ  
ที่มา: https://mgronline.com, 2558 
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1.1 ลักษณะทางพันธุศาสตร์ สับปะรดเป็นพืชล้มลุกชนิดหนึ่งที่มีต้นก าเนิด
มาจากบริเวณทวีปอเมริกาใต้ ล าต้นมีขนาดสูงประมาณ 80 – 100 เซนติเมตร สามารถ
ปลูกได้ง่ายโดยการฝังกลบหน่อหรือส่วนยอดของผลที่เรียกว่า จุก เปลือกของผล
สับปะรดภายนอกมีลักษณะคล้ายตาล้อมรอบผล แต่ละท้องถิ่นเรียกสับปะรดแตกต่าง
กันออกไป เช่น ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียกว่าบักนัด ภาคใต้เรียก ย่านัด การปลูก
สับปะรดตั้งแต่เริ่มปลูกจนถึงเก็บผล ใช้เวลาประมาณ 14-18 เดือน มีใบ 30-40 ใบ ถ้า
ดินอุดมสมบูรณ์ ต้นสับปะรดที่เติบโตเต็มที่จะมีใบยาว 90-150 เซนติเมตร กว้าง 2.5-
5.0 เซนติเมตร ปลายใบเรียวแหลมและบางกว่าโคนใบ  ต้นสับปะรดเมื่อเก็บผลแล้ว        
จะเหลือใบทีย่ังคงสภาพดีอยู่ไมเ่หี่ยว ปลายใบไม่แห้งต้นละประมาณ 10 – 20  ใบ  

1.2 สายพันธุ์ที่ปลูก สับปะรดที่ปลูกในประเทศไทยมี 14 สายพันธุ์  ได้แก่ 
พันธุ์ปัตตาเวีย อินทรชิตแดง อินทรชิตขาว พันธุ์ภูเก็ต  พันธุ์สวี พันธุ์ชุมพร พันธุ์นางแล 
สับปะรดศรีราชา สับปะรดตราดสีทอง สับปะรดห้วยมุ่น  สับปะรดภูแลเชียงราย 
(สับปะรดภูแล โดยการน าเอาชื่อ “ภูเก็ต” ซึ่งเป็นแหล่งปลูกเดิมมาผสมค ากับแหล่งปลูก
ใหม่ คือ “นางแล”) สับปะรดภูเก็ต พันธุ์เพชรบุรี 1 พันธุ์เพชรบุรี 2 พันธุ์ภูชวาหรือไซโก้
เบอร์ 6 พันธุ์ MD2 หรือคนไทยเรียกว่า “พันธุ์เหลืองสามร้อยยอด” หรือ “พันธุ์หอม
สุวรรณ” สายพันธุ์ที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้าฝ้ายปั่นมือ จังหวัดล าปาง น ามาใช้ท าเส้น
ใยคือ พันธุ์ปัตตาเวียหรือสับปะรดศรีราชา ซึ่งมีทรงต้นใหญ่กว่าพันธุ์อ่ืน ๆ ใบมีสีเข้ม     
ผิวใบด้านบนเป็นเงามัน ขอบใบเรียบอาจมีหนามที่ปลายใบเล็กน้อย ผลมีขนาดใหญ่ 

1.3 การผลิตเส้นใยสับปะรด  มีทั้งการแยกด้วยมือและเครื่องจักร เพ่ือที่จะ
ท าให้ได้เส้นใยมากที่สุด ในประเทศฟิลิปปินส์ผลิตเส้นใยจากสับปะรดที่ยังไม่ออกผล 
ส่วนการวิจัยที่ท าได้ในประเทศไทยใช้ใบจากต้นซึ่งเก็บผลจ าหน่ายแล้ว  ขั้นตอนการ
เตรียมเส้นใยสับปะรด ตัวอย่างภาพที่ 2.27  
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ภาพที่ 2.27  ขั้นตอนการเตรียมเส้นใยสับปะรด 
ที่มา : (1-5) https://pantip.com/topic/35480879  (6) Catherine E., 2016 

 
 เส้นใยที่ได้จากเครื่องขูดจะมีความยาวเต็มใบ ขูดเนื้อเยื่อของใบออกได้หมด 
มีการสูญเสียเล็กน้อย เส้นใยที่ได้เป็นรูปเดียว ไม่คงรูป ลักษณะตามยาวของเส้นใยเป็น
รูปทรงกรวยปลายแหลม ผิวรอบนอกของเส้นใยเรียบ ถ้าท าเป็นเส้นด้ายล้วน ๆ จะ              
ตีเกลียวให้ยึดติดกันได้ยาก (นันทนัช, ม.ป.ป.) ส าหรับการปั่นเส้นด้ายใช้กระบวนการ
เช่นเดียวกับการปั่นเส้นใยลินิน   
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1.4  สมบัติของเส้นใยสับปะรด มีดังนี้ 
1.4.1 เส้นใยที่มีคุณภาพดีจะมีสีขาวหรือสีเนื้อ เนื้อสัมผัสละเอียดเป็นมัน

เหมือนไหม จับดูรู้สึกนุ่ม แต่มีความแข็งในเนื้อ ท าให้รักษารูปทรงไว้ได้ดี  นุ่ม โค้งงอได้ดี 
ไม่หักง่าย มีความเหนียว ทนต่อการเสียดสีในขณะสวมใส่ได้ดี   

1.4.2 ทนต่อกรดและด่างอย่างอ่อนได้ และทนต่อแสงแดดปานกลาง 
1.5 การผลิตผ้า ใช้วิธีการทอแบบเดียวกับลินิน 
1.6 การประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด มีดังนี้ 

1.6.1 ทอเป็นผืนผ้า ผ้าที่ทอจากเส้นใยสับปะรดจะมีลักษณะเนื้อ          
บางเบาสวยงามหรือบางชนิดค่อนข้างแข็ง ใช้เป็นผ้าตัดเสื้อ มีการตกแต่งด้วยการปัก 
น าไปท าเป็นเสื้อ และผ้าปูโต๊ะ  

1.6.2 มีการใช้ใบสับปะรด เป็นสารตั้งต้นในการผลิต เส้นใยเซลลูโลส
ขนาดนาโน น าไปใช้ประโยชน์ด้านวัสดุทางการแพทย์ เช่น ผ้าปิดแผล หรือหลอดเลือด
เทียม รวมทั้งใช้ในงานทางด้านการกรองสารพิษจากน้ า หรืออากาศ (สุภโชค, 2560) 

1.6.3 น าไปท ากระดาษใยสับปะรด มีสมบัติเหนียว มีการน าไปแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ เช่น การ์ดอวยพร กล่องของขวัญ เชือก และโคมไฟ  

1.6.4 เป็นส่วนผสมในการผลิตกระเป๋าหนังใยสับปะรด โดย คาร์เมน
ไฮโจซา (Carmen Hijosa) นักออกแบบและผู้ผลิตเครื่องหนังชาวสเปน และกระเป๋า
จากผ้าใยสับปะรด โดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้าปั้นมือ จังหวัดล าปาง กระเป๋าจากเส้น
ใยสับปะรด ตัวอย่างภาพที่ 2.28 และ 2.29 
 

 
 

      ภาพที่ 2.28  กระเป๋าจากเส้นใยสับปะรด 
ที่มา : Shane Hickey, 2014  
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ภาพที่ 2.29 ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากใยสัปปะรด 
ที่มา : https://www.textiletoday.com.bd, 2017 

 

2. ป่านศรนารายณ์ (Sisal) เส้นใยที่ได้จากใบของต้นไซซาล (Sisal) มีชื่อ
ทางวิทยาศาสตร์ อะกาเว ไซซาลานา (Agave Sisalana) เป็นพืชในตระกูล อะกาเวซีอี 
(Agaveceae) คนพ้ืนเมืองในประเทศเม็กชิโกและแถบอเมริกากลางรู้วิธีการน าเส้นใย
จากป่านศรนารายณ์มาใช้ประโยชน์นานแล้ว ปัจจุบันประเทศที่ปลูกมากคือประเทศใน
แถบแอฟริกาและประเทศในแถบอเมริกาใต้  ส าหรับในประเทศไทยปลูกมากและผลิต
เป็นอุตสาหกรรมโดยมีโรงงานขนาดใหญ่ในอ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ (ป่าน
ศรนารายณ์, ม.ป.ป.)   

2.1  ลักษณะทางพันธุศาสตร์ ใบมีสีเขียว แตกจากล าต้น ใบยาวประมาณ
1.20 เมตร ปลายใบเรียวเล็กจนถึงปลายสุด มีหนามแข็งแหลม ผิวด้านนอกของใบมีขี้ผึ้ง
หรือไขคลุมอยู่ทั่วท าให้ไม่เปียกน้ า ป่านศรนารายณ์เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว จัดอยู่ใน
ประเภทพืชเส้นใยแข็ง (hard fiber) แหล่งเดิมอยู่ที่ทะเลทรายในเม็กซิโก และยังคงมีอยู่
ถึงทุกวันนี้  ปัจจุบันมีผู้น าไปปลูกในหมู่ เกาะอินดิสตะวันตก แอฟริกา และเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ต้นมีความทนทานต่อสภาวะแห้งแล้งได้ดี ต้องการแสงแดดจัด ปลูก
ขยายพันธุ์โดยใช้หน่อหรือต้นอ่อน  

2.2 สายพันธุ์ที่ปลูกในประเทศไทย (กฤตพร และคณะ, 2556) มีดังนี ้
2.2.1 ป่านไซซาล หรือป่านศรนารายณ์ (Agave Sisalana) มีลักษณะเด่น

คือ ใบมีขนาดใหญ่ หนา และแข็ง แผ่นใบมีเขียวเข้ม มีไขปกคลุม ขอบใบมีหนามาก 
ปลายใบไม่มีหนาม เส้นใยมีสีเขียวเข้ม ละเอียด มีความเหนียว และแข็งแรง เป็นพันธุ์ที่
นิยมปลูกท่ัวโลก 
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2.2.2 ป่านสับปะรด (Agave Fourcroydes : Henequen) มีลักษณะเด่น
คือ ใบมีลักษณะอวบหนา แผ่นใบมีสีอ่อนกว่าชนิดแรก เป็นนวล ทนโรคและแมลงได้ดี 
เส้นใยมีลักษณะหยาบ มีสีขาวกว่าชนิดแรก 

2.2.3 ป่านมาเดียว (Agave Contala) มีลักษณะเด่นคือ ใบค่อนข้างบาง มี 
สีเขียวอ่อน ขอบใบมีหนามเป็นระยะ ให้ผลผลิตต่ า เส้นใยมีความแข็งแรงน้อย  

2.3 การเก็บเกี่ยว เมื่อต้นป่านอายุได้ประมาณ 2-3 ปี ตัดใบโดยเลือกใบที่มี
ความยาวตั้งแต่ 80 เซนติเมตรขึ้นไป และใบเอียงท ามุม 45 องศา การตัดใบจะตัดครั้ง
ละ 2-3 ใบ  ถ้าตัดมากเกินไปจะท าให้ต้นอ่อนแอ แต่ถ้าทิ้งใบไว้มากเกินไปออกดอก             
การตัดใบป่านศรนารายณ์ ตัวอย่างภาพที่ 2.30 

 

 
 

ภาพที่ 2.30  การตัดใบป่านศรนารายณ์ 
ที่มา : วิจิตรา, 2556 

 
2.4 การผลิตเส้นใยป่านศรนารายณ์  มีวิธีการ ดังนี้ 

2.4.1 การแยกเส้นใยด้วยมือ ท าได้ 2 วิธี ดังนี้ 
2.4.1.1 แยกใบสด ท าการแยกในขณะที่ใบป่านยังสด ใบป่านสด

หนัก 100 กิโลกรัม จะให้เส้นใยประมาณ 2.5 – 3 กิโลกรัม เส้นใยมีความยาวโดยเฉลี่ย
ประมาณ 140 เชนติ เมตร เมื่อขูดใบป่านด้วยมือแล้ว น า เส้นใยที่ ได้ ไปล้างท า               
ความสะอาด ตากแห้ง แล้วไปแปรรูปท าผลิตภัณฑ์  
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2.4.1.2 การหมักใบก่อนน าไปขูด เมื่อตัดใบแล้วน าเส้นใยไปหมักใน
น้ าแล้วใช้มือขูดเพ่ือลอกเส้นใย ท าความสะอาดเส้นใย เสร็จแล้วจึงน าไปตากแดดหรือ
อบให้แห้ง แปรงเส้นใยให้เป็นระเบียบ การแยกเส้นใยต้องท าโดยเร็ว หลังการตัดใบมา 
ถ้าท้ิงไว้นานยางภายในใบจะแห้งท าให้แยกเส้นใยยาก  

2.4.2 การแยกเส้นใยด้วยเครื่องจักร โดยเครื่องจะขูดเอาส่วนเนื้อใบออก
น าไปท าความสะอาด เป็นวิธีการทีน่ิยมใช้ในปัจจุบัน 

2.5 สมบัติของเส้นใย เส้นใยจากป่านศรนารายณ์  มีความแข็งกระด้าง                
มีความมัน และเหนียวมาก ดูดความชื้นได้ดี ย้อมสีติดได้ง่าย  

2.6 การผลิตผ้า เนื่องจากเส้นใยจากป่านศรนานารายณ์มีความแข็งกระด้างจึง
ไม่เหมาะส าหรับใช้ท าเสื้อผ้า แต่มีการน ามาท าเครื่องใช้  

2.7 การใช้ประโยชน์จากใยป่านศรนารายณ์ มีดังนี ้
2.7.1 ผลิตเป็นเชือกขนาดใหญ่ใช้ลากจูงเรือ เชือกที่ใช้ในการเกษตร และ

ใช้ในงานก่อสร้าง กระสอบ ถุงหรือผ้ารองพรม ท าผ้าใบ เนื่องจากมีความแข็งแรง 
2.7.2 ใช้ในงานก่อสร้าง ท าลูกบัฟขัดโลหะ  

2.8 ส่วนเส้นใยละเอียดจะผลิตเป็นสิ่งทอใช้ในงานหัตถกรรมต่าง ๆ เช่น หมวก 
และกระเป๋า ตัวอย่าง งานหัตถกรรมจากใยป่านศรนารายณ์ ภาพที่ 2.31 

 

    
 

ภาพที่ 2.31  งานหัตถกรรมจากใยป่านศรนารายณ์ 
ที่มา: Marina Anderson, 2017 
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สรุป 
 

เส้นใยธรรมชาติจากพืช แบ่งตามแหล่งที่มาได้ 3 แหล่งคือ เมล็ด ล าต้น และใบ 
ตัวอย่างเส้นใยที่ ได้จากเมล็ด คือฝ้าย จากล าต้น คือลินิน และจากใบ คือป่าน
ศรนารายณ์ เป็นต้น สามารถสรุปได้ดังนี้  สิ่งทอที่ได้จากเมล็ด และเป็นเส้นใยที่มี                 
การเพาะปลูก และได้รับความนิยม มีการน าไปใช้ผลิตเป็นสิ่งทอในหลายประเทศ ซึ่ง
ประเทศไทยก็มีการผลิตสิ่งทอและนิยมใช้เช่นเดียวกัน คือฝ้าย  การผลิตเส้นใยฝ้ายนั้นก็
มีอุปกรณ์มากมาย ในแต่ละท้องถิ่นก็เรียกไม่เหมือนกัน ประโยชน์ของเส้นใยฝ้าย
นอกจากจะน ามาทอเป็นผืนผ้า ใช้ผลิตเครื่องนุ่งห่ม ยังสามารถผสมกับเส้นใยอ่ืนๆเพ่ือ
เสริมสมบัติให้ดีขึ้นและผลิตเป็นสิ่งทอเพ่ือใช้งานอ่ืนๆมากมายนอกจากฝ้ายแล้ว เส้นใยที่
ได้จากเมล็ดอีกชนิดหนึ่งคือ นุ่น เป็นเส้นใยที่นับแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ในทุกประเทศ 
มักใช้ในอุตสาหกรรมยัดไส้ใน อาทิ ไส้หมอน นอกจากใส้ในหมอนแล้วยังสามารถยัดใน
เสื้อชูชีพได้ด้วย เพราะนุ่นมีสมบัติสามารถลอยตัวในน้ าทะเลได้ และดูดซับน้ ามันได้ เป็น
อย่างดี  ถัดมาคือสิ่งทอที่ได้จากล าต้น ยกตัวอย่างเช่น ใยลินิน ที่มีหลักฐานการใช้ผ้าที่
ผลิตจากเส้นใยลินินมาแต่ยุคอียิปต์โบราณจากการขุดค้นพบของนักโบราณคดี ผู้คนใน
ยุคนั้นใช้ผ้าลินินด้วยวัตถุประสงค์หลายอย่าง เช่น การประมง รวมถึงเครื่องนุ่งห่ม แต่สิ่ง
ที่ท าให้จดจ าผ้าลินินได้เป็นอย่างดี คือการใช้ห่อศพ ซึ่งยังคงมีหลักฐานให้เห็นได้ใน
พิพิธภัณฑ์ที่จัดแสดงไว้  เส้นใยปอ พืชเส้นใยอีกชนิดหนึ่งที่น ามาใช้ประโยชน์อย่าง
แพร่หลาย เช่น ใช้ท าเชือก กระสอบใส่ผลผลิตทางการเกษตร หรืออุตสาหกรรมเยื่อ
กระดาษ ปอก็จัดว่าเป็นวัตถุดิบส าคัญในกระบวนการผลิตสิ่งทอหลายชนิด ถัดมาคือสิ่ง
ทอที่ได้จากใบ เช่น ใยสับปะรด แม้ว่าจะไม่ใช่เป็นเส้นใยหลักในการผลิตผ้าในประเทศ
ไทย แต่กลุ่มชุมชนจังหวัดล าปาง น ามาทดลองผสมกับเส้นใยฝ้ายและผลิตเป็นผืนผ้า 
สามารถตัดเย็บเสื้อผ้าได้ และอยู่ในขั้นตอนสู่เชิงพาณิชย์ ใยป่านศรนารายณ์ เป็นพืชที่
ประเทศไทยเพาะปลูก และน ามาท าเป็นเส้นใย สามารถท าให้คนในชุมชนแถบจังหวัด
เพชรบุรี มีรายได้และผลิตในภาคครัวเรือน ท าเป็นเครื่องจักสานหรือแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ได้แก่ หมวก รองเท้า เข็มขัด กระเป๋า ผ้าปูพรม และไม้กวาด จน
กลายเป็นอาชีพสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน  
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บทท่ี 3 
 

สิ่งทอจากสตัว์ 
 

สิ่งทอจากสัตว์ที่ใช้กันมากในประเทศไทย คือ ผ้าไหม ส่วนผ้าขนสัตว์มีการใช้บ้าง
แต่ไม่มากนัก มักถูกน ามาใช้ในลักษณะวัสดุตกแต่งมากกว่าใช้ในลักษณะเครื่องนุ่งห่ม  
สิ่งทอจากเส้นใยสัตว์ไม่เหมาะกับภูมิอากาศในประเทศไทย อีกทั้งมีการดูแลรักษายาก 
ราคาแพงกว่าสิ่งทอที่ได้จากใยเซลลูโลส ปริมาณการผลิตมีจ านวนจ ากัด ต้นทุนการผลิต
สูง เพราะสัตว์ตัวหนึ่งจะผลิตเส้นใยได้ปีละ 1-2 ครั้ง ถึงแม้ว่าปัจจุบันมีการผลิตเส้นใย
สังเคราะห์เพ่ือทดแทนมากขึ้น ซึ่งท าให้ปริมาณการผลิตและปริมาณการใช้เส้นใย
ธรรมชาติคงที่ แต่เส้นใยสัตว์ก็มีสมบัติเฉพาะตัวหลายประการที่เส้นใยสังเคราะห์ยังไม่
สามารถแทนที่ได้ จึงท าให้เส้นใยสัตว์ ยังคงเป็นที่ต้องการของตลาดอยู่อย่างต่อเนื่อง   
ในบทนี้จะกล่าวเฉพาะสิ่งทอจากเส้นใยสัตว์ที่มีการน ามาใช้ในประเทศไทยเท่านั้น 
 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิง่ทอจากสัตว์  
 

ความหมายของสิ่งทอจากสัตว์ หมายถึง สิ่งทอ หรือผืนผ้าที่ผลิตจากเส้นใยจาก
ขนสัตว์ เช่น แกะ แพะ และอูฐ และเส้นใยไหม  

ความส าคัญของสิ่งทอจากสัตว์  เนื่องจากสิ่งทอจากเส้นใยสัตว์มีน้ าหนักเบา 
และให้ความอบอุ่นมากกว่าเส้นใยที่ได้จากเซลลูโลส จึงเหมาะกับภูมิประเทศที่มีอากาศ
หนาวเย็น เช่น กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในแถบข้ัวโลกที่มีอากาศหนาวเย็นตลอดปี   

เส้นใยจากสัตว์ คือ เส้นใยที่ได้จาก ขน ผม และใยจากตัวหนอนไหม ซึ่งจัดเป็น
เส้นใยโปรตีน เนื่องจากโครงสร้างของเส้นใยประกอบด้วยกรดแอมิโน (amino acid) 
เรียงตัวต่อกันเป็นสายยาวในรูปของพอลิเพปไทด์ (polypeptide) โดยกรดแอมิโนแต่ละ
ตัวเชื่อมต่อกันด้วยพันธะเพปไทด์ (peptide linkage) มีน้ าหนักโมเลกุลค่อนข้างสูง 
ประกอบด้วยธาตุคาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน และไนโตรเจน เป็นองค์ประกอบหลัก 
และเส้นใยขนสัตว์จะมีก ามะถันเป็นส่วนประกอบอยู่ด้วย  
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แหล่งที่มา เส้นใยจากสัตว์ มาจาก 2 แหล่ง ดังนี้  
1. เส้นใยไหม คือ เส้นใยที่ได้จากโปรตีนที่หนอนไหม (silk worm) ขับออกมา

ห่อหุ้มตัวเพ่ือป้องกันศัตรูทางธรรมชาติ ในขณะที่หนอนไหมลอกคราบเป็นตัวดักแด้ 
และไม่สามารถเคลื่อนที่ได้ ลักษณะของเส้นใยเป็นเส้นใยยาวเดี่ยว (filament) ขนาด
ของเส้นใยจะแตกต่างกันอยู่กับสายพันธุ์ของหนอนไหม (อภิชาติ, 2545)  

2. เส้นใยที่ได้จากขนและผมของสัตว์ เช่น จากขนแกะ แพะ อูฐ ลามา อาปาก้า 
และไวคูน่า ขนจากสัตว์เหล่านี้เรียกว่า “แฮร์ ไพเบอร์ (hair fiber)” ถ้าได้จากขนสัตว์ที่
มีขนาดเล็ก เช่น ขนมิงค์ กระต่าย และบีเวอร์ เส้นใยที่ได้จะมีลักษณะอ่อนนุ่มกว่าขน
สัตว์ประเภทแรก เรียกว่า “เฟอร์ ไพเบอร์ (fur fiber)” แกะพันธุ์เมอริโน (merino) 
(Akira, 2000) ภาพที่ 3.1 

 

 
 

ภาพที่ 3.1  แกะพันธุ์เมอริโน  
ที่มา : Annie Gullingsrud, 2007  

 

 ในบทที่ 3 สิ่งทอจากสัตว์จะกล่าวรายละเอียดเฉพาะสิ่งทอจากเส้นใยไหมหรือ
ผ้าไหม เพราะเป็นผลิตภัณฑ์ที่คนไทยรู้จัก และใช้กันมากกว่าเส้นใยจากสัตว์ชนิดอ่ืน 
นอกจากนั้นยังต้องการสื่อถึงเอกลักษณ์ และภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการสานต่อวัฒนธรรม 
รายละเอียดที่จะกล่าวถึง มีดังต่อไปนี้ 
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ผ้าไหม 
  

เส้นใยไหม (silk fiber) เส้นใยไหมได้ชื่อว่าเป็น “ราชินีแห่งเส้นใย” เมื่อน ามา
ทอเป็นผืนผ้า หรือที่เรียกว่า “ผ้าไหม” ผ้าไหมไทยเป็นหนึ่งในงานหัตถกรรมที่มีชื่อเสียง
ที่สุดในประเทศไทย ผู้ผลิตผ้าไหมไทยในท้องถิ่นมีความรู้ทักษะและความเชี่ยวชาญซึ่ง
แสดงถึงคุณค่าของวัฒนธรรมไทยในแต่ละวัฒนธรรมท้องถิ่น ผ้าไหมไทยเป็นอีกหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ของไทยทีก่ระตุ้นเศรษฐกิจไทยเปลี่ยนให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้นได้ 

สินค้าโภคภัณฑ์ทั้งในประเทศและเศรษฐกิจของประเทศ ผ้าไหมนอกจากจะท า
เป็นผ้านุ่ง เป็นเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของทั้งบุรุษและสตรี และยังน าไปแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์อ่ืนอีกหลายชนิด เช่น ท าเฟอร์นิเจอร์ เบาะรองนั่ง หมอนอิง ผ้าม่าน และของ
ใช้ประเภทกล่อง ซอง พวงกุญแจจากผ้าไหม ของตกแต่งบ้าน ชุดและเครื่องประดับ
ดังนั้น ความรู้เกี่ยวกับผ้าไหมจึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน (Varangkana, 2016) ดังนี้  

 

ความหมาย ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 8000-2555 (2556) ได้ให้นิยาม
ไว้ว่า เส้นใยไหม หมายถึง เส้นใยที่หนอนไหมพ่นออกมาเพ่ือสร้างเป็นรังไหมห่อหุ้ม
ตัวเอง ประกอบด้วยเส้นใยไฟโบรอิน (fibroin) ที่เคลือบด้วยเซริซิน 

 

ความเป็นมาของผ้าไหม ประเทศจีนเป็นประเทศแรกที่รู้จักการทอและใช้ผ้า
ไหมโดยพระจักรพรรดิฉินสื่อหวงตี้ (จินซีฮ่องเต้) ได้ทรงรับสั่งให้มเหสีเหลิงซื้อ  ตรวจหา
ว่าตัวอะไรมากินต้นหม่อนของพระองค์ มเหสีพบว่าเป็นตัวหนอนสีขาว ซึ่งสร้างรังที่มัน
วาว ต่อมามเหสีบังเอิญท ารังไหมตกลงไปในน้ าอุ่น และพบว่าสามารถดึงเส้นใยที่ งดงาม
ออกจากรังได้ จึงม้วนเก็บในหลอด ซึ่งถือว่าเป็นการค้นพบวิธีการผลิตใยไหมเป็นครั้ง
แรกและใช้เฉพาะในพระราชวังเท่านั้น ต่อมาได้แพร่หลายสู่ชนบทและประเทศอ่ืน เช่น 
เกาหลี โดยชาวจีนที่ลี้ภัยทางการเมือง ญี่ปุ่น ทั่วทวีปเอเชีย และยุโรปในเวลาต่อมา 

  

 ความเป็นมาของผ้าไหมไทย  ในอดีตการทอผ้าไหม มักทอใช้ในครัวเรือน หรือ
ทอเพ่ือใช้ในงานพิธี เช่น งานบุญ งานแต่งงาน ต่อมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ส่งเสริมให้ใช้ผ้าไหมเรื่อยมา จนกระทั่งหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 
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ได้มีการเปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญของผ้าไหมไทยขึ้น โดย เจมส์ แฮร์ริสัน วิลสัน ทอมป์สัน 
ชาวอเมริกัน หรือที่คนไทยรู้จักในนามว่า จิม ทอมป์สัน ผู้ให้ความสนใจผลงานศิลปะใน
แถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย โดยนิยมซ้ือผ้าไหมไทยลวดลายต่าง ๆ เก็บสะสม
ไว้ และท าการศึกษาลวดลายผ้าไหมในหมู่บ้านที่เป็นแหล่งการผลิตผ้าไหม พร้อมกับ
แสวงหาช่างทอผ้าไหมฝีมือดี ในที่สุดได้พบช่างมีฝีมือถูกใจที่กรุงเทพมหานคร บริเวณ
ชุมชนบ้านครัว (เขตราชเทวีในปัจจุบัน) ซึ่งมีความช านาญในการทอผ้าไหม หลังจากนั้น
ได้มีการปรับปรุงผ้าไหมไทยโดยใช้หลักการตลาด การผลิต เพ่ือขยายตลาด และท าการ
บุกเบิกผ้าไหมของไทยไปสู่ตลาดต่างประเทศ โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา และแพร่เข้าสู่
วงการละครบรอดเวย์ ภาพยนตร์ของชาติตะวันตก (บงกชผ้าไหมทอมือ, 2559)   
   

ความส าคัญของผ้าไหมไทย มีความส าคัญในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
1. ด้านคุณภาพ ผ้าไหมและผลิตภัณฑ์ไหมของไทยเป็นผ้าไหมที่มีคุณภาพ และ 

มีชื่อเสียงมากแห่งหนึ่งของโลก  
2. ด้านเอกลักษณ์ไทย ผ้าไหมและผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทย เป็นเครื่องหมายแสดง 

ถึงเอกลักษณ์ไทยที่ได้รับการยอมรับมานานในด้านความงดงามของสีสัน และลวดลาย 
รวมถึงฝีมือการทอผ้าของคนไทยที่ได้รับการถ่ายทอดจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน 

3. ด้านหัตถกรรม ผ้าไหมและผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทยได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายทั้งจากชาวไทยและชาวต่างประเทศ ผ้าไหมไทยเป็นสินค้าหัตถกรรมที่มี
ขั้นตอนการผลิตที่ใช้แรงงานคนไทยเป็นหลัก ซึ่งเหมาะสมกับโครงสร้างเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยที่มีแรงงานเป็นจ านวนมาก กล่าวคือ อุตสาหกรรมการผลิตไหมไทยสามารถ
สร้างงานให้กับชาวบ้าน และเป็นการเพิ่มรายได้ให้แรงงานในชนบทด้วย  

4. สร้างรายได้เข้าประเทศ ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ผ้าไหม และผลิตภัณฑ์ผ้า
ไหมไทยสามารถสร้างรายได้เข้าประเทศมูลค่าไม่ต่ ากว่าห้าร้อยล้านบาทต่อปี 

ในปี พ.ศ. 2554 สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 
9  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานสัญลักษณ์นกยูงไทย หรือ “ตรานกยูงพระ -
ราชทาน”  ให้เป็นเครื่องหมายรับรองคุณภาพส าหรับผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทย เพ่ือยกระดับ
คุณภาพสิ่งทอไหมไทยสู่ตลาดต่างประเทศ และแก้ปัญหาการน าเข้าเส้นใยไหมจาก
ต่างประเทศ ทั้งในรูปแบบถูกกฎหมายและผิดกฎหมาย เนื่องจากเส้นใยไหมท่ีน าเข้ามีทั้ง
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ที่มีคุณภาพตามมาตรฐานและคุณภาพต่ ากว่ามาตรฐาน ส่งผลให้เมื่อน ามาทอเป็นผืนผ้า
มีคุณภาพโดยรวมลดลง ดังนั้นกรมหม่อนไหมจึงได้ประกาศใช้ตรานกยูงพระราชทาน 
เครื่องหมายรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทยตั้งแต่วันที่  26 กันยายน 2554 เป็นต้น
มา เครื่องหมายรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทย หรือ “ตรานกยูงพระราชทาน”  
ภาพที่ 3.2 มีรายละเอียดและสิ่งบ่งชี้ ดังนี้  

1. นกยูงสีทอง (Royal Thai Silk) เป็นผ้าไหมซึ่งผลิตจากวัตถุดิบเส้นไหม 
กระบวนการผลิตแบบภูมิปัญญาพ้ืนบ้านดั้งเดิมของไทยอย่างแท้จริง และใช้เส้นไหมพันธุ์
ไทยพื้นบ้านทั้งเส้นพุ่งและเส้นยืน เส้นไหมจะต้องสาวเส้นด้วยมือผ่านพวงสาวลงภาชนะ 
การทอด้วยกี่ทอมือแบบพ้ืนบ้านชนิดพุ่งกระสวยด้วยมือ ย้อมด้วยสีธรรมชาติ หรือสีเคมี
ที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม และต้องผลิตในประเทศไทย 

2. นกยูงสี เงิน (Classic Thai Silk)  เป็นผ้าไหมซึ่งผลิตขึ้นแบบภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านผสมผสานกับการประยุกต์ใช้เครื่องมือและกระบวนการผลิตในบางขั้นตอน ใช้
เส้นไหมพันธุ์ไทยพ้ืนบ้านหรือที่ได้รับการปรับปรุงจากพันธุ์ไทยเป็นเส้นพุ่งหรือเส้นยืน 
เส้นไหมต้องผ่านการสาวด้วยมือ หรืออุปกรณ์ที่ใช้มอเตอร์ขับเคลื่อนขนาดไม่เกิน 5 
แรงม้า การทอต้องทอด้วยกี่ทอมือชนิดพุ่งกระสวยด้วยมือหรือกี่กระตุก และผลิตใน
ประเทศไทย 

3. นกยูงสีน้ าเงิน (Thai Silk)  เป็นผ้าไหมซึ่งผลิตด้วยภูมิปัญญาของไทยโดย
การประยุกต์เทคโนโลยีการผลิตให้เข้ากับสมัยนิยมและทางธุรกิจ  ใช้เส้นไหมแท้เป็นเส้น
พุ่งและเส้นยืน ย้อมสีด้วยสีธรรมชาติ หรือสีเคมีที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม ทอด้วยกี่แบบใด
ก็ได้ และต้องผลิตในประเทศไทย 

4. นกยูงสีเขียว (Thai Silk Blend)  เป็นผ้าไหม ซึ่งผ่านกระบวนการผลิต และ 
เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ผสมผสานกับภูมิปัญญาไทย เช่น ลวดลาย สีสัน ใช้เส้นใยไหมแท้
กับเส้นใยอ่ืนที่มาจากวัสดุธรรมชาติ หรือเส้นใยสังเคราะห์ต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ของ
การใช้งาน หรือตามความต้องการของผู้บริโภค เส้นไหมแท้เป็นองค์ประกอบหลัก มีเส้น
ใยอ่ืนเป็นส่วนประกอบรอง สัดส่วนการใช้เส้นใยชนิดอ่ืนประกอบต้องระบุให้ชัดเจน   
ทอด้วยกี่ชนิดใดก็ได้ ย้อมสีด้วยสีธรรมชาติ หรือสีเคมีที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม และต้อง
ผลิตในประเทศไทย (กรมหม่อนไหม, 2561) 
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ภาพที่ 3.2  ตรานกยูงพระราชทาน  
ที่มา : กรมหม่อนไหม, 2561 

 

คนไทยให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นมากขึ้น มีการบริโภคสินค้าไทย 
รณรงค์แต่งกายด้วยผ้าไทย ใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากผ้าทอมือ โดยเฉพาะผ้าไหมไทยซึ่งเป็น
ผ้าทอพ้ืนเมืองที่ทอขึ้นมาจากเส้นไหมอันเป็นเส้นใยจากธรรมชาติ มีเทคนิคการทอ
ลวดลายที่มีความสวยงาม เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นต่าง ๆ มีเสน่ห์ในตัวเอง เป็นการ
สร้างสีสันให้กับงานฝีมือของไทย หาซื้อได้ง่าย แหล่งผลิตส าคัญของผ้าไหมอยู่ที่จังหวัด
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขยายไปทุกภาคของประเทศ ผ้าไหมไทยมีความโดดเด่น 
เพราะมีเนื้อผ้าเป็นมันวาวเป็นประกาย มีเอกลักษณ์ของตัวเองที่ไม่เหมือนกับผ้าไหมจาก
ประเทศอ่ืน การแต่งกายด้วยผ้าไหม มิได้มีแต่ในชนชั้นสูงเท่านั้น ในปัจจุบันคนไทยนิยม
แต่งกายด้วยผ้าไหมมากขึ้น แม้ว่าราคาผ้าไหมต่อผืนยังคงมีราคาสูง แต่บางคนอาจมี
ความจ าเป็นต้องสวมใส่ หรือบางกลุ่มอาจชอบผ้าไหมและมีก าลังในการซื้อมาเพ่ือใช้งาน 
หรือแม้แต่กลุ่มคนที่เป็นที่รู้จักในสังคม อาทิ ศิลปิน นักอนุรักษ์ผ้าไทย ผู้ชื่นชอบผ้าไหม 
นักสะสมผ้า รวมถึงข้าราชการในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และ
นักศึกษา เช่น คุณอมตา จิตตะเสนีย์ หรือที่รู้กันกันทั่วไป ชื่อ แพรี่พาย (Pearypie) ช่าง
แต่งหน้ารันเวย์ที่มีชื่อเสียงระดับโลก เป็นคนรุ่นใหม่ที่หันมาสวมใส่ผ้าไหมบ่อยครั้งที่ใน
วาระหรือโอกาสที่เหมาะสม เช่น ในที่ท างาน หรือท่องเที่ยวในสถานที่ต่าง ๆ ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ เครื่องแต่งกายจากผ้าไหมในโอกาสต่าง ๆ ภาพที่ 3.3 และ 
คุณทัศนียา นิลฤทธิ์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการออกแบบและสิ่งทอ คณะเกษตรและ
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เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ ผู้ชื่นชอบผ้าไหม 
และสวมใส่ชุดที่ตัดเย็บมาจากผ้าทออีสานเป็นประจ าทุกวัน ภาพที่ 3.4  
 

 
 

ภาพที่ 3.3  เครื่องแต่งกายจากผ้าไหมของคุณอมตา จิตตะเสนีย์  
ที่มา : Facebook Pearypie: Make-up Artist/Theatrical Artist, 2560 

 

 
 

ภาพที่ 3.4  เครื่องแต่งกายจากผ้าไหมของคุณทัศนียา นิลฤทธิ์ 
ที่มา : Facebook ทัศนียา, 2561 

 

  แหลง่ท่ีมาของเส้นใยไหม แบ่งได้ ดังนี้ 
1. ไหมเลี้ยง (mulberry silk) เป็นหนอนไหมที่มนุษย์เพาะเลี้ยง โดยให้อาหาร

คือใบหม่อนสด (fresh mulberry leaves) เส้นใยจากไหมชนิดนี้จะมีสีค่อนข้างขาว 
หลังการลอกกาวแล้วจะมีความมันเงาเพ่ิมข้ึน 
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2. ไหมป่า (wild silk) ในอดีตรังไหมป่าจะถูกเก็บรังมาจากต้นไม้ที่ เป็นพืช 
อาหารของไหมป่า ไม่ต้องลงทุนเลี้ยง เพียงแต่ไปเก็บรังแล้วน ามาสาวเอาเส้นใยมาปั่น
เป็นเส้นด้าย เช่นเดียวกับไหมบ้าน ไหมป่ามีหลายตระกูล เช่น ไหมอีรี่  (eri silkworm)  
กินใบมันส าปะหลัง และใบละหุ่งเป็นอาหาร ไหมทาซาร์ (tasar silkworm) กินใบ
มะกอก พะยอม เต็ง และโอ๊ค เป็นอาหาร และ ไหมมูก้า (muga silkworm) กินใบ
อบเชย และการบูร เป็นอาหาร ปัจจุบันไหมป่าทั้ง 3 ชนิด ถูกน ามาเลี้ยงในเชิงการค้าแต่
ยังคงเรียกว่าไหมป่าเช่นเดิม และสามารถมีชีวิตอยู่รอดในธรรมชาติได้เอง ไหมป่าจะให้
เส้นใยที่มีสีน้ าตาล มีความหยาบ และไม่สม่ าเสมอเมื่อเทียบกับเส้นใยจากไหมเลี้ยง  

 
สายพันธุ์ไหมที่เลี้ยงในประเทศไทย (วิโรจน์ และสุทธิสันต์, 2556) มีดังนี้ 
1. พันธุ์ไหมที่พัฒนาสายพันธุ์โดยกรมหม่อนไหม เช่น พันธุ์นครราชสีมาลูกผสม  

1 และ 60 ไหมลูกผสมอุบลราชธานี 60–35 ไหมไทยลูกผสมสกลนคร 1 และ 2  
2. พันธุ์ไหมพ้ืนบ้าน เส้นใยไหมจากไหมพันธุ์พ้ืนบ้านซ่ึงเป็นแหล่งวัตถุดิบส าคัญ 

ในการผลิตผ้าไหมไทยจนได้รับความนิยมไปทั่วโลก ปัจจุบันพันธุ์ไหมดังกล่าวลดจ านวน
ลง เพราะเกษตรกรบางส่วนนิยมเลี้ยงไหมพันธุ์ลูกผสมรังสีขาวที่ให้ผลตอบแทนสูงกว่า 
หรือซื้อและใช้เส้นไหมลักลอบน าเข้ามาทอเป็นผืนผ้า ท าให้ผ้าไหมไทยมีคุณภาพลดลง
และขาดเอกลักษณ์ของความเป็นผ้าไหมไทยที่แท้จริง เพ่ือเป็นการอนุรักษ์สายพันธุกรรม
ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากประเทศไทย กรมวิชาการเกษตรจึงได้ท าการรวบรวมพันธุ์ไหม
พ้ืนบ้าน สายพันธุ์ที่รวบรวมไว้ ได้แก่ พันธุ์นางเหลือง นางลาย ชย.1 ชย.2 ชย.3 
แพงพวย นางไหม ส าโรง 1 โนนฤาษี เขียวสกล กากี และเนื้อสีตุ่น  
  นอกจากพันธุ์ไหมดังกล่าวข้างต้นแล้ว ได้มีการทดลองเลี้ยงไหมป่าพันธุ์อีรี่โดย
ใช้ใบมันส าปะหลังเป็นอาหาร และสามารถผลิตหนอนไหมและดักแด้ที่น าไปใช้บริโภค
เป็นอาหารของคน สัตว์ และสารสกัดที่ เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ คือสารต่อต้านอนุมูล
อิสระ และสารเสริมสุขภาพความงาม ในส่วนของรังไหม สามารถน ามาผลิตเป็นเส้นไหม
ที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว (ธ ารงค์, 2553) 
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  หนอนไหม (silkworm) คือ ตัวอ่อนของผีเสื้อกลางคืนชนิดหนึ่ง ชื่อวิทยา 
ศาสตร์ คือ Bombyx mori (ศูนย์วิจัยกีฏวิทยาป่าไม้ที่ 2, 2560) วงจรชีวิตของหนอน
ไหม ภาพที่ 3.5   

 

ภาพที่ 3.5  วงจรชีวิตของหนอนไหม 
ที่มา : ศูนย์วิจัยกีฏวิทยาป่าไม้ที่ 2, 2560 

 

วิธีการเลี้ยงหนอนไหม 
1. ผีเสื้อเมื่อผสมพันธุ์แล้วจะวางไข่ภายใน 1-2 วัน วางไข่ประมาณ 400-600

ฟอง หลังจากวางไข่ได้ประมาณ 10 วัน ไข่จะฟักเป็นตัวหนอน เรียกว่า ตัวไหม หรือ
หนอนไหม เมือ่ฟักจากไข่ หนอนไหมจะเริ่มกินอาหารคือใบหม่อน โดยใช้ใบหม่อนอ่อนที่
อยู่ต่ าจากยอดของล าต้นนับลงมาประมาณ 3-4 ใบ 

2. ระยะที่เป็นตัวหนอนมีการเจริญเติบโต 5 ระยะ ในแต่ละระยะจะลอกคราบ
เพ่ือขยายขนาด ลอกคราบใช้เวลาครั้งละ 24 ชั่วโมง หนอนไหมจะกินอาหารตลอดเวลา
ยกเว้นตอนลอกคราบ ระยะตัวหนอนจะนานกว่าระยะอ่ืน คือจะใช้เวลา 20-25 วัน 

3. ตัวหนอนระยะสุดท้ายจะมีขนาดใหญ่ที่สุด ซึ่งจะเริ่มแยกหนอนไหมในระยะ
นี้ออกใส่กระด้ง พร้อมกับให้อาหารมากกว่าระยะแรก เมื่อหนอนไหมระยะนี้เจริญเติบโต
เต็มที่จะเริ่มชักใยพันรอบ ๆ ตัว กลายเป็นรังไหมภายใน 2-4 วัน หนอนไหมจะเปลี่ยน 
เป็นดักแด้อยู่ภายในรังไหม 
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4. ขณะเป็นดักแด้ จะมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่างเป็น ผีเสื้อไหม จะใช้เวลา10-12  
วัน จากนั้นผีเสื้อไหม จะเจาะรังไหมออกมา ผสมพันธุ์และวางไข่ต่อไป ภายใน 1-2 วัน 
หลังจากนั้น จะมีอายุต่อไปประมาณ 2-3 วัน ผีเสื้อไหมจะตาย ตัวไหมตั้งแต่ระยะที่เข้า
ดักแด้จนเป็นผีเสื้อไหมจะไม่กินอาหารเลย  

ในการเลี้ยงไหมเพ่ือเก็บรังไหม นิยมให้ตัวไหมชักใยในกระด้งที่มีลักษณะเป็น
ช่องที่เรียกว่า “จ่อ” โดยจะวางหนอนไหมที่โตเต็มที่แล้วลงในช่อง เพ่ือให้สามารถชักใย
ได้ดี เมื่อตัวหนอนไหมชักใยได้ประมาณ 5-7 วัน ก็จะสามารถเก็บรังไหมได้ โดยน ารัง
ไหมไปผึ่งแดด หรืออบด้วยความร้อนให้ดักแด้ในรังไหมตายก่อนที่จะเจาะรังไหมเพราะ
รังไหมท่ีถูกเจาะเส้นใยจะขาดเป็นเส้นสั้น ๆ ท าให้ได้เส้นใยที่ไม่สมบูรณ์  

  การสาวไหม (reeling)  มีขั้นตอน ดังนี้  
1. การสาวไหมชั้น 3 หรือไหมชั้นนอก ไหมใหญ่ หรือ ไหมหัว โดยการต้มน้ าให้ 

ร้อนประมาณ 80 องศาเซลเซียส น ารังไหมลงไปต้มทิ้งไว้ประมาณ 2-3 นาที เวลาต้ม
ต้องหมั่นเขี่ยเพ่ือให้รังไหมสุกทั่วกัน แล้วเอาไม้คีบเกลี่ยรังไหมเบา ๆ เส้นไหมจะติดไม้
ขึ้นมา ใช้มือรวบเส้นไหมจากไม้ดึงมารวมสาวเป็นไหมใหญ่ก่อน ไหมนี้จะเป็นไหม
ชั้นนอกหรือปุยไหม เมื่อสาวไหมใหญ่เสร็จให้ตักรังไหมออกมาพักไว้ก่อนแล้วเติมรังไหม
ใหม่ลงไป ระหว่างการสาวต้องเติมน้ าเย็นลงเป็นระยะ ๆ เพ่ือไม่ให้น้ าเดือดมาก ไหมที่ได้
จากการสาวครั้งแรก เรียกว่า ไหมชั้น 3 หรือไหมชั้นนอก หรือไหมใหญ่ หรือไหมหัว 

2. การสาวไหมชั้น 1 หรือไหมน้อย หรือไหมยอด เป็นขั้นตอนต่อจากการ
สาวไหมชั้น 3 เส้นไหมที่ได้จะมีความเล็กหรือใหญ่อยู่ที่ปริมาณรังไหมที่ต้ม และต้องเติม
รังไหมให้มีปริมาณคงเดิมเพ่ือให้เส้นไหมมีความสม่ าเสมอ สิ่งส าคัญคือเส้นไหมจะต้องมี
เกลียว 4-8 เกลียวต่อ 1 นิ้ว รังไหมที่สาวเส้นออกหมดแล้วจะเหลือเป็นเยื่อบาง ๆ 
ห่อหุ้มดักแด้ ผู้สาวต้องตักออก การสาวไหมรวม หรือไหมชั้น 2 หรือไหมสาวเลย เป็น
การสาวไหมอีกวิธีหนึ่ง คือ การสาวไหมรวมกันทั้งหมด โดยไม่แยกไหมชั้นนอกและชั้นใน
ซึ่งผู้สาวที่ช านาญจะสาวได้เส้นไหมที่สม่ าเสมอเกือบเท่าไหมชั้น 1 แต่ไหมชนิดนี้ไม่เป็นที่
ต้องการของตลาด เพราะเม่ือน ามาทอเป็นผ้าจะได้ผ้าไหมที่ไม่สวยงามเท่าไหมชั้น 1 
        หลังจากสาวไหมเสร็จจะท าเป็นเข็ด (เป็นไจ) โดยแยกชนิดของเส้นไหม เช่น 
ไหมใหญ่ ไหมสาวเลย หรือไหมยอด โดยใช้เครื่องท าเข็ดที่เรียกว่า “เหล่ง” เหล่ง ที่ใช้
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ควรใช้ขนาดมาตรฐานคือ เส้นรอบวง 150 เซนติเมตร และไหมแต่ละเข็ดควรมีน้ าหนัก
ประมาณ 100 กรัม เครื่องท าเข็ดไหมหรือเหล่ง และเข็ดไหม ตัวอย่างภาพที่ 3.6 
 

    
 

ภาพที่ 3.6  เครื่องท าเข็ดไหมหรือเหล่ง และเข็ดไหม 
 

  การลอกกาวไหมหรือการด่องไหม (degumming)  กาวไหม หรือ เซริซิน 
(sericin)  เป็นโปรตีนเชิงซ้อน (complex protein) ที่เคลือบเส้นใยไหม หรือน้ าลาย
ของตัวหนอนไหมที่พ่นออกมาขณะพ่นใยสร้างรังไหม  
   วิธีฟอกเส้นไหม เดิมจะใช้ผักขม เหง้ากล้วย ใบกล้วย ก้านกล้วย งวงตาล ไม้
ขี้เหล็ก ใบเพกา อย่างใดอย่างหนึ่ง มาหั่นบาง ๆ น าไปตากแห้งแล้วน าไปเผาจนเป็นเถ้า 
จากนั้นน าเอาเถ้าที่ได้มาแช่น้ าตั้งทิ้งไว้ให้ตะกอนนอนก้น จึงเอาเส้นไหมที่เตรียมไว้ลง
ฟอก แต่ปัจจุบันนิยมใช้วิธีต้มกับน้ าสบู่ผสมโซดาไฟ เป็นเวลา 1-2 ชั่วโมง จากนั้นจึง
น าไปซักน้ าจนสะอาด เส้นไหมที่ฟอกแล้วจะอ่อนตัวลง เส้นจะนิ่ม และเป็นสีขาวท าให้
ง่ายต่อการย้อมสี (สมโพธิ, 2539) จากนั้นท าการกระตุกหรือกระทุ้ง หรือที่ชาวบ้าน
เรียกว่า ทก การทกจะท าให้เส้นไหมเรียงตัวกันเป็นเส้นเดี่ยวและเส้นตรงขึ้น ซึ่งจะท าให้
การกวักง่ายขึ้นและเส้นไหมไม่แตกเกลียว ถ้าไม่ได้ทกจะเส้นไหมจะหยิกงอ การทกเส้น
ไหมจะน าเส้นไหมที่ฟอกสะอาดแล้วขึ้นตากและแขวนกับราวไม้ แล้วท าการกระตุกหรือ
สะบัดแรง ๆ จนเส้นไหมแห้งติดมือ เส้นไหมที่น ามาทกควรมีขนาดความยาวเท่ากันทั้งไจ 
ไม่เช่นนั้นแล้ว การทกอาจจะท าให้เส้นไหมขาดได้ จากประสบการณ์ของชาวบ้าน            
เส้นไหม 1 กิโลกรัม จะใช้เวลาทกประมาณ 30 นาทีเส้นไหมจึงจะแห้ง (ประภากร, 
2551) เส้นไหมดิบและเส้นไหมฟอกกาว ภาพที่ 3.7 
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                      เส้นไหมดิบ        เส้นไหมฟอกกาว 
 

ภาพที่ 3.7  เส้นไหมดิบและเส้นไหมฟอกกาว  
ที่มา : ดัดแปลงจากประภากร, 2551 

 

  การตีเกลียวไหม (throwing) ในกรรมวิธีการด่องไหมอาจจะท าให้เส้นไหมขาด
หรือแตกเกลียว เพ่ือให้เส้นไหมตรงและเส้นกลมสวย จากนั้นน าเส้นไหมมาพันเกลียวอีก
รอบพร้อมทั้งต่อเส้นไหมที่ขาดให้เรียบร้อย เรียกวิธีการนี้ว่า “การตีเกลียวไหม”                  
เส้นไหมไม่ตีเกลียวและเส้นไหมตีเกลียว ภาพที่ 3.8 

 

      
 

                     เส้นไหมไม่ตีเกลียว                  เส้นไหมตีเกลียว 
 

ภาพที่ 3.8  เส้นไหมไม่ตีเกลียวและเส้นไหมตีเกลียว 
ที่มา : ดัดแปลงจากประภากร, 2551 
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การเตรียมเส้นไหม จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
1. การเตรียมเส้นไหมพุ่ง การเตรียมเส้นไหมพุ่ง จะเป็นการเตรียมเส้นไหมเพ่ือ

เตรียมพร้อมส าหรับการน าไปมัดหมี่โดยใช้เครื่องมือในการค้นล าหมี่ โดยการน าเส้นไหม
ที่กวักเรียบร้อยแล้ว มาท าการค้นปอยหมี่เพ่ือให้ได้ล าหมี่พร้อมส าหรับการไปมัดหมี่ใน
กระบวนการต่อไป 

2. การเตรียมไหมเครือ (ไหมเส้นยืน) โดยการค้นหูกหรือค้นเครือ คือกรรมวิธี
น าเอาเส้นไหมที่เตรียมไว้ส าหรับเป็นไหมเครือไปค้น (กรอ) ให้ได้ความยาวตามจ านวน
ผืนที่ผู้ทอผ้าไหมต้องการ ไหมหนึ่งเครือจะท าให้เป็นผ้าไหมได้ประมาณ 20–30 ผืน                  
(1 ผืนยาวประมาณ 180–200 เซนติเมตร) 

การผลิตผ้า ประกอบไปด้วยเส้นไหม 2 ชุด คือชุดแรกเป็น “เส้นไหมยืน” จะขึง
ไปตามความยาวผ้าอยู่ติดกับกี่ทอ (เครื่องทอ) หรือแกนม้วนด้ายยืน อีกชุดหนึ่งคือ “เส้น
ไหมพุ่ง” จะถูกกรอเข้ากระสวย เพื่อให้กระสวยเป็นตัวน าเส้นด้ายพุ่งสอดขัดเส้นด้ายยืน
เป็นมุมฉาก ทอสลับกันไปตลอดความยาวของผืนผ้า การสอดด้ายพุ่งแต่ละเส้นต้องสอด
ให้สุดถึงริมแต่ละด้าน แล้วจึงวกกลับมา จะท าให้เกิดริมผ้าเป็นเส้นตรงทั้งสองด้าน ส่วน
ลวดลายของผ้านั้นขึ้นอยู่กับการวางลายผ้าตามแบบของผู้ทอที่ได้ท าการมัดหมี่ไว้ 

ผ้าไหมที่ทอจ าหน่ายในท้องตลาด โดยทั่วไปมักจะเรียกชื่อผ้าไหมว่า ผ้าไหม 2 
เส้น หรือผ้าไหม 4 เส้น  ซึ่งเป็นค าที่ผู้ซื้อและผู้ขายใช้ส าหรับบอกความต้องการว่า
ต้องการผ้าที่มีความบางและความหนาของผ้าที่ต้องการ  เส้นด้ายพุ่งที่ใช้ทอผ้าไหมใน
ท้องตลาดมีจ านวนด้ายพุ่งดังนี้ 

1. ผ้าไหมหนึ่งเส้น หมายถึง ผ้าไหมที่ขัดด้วยเส้นยืนและเส้นพุ่งเพียงเส้นเดียว
ไม่ได้มีการควบเส้นใยเพ่ิมเข้าไป 

2. ผ้าไหมสองเส้น หมายถึง ผ้าไหมที่ทอขัดด้วยเส้นยืนเส้นเดียว ส่วนเส้นพุ่งจะ
มีการควบเส้นไหมเพ่ิมเป็นสองเส้น เนื้อผ้าจะมีความหนามากกว่าผ้าไหมหนึ่งเส้น 

3. ผ้าไหมสี่เส้น หมายถึง ผ้าไหมที่ทอขัดด้วยเส้นยืนเส้นเดียว ส่วนเส้นพุ่งจะมี
การควบเพิ่มเป็นสี่เส้น จะได้ผ้าเนื้อหนา (บงกชผ้าไหมทอมือ, 2559)   

นอกจากนี้การทอผ้าไหมที่หนามากกว่าสี่เส้นขึ้นไป อาจท าได้โดยไม่จ าเป็นต้อง
ใช้เส้นยืนเพียงเส้นเดียว หรืออาจใช้เส้นพุ่งมากกว่าสี่เส้นก็ได้ ขึ้นกับวัตถุประสงค์และ
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ประโยชน์ใช้สอย สาเหตุที่เรียกผ้าไหมว่าจ านวน 2 เส้น 4 เส้น 6 เส้น นั้น เป็นการเรียก
เส้นไหมแนวนอน หรือไหมพุ่ง โดยปกติ เส้นไหมแนวนอนหรือไหมพุ่งที่มีขนาดใหญ่ 
ได้แก่ ไหมพ้ืนเมืองที่ได้จากการสาวมือ จะไม่ได้น ามาควบตีเกลียว ถ้าไหมดิบที่เป็นเส้น
ไหมเล็ก ๆ จะมีการน ามาควบตีเกลียว ให้ได้เกลียว 180 – 200 เกลียวต่อเมตร การควบ
เกลียวช่วยควบคุมความสม่ าเสมอของเส้นไหม ให้มีขนาดเท่ากันทั้งหมด เมื่อได้เส้นไหม
ตีเกลียวแล้ว เมื่อจะน าไปทอนิยมใช้ไหมควบ 2 เส้น หรือ 4 เส้นในการทอเป็นเส้นด้าย
พุ่งและเส้นด้ายยืน เรียกผ้าไหมที่ทอว่า ผ้าไหม 2 เส้น และผ้าไหม 4 เส้น  

ในการทอผ้าไหมมีวิธีการทอในลักษณะที่ต่ างกัน ซึ่ งท าให้ ได้ผืนผ้ าที่ มี
ลักษณะเฉพาะตามวิธีการทอของผู้ทอ หรือกลุ่มผู้ทอในแต่ละท้องถิ่น ตัวอย่างดังนี้  

1. ผ้าไหมพ้ืน ผ้าทอสีพ้ืนธรรมดาไม่มีลวดลาย  
2. ผ้าขิด วิธีการทอเพ่ือให้เกิดลวดลาย โดยวิธีการเพ่ิมเส้นด้ายพุ่งพิเศษใน 

ระหว่างการทอ ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ผ้าไหมขิด ภาพที่ 3.9 
 

 
 

ภาพที่ 3.9  ผลิตภัณฑ์ผ้าไหมขิด 
ที่มา : http://taxclinic.mof.go.th, 2016 

 
3. ผ้าจก วิธีการทอเพ่ือให้เกิดลวดลาย โดยเพ่ิมเส้นด้ายพุ่งพิเศษขึ้นลงเป็น

ลวดลายต่าง ๆ เป็นช่วง ๆ ตัวอย่างผ้าซิ่นตีนจก ภาพที่ 3.10  
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ภาพที่ 3.10  ผ้าซิ่นตีนจก  
ที่มา : บ้านผาทั่ง จังหวัดอุทัยธานี, 2561 

 

4. ผ้ายก การยกตะกอแยกด้ายเส้นยืน เพ่ือสอดเส้นพุ่งที่เป็นไหมสีอ่ืน/ดิ้นเงิน/
ดิ้นทอง หรือเพ่ิมด้ายเส้นพุ่งจ านวน 2 เส้น หรือมากกว่านั้น เข้าไปในผืนผ้า เพ่ือท าให้
เกิดลวดลายเฉพาะขึ้น ใช้เทคนิควิธีเก็บตะกอลอย เช่นเดียวกับขิด โดยยกตะกอเพ่ือแยก
เส้นด้ายยืนครั้งละกี่เส้นก็ได้ตามลวดลายที่วางไว้แล้ว ให้เส้นด้ายพุ่งผ่านไปเฉพาะเส้น 
เมื่อทอพุ่งกระสวยไปมาครบคู่ไปกับการยกตะกอจะเกิดเป็นลวดลายนูนขึ้นจากผืนผ้า ถ้า
ทอยกด้วยไหมจะเรียก ยกไหม ถ้าทอยกด้วยเส้นทองจะเรียก ยกทอง ถ้าทอยกด้วยเส้น
เงินจะเรียกยกเงิน ตัวอย่างผ้าไหมยกดอก ภาพที่ 3.11 

 
 

 
 

ภาพที่ 3.11  ผ้าไหมยกดอก 
ที่มา : Facebook ภูษาผ้าไหมยกดอกล าพูน, 2561 
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5. ผ้าแพรวา การทอผสมกันระหว่างขิดและจกบนผืนผ้าเดียวกัน “แพรวา”      
มาจากความยาวของผ้าที่ยาวประมาณ 1 วา (2 เมตร) แต่โบราณนิยมทอเพ่ือน าไปใช้
เป็นผ้าห่มตัว โดยห่มเฉียงบ่า หรือห่มเคียนนอก ฯลฯ และใช้ปูส าหรับกราบพระนิยมใช้
คู่กับแพรมนซึ่งมีขนาดเล็กกว่า ท าเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีชายครุยทั้งสองด้านใช้ส าหรับ
คลุมศีรษะหรือเป็นผ้าเช็ดหน้า ปัจจุบันมีการทอเป็นผ้าผืนหน้ากว้างส าหรับตัดเป็น
เสื้อผ้าสวมใส่ ตัวอย่างผ้าไหมแพรวา ภาพที่ 3.12 

 
 

 
 

ภาพที่ 3.12  ผลิตภัณฑ์ผ้าไหมแพรวา 
ที่มา : https://www.posttoday.com/ent/news/541693, 2561 

 

6. ผ้ามัดหมี่ น าเส้นไหมมาย้อมสี มัดบริเวณที่ต้องการ เมื่อน าไปทอจะเกิด
ลวดลายบนผืนผ้า ซึ่งปัจจุบันมีทั้งแบบลายที่เป็นแบบลายโบราณและแบบลายประยุกต์ 
โดยการมัดเส้นไหมให้เป็นลวดลายที่เส้นพุ่งด้วยเชือกฟางมัดลายแล้วน าไปย้อมสี แล้ว
น ามามัดลายอีกแล้วย้อมสีสลับกันหลายครั้ง เพ่ือให้ผ้าไหมมีลวดลายและสีตามต้องการ 
ตัวอย่างผ้าไหมมัดหมีแ่ละผลิตภัณฑ์ ภาพที่ 3.13  
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ภาพที่ 3.13  ผ้าไหมมัดหมี่และผลิตภัณฑ์ 
ที่มา : https://www.thairath.co.th/content/1163252, 2560 

 
สมบัติของเส้นใยไหม มีดังนี ้
1. เส้นใยไหมสามารถปรับตัวให้เข้ากับอุณหภูมิได้ดี จะรู้สึกเย็นสบายในหน้า

ร้อน และจะอบอุ่นในหน้าหนาว ผ้าที่มีเนื้ออ่อนนุ่ม 
2. เส้นใยมีสมบัติสะท้อนแสงได้ดี เมื่อน าไปทอเป็นผ้าจึงได้เสื้อผ้าเนื้อละเอียด 

มีความสวยงาม และดูมีราคา  
3. ยืดหยุ่นตัวดี ดูดซับความชื้น ย้อมสีง่าย  
4. ไม่ทนต่อกรด ทนด่าง และสารเคมี ทนต่อการเกิดเชื้อราและแบคทีเรียได้

ค่อนข้างดี เป็นสื่อน าไฟฟ้าและความร้อน  
5. สามารถยืดและหดกลับได้ปานกลาง ทนต่อการขัดถู เสื้อผ้าที่ท าจากผ้าไหม

จึงให้ความสบายแก่ผู้สวมใส่ทั้งในอากาศร้อนชื้นหรือที่มีอากาศหนาวเย็น เมื่อมีรอย
เปื้อน หรือเปียกเหงื่อจะเห็นรอยเปียกได้ง่าย และเมื่อเหงื่อแห้งจะทิ้งคราบเหงื่อไว้บนผ้า 
ข้อจ ากัดของเส้นใยไหมคือ เสื่อมคุณภาพง่าย เมื่อถูกความร้อนสูงจากเตารีด แสงแดด 
แมลงชอบกัดกินเส้นไหมเพราะเป็นเส้นใยโปรตีน สีที่ย้อมจะเสื่อมคุณภาพเมื่อถูก
ความชื้นมากเกินไป ดังนั้นควรเก็บรักษาไว้ในที่แห้ง 

 

ประโยชน์ของผ้าไหม ผ้าชนิดบางเหมาะส าหรับใช้ท าเสื้อผ้าตัวเดียว เสื้อเชิ้ต 
ชุดราตรี ผ้าพันคอ ผ้าคลุมผม เนกไท โบ เป็นต้น ผ้าชนิดหนาเหมาะส าหรับใช้ท าตัวเสื้อ
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สูท กางเกงหรือเสื้อผ้าเนื้อหนา ผ้าที่มีเนื้อหยาบเหมาะจะใช้ท าผ้าม่าน เครื่องประดับ
บ้าน ผ้าคลุมเตียง หรือเฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ  

 

ผ้าขนแกะ   
 

 ในอดีตคนเราน าหนังสัตว์ที่มีขนติดอยู่มาใช้เป็นเครื่องห่อหุ้มร่างกาย ต่อมาได้
วิวัฒนาการโดยดึงหรือตัดขนสัตว์ออกมารวมกันแล้วทอเป็นผืนผ้า โดยขนที่น ามาทอมา
จากขนสัตว์หลายชนิด เช่น แกะ แพะ อูฐ ในบทนี้จะกล่าวเฉพาะเส้นใยจากขนแกะ 
เนื่องปัจจุบันนี้ประเทศไทยได้มีการน าขนแกะมาทอเป็นผืนผ้า 
   ความหมาย ผ้าขนแกะ หมายถึง สิ่งทอที่เกิดจากการน าเส้นใยจากขนแกะมา
ทอเป็นผืนผ้า เส้นใยจากขนแกะ  คือ เส้นใยที่ได้จากการน าขนที่ได้จากการเล็มขนจาก
ตัวแกะ มาท าการแบ่งเกรดตามคุณภาพของเส้นใย จากนั้นน าขนสัตว์เกรดเดียวกันที่คัด
ได้มาผสมให้ทั่ว (uniform) น าไปล้างไขมันและสิ่งสกปรกด้วยสบู่ แล้วท าการสางเส้นใย 
เส้นใยที่ได้จะถูกน าไปขึ้นรูปเป็นเส้นด้ายต่อไปเรียกว่า วูลเลิน ยาร์น (woolen yarn) 
แต่ถ้ามีการน าเส้นใยไปสางหรือผ่านกระบวนการหวี (combing) เพ่ือก าจัดเส้นใยสั้น
ออก แล้วท าการรีดปุยก่อนน าไปขึ้นรูปเป็นเส้นด้าย เส้นด้ายที่ได้  เรียกว่า เวิซท ยาร์น
(worst yarn) ซึ่งจะมีคุณภาพ ดีกว่าวูลเลิน ยาร์น เนื่องจากมีปริมาณเส้นใยสั้นน้อยกว่า 
แกะที่เลี้ยงเพ่ือตัดขนมาผลิตเป็นเส้นใย คือ แกะสายพันธุ์เมอริโน (Merino)   
 แกะภูเขา สายพันธุ์เมอริโนเป็นแกะในกลุ่มแกะภูเขา มีต้นก าเนิดจากประเทศ
สเปน เพราะมีภูมิอากาศที่เหมาะสม คือ แห้งแล้ง โดยอากาศจะร้อนช่วงกลางวัน และ
อากาศเย็นในเวลากลางคืน ดังนั้น แกะจึงต้องมีการผลิตขนเพ่ือทนต่อความหนาวเย็น 
และร้อนจัดตามสภาวะอากาศ เส้นใยที่ผลิตมีความยาว ตั้งแต่ 40-150 มิลลิเมตร และ                
มีความกว้าง 17-24 ไมโครเมตร ประเทศออสเตรเลีย เป็นประเทศที่มีการผลิตสูงถึง         
ร้อยละ 40 ของโลก 

ลักษณะประจ าสายพันธุ์ แกะพันธุ์เมอริโนเมื่อเติบโตเต็มทีม่ีลักษณะ ดังนี้ 
1. ตัวผู้จะมีน้ าหนักประมาณ 75 กิโลกรัม สูงประมาณ 70 เซนติเมตร มีเขา 

แบบสว่าน ปริมาณขนที่ตัดได้ต่อปี ตัวผู้ 4-5 กิโลกรัมต่อตัว 
2. ตัวเมียจะมีน้ าหนักประมาณ 65 กิโลกรัม สูงประมาณ 60 เซนติเมตรไม่มี 
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เขา ปริมาณขนที่ตัดได้ต่อปี ตัวเมีย 3-4 กิโลกรัมต่อตัว 
แกะสายพันธุ์เมอริโนได้น าเข้ามาเลี้ยงในประเทศไทย เมื่อประมาณปี พ.ศ. 

2514-2515 โดยรัฐบาลของประเทศสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี ได้ทูลเกล้าฯ ถวาย
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ส าหรับด าเนินการในโครงการเกษตรที่สูง จ านวน 20 ตัว 
แกะเหล่านี้ได้ผสมพันธุ์กับแกะพันธุ์พ้ืนเมือง ได้ลูกผสมจ านวนมาก ภายหลังแกะลูกผสม
เหล่านี้ได้ถูกน ามาเลี้ยงที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และแพร่หลายไปสู่ประชาชนทั่วไป 
แกะพันธุ์เมอริโนเพศผู้และเพศเมีย ภาพที่ 3.14 
 

     
                  เพศผู้                                      เพศเมีย 
 

ภาพที่ 3.14  แกะพันธุ์เมอริโนเพศผู้และเพศเมีย 
ที่มา : ทวีศักดิ์, 2560 

 

 แกะที่ราบต่ า แกะในกลุ่มนี้มีต้นก าเนิดอยู่ในสภาวะอากาศท่ีมีความชื้นกว่าและ
อากาศไม่เปลี่ยนแปลงมากนัก มีการเลี้ยงในประเทศอังกฤษ และประเทศในแถบรอบ
ทะเลเหนือ นิวซีแลนด์ และแอฟริกาใต้ สายพันธุ์ที่เลี้ยงในประเทศอังกฤษ คือ ลินคอน 
เลสเตอร์ (lincoln leicester)  บางครั้งเรียกว่า ลินคอน ลอง วูล (lincoln long wool)  
เส้นใยมีความยาวตั้งแต่ 120-300 มิลลิเมตร บางสายพันธุ์ให้ เส้นใยยาวถึง 550 
มิลลิเมตร เนื่องจากการผสมพันธุ์ข้ามกับแกะพันธุ์เมอริโนท าให้ได้เส้นใยที่มีความ
ละเอียดเกือบเท่ากับของแกะพันธุ์เมอริโน พันธุ์ผสมมีความทนทานต่อโรคสูงกว่าเดิม 
และมีขนหนากว่าเดิม  
 การเลี้ยงแกะ เพ่ือน าขนมาใช้ประโยชน์ในประเทศไทย มีบันทึกเริ่มเลี้ยงมาตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2509 โดยคณะสอนศาสนาชุดหนึ่งที่ได้น าแกะพันธุ์ดอร์เซ็ท (dorset) จ านวน       
7 ตัว จากสหรัฐอเมริกาเข้ามาเลี้ยงที่จังหวัดเชียงใหม่ และต่อมาในปี พ.ศ. 2518 ได้น า
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แกะพันธุ์ดอร์เซ็ท จ านวน 6 ตัว จากประเทศออสเตรเลียเข้ามาเลี้ยงอีก จากนั้น ในปี 
พ.ศ. 2522 กรมปศุสัตว์ได้น าเข้าแกะพันธุ์ดอร์เซ็ทฮอร์น (dorset horn) มาทดลองเลี้ยง 
และน าเข้ามาเลี้ยงอีกในปี พ.ศ. 2532 ต่อจากนั้น เอกชนได้เริ่มน าเข้าแกะพันธุ์อ่ืนมา
เลี้ยงเพ่ิมขึ้น เช่น น าเข้าแกะพันธุ์ซัฟฟลอก (sufflok) ในปี พ.ศ. 2529 และพันธุ์โพลด์
ดอร์เซ็ท (polled dorset) ปี พ.ศ. 2530 เป็นต้น จากนั้น แกะจึงเริ่มแพร่กระจาย และ
เลี้ยงมากขึ้นในหลายจังหวัด (อุษา, 2536)   
  “บ้านห้วยห้อม” เป็นหมู่บ้านขนาดเล็กตั้งอยู่ในหุบเขา อ าเภอแม่ลาน้อย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นหมู่บ้านหนึ่งที่อยู่ในเขตรับผิดชอบของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
แม่ลาน้อย เดิมชาวบ้านมีอาชีพท าการเกษตรเพียงอย่างเดียว  แต่หลังจากที่สมเด็จ             
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จเยี่ยมประชาชนที่บ้านห้วยห้อม ทรงมี
พระราชด าริส่งเสริมให้ชาวบ้านมีอาชีพเสริม  คือ “การท าผ้าทอขนแกะ” ทรง
พระราชทานให้ความช่วยเหลือด้านการปรับปรุงพันธุ์ โดยทรงโปรดฯ ให้เจ้าหน้าที่น า
พันธุ์แกะจากต่าง ประเทศมาท าการผสมพันธุ์แกะพ้ืนเมือง จนได้แกะลูกพันธุ์ตัดขนที่
ชอบอากาศหนาวเย็น ในการเลี้ยงแกะจะเลี้ยงโดยใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านแบบไม่ซับซ้อน
เหมือนฟาร์มใหญ่ คือจะเลี้ยงไว้ใต้ถุนบ้าน ในแต่ละวันจะถูกปล่อยให้ออกจากคอกเพ่ือ
กินหญ้า ส าหรับแกะที่มีขนหนาพร้อมตัดขนจะถูกน าออกมาตัด โดยวิธีการตัดขนแกะจะ
เริ่มจากจับแกะมานอนกดให้นอนนิ่ง ๆ จากนั้นค่อย ๆ ใช้กรรไกรตัดอย่างเบามือด้วย
ความช านาญ เพราะต้องใช้ความระมัดระวังไม่ให้ตัดเฉือนเนื้อแกะ เมื่อได้ขนแกะมาแล้ว 
แกะก็จะถูกพาเข้าคอกเลี้ยงตามปกติ รอให้ขนขึ้นปกคลุมร่างกายอีกครั้ง ซึ่งโดยมากจะ
ใช้เวลาราว 5-6 เดือน จึงจะสามารถน าแกะตัวเดิมมาตัดขนซ้ าได้อีก ขนแกะที่ได้จะ
น าไปท าความสะอาดผ่านกรรมวิธี “ฟอก” ก่อนจะน ามาตากแดดให้ขนแกะแห้งสนิท  
ขนแกะที่แห้งจะมีความแข็ง สีออกน้ าตาลจับตัวกันเป็นก้อน ต้องน ามาสางด้วยแปรง
เฉพาะที่มีลักษณะคล้ายหวีผมซี่เล็ก ๆ การสางจะสางจนขนแกะที่แข็งกระจายตัวออก
จากกันฟู นุ่มเป็นปุย สีขาวเหมือนส าลี จากนั้นน าไปปั่นเป็นเส้นใย (สถาบันวิจัยและ
พัฒนาพื้นที่สูง, 2558) 
 การทอผ้าขนแกะ การทอจะใช้วิธีที่ใช้เอวโบราณดั้งเดิม ไม่ใช้การทอแบบกี่
กระตุก ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการทอผ้าขน
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แกะของบ้านห้วยห้อม เช่น ผ้าพันคอ ผ้าคลุมไหล่ ย่าม ผ้าตัดเสื้อ และผ้าคลุมโต๊ะ ได้รับ
การตอบรับอย่างดี มีวางจ าหน่ายในห้างสรรพสินค้าชั้นน า ตลาดต่างประเทศส่วนใหญ่
จะเป็นตลาดญี่ปุ่น เกาหลี มาเลเซีย การตัดขนแกะ การทอผ้า และผลิตภัณฑ์ผ้าทอขน
แกะ และผ้าขนแกะ (wool) ใช้ตัดเสื้อผ้าบุรุษ กระบวนการทอผ้าขนแกะ แผนภูมิที่ 3.1 
 

 

 

 
   

 

 

 
   

 
 

แผนภูมิที ่3.1  กระบวนการทอผ้าขนแกะ 

ที่มา : https://pantip.com/topic/35848241, 2559 
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            ในต่างประเทศ มีการก าหนดคุณภาพเส้นใยขนแกะ เพ่ือควบคุมและเพ่ือให้
ผู้บริโภคทราบได้ว่าผลิตภัณฑ์ที่ก าลังตัดสินใจจะซื้อนั้น ท ามาจากเส้นใยขนแกะที่มี
คุณภาพเป็นอย่างไร แบ่งเป็น 3 สัญลักษณ์ ภาพที่ 3.15 ดังนี้ 
 

   
pure wool 
ขนสัตว์แท้ 

wool pure blend 
ขนสัตว์แท้ผสม 

wool blend 
ขนสัตว์ผสม 

 

ภาพที่ 3.15  สัญลักษณ์แสดงคุณภาพของขนแกะที่ผ่านกระบวนการผลิต 
 

  การใช้ประโยชน์จากเส้นใยขนแกะ  มีดังนี้ 
1. ในต่างประเทศจะผลิตในลักษณะผืนผ้า (wool) เพ่ือน าไปใช้ตัดเสื้อผ้า เช่น  

ชุดสูท เสื้อโคท ในประเทศท่ีมีอากาศหนาวเย็น ผ้าขนแกะ ภาพที่ 3.16 
 

 
 

ภาพที่ 3.16  ผ้าขนแกะ  
 

2. ในประเทศไทย ผ้าขนแกะที่ผลิตจะน าไปใช้เป็น ผ้าพันคอ ผ้าคลุมไหล่ ย่าม  
ผ้าตัดเสื้อ และผ้าคลุมโต๊ะ  
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สรุป 
 

สิ่งทอจากสัตว์ มีความหมายและความส าคัญในชีวิตประจ าวันของมนุษย์มา
ตั้งแต่อดีต จนถึงปัจจุบัน ซึ่งสัตว์ที่สามารถผลิตเส้นใยจากตัวเอง อย่างเช่นไหม ก็มี
สมบัติของเส้นใยที่ความเหมาะสมกับภูมิประเทศ หรือประเทศที่ต้องการการป้องกัน
ความหนาวจะมีการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศในระดับหนึ่ง ซึ่งในทางกลับกันในเขต
พ้ืนที่ ที่มีสภาพอากาศหนาวตลอดทั้งปี ก็ต้องการความอบอุ่นจากขนสัตว์ เช่น ขนแกะ 
ขนแพะ ซึ่งมีความเหมาะสมกว่าเส้นใยจากหนอนไหม ในประเทศไทยผ้าไหมเป็นสินค้า
ส่งออกที่ได้รับการยอมรับจากต่างประเทศ และเป็นผ้าพ้ืนเมืองของไทยที่มีการเลี้ยงไหม
และทอเป็นผืนผ้า และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อย่างหลากหลายทั่วทุกภาคของประเทศ  
ในอดีตมักทอใช้กันในครัวเรือน แต่กระแสความนิยมผ้าไหมมีมากขึ้น แต่ละชุมชนก็มี
การผลิตผ้าไหมมากขึ้นด้วย ภายใต้มาตรฐานตรานกยูงพระราชทาน อันเป็นเครื่องหมาย
บ่งชี้ถึงคุณภาพเส้นใย สี และกระบวนการผลิตผืนผ้าในทุกขั้นตอน ส าหรับสายพันธุ์
หนอนไหมในประเทศไทย จะถูกเรียกชื่อต่างกันตามแต่ละพ้ืนที่ วงจรชีวิตของไหมจะสั้น
หรือยาวขึ้นอยู่กับ พันธุ์ สิ่งแวดล้อม และกระบวนการเลี้ยงดู แต่ปกติแล้วจะอยู่ราว 25 
– 45 วัน  ในปัจจุบันมีการรณรงค์ให้คนไทยหันมาสวมใส่ผ้าไทย ที่มาจากฝ้ายไทย และ
ไหมไทย ส าหรับผ้าขนแกะนั้น นิยมน ามาตัดเสื้อสูทบุรุษและเสื้อกันหนาวมากกว่าเสื้อผ้า
ทั่วไป ในประเทศไทยหมู่บ้านห้วยห้อม มีการท าเส้นด้ายขนแกะผสมฝ้าย ผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น และใช้ป้องกันความหนาวส าหรับคนในหมู่บ้านด้วย นับว่าเป็นการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตเชิงเศรษฐกิจแก่คนในชุมชนอย่างยั่งยืน  
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บทท่ี 4 
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นอกจากเส้นใยที่ผลิตจากวัตถุดิบทางธรรมชาติ คือ จากพืชและสัตว์แล้วยังมี
เส้นใยอีกชนิดหนึ่งที่มีวัตถุดิบจากธรรมชาติเป็นส่วนประกอบ และถูกน ามาใช้มากใน
ชีวิตประจ าวัน คือ เส้นใยกึ่งเคราะห์จากธรรมชาติ เป็นเส้นใยที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นโดย
ดัดแปลงโครงสร้างของเส้นใยจากพืชและสัตว์ให้เหมาะกับการใช้งาน มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเส้นใยกึ่งสังเคราะห์จากธรรมชาติ 
 

ความหมาย  เส้นใยกึ่งสังเคราะห์จากธรรมชาติ (natural semi synthetics 
fiber) หมายถึง เส้นใยที่มีวัตถุดิบตั้งต้นจากส่วนต่างๆ ของพืชและสัตว์ ซึ่งเป็นเศษฝ้าย 
หรือเศษไม้เหลือทิ้งจากการผลิต น ามาผสมกับสารพอลิเมอร์ทางเคมี สามารถผลิตเป็น
เส้นใยใหม่อีกครั้งได้ โดยสัดส่วนที่ใช้ขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ผลิต แบ่งออกเป็น
เซลลูโลสสังเคราะห์ และโปรตีนสังเคราะห์ ตัวอย่างเส้นใยก่ึงสังเคราะห์ เช่น วิสคอส  เร
ยอน แบมเบอร์ก และเรยอน  

 

ประเภทของเส้นใย แบ่งตามวัตถุดิบตั้งต้นที่น ามาผลิตเป็นเส้นใย ได้ดังนี้ 
1. เส้นใยเซลลูโลสสังเคราะห์ (synthetic cellulose fiber) 
2. เส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ (synthetic protein fiber)  

 

สิ่งทอจากเส้นใยเซลลูโลสสังเคราะห์  
 

ความหมายเส้นใยเซลลูโลสสังเคราะห์ หมายถึง เส้นใยที่ผลิตโดยวิธีการ
สังเคราะห์จากเซลลูโลสธรรมชาติ เช่น เยื่อไม้ (wood cellulose) เศษฝ้าย (cotton 
waste) และเศษฝ้ายติดเมล็ด (cotton linter) โดยใช้สารละลายเซลลูโลสเหล่านี้ผ่าน
กระบวนการทางเคมี กดหรืออัดผ่านแว่นกดเส้นใยให้เป็นเส้นยาว ตัวอย่าง เส้นใย
เซลลูโลสสังเคราะห์ ได้แก่ เรยอน อะซิเตต และไตรอะซิเตต ในการผลิตเส้นใยอาจผสม



 

94 สิ่งทอจากพืชและสตัว์ในชีวิตประจ าวัน 

สีพร้อมกับการผลิตเส้นใย หรืออาจน าเส้นใยมาย้อมสี หรือพิมพ์ลวดลายหลังจากที่ทอ
เป็นผืนผ้าก็ได้ ต่อไปนี้จะกล่าวถึงเส้นใยบางชนิดที่น ามาผลิตเป็นสิ่งทอ ดังนี้ 

 

1. เรยอน เป็นเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ที่ผลิตจากเซลลูโลสที่น าไปผลิตขึ้นใหม่ 
(regenerated cellulose) ซึ่งเป็นเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ชนิดแรก เริ่มผลิตออกจ าหน่าย
เมื่อปี พ.ศ. 2453 เรียกว่า “ไหมเทียม (artificial silk)” เพราะเส้นใยที่ผลิตได้มีลักษณะ
คล้ายไหมมาก เส้นใยเรยอนที่ผลิตขึ้นในระยะแรก ไม่ประสบความส าเร็จเพราะมีความ
มันมาก คุณภาพไม่ค่อยดี ต่อมาได้มีการปรับปรุงคุณภาพให้ดีขึ้น เช่น เพ่ิมคุณสมบัติให้
มีความเหนียวมากขึ้น ลดความมันลง (Bernard, 1983)  และในปี พ.ศ. 2467 (ค.ศ. 
1924) จึงเปลี่ยนชื่อเป็นเรยอน หมายถึง ด้ายที่มีความเป็นมันวาวและได้รับความนิยมใช้
กันมากรองจากฝ้าย เพราะเป็นเส้นใยที่ดูดความชื้นได้ดี อ่อนนุ่ม เมื่อสวมจะรู้สึกสบาย
และใช้ผสมกับเส้นใยอื่น ๆ ได้ดี (นวลแข, 2542)  

1.1 การแบ่งชนิดเส้นใยเรยอน แบ่งตามกรรมวิธีการผลิตได้ 4 ชนิด คือ
วิสคอส คิวปราโมเนียม  ซาปอนนิไฟเซลลูโลส และไนโตรเซลลูโลส เส้นใยเรยอนที่ใช้กัน
แพร่หลายส่วนใหญ่เป็นเส้นใยวิสคอส รองลงมา คือคิวปราโมเนียม ผืนผ้าที่ท าจาก             
เส้นใยคิวปราโมเนียมจะท้ิงตัวดีแต่มีราคาสูงกว่าวิสคอส ส่วนเส้นใยซาปอนนิไฟเซลลูโลส
และไนโตรเซลลูโลสนั้น ปัจจุบันไม่ค่อยมีการผลิตออกใช้ (ขจีจรัส, 2533) การผลิต                 
เส้นใยเรยอน แผนภูมิที่ 4.1 

 

 
 

แผนภูมิที่ 4.1  การผลิตเส้นใยเรยอน 
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1.2 สมบัติของเส้นใยเรยอน มีสมบัติทางกายภาพและทางเคมี ดังนี้ 
1.2.1 ไม่ทนความร้อน ไม่ทนต่อการขัดสี  และไม่ทนต่อแสงแดด

เนื่องจากแสงแดดจะท าให้ความเหนียวของเส้นใยลดลง และความเหนียวลดลงเมื่อเปียก 
1.2.2 มีความมัน ใช้ผสมกับเส้นใยชนิดอื่น ๆ ได้ด ีมีน้ าหนักปานกลาง 
1.2.3 ดูดความชื้นได้ดี ดูดซับน้ าได้เร็วแต่แห้งช้า เมื่อสวมใส่จึงไม่เกิด

ความรู้สึกเย็นสบายเหมือนฝ้าย ไม่เหมาะกับอากาศร้อนเท่ากับฝ้ายหรือลินิน 
1.2.4 สามารถซักน้ าหรือซักแห้งก็ได้ และเนื่องจากดูดความชื้นได้ดี จึง

ไม่มีปัญหาเกีย่วกับไฟฟ้าสถิต  
1.2.5 เรยอนมีความยืดหยุ่นและความคืนตัวต่ าจึงยับง่าย และหดตัว

เมื่อซักน้ า 
1.3 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยเรยอน มีดังนี ้

1.3.1 ผลิตเครื่องนุ่งห่ม ผ้าตกแต่งบ้าน เนื่องจากเส้นใยเรยอนสามารถ
ท าให้เป็นใยยาวหรือใยสั้นก็ได้ และท าให้มีขนาดแตกต่างกันได้ เส้นด้ายและผืนผ้าที่ผลิต
จากเส้นใยเรยอนจึงมีการผลิตมากกว่าผ้าที่ท าจากฝ้าย หรือเส้นใยเซลลูโลสธรรมชาติ
ชนิดอ่ืน มีทั้งผ้าเนื้อบางเบาและหนาหนัก  

1.3.2 ใช้ผลิตผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ชนิดที่มีความเหนียวสูงมาก  
1.3.3 ใช้ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น อุตสาหกรรมท ายางรถยนต์ 

ตัวอย่าง ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยเรยอน ภาพที่ 4.1 
 

 
 

ภาพที่ 4.1  ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยเรยอน 
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2. อะซิเตต (acetate) เส้นใยอะซิเตตเป็นเส้นใยกึ่งสังเคราะห์จากเซลลูโลส 
จัดอยู่ในกลุ่มเส้นใยเซลลูโลสดัดแปลง (modified cellulose fibers) ที่ใช้มาก คือ อะซิ
เตต และไตรอะซิเตต โดยเส้นใยทั้ง 2 ชนิดต่างกับเรยอนตรงส่วนประกอบ และ
กระบวนการผลิตซึ่งประกอบด้วยกลุ่มไฮดรอกซิลเป็นอะซิเตดไม่น้อยกว่า 92 เปอร์เซ็นต์ 
(นวลแข, 2542) โดยวัตถุดิบที่ใช้ผลิตเส้นใยอะซิเตตจะใช้เนื้อไม้เป็นหลัก ส่วนผสมอ่ืน 
คือ เศษฝ้ายและสารเคมี น ามาผสมกับกรดแอซีติกและแอซีติกแอนไฮไดรด์ และ                
น าสารละลายเทลงในน้ า ต่อมาท าให้แข็งเป็นเกล็ดและท าให้แห้ง โดยน าไปผสมกับ              
แอซีโตนรอจนระเหยจะได้เป็นน้ าเหนียว ไม่มีสี (ศรีนวล, 2550) การผลิตเส้นใยอะซิเตต 
แผนภูมิที่ 4.2  

 

 
 

แผนภูมิที่ 4.2  การผลิตเส้นใยอะซิเตต 
ที่มา : http://mrtx.co.jp/en/sozai/acetate.html, 2013 

 

2.1 สมบัติของเส้นใยอะซิเตต มีดงันี้ 
2.1.1 ความเหนียว เส้นใยมีความเหนียวค่อนข้างต่ า มีการยืดตัวและ

หดกลับต่ าแต่มีการคืนตัวดี ท าให้เนื้อผ้าไม่ยับง่าย เส้นใยอยู่ตัวเมื่อถูกความร้อนจึงท าให้
สามารถจับจีบถาวรได้ 

2.1.2 การดูดความชื้น เส้นใยดูดความชื้นได้น้อยจึงอาจท าให้เกิดไฟฟ้า 
สถิต การดูดซึมน้ า เส้นใยซับน้ าไดไ้ม่ค่อยดี  

2.1.3 ความทนต่อกรด เส้นใยไม่ทนต่อกรด เมื่อสัมผัสกับกรดอาจท า
ให้ความแข็งแรงของเส้นใยลดลงและขาดได้  

2.1.4 ทนต่อมอด แมลง และเชื้อราได้ดี ทนต่อแสงแดดต่ า 
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2.2 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยอะซิเตต มีดังนี ้
2.2.1 ผ้าที่ผลิตจากเส้นใยอะซิเตตเป็นผ้าที่มีความสวยงาม มีลักษณะ

เป็นมันเงา คล้ายผ้าไหม สามารถผลิตเป็นผืนผ้าได้ทั้งผ้าเนื้อหนาและเนื้อบาง ผิวสัมผัส
นุ่ม และค่อนข้างแข็ง เหมาะส าหรับการน าไปใช้เป็นเครื่องแต่งกาย และชุดชั้นใน  

2.2.2 ผ้าอ้อมส าหรับเด็ก และผู้ใหญ่ และผลิตภัณฑ์ใช้ในการผ่าตัด  
2.2.3 น าไปท าก้นกรองบุหรี่  
2.2.4 น าไปผลิตกระเป๋าถือสตรี ตัวอย่าง ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใย            

อะซิเตต ภาพที่ 4.2 
 

 
 

ภาพที่ 4.2  ผลิตภัณฑ์จากเส้นใยอะซิเตต 
 

3. เส้นใยไตรอะซิเตต อัจฉราพร (2539) อธิบายว่าเส้นใยไตรอะซิเตตแตกต่าง
กับอะซิเตต ตรงโครงสร้างโมเลกุลอะซิเตตเมื่อผลิตออกมาในครั้งแรกเป็นไตรอะซิเตต
เหมือนกันแต่เมื่อทิ้งไว้ประมาณ 20–50 ชั่วโมง น้ าที่ปนอยู่ไนสารละลายอะซิเตตจะท า
ปฏิกิริยากับหมู่อาซิติล (acetyl) เปลี่ยนเป็นกรดน้ าส้มท าให้จ านวนของอาซิติลใน
โครงสร้างโมเลกุลลดลง   
 ในครั้งแรกเส้นใยไตรอะซิเตตมีการผลิตเพ่ือจ าหน่ายในปริมาณน้อย เพราะ
ใช้คลอโรฟอร์มเป็นตัวท าละลายเส้นใยท าให้เกิดอันตรายในระหว่างผลิต ต่อมามี               
การปรับปรุงกระบวนการผลิตใหม่และได้รับการยอมรับของผู้บริโภคมาถึงทุกวันนี้ โดย
ใช้ชื่อการค้าว่า อาร์เนล (arnel) 

3.1 สมบัติของเส้นใยไตรอะซิเตต มีดังนี้ 
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3.1.1 ความร้อน เส้นใยทนความร้อนหรืออุณหภูมิที่ใช้ในการรีดได้ที่ 
ประมาณ 200 องศาเซลเซียสได้อย่างปลอดภัย การทนต่อแดด เมื่อถูกแสงแดดนาน ๆ 
มีการสลายตัวน้อยมาก ไม่ค่อยลดความแข็งแรง สียังคงดีอยู่ 

3.1.2 การทนต่อกรด สารละลายกรดเจือจางจะไม่ละลายเส้นใยไตร- 
อะซิเตต แต่เส้นใยจะสลายตัวในสารละลายกรดที่เข้มข้น 

3.1.3 การทนต่อด่าง เส้นใยมีความทนทานต่อด่างมากกว่าอะซิเตต
ดังนั้นจะไม่ลดความมันเงาเมื่อแช่ในน้ าสบู่ และสารที่ใช้ในการซักล้าง 

3.1.4 การทนต่อสารฟอกขาวประเภทไฮโพคลอไรต์ หรือเพอร์ออกไซด์
ไม่มีผลกับเส้นใย สารฟอกขาวที่นิยมใช้คือโซเดียมคลอไรต์  

3.1.5 ไมท่นต่อแมลงบางชนิด  แต่ทนต่อเชื้อราได้ดี  
3.1.6 เส้นใยไม่เป็นพิษต่อร่างกาย ไมท่ าเกิดการระคายเคืองกับผิวหนัง 
3.1.7 เส้นใยมีการคืนตัวต่ า 

3.2 การใช้ประโยชน์จากเส้นใยไตรอะซิเตต มีดังนี ้ 
3.2.1 ผ้าที่ผลิตจากเส้นใยไตรอะซิเตตนิยมน าไปตัดเสื้อผ้า หรือ

กระโปรง และชุดชั้นใน  
3.2.2 เหมาะในการน าไปท าเสื้อผ้าที่ต้องการอัดพลีท เช่น ผ้าสไบ เสื้อ 

กระโปรง เนื่องจากสมบัติที่อยู่ตัวเมื่อถูกความร้อน จึงท าให้เกิดรอยจีบ (pleat) ที่ถาวร
บนผ้าได้เมื่อถูกความร้อนพอเหมาะ 

การใช้ประโยชน์จากเส้นใยไตรอะซิเตต ผ้าที่ผลิตจากเส้นใยไตรอะซิเตต 
นอกจากจะผลิตเป็นเครื่องแต่งกายแล้ว สามารถน าไปใช้ในการใช้งานอ่ืน ๆ เช่น ผ้าปูที่
นอน ปลอกหมอนอิง ยัดไส้หมอน เบาะรองนั่ง กระโปรงอัดพลีท และผ้าสักหลาดใช้ท า
ของเด็กเล่น ไหมพรม ตัวอย่าง ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยไตรอะซิเตด ภาพที่ 4.3 
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ภาพที่ 4.3  ผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากเส้นใยไตรอะซิเตด 

 
สิ่งทอจากเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์  
 

  ความหมาย เส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ (synthetic protein fibers) คือ ใยที่
มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้น โดยการดัดแปลงรูปเส้นใยที่ได้จากสัตว์และพืชมารวมกับสาร                 
พอลิเมอรใ์หม่ข้ึน ใยสังเคราะห์จากสารโปรตีน เรียกว่า แอสลอน (azlon)   
 

  ความเป็นมา เส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ผลิตขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกาเป็น           
ครั้งแรก ราวปี ค.ศ. 1894 ในขณะนั้นใช้ชื่อว่า แวนดูรา ซิลค์ (vandura silk) แต่ในครั้ง
แรกที่ผลิตขึ้นเส้นใยที่ได้มีสมบัติไม่ดีเพราะเมื่อถูกน้ าจะละลาย ต่อมาในปี ค.ศ. 1904 
todtenhaupt ได้ผลิตเส้นใยโปรตีนจากหางน้ านม (casein) แต่ก็ยังมีสมบัติที่ไม่ดีพอ 
คือ เส้นใยที่ผลิตได้ไม่สามารถโค้งงอ และรวมตัวกันได้ จึงไม่สามารถน ามาปั่นเป็น
เส้นด้ายเพ่ือที่จะทอเป็นผืนผ้าที่ดีได้ ในระหว่างปี ค.ศ. 1924-1935 แอนโตนิโอ เฟอเรต
ลี (antonio ferretli) สามารถผลิตเส้นใยจากหางนม (casein) ได้เป็นผลส าเร็จ และได้
ใช้ชื่อทางการค้าเป็นครั้งแรกว่า แลนนิทัล (lanital) ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา การผลิตเส้นใย
โปรตีนสังเคราะห์จากหางน้ านมก็ได้แพร่หลายไปในประเทศต่าง ๆ โดยมีการผลิตและใช้
ชื่อทางการค้าต่างกันในแต่ละประเทศ เช่น ในเยอรมันเรียกว่า tiolan  ฮอลแลนด์
เรี ย กว่ า  lactofil อั งกฤษ เรี ย กว่ า  fibrolene  อิ ต าลี เรี ยก ว่ า  merinova  และ
สหรัฐอเมริกาว่า เรียก อะราแลค (aralac) 
  นอกจากการผลิตเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์จากหางนมแล้ว นักวิทยาศาสตร์ได้
ค้นคว้าเพ่ือผลิตเส้นใยโปรตีนจากถั่วเหลือง ถั่วลิสง และข้าวโพดได้ประสบความส าเร็จ 
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เช่น ไวคารา (vicara) ได้จากข้าวโพดเอดิล (ardil) ได้จากถั่วลิสง ปัจจุบันมีการผลิตเส้น
ใยโปรตีนสังเคราะห์เพียงไม่ก่ีชนิด (บริษัทเทอเรสเทรียล, 2018) 
 

 การแบ่งชนิด โปรตีนสังเคราะห์สามารถแบ่งออกได้ 2 ชนิด ดังนี้ 
1. ใยโปรตีนสังเคราะห์จากสัตว์ เช่น หางนม 
2. ใยโปรตีนสังเคราะห์จากพืช เช่น เส้นใยวิคาราจากข้าวโพด และเส้นใย     

เอดิลจากถั่วลิสง  
  ตัวอย่างเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ที่น ามาผลิตเป็นเครื่องใช้ ดังนี้ 

1. สิ่งทอจากเส้นใยแอสลอน (azlon) เป็นเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ หรือ
โปรตีนธรรมชาติที่แปรรูป (regenerated protein) ผู้ผลิตมักผลิตเพ่ือใช้ในลักษณะเส้น
ใยโดยตรง เช่น น าไปอัดเป็นผ้าสักหลาดใช้ในงานด้านอ่ืน ส่วนการผลิตเป็นเส้นด้ายมี
การผลิตเป็นไหมพรมใช้ในงานประดิษฐ์ต่าง ๆ แต่ทอเป็นผืนผ้าส าหรับเครื่องนุ่งห่มได้รับ
ความนิยมน้อยมาก ตัวอย่าง สิ่งทอจากเส้นใยแอสลอน ภาพที่ 4.4 
 

 
 

ภาพที่ 4.4  สิ่งทอจากเส้นใยแอสลอน 
 

2. เส้นใยข้าวโพด (corn filament fiber) เป็นชื่อทั่วไปที่ ใช้ เรียกเส้นใย
โปรตีนสังเคราะห์จากข้าวโพด ผ้าจากเส้นใยข้าวโพดเป็นแนวคิดที่ค่อนข้างใหม่ในโลก
ของสิ่งทอเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม แนวคิดนี้ใช้แนวคิดเรื่องการใช้น้ าตาลพืชหมักท่ีได้จาก
ข้าวโพด ขั้นตอนการผลิตขั้นต้นคือการท าให้น้ าตาลจากโรงงานผลิตข้าวโพด ขั้นตอน
ต่อไปคือการหมักน้ าตาลซึ่งคล้ายกับการท าโยเกิร์ตแบบง่ายๆ สารตกค้างที่ได้จาก                
การหมักน้ าตาลจะถูกเปลี่ยนเป็น พอลิแลกไทด์ (polylactide) ซึ่งเป็นพอลิเมอร์  
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ประสิทธิภาพสูง เส้นใยที่ใช้ในการผลิตผ้าจะถูกสกัดจาก พอลิแลกไทด์ (polylactide) 
เส้นใยข้าวโพดมีการใช้กันอย่างแพร่หลายในด้านกีฬา ถุงเท้า เสื้อผ้า เช่น เสื้อผ้าชั้นนอก
กระโปรง และกางเกง  ผ้าจากเส้นใยข้าวโพดเป็นผ้าที่มีการจัดการความชุ่มชื้นที่ดีสวมใส่
ได้ง่ายมีความนุ่มนวลสบายและผ้าม่านที่ลงตัว มีสมบัติการเก็บรักษากลิ่นอับของผ้าช่วย
ให้ผู้สวมใส่รู้สึกสบายและมั่นใจ ซึ่งในปัจจุบันบริษัทผลิตรองเท้า ยี่ห้อ รีบอซ (reebox) 
น าเส้นใยมาผสมกับฝ้าย มาผลิตเป็นรองเท้าผ้าใบ ตัวอย่าง สิ่งทอจากเส้นใยโปรตีน
สังเคราะห ์ภาพที่ 4.5 

 

   
 

ภาพที่ 4.5  สิ่งทอจากเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ 
ที่มา : http://www.knittingviews.com, 2017 

 
 สมบัติของเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์  มีดังนี้ 

1. ลักษณะของเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์คล้ายขนสัตว์ มีสมบัติ ให้ความอบอุ่น
นุ่มนวล และดูดความชื้นได้ดี แต่ไม่ทนทานเท่าขนสัตว์  

2. ย้อมสีติดได้ดี ไม่ทนต่อความร้อนและแสงแดด  
3. ทนต่อมอด แมลง และราได้ดี  
4. ทนต่อกรดและด่างได้ดี ไม่กินตัว ยืดหยุ่นดี ยืดได้มากเม่ือเปียกและความ 

เหนียวจะลดลง  
การใช้ประโยชน์  เส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ถูกน าไปใช้ประโยชน์ได้เช่นเดียวกับ

ใยขนสัตว์ แต่ไม่ได้น ามาอัดเป็นผ้าเหมือนขนสัตว์   
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สรุป 
 

เส้นใยกึ่งสังเคราะห์จากธรรมชาติ แบ่งตามวัตถุดิบออกเป็น 2 ประเภท คือ เส้นใย
เซลลูโลสสังเคราะห์ และเส้นใยโปรตีนสังเคราะห์ ทั้งสองชนิดถูกผลิตขึ้นมาเพ่ือทดแทน
เส้นใยธรรมชาติ  เส้นใยเซลลูโลสสังเคราะห์ที่นิยมน ามาท าสิ่งทอ แบ่งออกเป็น 3 ชนิด 
ชนิดแรกคือ เรยอน ผลิตมาจากการน าเศษฝ้าย กับเนื้อไม้มาหลอมกับพอลิเมอร์ 
ลักษณะที่ได้มีสมบัติคล้ายฝ้าย แต่เงามันเหมือนไหม ใช้ผลิตเป็นผ้ามัดย้อม กางเกง 
เสื้อผ้าสตรี มีความพลิ้วไหว อ่อนนุ่ม หรือแม้แต่ในระดับอุตสาหกรรม เส้นใยอะซิเตต 
จัดอยู่ในกลุ่มของเรยอน แต่ลักษณะเส้นใยจะมีความเหนียวน้อยกว่า สามารถน าไปท า
ชุดชั้นใน ผ้าอ้อม หรืออุปกรณ์ทางการแพทย์ และเส้นใยชนิดที่ 3 ในกลุ่มของเรยอน คือ
ไตรอะซิเตด เหมาะกับน าไปใช้ในอุตสาหกรรมยานยนต์ เคหะสิ่งทอ มากกว่าน าไปใช้ใน
เครื่องนุ่งห่ม สมบัติที่ดีของเส้นใยไตรอะซิเตดคือ สามารถอัดพลีทได้ดี  สุดท้ายเส้นใย
โปรตีนสังเคราะห์ ผลิตมาจากโปรตีนจากสัตว์ คือหางนม หรือโปรตีนจากพืช คือ 
ข้าวโพด ถั่วลิสง แม้ไม่ค่อยเป็นที่แพร่หลายมากนัก แต่ยังมีโรงงานผลิตรองเท้าน าเส้นใย
มาพัฒนาเพ่ือผลิตเป็นรองเท้า โดยน าไปผลสมกับเส้นใยฝ้าย เพ่ือท าให้เส้นใยมีคุณภาพ
มากขึ้นด้วย 
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บทท่ี 5 
 

การดูแลรักษาสิ่งทอ 
 
 

สิ่งทอในบทที่ 5 จะหมายถึง ผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น 
เครื่องนุ่งห่ม ชุดเครื่องนอน ผ้าปูโต๊ะ และม่านหน้าต่าง ที่ผลิตจากเส้นใยธรรมชาติ และ
เส้นใยกึ่งสังเคราะห์ เท่านั้น ไม่ได้หมายถึงสิ่งทอชนิดอ่ืน เช่น เส้นใย และเส้นด้าย 
เนื่องจากทั้งเส้นใยและด้ายที่ผลิตขึ้นส่วนใหญ่ถูกน ามาใช้ในการผลิตผืนผ้า เสื้อผ้า และ
เครื่องใช้ดังกล่าว  

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการดูแลรักษาสิ่งทอ 
 

  ความหมาย การดูแลรักษาสิ่งทอ หมายถึง การท าความสะอาด โดยการซัก 
ตาก รีด เก็บ พับหรือแขวน และเก็บในที่เก็บอย่างเหมาะสม  

 การปฏิบัติต่อผ้าหรือผลิตภัณฑ์สิ่งทออย่างถูกวิธี โดยท าให้อยู่ในสภาพสะอาด
น่าใช้ตลอดเวลา และคงสภาพเดิมอยู่ได้นาน ซึ่งผลิตภัณฑ์สิ่งทอจะดูแลใหม่และน่าใช้อยู่
เสมอได้ ต้องเกิดจากการดูแลรักษาอย่างถูกวิธี ฉะนั้นการดูแลรักษาผ้าอย่างถูกวิธีจึง
จ าเป็นและจะเกิดประโยชน์อย่างยิ่งแก่เจ้าของเสื้อผ้า และผลิตภัณฑ์สิ่งทอ 

 

 ความส าคัญ การดูแลรักษาเสื้อผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทอ มีดังนี้ 
1. เพ่ือให้เสื้อผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทออยู่ในสภาพสะอาด ปราศจากกลิ่นที่ไม่พึง

ประสงค์ คราบ ฝุ่น และจุลินทรีย์ เช่น แบคทีเรีย และรา  
2. เพ่ือให้เสื้อผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทอคงสภาพเดิม ไม่เสื่อมสภาพ และมีอายุ

การใช้งานยาวนาน 
3. เสื้อผ้าที่สะอาดจะช่วยให้ผู้สวมใส่เกิดความมั่นใจ  และช่วยเสริมบุคลิกภาพ

ของผู้สวมใส่ 
4. เป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยให้เป็นผู้รักความสะอาด มีระเบียบวินัย 

 



 

106 สิ่งทอจากพืชและสตัว์ในชีวิตประจ าวัน 

  หลักการทั่วไปส าหรับดูแลรักษาสิ่งทอและผลิตภัณฑ์  มีดังนี้ 
1. ก่อนการซื้อสิ่งทอและผลิตภัณฑ์ควรส ารวจสัญลักษณ์ หรือ ฉลากการดูแล

รักษาบนป้าย โดยอ่านค าแนะน า วิธีการใช้ การดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ ให้เข้าใจก่อน
ตัดสินใจซื้อ เพราะสิ่งทอบางชนิดอาจต้องการการดูแลรักษาพิเศษ เช่น ผ้าขนสัตว์ 

2. การใช้งาน ขณะใช้งานควรระวังไม่ให้เปรอะเปื้อน และถูกของแหลมคม
เกี่ยวขาด ไม่ควรใส่ของหนักหรือของมีคมในกระเป๋า เพราะจะท าให้เกิดอันตรายกับผู้
สวมใส่ และอาจท าให้กระเป๋าขาดได้ 

3. การท าความสะอาด 
3.1 ขจัดรอยเปื้อนทันทีที่พบจะช่วยประหยัดแรงงาน และเวลาในการท า

ความสะอาด 
3.2 เสื้อผ้าที่สวมใส่แล้วจะน ามาใช้ซ้ าโดยยังไม่ท าความสะอาด เช่น เสื้อกัน

หนาว ชุดสูท ไม่ควรเก็บโดยวิธีแขวนเพราะจะเสียรูปทรง แต่ควรใส่ไม้แขวน และน าไป
แขวนในที่อากาศถ่ายเทได้ดี 

3.3 ซ่อมแซมเสื้อผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่ช ารุดก่อนซักท าความสะอาด 
3.4 แยกผ้าสีผ้าขาวและผ้าสี เพ่ือป้องกันเสื้อผ้าสีหม่นหรือสีตกใส่กัน 
3.5 ศึกษาฉลากการดูแลรักษาที่มากับผลิตภัณฑ์สิ่งทอ เพ่ือการเลือกใช้วัสดุ

อุปกรณ์และเครื่องมือในการดูแลรักษาได้เหมาะสม 
4. การเก็บรักษาสิ่งทอ ไม่ว่าผ้าหรือสิ่งทอจะผลิตมาจากเส้นใยประเภทใด ผู้ใช้

จะต้องรู้วิธีการเก็บรักษา การจัดเก็บเสื้อผ้าสิ่งทอไม่ให้ยับหรือเสียรูปทรง รวมทั้ง              
การป้องกันแมลง และฝุ่นละอองอย่างถูกวิธีจะสามารถยืดอายุการใช้งานได้นานขึ้น โดย
อาจศึกษาจากฉลากการดูแลรักษา 
 

  ฉลากการดูแลรักษา (care label) คือ ป้ายที่ระบุวิธีการหรือข้อแนะน าในการ
ท าความสะอาดและดูแลรักษาเสื้อผ้า โดยฉลากนี้จะถูกติดอยู่กับเสื้อผ้าหรือผลิตภัณฑ์
นั้น ๆ ในบริเวณที่สังเกตได้ง่ายและคงทนตลอดเวลาการใช้งานของเสื้อผ้านั้น ในกรณีที่
เสื้อผ้ามีชิ้นส่วนมากกว่าหนึ่งชิ้น แต่จ าหน่ายเป็นชุดเดียวกัน จะมีฉลากติดอยู่เพียงฉลาก
เดียว แต่ถ้าแต่ละชิ้นส่วนจ าหน่ายแยกกัน จะต้องติดฉลากแยกส าหรับแต่ละชิ้นส่วน 
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รายละเอียดที่ระบุในฉลากอาจมีทั้งสัญลักษณ์ และข้อความที่ระบุถึงค าแนะน าในการ
ดูแลรักษาเสื้อผ้า (ซินไฉฮ้ัวอุตสาหกรรม, 2560)   

  ความส าคัญ ฉลากการดูแลรักษาเป็นเครื่องมือหรือแนวทางที่จะช่วยให้
ผู้บริโภคสามารถท าความสะอาด หรือดูแลรักษาเสื้อผ้าง่ายขึ้นเนื่องจากมีค าแนะน าหรือ
แนวทางท่ีช่วยในการดูรักษาเสื้อผ้าอย่างเหมาะสม 

 ความเป็นมา ในเดือนกรกฎาคม ปี ค.ศ. 1972 คณะกรรมาธิการการค้า
แห่งสหพันธรัฐ (Federal Trade Commission หรือ FTC) ได้ก าหนดการติดฉลากเพ่ือ
ระบุค าแนะน าในการดูแลรักษาเสื้อผ้า หรือที่เรียกว่า “Care Labeling Rule” โดยให้
ครอบคลุมเกี่ยวกับเรื่องการดูแลรักษาเสื้อผ้า และการก าหนดราคา ในเดือนมกราคม              
ปี ค.ศ. 1973 คณะกรรมาธิการการค้าแห่งสหพันธรัฐได้มีการปรับเปลี่ยนข้อก าหนด 
โดยอนุญาตให้ผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าสินค้า ระบุวิธีการท าความสะอาดและดูแลรักษาเสื้อผ้า
อย่างน้อยหนึ่งวิธี ข้อก าหนดนี้ยังครอบคลุมถึงนิยามที่เกี่ยวข้อง โดยระบุว่า เสื้อผ้าสิ่งทอ 
หมายถึง เสื้อผ้าส าเร็จรูปหรือผลิตภัณฑ์ที่ท าจากสิ่งทอ เพ่ือใช้สวมใส่ปกปิดหรือปกป้อง
ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย รวมถึงถุงเท้า เสื้อ และกางเกงชั้นใน แต่ข้อก าหนดดังกล่าว
ไม่รวม รองเท้า ถุงมือ หมวก และอุปกรณ์อ่ืนที่ใช้ส าหรับสวมหรือป้องกันศีรษะ วัตถุที่
ผลิตจากหนังสัตว์หรือหนังนิ่ม และวัตถุหรือสิ่งทอที่ใช้ในครัวเรือน เช่น ผ้าลินิน (ซินไฉ
ฮ้ัวอุตสาหกรรม, 2560)   
  ข้อก าหนดในฉลากการดูแลรักษา ก าหนดให้ผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าสินค้า
ต้องไม่กระท าการใด ๆ ที่ก่อให้เกิดความไม่ยุติธรรมต่อผู้บริโภค ต้องไม่ปิดบัง หลอกลวง 
หรือระบุข้อมูลที่ไม่ถูกต้องบนฉลาก และยังต้องระบุข้อมูลในฉลากตามข้อก าหนด ดังนี้ 

1. ผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าสินค้าจะต้องระบุข้อมูลที่จ าเป็นให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ ข้อมูลดังกล่าวต้องแสดงถึงวิธีหรือขั้นตอนที่ใช้ในการท าความสะอาดและดูแล
รักษาเสื้อผ้าอย่างน้อยหนึ่งวิธี 

2. มีค าแนะน าเกี่ยวกับขั้นตอนการดูแลรักษาที่เหมาะสมระบุอยู่บน
ฉลาก 

3. ระบุข้อควรระวังเกี่ยวกับขั้นตอนการท าความสะอาดที่อาจส่งผล
กระทบต่อเสื้อผ้า 
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4. ระบุค าเตือนในกรณีที่ไม่มีวิธีใดที่จะท าความสะอาดเสื้อผ้าโดยไม่
ส่งผลเสียต่อเนื้อผ้า  

5. ป้ายฉลากและข้อมูลที่ระบุจะต้องอยู่ในสภาพดีตลอดอายุการใช้งาน 
 

ผลิตภัณฑ์สิ่งทอส่วนใหญ่จะแสดงทั้งรายละเอียดการดูแลรักษา และสัญลักษณ์ 
แต่บางครั้งอาจพบว่ามีแค่สัญลักษณ์เท่านั้นแต่ไม่มีรายละเอียดในการดูแลรักษา ดังนั้น
เราจึงควรท าความรู้จักสัญลักษณ์สากลที่อยู่บนฉลากการดูแลรักษา ดังรายละเอียดที่จะ
กล่าวถึงต่อไปนี้ ตัวอย่าง ฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอ ภาพที่ 5.1  

 

 
 

ภาพที่ 5.1  ฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอ  
 

 สิ่งที่ต้องระบุในฉลากการดูแลรักษา มีดังนี ้
1. ขนาดของสินค้า ผลิตภัณฑ์จ าพวกเสื้อผ้าส าเร็จรูป เช่น เสื้อเชิ้ตชาย

จะต้องบอกขนาด หรือที่นิยมเรียกว่า ไซซ์ (size) เช่น S M และ L โดย S หมายถึง
ขนาดเล็ก หรืออาจระบุเป็นเบอร์ หรือถ้าเสื้อบอกขนาดรอบคอ ความยาวกลางคอ
ด้านหลังถึงข้อมือ กางเกงต้องบอกรอบเอว และความยาวขาด้านในส่วนผลิตภัณฑ์ที่ไม่
จ าเป็นต้องมีขนาดก็ไม่ต้องระบุ 

2. ชนิดของเส้นใยผ้าที่ใช้ท าผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ  โดยบอกเป็นร้อยละ เช่น 
ผ้าฝ้าย 100% หรือผ้าท าจากพอลิเอสเทอร์ 65% ฝ้าย 35% เป็นต้น 

3. ค าแนะน าในการดูแลรักษา อาจแสดงด้วยค าอธิบาย หรือในบาง
ประเทศอาจใช้รูปภาพแทนค าอธิบาย และสัญลักษณ์ที่ใช้เป็นสากลที่เข้าใจง่าย แม้ว่าจะ
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ไม่สามารถอ่านภาษาท่ีเขียนก ากับไว้แต่เมื่อมองภาพสัญลักษณ์ก็สามารถเข้าใจ และดูแล
รักษาสิ่งทอได้ถูกต้อง  

 

ความหมายและสัญลักษณ์ในการดูแลรักษา 
ในที่นี้จะกล่าวถึงความหมายและสัญลักษณ์สากลบนฉลากการดูแลรักษา

ที่สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน แบ่งออกเป็น 6 สัญลักษณ์ ภาพที่ 5.2  ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 5.2  ฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอ  
ที่มา : นวลแข, 2542 
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ความหมายและสัญลักษณ์ทีป่รากฏบนฉลากการดูแลรักษา ทีจ่ะกล่าวถึง 
เป็นสัญลักษณ์ที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน ดังนี้  

1. การซัก คือ การท าให้สิ่งสกปรก เช่น คราบเหงื่อ ฝุ่นละออง ที่เกาะ
ตามเส้นใยสิ่งทอหลุดออกด้วยการใช้สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็น กรด หรือด่าง  สัญลักษณ์
สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการซัก ภาพที่ 5.3 
 

 
 

ภาพที่ 5.3  สัญลักษณส์ากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการซัก 
 

2. การซักแห้ง คือ การขจัดคราบสกปรก เช่น คราบเหงื่อ ฝุ่นละออง ที ่
เกาะตามเส้นใยสิ่งทอให้หลุดออกด้วยการใช้สารเคมี หรือน้ ามัน ซึ่งต้องอาศัยความ
ช านาญ และควรท าโดยร้านซักแห้ง สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภท
การซักแห้ง ภาพที่ 5.4 
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ภาพที่ 5.4  สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการซักแห้ง 
 

3. การฟอกขาว คือ การก าจัดสิ่งเจือปนที่มีสีบนเส้นใยด้วยสารเคมี 
และท าให้ผ้าเปลี่ยนสีเป็นสีขาวอย่างสม่ าเสมอและถาวร ผ้าที่ฟอกแล้วจะดูดซึมสีย้อม
และสารเคมีอย่างสม่ าเสมอ สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการฟอก
ขาวภาพที่ 5.5 
 

 
 

ภาพที่ 5.5  สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการฟอกขาว 
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4. การรีด คือ การท าผ้าให้เรียบโดยใช้ความร้อนจากเตารีด โดยทั่วไป 
มี 2 วิธีการ ดังนี้  

4.1 การรีดทับ คือ วิธีการรีดโดยใช้เตารีดยกทับผ้าที่ละส่วน วิธีการ
นี้จะท าให้ผ้าเรียบ เหมาะส าหรับผ้าที่พิถีพิถันและเสียรูปทรงได้ง่าย 

4.2 การรีดไถ คือ วิธีการรีดโดยใช้เตารีดไถไปมา ตรงบริเวณที่
ต้องการรีด วิธีนี้จะท าให้รีดได้เร็ว ถ้ารีดด้วยไฟแรงหรือรีดแรง ๆ พ้ืนผิวของผ้าอาจ
เสียหายหรือเกิดรอยต าหนิได้ หรือท าให้ผ้าเป็นมันเฉพาะส่วนที่เป็นรอยพับ เช่น ปลาย
แขน และชายกระโปรง สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการรีด ภาพที่ 
5.6  
 

 
 

ภาพที่ 5.6  สัญลักษณส์ากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการรีด 
 

5. การปั่นแห้ง คือ การท าให้ผ้าแห้งด้วยการอบ หรือปั่นให้แห้ง ขึ้นอยู่ 
กับชนิดของเส้นใยและกระบวนการผลิตสิ่งทอ เช่น สิ่งทอที่ผลิตจากเส้นใยไนลอนไม่
สามารถอบด้วยความร้อนสูงได้ จึงควรอบให้ผ้าแห้งที่ความร้อนระดับต่ า สัญลักษณ์
สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการปั่นแห้ง ภาพที่ 5.7 
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ภาพที่ 5.7  สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการปั่นแห้ง 
 

6. การตาก คือ การท าให้ผ้าแห้งด้วยการตากแดด ขึ้นอยู่กับชนิดของผ้า 
และกระบวนการผลิต เช่น เสื้อคลุมที่ผลิตด้วยวิธีการถัก จ าเป็นต้องตากแบบราบกับพื้น 
เพราะจะไม่ส่งผลให้ผ้ายืดตามแรงโน้มถ่วงของโลก สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษา
สิ่งทอ ประเภทการตาก ภาพที่ 5.8 
 

 
 

ภาพที่ 5.8  สัญลักษณ์สากลของการดูแลรักษาสิ่งทอ ประเภทการตาก 
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 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น สัญลักษณ์ดูแลรักษาสิ่งทอที่ใช้กันแบบสากล ประเทศ
ไทยยังไม่มีพระราชบัญญัติว่าด้วยเรื่องของการดูแลรักษาสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทย เพ่ือให้
ผู้บริโภคทราบว่าควรดูแลรักษาสิ่งทออย่างไรเป็นเพียงค าบอกเล่าเท่านั้น ผู้เขียนได้วิจัย
เกี่ยวกับการออกแบบสัญลักษณ์การดูแลรักษาสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทย และน าไปมอบ
ให้แก่วิสาหกิจชุมชน กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มชุมชน จ านวน 3 กลุ่ม ได้แก่ วิสาหกิจชุมชนตัด
เสื้อผ้าบ้านแม่ลา เลขที่ 3 หมู่ที่ 2 ต าบลแม่ลา อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี  กลุ่ม
ชุมชนผ้ามอญทอมือ ชุมชนบ้านม่วง หมู่ที่ 5 ต าบลบ้านม่วง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี และกลุ่มทอผ้าพ้ืนเมืองผ้าขาวม้าบ้านสะแกราย เลขที่ 1 หมู่ที่ 9 ต าบลดอนยาย
หอม อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม ผลการสอบถามจากกลุ่มที่ได้รับป้ายดูแลรักษาใช้กับ
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม พบว่า สัญลักษณ์สามารถใช้งานได้จริง จดจ าได้ง่าย ดึงดูดความ
สนใจได้ดี มีขนาดเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์สิ่งทอ  สามารถสื่อให้อ่านและเข้าใจง่ายชัดเจน  
ช่วยสร้างภาพลักษณ์ที่ดีต่อผลิตภัณฑ์สิ่งทอ และตัวอักษรและภาพบอกถึงเอกลักษณ์
ความเป็นไทย  ตัวอย่างผลิตภัณฑ์สิ่งทอพ้ืนเมืองที่ติดฉลากการดูแลรักษา ภาพที่ 5.9     
 

 
 

ภาพที่ 5.9  ผลิตภัณฑ์สิ่งทอพ้ืนเมืองที่ติดฉลากการดูแลรักษา  
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 ขั้นตอนการท าความสะอาดสิ่งทอ โดยทั่วไปมีวิธีการ ดังนี้ 
1. การซัก คือ การท าให้สิ่งสกปรกทุกชนิดที่เกาะบนสิ่งทอหลุดออกด้วยการ

ใช้สารเคมีหรือสารซักล้าง โดยวิธีการซักที่ใช้ตามบ้านเรือน คือ การซักด้วยมือ และซัก
ด้วยเครื่องซักผ้า ดังนั้นจึงควรท าความรู้จักกับสารท าความสะอาดที่ใช้กันทั่วไป ซึ่งมีทั้ง
ชนิด ผง และน้ า รายละเอียดมีดังนี้  

1.1 ผงซักฟอก เป็นเกลือของกรดซัลโฟนิกซึ่งมีสมบัติในการช าระล้างสิ่ง
สกปรกทั้งหลายได้เช่นเดียวกับสบู่  เป็นสารซักล้างที่ผลิตขึ้นมาใช้แทนสบู่ มีลักษณะเป็น
ผง เม็ดเล็กๆ หรือเกล็ด อัดขึ้นรูป กึ่งแข็งกึ่งเหลว แท่ง หรือลักษณะอ่ืน แต่ไม่รวมถึง
ผลิตภัณฑ์ซักผ้าชนิดเหลว (ศูนย์วิจัยสุขภาพ, 2557) สารแต่ละตัวจะท าหน้าที่ ดังนี้ 

1.1.1 สารลดความตึงผิว มีประมาณร้อยละ 12-30 เป็นสารที่ท าให้
วัสดุเปียกน้ าได้ง่าย ท าให้สิ่งสกปรกหลุดออกมาเป็นอนุภาคเล็ก ๆ แล้วสารจะล้อมรอบ
สิ่งสกปรกเล็ก ๆ เอาไว้ในสารลดความตึงผิว ส่วนมากจะเป็นสารประกอบของเกลือ
โซเดียมอัลคิลซัลเฟต และโซเดียมอัลคิลอะริลซัลฟอเนต 

1.1.2 ฟอสเฟต มีประมาณร้อยละ 30-50 ได้แก่ เตตระโซเดียม
ฟอสเฟต หรือโซเดียมไตรพอลิฟอสเฟต สารนี้ช่วยรักษาสภาพน้ าให้เป็นเบส ช่วย
กระจายน้ ามัน สิ่งสกปรกออกเป็นอนุภาคเล็ก ๆ จนสามารถแขวนลอยได้ในน้ า  และ
ปรับสภาพน้ ากระด้างให้กลายเป็นน้ าอ่อน 

1.1.3 ซิลิเกต มีประมาณร้อยละ 5-10 ได้แก่ โซเดียมซิลิเกต ซึ่งช่วย
ท าหน้าที่ป้องกันสนิมของชิ้นส่วนอะลูมิเนียมที่เป็นส่วนประกอบของเสื้อผ้า เช่น ซิป 
กระดุม และยังช่วยยึดสิ่งสกปรกเอาไว้ไม่ให้กลับไปจับเสื้อผ้า 

1.1.4 สารเพ่ิมความสดใส (optical brightening agents) จะช่วยใน
การดูดรังสีอัลตราไวโอเลตไว้ ซ่ึงท าให้เกิดการเรืองแสงสะท้อนเข้าตา ผ้าดูขาวสะอาด 
ได้แก่ ผงฟอกนวล 

1.1.5 สารเพ่ิมฟอง (suds booster) เป็นสารที่จะท าให้เกิดฟองกับน้ า
ได้ดีส าหรับผงซักฟอกซักด้วยมือ 

1.1.6 โชเดียมคาบอกซีเมทิลเซลลูโลส มีประมาณร้อยละ 0.5-1 สารนี้
จะช่วยป้องกันการเกิดตะกอนในสารซักฟอก (https://th.wikipedia.org/, 2561)  

http://www.bangkokhealth.com/cimages/powdered_detergent06_01.jpg
http://www.bangkokhealth.com/cimages/powdered_detergent06_01.jpg
http://www.bangkokhealth.com/cimages/powdered_detergent06_01.jpg
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1.2 วิธีการซัก ตามบ้านเรือนทั่วไปอาจทั้ง 2 วิธี คือ ซักด้วยมือ และเครื่อง
ซักผ้า ทั้งนี้อาจขึ้นอยู่กับชนิด และประเภทของสิ่งทอ วิธีการซักมีดังนี้  

1.2.1 การซักด้วยมือ เป็นวิธีซักผ้าที่ต้องใช้แรงขยี้น้อยหรือมากและ
บาง ครั้งอาจต้องใช้แปรงซักผ้าช่วยในบริเวณที่มีรอบคราบสกปรกมาก วิธีการซักด้วยมือ
เหมาะส าหรับผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่ต้องการดูแลเป็นพิเศษ เช่น ชุดชั้นใน หรือผ้าที่สกปรก
มาก วิธีนี้อาจใช้ แรงงานมากกว่าซักด้วยเครื่องซักผ้าแต่มีข้อดี คือ สามารถท าความ
สะอาดเฉพาะส่วนได้ดี 

1.2.2 การซั กด้ วย เครื่ อ งซั กผ้ า  ปั จจุ บั นนิ ยมมาก เพราะช่ วย
ประหยัดเวลา เครื่องซักผ้ามีหลายแบบ เช่น แบบเปิดฝาด้านบนและฝาหน้า แบบถังซัก 
1 ถัง และ 2 ถัง เหมาะส าหรับผ้าที่ไม่พิถีพิถันในการซักหรือผ้าที่สกปรกมากอาจต้องท า
ให้สะอาดก่อนน าไปลงเครื่องซักด้วยการทาน้ ายาขจัดรอยเปื้อนเฉพาะส่วนที่สกปรกมาก 
เช่น ปก และปลายแขนเสื้อ  

2. การตาก เมื่อท าความสะอาดสิ่งทอเรียบร้อยแล้วขั้นตอนต่อไป คือ การท า
ให้แห้งซึ่งส่วนใหญ่ใช้วิธีการตาก โดยตากแดดหรือผึ่งลมขึ้นอยู่ชนิดของเส้น
ใยที่น ามาผลิตเป็นสิ่งทอ และควรศึกษาฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอแต่ละชนิด 
ข้อแนะน าในการตากผ้าทั่วไป มีดังนี ้
2.1 ก่อนตากผ้าควรกลับด้าน โดยเอาด้านในหรือด้านตะเข็บออกเพ่ือ

ป้องกันสีซีดจางเมื่อถูกแดด และควรสะบัดสิ่งทอให้เส้นใยคลายตัวหลังการซัก เพราะ
เส้นใยบางชนิดจะหดตัวเมื่อถูกความชื้น 

2.2 ไม่ควรตากผ้าบนราวให้แน่นเกินไป ควรกระจายผ้าให้ห่างกันอย่าง
น้อย 4-5 เซนติเมตร เพ่ือให้อากาศถ่ายได้สะดวก ไม่อับชื้น และผ้าแห้งเร็ว 

2.3 ไม่ควรตากผ้าในที่อับชื้น เช่น ห้องน้ า เพราะมีความชื้นสูงอาจท าให้ผ้า
มีกลิ่นอับ  

2.4 การใช้เครื่องอบผ้า ก่อนใช้ควรศึกษาฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอก่อนว่า
สิ่งทอชนิดนั้นสามารถน าไปอบได้หรือไม่เพราะเส้นใยบางชนิดไม่ทนความร้อน ถ้าอบจะ
ท าให้เสียรูปทรงและหดได้ เช่น ผ้าขนสัตว์ 
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2.5 สิ่งทอสีขาว การตากแดดจะช่วยเพ่ิมความสดใสให้กับสิ่งทอซึ่งเป็นผล
มาจากผงฟอกนวลที่ผสมในสารท าความสะอาด แต่ต้องระวังอย่าตากนานเกินไปเพราะ 
จะท าให้ผ้าขาวเหลืองได้ เช่น สิ่งทอจากเส้นใยฝ้าย 

2.6 ผ้าขนหนูเป็นสิ่งทอที่มีเนื้อหนา จึงอาจเกิดกลิ่นเหม็นอับ เเละ เกิดรา
ได้ง่าย จึงควรตากแสงแดด ในที่โล่งแจ้งมีการระบายอากาศที่ดทีี ่
 

ขั้นตอนการเก็บรักษาสิ่งทอ ก่อนการน าสิ่งทอไปเก็บควรท าการรีดให้เรียบร้อย  
ทั้งนี้เพ่ือความสะดวกในการน ามาใช้งานในครั้งต่อไป  

1. การรีด พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) กล่าวว่า คือ การท าสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดให้เรียบตามที่ต้องการ โดยกดแรงๆ และไถเพ่ือท าให้เรียบ ดังนั้นการรีดสิ่งทอ
หรือรีดผ้า คือ การท าให้สิ่งทอหรือผ้าให้เรียบตามที่ต้องการ โดยกดแรงๆ และไถ โดย
องค์ประกอบที่จ าเป็นในการท าให้เรียบ คือ ความร้อน แรงกด และ ความชื้นโดยปรับให้
เหมาะสมกับชนิดของเส้นใยที่ผลิตเป็นสิ่งทอหรือผ้า ข้อแนะน าในการรีด มีดังนี้ 

1.1 ตรวจสอบกับฉลากการดูแลรักษาสิ่งทอ ว่าเหมาะส าหรับการรีดหรือไม่
และถ้าต้องการรีดควรใช้ความร้อนระดับใดจึงจะเหมาะสม 

1.2 เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม เช่น ที่ฉีดน้ า ที่รองแขนเสื้อ ไม้แขวนเสื้อ 
1.3 แยกประเภทสิ่งทอก่อนการรีด โดยแยกเป็น ผ้าเนื้อหนา ผ้าเนื้อบาง

และเนื้อละเอียด เพราะจะท าให้การรีดง่ายขึ้น พร้อมกับปรับอุณหภูมิเตารีดให้เหมาะกับ
การรีดผ้าแต่ละชนิด 

1.4 เตรียมสิ่งทอให้พร้อม ควรพรมน้ าก่อนการรีดโดยพรมน้ า และม้วนไว้
เพ่ือจะได้สะดวกในการรีด และไม่เสียเวลาขณะการรีดผ้า 

1.5 ปรับอุณหภูมิเตารีดให้เหมาะสมกับชนิดผ้า โดยอุณหภูมิควรตั้งอยู่ที่
ระดับต่ าถึงปานกลางซึ่งเหมาะในการรีด ผ้าไหม และผ้าขนสัตว์ ส่วนผ้าเนื้อหนา เช่น ผ้า
ยีนส์ ผ้าฝ้าย และผ้าลินิน ควรใช้อุณหภูมิที่สูงข้ึน 

1.6 เริ่มรีดผ้าด้วยอุณหภูมิต่ าส าหรับการรีดผ้าเนื้อละเอียดหรือผ้าเนื้อบาง
ก่อน แล้วค่อยๆ เพ่ิมอุณหภูมิของเตารีดส าหรับการรีดผ้าเนื้อหนา การท าเช่นนี้จะช่วย
ประหยัดค่าไฟฟ้า เพราะไม่ต้องเปลี่ยนอุณหภูมิของเตารีดในขณะที่รีดผ้า 
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1.7 เสื้อผ้าสีเข้มควรจะรีดด้านใน เพ่ือป้องกันการเกิดเงาตามตะเข็บผ้าได้ 
1.8 เริ่มต้นการรีดจากส่วนที่รีดยากก่อน เช่น แขน ไหล่ คอ หรือกระเป๋า

และหากเสื้อผ้ามีการตกแต่งด้วยการปักลวดลาย ปักเลื่อมไข่มุก หรือลูกปัด ควรจะกลับ
ผ้าจากด้านในออกแล้วค่อยรีด และควรระวังอย่ารีดตรงที่มีการตกแต่งเพราะจะท าให้
เกิดความเสียหายแก่เสื้อผ้าได้  

1.9 ก่อนการรีดผ้าขนสัตว์ ผ้าสักหลาด หรือเสื้อที่ท าด้วยไหมพรม ควรใช้
ผ้าขาวปิดทับ เช่น ผ้ามัสลิน ผ้าสาลู ถ้าใช้เตาไฟฟ้าแบบธรรมดาที่ไม่ใช้เตารีดไอน้ า ให้
ชุบผ้าขาวที่บิดหมาดปิดทับด้านบนแล้วใช้เตารีดที่มีความร้อนรีดโดยวิธีกดทับ ถ้ารีดโดย
วิธีไถไปมาจะท าให้ผ้าเสียรูปทรง แต่ถ้าเป็นเตารีดไอน้ าให้ใช้ผ้าขาวปิดทับโดยไม่ต้องชุบ
น้ า และเมื่อท าการรีดให้พ่นไอน้ าผ่านน้ าจะท าให้ผ้าเรียบโดยไม่ต้องชุบน้ า 

1.10 เมื่อถอดปลั๊กเตารีด หลังจากถอดปลั๊กเตารีดยังมีความร้อนอยู่ควร
รีดผ้าที่ไม่ต้องการความประณีตมากนัก เช่น  ชุดนอน เสื้อเด็กอ่อน เป็นต้น 

2. การเก็บรักษาสิ่งทอ มีข้อแนะน าดังนี้ 
2.1 การเก็บสิ่งทอต้องเก็บในที่มีการระบายอากาศดี อยู่ในสภาพแห้ง และ

ควรใส่ยากันแมลงในตู้หรือกล่องเก็บเสื้อผ้าด้วย 
2.2 สิ่งทอจากเส้นใยฝ้ายเมื่อรีดเสร็จแล้วควรแขวนเก็บ ไม่ควรเก็บใน

ขณะที่ยังไม่แห้งสนิท เพ่ือป้องกันการเกิดเชื้อรา และคุณภาพเปลี่ยน 
2.3 เลือกใช้ไม้แขวนให้เหมาะสม เช่น ไม้แขวนส าหรับ เสื้อ กางเกง และ

กระโปรง  
2.4 ใช้ที่แขวนอเนกประสงค์ที่มีห่วงเรียงชิดติดกันส าหรับแขวนผ้าพันคอ 

ไม่ต้องพับให้เกิดรอยยับ และหยิบใช้ได้ง่าย 
2.5 ผ้าไหมเกิดรอยยับง่าย ควรแยกเก็บหรือวางไว้บนสุด ใช้กระดาษสี เข้ม

ห่อผ้าไหมสีอ่อน และสีขาว เพ่ือป้องกันไม่ให้ผ้าเหลือง และห่อผ้าที่เป็นลวดลายดอกดวง
เพ่ือรักษาสีสันให้สดใส 

2.6 เสื้อผ้าสักหลาด ไม่ควรวางไว้ด้านล่าง เพราะการกดทับเป็นเวลานาน
จะท าให้ขนของผ้าล้ม ควรแขวนหรือวางไว้ด้านบนสุดป้องกันการกดทับ 
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2.7 เสื้ อ ไหมพรมควรพับ เป็ น รูปสี่ เหลี่ ยมผืนผ้ า  และม้ วน ให้ เป็ น
ทรงกระบอกเรียงลงในกล่องให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันความเสียหายให้ขนเสื้อ 

2.8 สิ่งทอที่มีราคาสูง เช่น ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ควรใส่ถุงพลาสติกเพ่ือ
ป้องกันฝุ่นละออง กลิ่นอับ รา และแมลง เลือกถุงแบบที่สามารถมองเห็นด้านใน เพราะ
หยิบใช้งานได้สะดวก 

2.9 หมอนและผ้าห่มส ารองที่ไม่ได้ใช้ให้พับเก็บใส่ไว้ในด้านบนตู้เสื้อผ้า 
2.10 เสื้อยืด ชุดนอน ม้วนเก็บในชั้นหรือลิ้นชัก ไม่ท าให้ยืดย้วยจนเสียทรง 
2.11 ใส่อุปกรณ์ดักจับความชื้นในตู้เสื้อผ้าและเพ่ิมเครื่องหอม เช่น การบูร

กานพลูแห้ง ลาเวนเดอร์ และใบเตยแห้ง เพื่อแก้ปัญหากลิ่นอับและแมลงกินผ้า และเพ่ิม
ความหอมสดชื่นให้กับตู้เสื้อผ้า 

2.12 ชุดชั้นใน แยกประเภท แยกสี พับเก็บไว้ในกล่องที่แบ่งเป็นช่อง ไม่ควร
เรียงซ้อนกันเป็นแนวตั้ง ให้เรียงตามแนวยาว เพื่อความสะดวกในการหยิบใช้ 

2.13 ผ้าเช็ดตัว และผ้าที่มีน้ าหนักมากควรพับเก็บใส่กล่องให้เป็นระเบียบ
เก็บไว้ด้านล่างของตู้เสื้อผ้า 

2.14 ถุงเท้า เนคไท ควรม้วนให้เรียบร้อย โชว์ปลายผ้าสักเล็กน้อยเพ่ือให้
เห็นลวดลาย เก็บใส่กล่องแบ่งเป็นช่องๆ (เนคไทไม่ควรพับเพราะจะท าให้เกิดรอยยับได้)  

 

การดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
 

 สิ่งทอจากพืชที่น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ทั้งในลักษณะขอใช้ส่วนตัว เช่น 
เสื้อผ้า ชุดเครื่องนอน และเครื่องใช้ในบ้าน เช่น ม่านหน้าต่าง ผ้าปูโต๊ะ ผ้าเช็ดมือ และ
ผ้ากันเปื้อน มีทั้งที่ผลิตจากเส้นใยชนิดเดียวกัน และต่างกัน ในทีนี้จะกล่าวเฉพาะ          
การดูแลรักษาเฉพาะสิ่งทอจากเส้นใยจากพืชที่น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งไม่รวม
เครื่องใช้ที่ผลิตจากเส้นใยจากพืช เช่น เชือก แปรง พรมเช็ดเท้า เสื้อลักษณะพิเศษ เช่น 
เสื้อกันกระสุน เสื้อชูชีพ การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช ตารางที่ 
5.1  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว์ ตารางที่ 5.2 การท าความ
สะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ ตารางที่ 5.3 
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ตารางท่ี 5.1  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
สิ่งทอจากเมล็ด การท าความสะอาด 
 ฝ้าย การซัก 

- ด้วยมือ/เครื่องซักผ้า แต่การซักด้วยมือจะถนอมเนื้อผ้ามากกว่า 
- สารซักฟอก ฟอกขาว หรือน้ ายาซักแห้งได้  
- แช่ผ้าฝ้ายในอ่างน ้าที่ผสมน ้ายาปรับผ้านุ่มไว้สักครู่ ยกขึ้นบีบน ้า

ออก ถ้าเป็นผ้าสีขาวให้แยกซักในน ้าสบู่หรือน ้ายาฟอกขาวชนิด
อ่อน ล้างด้วยน ้าสะอาด  

- ปั่นให้แห้งด้วยเครื่องซักผ้าก็ได้ 
  การตาก 

- ก่อนตากต้องสะบัดให้เส้นใยคลายตัว เพราะเส้นใยฝ้ายเมื่อน าไปซัก
มักจะหดตัวเล็กน้อย ใส่ไม้แขวน ดึงผ้าให้ตึง เพ่ือให้มีรอยยับน้อย จะ
ช่วยให้รีดง่าย 
- การตาก ถูกแดดจัดได้แต่ไม่ควรนานเกินไป เพราะจะท าให้เส้นใย
เสื่อมคุณภาพและผ้าสีซีด ถ้าเป็นผ้าสีควรแขวนในที่ร่ม มีลมพัดผ่าน  

  การรีด 
- การรีด ควรรีดขณะที่ผ้ายังไม่แห้งสนิท คือ ตากไว้พอผ้าเริ่มหมาด 

น าไปรีดเพ่ือจะได้ไม่ต้องพรมน้ าหรือจะใช้น ้ายารีดผ้าเรียบ  
- การรีดควรใช้อุณหภูมิสูงผ้าจึงจะเรียบ เพราะเส้นใยมีสมบัติทนต่อ

ความร้อนสูง อุณหภูมิที่ใช้รีดคือ 140 องศาเซลเซียส   
  การเก็บรักษา 

- ผ้าฝ้ายจะขึ้นราได้ง่ายเมื่ออยู่ในที่อับชื้น หลังจากซัก รีดแล้ว ควรใส่
ไม้แขวน และแขวนในตู้เสื้อผ้าซึ่งอยู่ในที่อากาศถ่ายเทดี แห้ง และ
เย็น ไม่ควรแขวนเสื้อผ้าในตู้เสื้อผ้าให้แน่นมากนัก ควรแขวนหลวม ๆ 
- ก่อนเก็บไว้ในตู้ควรให้เสื้อผ้าแห้งให้สนิทก่อน 
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ตารางท่ี 5.1  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช (ต่อ) 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
สิ่งทอจากเมล็ด การท าความสะอาด 
 นุ่น เนื่องจากเส้นใยมีความเหนียวน้อย และมีเส้นใยสั้นมากไม่สามารถ

น ามาปั่นเป็นด้ายหรือทอผ้าได้ดี จึงไม่นิยมน าเส้นใยมาทอผ้าแต่
น าไปใช้ท า เสื้อชูชีพ ไส้หมอน และที่นอน ปัจจุบันมีการน าไปผลิต
เป็นเสื้อกีฬาแต่ยังไม่แพร่หลายนัก  
การท าความสะอาด  
- ต้องใช้การท าความสะอาดที่เหมาะสม เฉพาะแต่ละผลิตภัณฑ์ เช่น 
การน าไปตากแดดเพ่ือฆ่าเชื้อโรค ป้องกันกลิ่นที่เกิดจากการใช้งาน 

  การเก็บรักษา  
- เส้นใยมีสมบัติทนต่อแมลง รา ไม่ดูดซับน้ า ไม่เปียกน้ าง่าย แต่ก็ควร
เก็บในที่แห้ง และมีการระบายอากาศท่ีดี 

 มะพร้าว การท าความสะอาด 
- เนื่องจากสมบัติของเส้นใยที่ค่อนข้างแข็ง ไม่ดูดซับน้ าจึงไม่เหมาะใน
การน ามาผลิตเส้นใยส าหรับการผลิตเครื่องนุ่งห่ม แต่น าไปผลิต
เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น พรมเช็ดเท้า แปรง และที่นอน ดังนั้น
การท าความสะอาดใช้วิธีเฉพาะของแต่ละผลิตภัณฑ์ เช่น ก าจัดฝุ่น
โดยใช้เครื่องดูดฝุ่น น าไปตากแดดเพ่ือก าจัดกลิ่นและฆ่าเชื้อโรค ถ้า
เป็นพรมเช็ดเท้าจะช่วยป้องกันแมลงที่อาจเข้ามาอยู่อาศัย 

  การเก็บรักษา 
- ขึ้นอยู่กับแต่ละผลิตภัณฑ์ 

สิ่งทอจากล าต้น การท าความสะอาด 
 ลินิน  การซัก 

- ผ้าลินิน จะซักแห้งหรือซักน้ าขึ้นอยู่กับชนิดของสีย้อม การตกแต่ง 
ลวดลายบนผ้าหรือโครงสร้างของเสื้อผ้า ใช้สารซักฟอกได้ทุกชนิด 
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ตารางท่ี 5.1  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช (ต่อ) 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
สิ่งทอจากล าต้น การท าความสะอาด 
 ลินิน (ต่อ) การตาก 

-ผ้าสีขาวตากแดดให้แห้งได้ 
  การรีด 

-ใช้ความร้อน 300 องศาฟาเรนไฮด์ และควรให้ความชื้นสม่ าเสมอ ผ้า
จึงจะเรียบ 
- อย่าให้ผ้าถูกความร้อนสูงจากการรีดนาน ผ้าจะเหลือง เกรียมได้ง่าย 

  การเก็บรักษา 
- ผ้าลินินมีความเหนียวแข็งแรง แต่ความโค้งงอไม่ดี ดังนั้นตรงบริเวณ
รอยพับ ถ้าพับนาน และถูกเสียดสีอยู่เสมอจะขาดง่าย เช่น บริเวณ
ขอบคอเสื้อ ปกเสื้อบริเวณที่สัมผัสกับคอผู้สวมใส่ รอยพับตามปลาย
แขนเสื้อ กระโปรง  
- การเก็บผืนผ้าลินินไว้นาน ๆ จึงควรม้วนไว้แทนที่จะพับ ผ้าลินินยับ
ง่าย แต่ถ้าได้รับการตกแต่งเพ่ือกันยับก็จะแก้ปัญหานี้ได้ 
- ต่อมอด ผ้าลินินที่แห้งสนิทจะไม่ขึ้นราแต่ถ้าชื้นราจะขึ้นอย่าง
รวดเร็ว 

 ปอ เส้นใยปอจะถูกน าไปทอเป็นกระสอบ ถุงใส่ของ พรม ท าเยื่อกระดาษ 
และท าเชือก แตไ่ม่น ามาใช้เป็นเครื่องนุ่งห่ม 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา  
- ขึ้นอยู่กับผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 

 กัญชง การซัก 
- ควรซักด้วยมือท าความสะอาดเฉพาะจุด 
- ถ้าใช้เครื่องซักผ้าควรใช้โหมดถนอมผ้า 
- ไม่ควรแช่หรือซักรวมกับผ้าที่ใช้น้ ายาขจัดคราบสกปรก 
- ซักเสร็จควรใส่น้ าผาปรับผ้านุ่มเพ่ือรักษาสภาพผ้า 
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ตารางท่ี 5.1  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช (ต่อ) 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากพืช 
สิ่งทอจากล าต้น การท าความสะอาด 
 กัญชง (ต่อ) การตาก 

-ควรตากในที่ร่ม ที่ลมผ่านได้ จัดทรงในขณะที่ตาก 
  การรีด 

-รีดด้วยความร้อนปานกลาง 
  การเก็บรักษา 

-ทนต่อมอดและแมลง แต่ไม่ทนรา 
 กล้วย การผลิตผ้าใยกล้วย มีการผสมกับเส้นใยอ่ืน ๆ เช่นฝ้าย เพ่ือให้เกิด

ความอ่อนนุ่ม สามารถดูดความชื้นได้ดี หากน าผสมกับเส้นใยใดก็
สามารถใช้วิธีการดูแลรักษาตามสมบัติของใยนั้น 

สิ่งทอจากใบ  
 สับปะรด การซัก 

-ควรซักด้วยมือ 
  การตาก 

-ทนต่อแสงแดดปานกลาง 
  การรีด 

-ใช้ไฟปานกลาง 
  การเก็บรักษา 

- 
 ป่านศรนารายณ ์ ผลิตเป็นสิ่งทอใช้ในงานหัตถกรรม เช่น หมวก กระเป๋า รองเท้า และ

เข็มขัด 
  การท าความสะอาดและเก็บรักษา 

- ขึ้นอยู่กับผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 
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การดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว ์
 
ตารางท่ี 5.2  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว์ 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว์ 
สิ่งทอจากสัตว์ การท าความสะอาดและการดูแลรักษา 

ผ้าไหม การซัก 
- ควรซักด้วยมือไม่ใช้เครื่องซักผ้า  
- ใช้สบู่หรือสารซักฟอกที่มีสภาพเป็นกลางหรือมีความเป็นด่างน้อย 
ไม่ควรขยี้หรือขัดถูแรง ๆ ควรซักด้วยการแกว่งหรือสลัดเบา ๆ ในน้ า
จนสะอาดแล้วจึงค่อย ๆ บีบเอาน้ าออกจนผ้าหมาด แต่อย่าบิดผ้าไหม  

  การตาก 
-ให้ตากในที่ร่ม ไม่ควรแขวนไว้กลางแดด ถ้าต้องการให้ผ้าไหมแห้งเร็ว
ให้เป่าแห้งโดยใช้พัดลม ไม่ควรใช้เครื่องปั่นผ้า เพราะจะท าให้เกิดรอย
ยับมาก รีดล าบาก และไม่ควรปล่อยให้ผ้าแห้งเองโดยใช้เวลานาน 
เพราะอาจท าให้เกิดรอยด่างเป็นจุด ๆ จากรอยแห้งของหยดน้ า 

  การรีด 
-เวลารีดต้องน าผ้าฝ้าย มารอง ส่วนการรีด ก็ควรรีดขณะผ้ายังหมาด
อยู่ แต่ในกรณีที่ผ้าแห้งแล้ว ให้พรมน้ าลงบนผ้าจนผ้าชื้นทั่วทั้งผืน 
ควรใช้อุณหภูมิในการรีดไม่เกิน 145 องศาเซลเซียส และรีดด้านใน
ของผ้า หรืออาจจะใช้ผ้าบาง ๆ ชุบน้ ายาหมาด ๆ ปูลงด้านนอกของ
ผ้า หรืออาจจะใช้ผ้าบาง ๆ ชุบน้ ายาหมาด ๆ ปูลงด้านนอกของผ้า 
แล้วจึงรีดทับบนผ้าบางนั้น จะท าให้ได้ผ้าไหมที่มีความเรียบและ
สวยงาม แต่ถ้ารีดผ้าไหมขณะยังเปียกและใช้ความร้อนสูงเกิน จะท า
ให้ผ้าไหมมีความกระด้าง 

  การเก็บรักษา 
-หลังจากซักควรเก็บใส่ถุงพลาสติก เพื่อป้องกันมอด และแมลง 
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ตารางท่ี 5.2  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว์ 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากสัตว์ 
สิ่งทอจากสัตว์ การท าความสะอาดและการดูแลรักษา 

 ผ้าขนแกะ การซัก 
- ต้องการซักเองที่บ้านควรซักด้วยน้ าสบู่อ่อน หลังการซักด้วยมือ ล้าง
น้ าออกให้สะอาด ใช้อุณหภูมิเดียวกับที่ใช้ซัก บีบเบาๆ ให้น้ าออก
ได้มากที่สุด 
- ไม่ควรใช้สารฟอกขาวชนิดที่มีคลอรีนเพราะท าให้เส้นใยลดความ
เหนียวแข็งแรง 

  การตาก 
-ความแข็งแรงของเส้นใยลดลงเมื่อถูกแสงแดด  

  การรีด 
-ขนแกะมีความสามารถในการสปริงตัวกลับสภาพเดิมได้ดี ผ้าขนสัตว์
จึงไม่ค่อยยับ 

  การเก็บรักษา 
- ไม่ทนต่อมอด เชื้อราและแมลงบางชนิด หลังจากซักแห้งควรเก็บใส่
ถุงพลาสติก  

 

การดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ 
 

ตารางท่ี 5.3  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ 
การท าความสะอาดและการดูแลรักษา 

สิ่งทอจากเซลลูโลสสังเคราะห์ 
 ผ้าเรยอน การซัก 

-ความคืนตัวต่ า จึงยับง่ายและหดตัวเมื่อซักน้ า 
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ตารางท่ี 5.3  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ (ต่อ) 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ 
การท าความสะอาดและการดูแลรักษา 

สิ่งทอจากเซลลูโลสสังเคราะห์ 
 ผ้าเรยอน (ต่อ) การตาก 

-ไม่ทนความร้อน สามารถทนความร้อนได้ที่ อุณหภูมิ 135 องศา
เซลเซียส และไม่ทนต่อแสงแดด แสงแดดจะท าให้ความเหนียวของ
เส้นใยเปื่อยขาดง่าย 
-ดูดความชื้นได้ด ีดูดซับน้ าได้เร็วแต่แห้งช้า ไม่มีปัญหาไฟฟ้าสถิต 

  การรีด 
-สามารถทนความร้อนได้ท่ีอุณหภูมิ 135 องศาเซลเซียส 

  การเก็บรักษา 
-ไม่ทนต่อมอด เชื้อราและแมลงบางชนิด 

 ผ้าใยอะซิเตด การซัก 
-ทนต่อสารฟอกขาวประเภทไฮโปครอไรท์ 

  การตาก 
-ทนต่อแสงแดด ทนความร้อนได้ด ี

  การรีด 
-มีความยืดหยุ่น และความคืนตัวดี จึงไมย่ับง่าย จับจีบถาวรได้ 

  การเก็บรักษา 
-ทนต่อมอด แมลง และเชื้อราได้ดี 

 ผ้าใยไตรอะซิเตด การซัก 
-ผ้าที่ท าจากเส้นใยเรยอนจะซักน้ าหรือซักแห้งก็ได้ ดังนั้นเวลาซักผ้า
จะต้องใช้ความระมัดระวังเป็นอย่างมาก 
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ตารางท่ี 5.3  การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ (ต่อ) 
 

การท าความสะอาดและการดูแลรักษาสิ่งทอจากเส้นใยกึ่งสังเคราะห์ 
การท าความสะอาดและการดูแลรักษา 

สิ่งทอจากใยโปรตีนสังเคราะห์ 
 แอสลอน การซัก 

-ไม่ควรใช้สารฟอกขาวชนิดที่มีคลอรีนเพราะท าให้เส้นใยลดความ
เหนียวแข็งแรง 

  การตาก 
-ไม่ทนต่อแสงแดด 

  การรีด 
-ไม่ทนต่อความร้อน 
-มีความยืดหยุ่นและคืนตัวดี จึงไม่ค่อยยับง่าย 

  การเก็บรักษา 
  -ทนต่อมอด แมลงและราได้ดี 
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การซ่อมแซมสิ่งทอ  
การซ่อมแซมสิ่งทอไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้า เครื่องใช้ภายในบ้าน เครื่องใช้ในงาน

ประเภท อ่ืน ให้ ใช้ งานได้นาน นอกจากนี้ ยั งช่วยประหยัดค่าใช้ จ่ ายได้ อีกด้วย                       
ในการซ่อมแซมสิ่งทอมีหลายวิธีการที่หลากหลาย สามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการ
ช ารุดของสิ่งทอนั้นๆ 

สามารถแบ่งการซ่อมแซมเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
1.  การด้น  เป็นตะเข็บที่คงทนมีระยะฝีเข็มถี่สามารถใช้แทนตะเข็บที่เย็บได้ 

มี 2 แบบ คือ 
1.1  ด้นตะลุย เรียก อีกอย่างหนึ่งว่า ด้นปล่อย มีลักษณะฝีเข็มเหมือนกับ

ตะเข็บเนาเท่าแต่มีระยะถี่กว่าประมาณ 5 ฝีเข็มต่อ 1 นิ้ว ส าหรับ ผ้าบางหรือผ้าที่
ค่อนข้างนิ่มสามารถแทงเข็มขึ้นลง 3 – 4 ครั้ง ติดต่อกันถึงค่อยดึงเข็มขึ้นครั้งหนึ่ง 
เหมาะส าหรับการเย็บตกแต่ง หรือท าจีบรูด ภาพที่ 5.10 

 

 
 

ภาพที่ 5.10  ด้นตะลุย 
 
1.2  ด้นถอยหลัง ลักษณะฝีเข็มเหมือน ตะเข็บที่เย็บด้วยจักร มักจะใช้เย็บ

ตะเข็บข้างเนื่องจากมีความทนทานในการเย็บ เมื่อแทงเข็มลงบนผ้าแล้วให้เข็มแทงขึ้น
ด้านตรงข้ามกับมือที่จับเข็ม ดึงด้ายให้ตึงแล้วแทงเข็มย้อนกลับมาที่จุดกึ่งกลาง ระหว่าง
ฝีเข็มเดิม หรือตรงรอยฝีเข็มเดิม ภาพที่ 5.11 
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ภาพที่ 5.11  ด้นถอยหลัง 
 

2.  การสอย  วิธีเย็บที่ผู้ใช้มองไม่เห็นด้ายที่ปรากฏภายนอก จึงมักใช้ในการ
เย็บปกเสื้อ สาบเสื้อ ขอบกระโปรงและกางเกงหรือสอยริมผ้าเพ่ือกันลุ่ ย เช่น 
ชายกระโปรง ชายเสื้อ ขากางเกง เป็นต้น 

2.1  สอยซ่อนด้าย ซึ่งนิยมใช้เย็บผ้าพับริม เช่น ชายเสื้อ ชายกระโปรง ขา
กางเกง ก่อนจึงลงมือเย็บ จะต้องพับริมผ้าให้เรียบแล้วเนาตรึงไว้ อาจน าไปรีดทับเพ่ือให้
ผ้าคงรูปยิ่งขึ้น จากนั้นจึงลงมือเย็บ โดยแทงเข็มสอดเข้าไป ในรอยพับของผ้าประมาณ 
¼ หรือ 1/8 นิ้ว แล้วแทงเข็มออกมาจากรอยพับ ให้ปลายเข็มเกี่ยวที่ผ้าด้านนอก
ประมาณ 2 เส้นใยของผ้าดึงด้ายให้ตึงพอประมาณ แล้วแทงสอดเข้าไปให้รอยพับของผ้า
ใหม ่ ข้อควรระวังคือ ในขณะที่เย็บไม่ควรดึงด้ายตึงจนเกินไป เพราะจะท าให้ขอบผ้าย่น 
และหมั่นดึงขอบผ้าที่เย็บแล้วให้ตึงอยู่เสมอ ภาพที่ 5.12 

 

 
 

ภาพที่ 5.12  สอยซ่อนด้าย 
 
2.2 สอยพันริม ให้สอยเพ่ือยึดขอบผ้าที่พับให้ติดกับผืนผ้าด้านหลังเป็น            

การสอยที่ไม่ซ่อนด้ายด้านหลัง ในการเย็บเมื่อพับริมผ้าเรียบร้อยแล้ว  ใช้เข็มแทงขึ้น
เหนือขอบผ้าเล็กน้อย ดึงด้ายให้ตึงแล้ว แทงเข็มลงใต้ขอบผ้าประมาณ 2 เส้นด้าย ให้อยู่
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ในแนวเฉียงเล็กน้อย ต่อด้วยแทงเข็มเฉียงขึ้นที่เหนือขอบผ้าให้เท่ากับรอยเดิมเย็บเช่นนี้
ต่อไปจนเสร็จ  ภาพที่ 5.13 

 

 
 

ภาพที่ 5.13  สอยพันริม 
 
2.3 สอยสลับฟันปลา นิยมใช้เย็บตะเข็บที่ขอบแขนเสื้อ เป็นการสอยอย่าง

หลวม ๆ แต่สามารถยึดผ้าได้ดี ด้านนอกจะเห็นเป็นจุดด้ายเล็ก ๆ เรียงกันส่วนด้านในจะ
เป็นเส้นด้ายเย็บไขว้กัน ด้านล่างของรอยพับจะเย็บไขว้แบบซ้ายทับขวา ส่วนด้านที่อยู่
บนขอบผ้าจะไขว้แบบขวาทับซ้าย  ภาพที่ 5.14 

 

 
 

ภาพที่ 5.14  สอยสลับฟันปลา 
 

3. การชุน เป็นการซ่อมแซมเสื้อผ้าที่ขาดเป็นรูขนาดเล็ก โดยทั่วไปมี 2 วิธี คือ 
3.1 การชุนแบบสาน ใช้ซ่อมแซมเสื้อผ้าที่มีรอยขาดขนาดเล็กมากๆ เนื้อผ้า

ขาดหายไปเหมาะกับรอยขาดที่ไม่กว้างมากเริ่มต้นโดยเนารอบรอยขาดเป็นแนวถี่ ๆ รูป
สี่เหลี่ยม น าสะดึงมาขึงผ้าให้ตึกพอสมควร ใช้เข็มเย็บข้ามไปมาระหว่างรอยขาดตาม
แนวที่เนาไว้ให้เป็นเส้นยืน แล้วเย็บตามแนวขวางของผ้า โดยสอดด้ายให้ขัดกันกับเส้น
ยืนระยะถี่ ๆ เพ่ือให้รอยชุนแน่นจนปิดรอยขาดได้สนิท เมื่อจบแนวที่เนาไว้ แล้วผูกปม
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ด้านในของผ้า ใช้ความประณีต ท าให้รอยชุนกลมกลืนกับผ้ารอบรอยขาด โดยใช้ด้าย
หรือไหม สีเดียวกันกับผ้า หรือใกล้เคียงกัน มาถักหรือสานปิดรอยขาด ภาพที่ 5.15 

 

 
 

ภาพที่ 5.15  ชุนแบบสาน 
ที่มา : https://i.pinimg.com, 2557 

 

3.2 การชุนแบบรังผึ้ง ใช้ซ่อมแซมเสื้อผ้าที่มีรอยขาดเป็นรูปวงกลม เป็น
การซ่อมแซมเสื้อหรือผ้าที่ช ารุดเป็นรู  โดยใช้กรรไกรตัดรอยขาดที่ลุ่ยออกเป็นรูปวงกลม 
น าสะดึงมาขึงผ้าให้ตึงพอสมควร ให้รอยขาดอยู่ตรงกลางเนาถี่ ๆ โดยรอบเพ่ือกับผ้าลุ่ย 
แล้วใช้เข็มเย็บตามแนวรอบรอยขาดเหมือนถังรังดุม หรือวิธีการคัทเวิร์ค เย็บจน
ครบรอบ พอขึ้นรอบต่อไปให้ใช้วิธีคล้องเส้นด้ายสับหว่างกับแนวเย็บเดิม ท าเช่นนี้จน
รอบรอยขาด ภาพที่ 5.16 

 

 
 

ภาพที่ 5.16  ชุนแบบรังผึ้ง 
ที่มา : http://krurung123.blogspot.com/2014/01/blog-post.html, 2557 
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4. การปะผ้า การน าลวดลาย ลายผ้าต่างๆ มาปะติดชิ้นงาน เพ่ือให้มีความ
สวยงาม เป็นขั้นตอนในการประดับตกแต่งชิ้นงาน เมื่อน ามาใช้กับการซ่อมแซมเสื้อผ้า
และการปะนั้นจะท าให้ออกมาสวยงานตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ ภาพที่ 5.17 

 

 
 

ภาพที่ 5.17  การปะผ้า 
ที่มา : http://ramblingrose.typepad.com, 2013 

 

 
สรุป 
 

การดูแลรักษาสิ่งทอ มีองค์ประกอบหลายประการ ต้องอาศัยพ้ืนความรู้วิชา
ความรู้เรื่องผ้า รวมทั้งประสบการณ์ในการใช้ การซัก และการรีด ของแต่ละคน มาเป็น
ข้อมูลในการพิจารณาตัดสินใจ สิ่งที่จะช่วยผู้บริโภคได้มากอีกอย่างหนึ่ ง คือข้อมูลที่ได้
จากป้ายหรือฉลากแสดงการดูแลรักษาผ้าและผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่ติดมากับสินค้านั้น  ๆ 
ดังนั้น ในผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าส าเร็จรูปและเคหะสิ่งทอต่าง ๆ เช่น ผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน 
ถุงนอน ผ้าห่ม ผ้าคลุมเตียง ผ้าเช็ดตัว และผลิตภัณฑ์ส าเร็จจากสิ่งทออ่ืน จะต้องมีป้ าย
หรือฉลากการดูแลรักษา (Care Labeling) ติดที่ ผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้ข้อมูลแก่ผู้ ใช้
ผลิตภัณฑ์ เพ่ืออธิบายการดูแลรักษาสิ่งทอทุกชนิดให้ถูกต้อง และเหมาะสมกับชนิดของ
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เส้นใย เส้นด้ายที่น ามาทอเป็นผืนผ้า โดยอาศัยสัญลักษณ์ที่ใช้ก็เป็นสากลที่เข้าใจง่าย   
บ่งบอกถึงวิธีการดูแลรักษา  ทั้งนี้ยังรวมไปถึงการซ่อมแซมผลิตภัณฑ์สิ่งทอ เช่น เสื้อผ้า 
เครื่องนุ่งห่ม และอ่ืน ๆ เพื่อเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย เพราะอาจไม่จ าเป็นในการไปซื้อ
มาใหม่ ซึ่งมีอยู่หลายวิธี เช่น การด้น การสอย การชุน การปะ แต่ละวิธีมีขั้นตอนการ
ซ่อมแซมที่เหมาะสมกับความเสียหายของผลิตภัณฑ์สิ่งทอนั้น 
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