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• Mahaa Mangala Sutta

• “Mahaa” means “great,” used as a prefix.

• “Mangala” means an omen, good luck, auspicious 

ceremony.

• “Sutta” means hearing, learning.
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• What are the Highest Blessings in life?

• Not associating with Fools

• Associating with the Wise

• Reverencing those Worthy of Respect
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

• อเสวนา จ พาลานํ ไม่คบคนพาล

• Not to Associate with Fools

• To Dissociate from the Wicked

• Not Associating with Fools
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• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• Who are fools?

• Fools are characterized by their evil actions of 

their body, speech and mind.

• A fool is incapable of being a leader. พาโล อปริณายโก
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• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• Fools like to persuade others to do evil things.

• They like to interfere with things that are none of 

their business.

• They are very careless with their money.
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• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• Fools like to do improper things.

• They get angry easily (even when spoken to 

decently).

• They refuse to comply with rules and regulations.
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• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• In the present time greed and hatred are 

positively flourishing. They are supported or 

based on a powerful foundation of wrong views.

• Bhikkhu P. A. Payutto: A Buddhist Solution for the Twenty-first Century

• Address to the 1993 Parliament of the World’s Religions in Chicago. 
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• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• Fools are characterized by their evil actions of 

their body, speech and mind.

• killing, stealing, sexual harassment, false speech, 

• ill-will, hatred, aversion, wrong view
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

• ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา    คบบัณฑิต

• To Associate with the Wise

• Associating with the Wise
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

• Not to Associate with Fools  ไม่คบคนพาล

• To Associate with the Wise  คบบัณฑิต

• A fool / wicked / bad guy

• A good man / gentleman / Noble one
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

• To Associate with the Wise  คบบัณฑิต

• man / men / male / person / people

• Mankind / Humankind / Human beings
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• Almost 60 million young people who live in 

countries affected by conflict or natural disaster are 

illiterate, the United Nations Children’s Fund or 

UNICEF, said this week. 

• More investment in education is needed, UNICEF 
said, to fight the crisis.



• UNICEF is calling for more financial support for 
education programs, especially during 
humanitarian crises.

• humanitarian (n./adj.) involved in or connected with 
improving people’s lives and reducing suffering

• an economic crisis, a global crisis…

• https://learningenglish.voanews.com/a/million-young-people-are-illiterate-due-
to-conflict-and-disasters-unicef-says/4235214.html



learningenglish.voanews.com



มงคลชีวิต ๑
Highest Blessings

• อุชฺฌตฺติพลา พาลา   ขุมก ำลังของคนพำล คือกำรจ้องหำโทษของคนอื่น

• นิชฺฌตฺติพลา ปณฺฑิตา  ขุมก ำลังของบัณฑิต คือกำรไตร่ตรองโดยพินิจ

The strength of fools lies in finding fault with others.

The strength of wise men lies in reflective 

contemplation.
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• Do not get into a close relationship with evil friends.

• One should not associate with evil friends.

• One should associate with good friends.
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• The Five Precepts; Rules of Morality

• 1. To abstain from killing

• 2. To abstain from stealing

• 3. To abstain from sexual misconduct
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• The Five Precepts; Rules of Morality

• 4. To abstain from false speech

• 5. To abstain from intoxicants causing 
heedlessness

• Mindful  thinking / listening / walking / eating…

• Pay attention to your mind and body.



• “No one has a right to consume happiness 
without producing it.”

“Walking with a friend in the dark is better than 
walking alone in the light.”

• Helen Keller

• Read more at: 
https://www.brainyquote.com/authors/helen_keller
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

อเสวนา จ พาลานํ ไม่คบคนพาล

ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา    คบบัณฑิต

ปูชา จ ปูชนียานํ บูชาคนที่ควรบูชา

เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ เป็นมงคลอย่างสูงสุด
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• Highest Blessings อุดมมงคล มงคลอันสูงสุด

• Not to Associate with Fools ไม่คบคนพาล

• To Associate with the Wise  คบบัณฑิต



โคลงโลกนิติ

ปลาร้าพันห่อด้วย     ใบคา

ใบก็เหม็นคาวปลา คละคลุ้ง

คือคนหมู่ไปหา คบเพื่อน พาลนา

ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง เฟื่องให้เสียพงศ์



โคลงโลกนิติ

ใบพ้อพันห่อหุ้ม กฤษณา

หอมระรวยรสพา เพริศด้วย

คือคนเสพเสน่หา นักปราชญ์

ความสุขซาบฤาม้วย ดุจไม้กลิ่นหอม



แนะนําติชมรายการได้ที่

• ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภาวิณี อุ่นวัฒนา

• คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

• เลขที่ ๘๖ ถนนพิษณุโลก แขวงสวนจิตรลดา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 
๑๐๓๐๐

• E-mail: pawinee.o@rmutp.ac.th


